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༢ཀརར༨རརདརརཀཧོརཀཿ་ཀ 


དི 


དཔལ་བརྙེགས་བོད་མིག་དཔེ་རྙིང་ཞིབ་འཇུག་ཁང་གིས་བསྒྲིགས། 


༄༅། །ཀརྨ་པ ་རང་བྱུང་རྡོ་ རྗེའི ་གསུང་འབུམ་ན་ པའི་ དཀར་ཆག་ བཞུགས་སོ། 


།སྔགས་འབུམ་རིན་ཆེན་གསལ་བྱེད། ལྡེབ། ༢༥ 
སྨན་གྱི་བསྟན་བཅོས་སྨན་མིང་རྒྱ་མཚོ། ལྡེབ། ༣༧ 


རླུང་དང་རིག་པའི་བརུད་ལེན་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ། ལྡེབ། ༨ 
ཆུ་འཐུང་བའི་གདམས་པ། 


།ར་མོ་ཤག་གི་བཅུད་ལེན། 
དབང་པོ་ལག་པའི་བཙུད་ལེན། 


དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་' ངག་ སྣང་བ། ལྡེབ། ། ༣༦ 
ལྔ་བསྡུས་དང་བཟའ་ལྔའི་རྩིས། དྷཱུ་པ་ འཛོ་ ་བའི་རྩིས་སོགས། ལྡེབ། ༢ 


༄༅། རྒྱ་སྐར་དུས་ཀྱི་ཕོ་ ་ཉ་ སོགས་འ {1 རོ 


ཆོས་རྗེ་ རྡེ་རང་བྱུང་རྡོ་ རྡེའི་ཐུགས་ དམ་ བསྟན 'འགྱུར་གྱི་ དཀར་ཆག ། །ལྡེབ། ༩༤ ཉཉཉ༡༡༠༨༡༦༨༡༦༤༡༡༤༡༡༤༡༦༡༡༤ར༡༤༡༨༨༤༦༨༦༤༩༩༤༦རར༡༦༤༩༤༩༤༨༡༩༡༦༡༡༡-༡༡༩༨༧༨༡༡༡༡༧༩༩༩༡༧༩ར༩ཛ༤༩༤༡༩༩བ༩༡༡༨༡༨༡༡༨༡༤༩༡༩༨༨༨༨༩༨༨༤༡༡༡༡༡༡༡༡༡༨༨༡༡༨༨༡༡༡༡-༦-. 
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ཤཿ | | | ༄༅། །སྔགས་འཐུམ་རིན་ཆེན་གསལ་བྱེད་བཞུགས་སོ། ། | 


= 


།བླ་མ་ དམ་ང ་པ་རྣམ་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། ལཾ། །གང་ ཞིག་ འདུསམ་ བྱས་པ ་ཡཾ། །ཡེ །ཡེ་ཤེས་རིན ཆེན་བ བེ ཌུཿ། །རྩོལ་མེ ་མངའ་ཡང་གདུལ་བྱ་ལ། །ཕན་བདེའི་འདོད་དགུ་སྦྱིན་དེར་འདུད། ། 

དེ་ཁོ་ ཉིད་ དང་ སྨོན ལམ་ གྱི། ། །སྟོབས་ དང་ ནུས་པ་ མཐའ་ཡས་པས། ། །རྡོ་ རྗེ་ སྔགས་ཀྱིས་མི་ འགྲུབ་པའི། །དངོས་གྲུབ་སྲིད་ ན་ མེད་ཅེ ཅཾས་གསུངས། །གཞན་ ཡང་རྫས་ དང་ རྟེན་ འབྲེལ་ཀྱང་། 

བསམ་མི་ཁྱབ་པའི་མཐུ་ལྡན་ཕྱིར། །ཕན་པ་ །ཁོ་ ་ནའི་ དབང་བྱས་ པའི། ། །མན་ངག་འགའ་ ཞིག་ བསྡུ་བར་ཊུ བྱ། ། དདེ་ ལ་མི་ ཏ་ ཁྱི་ གསུམ་གང་ རུང་ཆུ་འཐྲིག་ པ་ འབྱིན་ པའི་ སྔགས་ནི། ། ཚུ་གཙང་མ་ ལ 
སྔགས་ ་འདི་ སུམ་ སྟོང་གདབ། ཨོཾ་མན་ ཏཱ་ ུ་ལེ་ དུན། ། མེན་ཏྲ་ ཀུ་ལེ ་ཆུ་དུན། ། ཙར་ཅར། | ཙིར་ཙིར། ཧིབ་བྷི ་ཧིབ་བྷཾ། ཧིར་ཙར་ཏུ་ཕྱུང་ཙག ཤུ་ སྭཱ་ཧཱ། ། དེས་ནི་མི་ ་མ ་རྟ་ཁྱི་གསུམ 'ཆུ་འཐིག་ བཔ་ འབྱིན་ པར་ 


[8 =® ཨ རྫེ རི 


༢༣ 


བྱིང་ 


༄༅། །འགྱུར་རོ། །ཡྲི། ༈ བད་ཀན་སྲིན་དབུ་སྐང་ལ་སོགས་པ་ཀུན་ལ་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོངས་བཏང་བ་ནི། རང་ཉིད་བྱ་ཁྱུང་ཁྲ་བོ་གནམ་ལྕགས་ཀྱི་མཆུ་སྡེར་ཅན་ཅིག་སྒོམ། ནད་པའི་ལེང་ 
ག་ནང་ན་བུ་ཁྱུང་ཕྲ་མོ་གཉིས་ཡར་འགྲོ་མར་འགྲོ་བྱེད་ཅིང་བད་ཀན་སྲིན་བུ་སྒྲངས་ལ་སོགས་པ་འཇམས་པར་བསྒོམ། ཚཱ་མར་ལ་སྔགས་གདབ་པ་ནི། ཨོཾ་ཧ་ར་སིང་རླུག་ཐུ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོཾ་ས་དྷ་དྷི་སྭ་ 
ཧཱ།ཨོཾག་བིན་ཏི་བྱིན། དུག་ཡོད་ནུས་ནོན་སྭ་ཧྭ། ཨོ་གྷ་རུན་སྲོག་ཚིག་ནན་རྔད། དུ་ཡ་དུ་ཡ་ཤིག་ཤིག་སྭྭ་ཧཱ། ཨོཾ་ཤིག་ཤིག་དུམ་དུམ་སྲིན་ནོན་སྲིན་སོད་སྭ་ཧྭ། རྟགས་མ་བྱུང་བར་དུ་སྔགས། 
གས་ནེ་ཁོང་པ་འཁྲུག་པ་དང་། རང་ཡང་བཤལ་བ་ལ་སོགས་པ་འོང་། དེའི་དུས་སུ་ནད་པ་ལ་ཚུྭ་ཆུ་དོ་འཇམས་བྱེད་ནས་བཏང་ངོ་། །སྐྱུག་ཏུ་མི་འཛུག་པ་ནི་ ཅུརྡ་གྲང་མོ་གནོན། ལུས་དྲང་པོར་འདུག་མཆན་ 


། སྲོད་དང་སྔ་དྲོ་བཟླས། ཉི་མ་ནུབ་པ་ལ་མི་བཟླའོ། །བརྒྱུད་པ་ནི་ལྷའི་དགེ་བསྟེན་དགྲ་བཅོམ་པ་བློ་གྲོས་དཔལ། ལོ་སྟོ། རཱ་ཧུ་ཙནྡྲ་ལོ་ལྔ་བརྒྱ། དར་མ་གྲང་ལོ་ཉིས་བརྒྱ། མངའ་རིས་ས་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་པོ་སུམ་ 

བརྒྱ ཤེས་རབ་གྲང་ཉིས་བརྒྱ། ཛྙཱན་སེ་ཏི་རཏྣ་ཨ་ནན་ཏ། དེས་བདག་ལའོ། །ཟབ་བོ། །ལམ་བསྲུང་ལ། ན་བྷཱའུར། ཤུ་ཕྲ་ར། བྷི་རུ། ཏ་ཏ་པ་ར། བྷི་མ་ལ། ལཾ་བྷ་ལཾ་ཐུ། ཙན་དྷ་པ་ར་ནི། སང་ཤཱ་ར། 
༈ ཤའི་ཀ །ཤ་ར་ཏི། ཏི་བྷུ་ན། ཛྙཱ་བྷ་ནི། དྷརྨ་བྷ་མ། ཨོཾ་དྷ་ཏ་ཏ་བྷ་ན། མ་ཐཱེ། ཏྲི་མ་ར་གེ །ཏའི་ཏེ། ཧ་ནོ། དྷཱ་ར། ཤི་ན་མ་ཏ་ཨུ བ་ར་ཏ་ལུ ཏ་བྷན་ཏེ། གྤྱ་ན་ན་རུ་སེ། མ་ར་ནཾ། བྷེ་ཧ་ར། ཛཱོ་ག་ནི། ཛྙོ་ག །མུ་ 
ཏོ འཇག་མ་སོགས་བཅུ་གཉེས་པ་སྔགས་ལན་བདུན་བཏབ་ནས། རྣ་ལྟག་དུ་བཙུག་ན་ལམ་བསྲུང་ཤི ན་ཏུ་ཟབ་བོ། །ལྫི ཨོཾ་ར་ག་ཏི་རི་ཏི་ཙྲཀ་གོ་ར་ཁ་རྟཀ་རྟཀ། ཁྲག་གཅོད་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའོ། བྷ 
ནི ཤུ་ལེ་ན་ཝེར་ཕར་པ་ཏོ་ཏ་ཨུ་པ་ཅི་ལེ་ཤུ་ལ་ཨེ་ཧི་དྷ་ཧི་ཧ་སིཡུ་བྷ་ནཾ་ཆེ་གེ་མོ་ནཾ་ཀ་མུ་ཁ། ཁན་ཏོ་ཤུ་ལ་བྷྱ་ཧ་ནི། ལན་གསུམ་ཆུ་ལ་བཏབ་ནས་འཐུང་ན་གསུས་པའི་ཁྲག་ནད་ལ་ཕན་ནོ། བི ནག་པ་མཛེ་ 
འཇོམས་པའི་མན་ངག་ལ། དང་པོ་ཡི་དམ་ལྷ་བསྒོམ། དེ་མིན་ན་རང་ཐ་མལ་པར་བསྒོམ། དེའི་ལྟེ་བར་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞེ་པ་གཡོན་དུ་འཁོར་བར་བསྒོམ། དེ་ལས་འོད་ཟེར་འཕྲོས་ནད་པ་ལ་ཕོག་པས། 


༨༩༤ 


།ནད་ཐམས་ཅད་རང་དབང་མེད་པར་བསྡུས་པར་བསྒོམ། ཨོཾ་འུབ་འུབ། འདུས་འདུས། སརྦ་ནན་རད་སྭ་ཧཱ། ཨོཾ་མག་སད། མུག་སད། གཉན་ནད་སད་ཀྱི་སྭ་ཧཱ། ཨོཾཞུ་ཞུ། ལྷེ་ལྷེ་སརར་ནིར་པི་ 
ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཨོ་ན་མོ་ལ་ཐུད་ཐུད་ཡེ་སྭྭ་ཧཱ། སྔགས་འདི་ནང་རེར་སུམ་བརྒྱའམ་ལྔ་བརྒྱ་ལ་སོགས་པ་མ་ཆགས་པར་བགྲང་ན་མཛེ་ནད་ཐམས་ཅད་སོས་པ་ཐེ་ཚོམ་མེད་པས། སོམ་ཉི་ཐེ་ཚོམ་མི་བྱ། ཟབ་བོ། རྒྱ་རྒྱ་ 
ྒྱ།ཨོ་ནིར་བྷ་ན་བྷ་ན། འགའུརི། ཙནྡན སྨའི་ཤོན་ཤོན་ཉུན། ཀུ་ལུཀུ་སུ། ས་བྷ་ལ་ཤ་རི་ར། སརྦ་ར་ས་བྷ་ཀྟ་ནི། ཟས་ཟོས་ནས། པྲ་ར་ར་སྔ་མ་ལ་ལན་གསུམ་སྔགས་ཏེ། བཟའ་བ་འོ་མ་དང་ཆང་ 
བཏུང་སྒྱུར་དང་ལོ་མ་སྒྲོག་པ་སྤངས། དང་པོ་པེའུ་གཅིག །གཉིས་པ་ལ་གཉིས། གསུམ་པ་ལ་གསུམ། །བརྒྱད་ནས་བརྒྱད་འགྱུར་ཟ། ཟོས་རྗེས་ཅུང་ཟད་ལུས་བསྲང་ལ། དལ་བར་བྱ། ཡོན་ཏན་ནི་སྟོབས་ཆེ། 
དབང་པོ་གསལ། ཚེ་རིང་སྒྲ་དཀར་དང་གཉེར་མ་མི་འོང་། མཚོན་གྱིས་མི་ཚུགས། ནད་མེད་མཛེ་མི་འོང་། དུག་གེས་མི་ཚུགས་སོ། །གྷོ་ར་ཁའི་མན་ངག །ཛོ་གི་ཨེ་མ་ལ་ཆུ་བ་ཏི་བྷ་ལས་བྱུང་བ་ས་མ་ཏ་ཀ་པ་ 
¡ ་ཏི་ས་མི་བྷབ་ནིརུཔིས། སྟེམདོ་བ་ཀུན་དགའ་དོན་གྲུབ། རང་ཐྱང་རྡ་རྡེའ། །ཟབ་བོ། རྒྱརྱ་རྒྱ། འབྲས་གསོ་བའི་སྔགས་ལ། ཨོཾ་ག་རི་སོད། ཀྱ་རི་སོད། ཉ་རི་སོད། འདི་མོ་སོད། ཙ་མོ། ཞེ་ཞི་ལྷན་| | 


མལ། 


 ¡༄༅། །སྔགས་བགྲང་། མཁས་པ་གསུ་ཐོག་མགོན་པོའི་གདམས་ངག་གོ །ཨྫི། བུད་མེད་བུ་བཙའ་མ་ཐོན་པ་དང་། རྟ་ཕྱུག་བེའུ་དང་ཤ་མ་མ་ཐོན་པ་ལ། ཨོཾ་ཀེ་ཀེ་མལ་ཞི་མལ་ཞེ། ཏཱི་ཏྲེ་མལ་ཞི་ 
ཤ་ཏྲི་མལ་ཞེ་མལ། ན་མོ་སྒྱུ་འབྱུང་བ་བཞིའི་སྒོ་ཕྱེ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བགྲངས་ནས་ཟན་དྲོན་ཆང་པ་གཅིག་ལ་བཏབ་ནས་རྟ་ཕྱུགས་ལ་བྱིན། བུད་མེད་ལ་ཆུ་གཙང་མ་ལ་བཏབ་ལ་ཁོང་དུ་བཏང་། ཐེངས་པས་ 

„ ཆོག 'ཨྒྱི ཨོཾ་ལི་མ་ལིང་ཅེ་ཛ་ནན་སྡོམ་སྲད་ སྡེད་སད་ཤིག་ཟ་མ་ལ། དཔེ་གཅིག་ལའོ། །ཤིག་ཟ་མ་ལ་སྭཱ་ཧཱ། མར་རྙིང་ལ་སྔགས་སོ། །ཐོ་རས་སྒོ་མ་ཁྱེ་བ་དང་། མི་དང་ལྦ་མ་བྱས་པར་སྔགས་འབུམ་ཚེ་བགྲང་ངོ་། །གོང་ 
ད བསྟེན་དེ་སྟེང་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བགྲང་ཞིང་ཤིག་སྐྱེས་པར་མཆིལ་མའམ་མར་བྱུགས། ུ བོན་པོ་ལྷའི་ལམ་བསྲུང་འདི་ལ། ཤིང་སྐམ་འབུ་མེད་པ་སོར་བཞི་པ་གཅིག་ལ་ཐོ་རངས་ཁར་སྔགས་འདི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
བླཟས་ནས་བཏབ་ལ། ནང་ནས་ཕྱིར་འགྲོ་ཙ་ན། ཐེམ་པའི་ཕྱིན་ཕྱོགས་སུ་མདའ་གཞུའེ་མདེ་ལ་རྩེ་ཕྱིར་བསྟན་པ་གཅིག་བྲིས་ལ་དེ་ལ་འགོངས་ནས་འགྲོའོ། །འགྲོ་ཙ་ན་ཤིང་དེ་ཕྲག་གཡས་པར་བསྐལ་ནས་ 
འགྲོའོ། །འཇིགས་པ་རྣམས་སུ་ཡང་སྔགས་འདེ་བགྲང་ངོ་། ཨོཾ་མ་ཧཱ་ཐ་ནུ་ཆོམ་ནི་ཆོམ་ཇག་རྒུན་ཆིང་ཆེངས། ཤི ཆུའི་སྟེང་ན་ཕར་འགྲོ་བའི་སྔགས་དང་རྫས་ལ། ཡ་མ་ལ་དུ་ཤྲི་ན་སྭཱ་ཧཱ། བརྒྱ་ཉེར་བརྒྱད་ 


༨ 


བླཟས་ནས། མི་གཙང་པ་དང་ལྷམ་མཐེལ་དུ་གླན་ནས་བྱ་བཞིན་དུ་འགྱུར་རོ། །ཟབ་བོ། མོ་གདོཿ ་སྲུང་བ་ལ་སྒུད་པ་ནག་པོ་སྐུད་པ་འཁོར་བ་ལ། སྔགས་འདི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ན་མོ་གདོན་གྱིས་མི་ 
; ཚུགས་སོ། །སྔགས་ནི། ཨོ་བྲེ་ཏེ་བྲེ་ཏེ་མ་ཧཱ་བྲེ་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ། འཆང་བ་པོ་ལ་འགོང་མོའི་སྦྱོར་བ་རྒྱུན་ཆོད་ཅིག །ཡི་གེ་གཟབ་ཏུ་མཚལ་གྱིས་བྲིས་པ་སྐུད་པ་བཏགས་ལ་མི་ལ་ཡང་རང་ལ་ཡང་བཏག་གོ ཟླ་བ་རེ་ 
ནཾ རེ་ལ་རབ་གནས་བསྐྱར་རོ། །ི། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ཁྱི་མི་འོང་བའི་སྔགས་ལ། ཨོཾ་ཀ་ནི་ཀ་ནི། ཀེང་ཀེང་ཤི་མིག་ཟིམ་ཟིམ་ཤི་སྭཱ་ཧཱ། རང་གི་ལག་འག་གཡས་པས་པ་རྟའི་མགོའམ་སེང་གེའི་མགོར་བསྒོམ་ལ་ས་གཏོར་རོ། 
° ཟབ་བོ། ཨོཾ་ཀུརྙ་ཀུན་སཾ་ཏཾ་ཤར་ཤར་སྭཱ་ཧཱ། རིམ་ཐམས་ཅད་ཐུབ་བོ། །ཆུ་གཙང་ལ་སྔགས་བཅུ་ཡན་ཆད་བཏབ་ནས་འཐུངས་པས་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་སེལ་ལྟོ་ལྟོངས་ལ་གལ་ཆེའོ། ། འཁྲུ་བ་བཅད་པ་ 
, ལ། ཨོཾ་ནིར་སེང་ཡེར་རྦད་སྭ་ཧཱ། རང་སྔགས་གིས་ཆོག །གཞན་ལ་སྔགས་ཆུ་ལ་བཏབ་ལ་བཏང། ཨོ་ཕྲ་ཀྲི་ཁྲི་མེ་དུ་རུ་དུ་རུ་རྦད་ཙད། ཟས་སྐོམ་ལ་དྲུག་སྟོང་གདང་བོ། །ངག་གཅོད་འཁྲུབ་ཀུན་ལ་ཕན་ནོ། ། 
བྱིས་པ་འཁྲུ་བ་ལ་ཆོས་ཟབ་བོ། །ཆུ་ཉི་མ་མ་ཕོགས་པ་ལ་སྔགས་སོ། །ཨོ་ཀུན་དྷེ་ཀུན་དྷེ་བཾ་ལམ་བྷྲི་ཤལ་ཤལ་དུ་ཙ། བྱིས་པ་འཁྲུ་གཅོད་ཤིན་ཏུ་ཟབ་བོ། །ན་མོ་མ་ཏྲི་ག་ན་སྲིའུདེ་ཐུ་འདི་ཛ་སྭཱ་ཧཱ། བྱིས་པ་མི་ངུ་ 


- 


× ༄༅། །བའོ། །སྔགས་པས་འདྲེས་མི་གནོད་པའོ། །ཨོཾ་ས་ར་ས་ར་བི་བ་ར་ཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་གུར་ནི་གུར་ནི། ཟན་ཟུན་སྭྭ་ཧྭ། སྔགས་འདི་མི་ལ་མར། ཕྱུགས་ལ་ཟན་དྲོན་ལ་སྔགས་ལ་བཏང་ངོ། །བུ་ 
འདོན་ནོ། །སྔགས་འདི་ཉེར་ཅིག་བཟླས། ཨོཾ་ཤིབ་ ཏེ་ནན་ཙར་ཡ་ཡ་ནན་སྭ་ཧཱ། རྨ་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ མནན་ནས་ དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་བྱའོ། ཁྲག་གཅོད་དོ། །ཨྫི། རང་ཉིད་བྱ་ཁུང་ དུ་བསྒོམ། ནད་པ་དེ་འབུར་ 
„ །སྒོམ། སེ་ན་ས་དེ་སྲིན་བུར་བསྒོམ། སྒུང་འཁོར་དེ་ཅང་ཀ་སོགས། ཨོཾ་ཁ་ཁ་རུ་རེ་ནན། སྲིན་བུརྩེཤུ་ནན། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ། གཟབ་ཆུང་ཕྲེང་ཅིག་བྲིས་ལ་བསྲུང་བ་བྱ། སྔགས་འདི་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དང་། ཀར་གོང་ 
ཟོ སྲིན་མེད་མེར་བསྲེག་ལ་ལང་ཐང་ཙེ་བསྔགས་ལ་སྲེ་ལ་བདུག །ཐོག་ཐོག་སོད་ནོར་རིས་སོད། སྔགས་འདི་རྨ་ལའང་གདབ་ཆུ་ཕོར་གང་ལ་བཏབ་ཕྱར། རང་ཉིད་ཨ་ཙ་ར་ནག་པོ་གཅིག་ཏུ་བསྒོམ་མི་དེ་མདོག་ | ཀ་ 
་བ་ཤིན་ཊུརིད་པ་གཅིགཏུ་བསྒོམལ་སྟིངརྗ་དུངབ་བསྒོམརྨ་མད་བྱ་བ་ཡིན་ན་སྔགས་འདི་ཉེར་ཅིག་བཟླས། ཨོཾ་ཤིབ་ ཏི་ནན་ཙར་ཡ་ཡ་ནན་སྭ་ཧཱ། རྨ་མཐེབ་མཛུབ་ཀྱིས་ མནན་ནས། དེ་ལྟར་ཡང་ཡང་། . 
བྱའོ ཁྲག་ཆོད་དོ།། །ཟབ་བོ། །མིག་གི་ལིང་ཐོག་སྔགས་ལ། མདུན་དུ་ཆུ་ཕོར་གང་བཞག་ནས་ལྟག་ཁུང་དུ་བལ་འདབ་ཅིག་ལ། སྔགས་རྩ་བརྒྱད་བཏབ་ནས་སྐན། སྔགས་ནི། ཨོ་མེ་ཙ་ཐུན་མེ་ཙ་ཤིག་མེ་ཙ་ 


=== 


ཕྱུང་སྭ་ཧཱ། མང་ན་མིག་འདོན་པ་བརྒྱ་ལས་མི་མང་། ཕུག་རོན་དང་རུས་ཕྱག་རང་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོར་བསྒོམ། །ལྷྲཾ། ཡང་ལིང་ཐོག་སྔགས་ཡུགས་ཅིག་ལ། ཨོཾ་ལིང་ལིང་སོད། རོ་ལིང་སོད། འབྲུ་ལི་སོད། 
མིག་ན་མྱོ ཕྱོགས་གནམ་དུ་བསྒོམ། ལིང་ཐོག་ སྤྲི ་དུ་བསྒོམ། རླུང་གི སྤྲིན གཏོར་ བར་བསམ། སྔགས་དུས་གསུམ་ དུ་ལོ་ སྟོངས་ལ་བརྒྱ་རྩ་རེ་གདབ་བོ། །ཨྫི། ཨོ་སྲ་ཙ་བྷ ་ནི་རུ་རུ་ཞི་ཞི། གཉན་ལྷོག་ གི་སྔགས་ 
† ༈བརྒྱ་རྩ་རེ་གདབ། རིགས ་གསུམ་མགོན་ངེ ་པོའི་ལམ་ ་བསླུང་འདི་ལ། ལ། རིན་ པོ་ཆེའི་སྒོཿ འི་སྣོད་ དུ་མིས ས་མ་ འགོངས་པའི འི་རྡེའུ་དཀར་ཊ སེར་ ནག་ གསུམ་ ལ་ སྔུགས་ པ་ འདི་ ཞག་གསུམ་ གདབ། དྲག་ བྱུང་བའི་ དཀར་ 
ནག་འཕངས། ། དམར་ཐེ ་སེར་ ང་ཚགས་ བྱ། དགྲ་འགྲོ་མི་ཤེས་སོ། །དམར་ སེར་ སྐྱུར་བས་ གྲོལ་ནས་འགྲོའོ། །སྔགས་ནི། ། ཨོཾ་བྷ ་ག་བ་ཏི་བྷ ་གི་ཤཱ་རི་པ་ར་མ་ཧི་ཤཱ་ར་ཡ་ ཧཱཾ་ཕཊ། ། ཅེས་སྔགས་མི མི་ལ་མི་སྦེལ་རྒྱ་ རྒྱག གྲད 
ཡང་རིགས་ ་གསུམ་མགོན་པོའི་ལམ་ བསྲུང་ལ། ། རྡེ་ཞུད་ཀར་ཐ སེར་ ནག་གསུམ་ པ་གཅང་པ་ནས་བླངས ན། སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཏབ་ལུས་ལ་བཅངས་པས་ཇག་པ་ མི་འོང་ངོ་ ། །ཨོ་ཏྲི་པ་ཏྲི་པ་སཱཱ་ ཧྭ། ཟབ་ བོ། 
ཚམ་པ་སྲུང་བ་དང་། བྱུང་ཟིན་པའི་སྔགས་ལ། ། ཨོཾ་ར་མ་རུ་ཏི་ཕཊ། ཟབ་བོ། །མཚོན་བསྲུངས་ལ། ། ན་མོ་རཏྣ་ཏཱ་ཡ་ཡཱ། བི་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཛ་ཡ་ སྭཱཧྭ། འཁྲུགས་པ་གྲལ་དུ་འགྲོ་ དུས་སྔགས་བགྲང་ན་  ་ 


༣ 


| ༦ འི་༨༨༦༦༦ 


། །འཕོག །འྷི། ཐུ་ཚ་དང་ཤཱ་མ་འཐེན་པའི་སྔགས་ལ། ཨོཾ་ཙང་ཙང་ཕྲིག་ཕྲིག་ཐེན་ཐེན་ཧུར་ཧུར་ལྷེང་ཁེ་ལྷེང་ཁེ་ན་ཡེ་ན་ཤུར་ན་ཧུར་ཕྱུང་། བརྒྱ་རྩ་གདབ་ལ་བཏང་ངོ་། །ནང་ན་ཡུག་གོ །ཨོ་རྨ་ལ་ 
ཐིག་སྭ་ཧཱ། ཁྲག་སྔགས་ཟབ་བོ། །ད་ཧྭ་པྲི་ནི་སརྦ་པ་ཤི་ཁྲག་ཆོད། ཁྲག་སྔགས་ཟབ་བོ། །ཨོཾ་ཐེབ་ཐིབ་ཁྲེབ་ཁྲེབ་སྭ་ཧྭ། རྨ་སྔགས་ཁྲག་གཅོད་ཟབ་བོ། །སྣ་ཁྲག་གཅོད་པ་ལ་སྦྲའི་མེ་ཏོག་སྐམ་ཕོ་བཏང་ལ། 
གང་ནས་བྱུང་སར་འདེབས་པ་ཡིན། དེ་ཡང་ཟབ་བོ། །སྣ་ཁྲག་མ་ཆོད་ན། ཀ་ཤ་པ་ནི་བསྲེག་པའི་ཐལ་བ་སྣ་ཐུག་དུ་བླུག །བུད་མེད་ནུ་མ་སྐྱེས་པའི་སྒེ་བ་བསྙྲིགས། ཨི འཁྲུ་ནད་ལ་བདུད་རྩིའི་དུད་པ་སྣ་ , 
བུག་དུ་བཏང་ངོ་། །གཟེར་ལ་ཤ་རུའེ་དུད་པ་སྣ་ཐུག་དུ་བཏང་ངོ་། །ཟབ་བོ། །མེ་སྔགས་ལ། ཨོ་མེ་དུར་ཤི་སྭ་ཧཱ། ཆུ་རྒྱུན་འབེབས་པར་བསམ་མོ། །ཟབ་བོ། །ཨོ་བི་ཤཱནྡེ་ཧཱཾ་ཕཊ། མང་དུ་བཏབ་ཅིང་བྱུག་གོ ། 
མིག་ཕྱིད་པ་ལ་ཕན། །ཱཾ། ཡུས་ལ་ཤིག་མི་འོང་བའི་གདམས་ངག་ལ། བྱི་དང་ཀ །གླ་རྩི། མུ་ཟི་གསུམ་ལ། ན་མོ་བཛྲ་པ་ནི། ཨོཾ་ལོ་ར་ཙན་སྭཱ་ཧཱ། འབུམ་བརྗོད་ལ། མར་ནག་དང་བསྲེས་ལ་བྱུག་གོ །ཤིག་ 
མི་འབྱུང་། ལྡོང་རོས། བྱི་དང་ཀ །མུ་ཟི་རྣམས་ཆ་མཉམ་དུ་བྱ། འཐག་ལ་མར་ནག་དང་སྦྱར་ནས་ལུས་ལ་བྱུགས །ཤིག་ཐུབ་བོ། །མུ་ཟི་བྱི་དང་། མར་ནག་དང་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཌི་མེ་ཙ་ཀྲ་ལེ་ལ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 


རེ མང་དུ་བཟླས་ནས་བྱུགས་ དེས་ ཀྱང་ཤིག་ ཐུབ་བོ། །སྲིན་འཐོར་སྔགས ལ། ཨོ་སྲིན་ བུ་ཙག་ ཅག ཤུནན། བརྒྱ་ཅྭ་བརྒྱད་གདབ་བ། བོ། །ཨྷི། ལཱ། འཁྲུབ་ གཅོད་པའི་སྔགས་ལ། ཨོཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ག་ ན་ཊ ནཿ གཔ ་ནི་ཡེ ་དཱཾ་ཕཊ། 
ཆུ་ལ ་སྔགས་སྟོང་བཏབ་. ནས་དགོང་མོ་ ་བཏང་ན་། ནང་པར་ཆོད། ཤིན་ ཉུ་ཟབ་བོ། ་བོ། །ཡྫི། ཁྱི ཡྷི། ཁྱི་ཤིག་ སྲུང་བ་ ་ལ་ གཡེར་མ་ དང་པི ་པི་ལིང་ གཉིས་བཏགས་ལ་མར་ ནག་དང་ སྦྱུར་° ལ་བྱུགས། ཁྱི་ཤིག་ གིས་མི་ གནོད་ 
དོ། ཁྲག་ སྔགས་ལ་མཐེ་མོཿ 'མོས་གནོན། ཨོཾ་ཁུབ་འུབ་སརྦ ་ནན་ རྦད། ཁྲག་ སྔགས་སོ། །བྱཿ དང་ཕྱི་ ་བཁ་འཆིངས་བའི་ སྔགས་ལ། ། ཨོཾ་ཐེང་ཐེང་ནད་ ལ་ཐེང་། ཨོཾ་ཝ་ ལ་ཏ་ཏ་ ཏིང་ཏིང་ཅི་ མ་ལ་ ནི་ ཏུ་ཡ ་ཁོང་ཆུམ་ ནད་ 
ལ་ཆུམ་ཆུམ་ཤག་སྭཧྭ ། བྱེ་མ་ལ རྨ བརྒྱད་བཏབ་ལ་ བསྐོར། ། བྱ་ དང་བྱི་བ་ཁ་འཆེངས་བར་ ང་འགྱུར་ རོ། འི ཡྒྲི ། ཕྱུགས་ ཀྱི་ གོར་ བསྲུང་ནི། ། ཚུལ་ ཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པའི་དགེ་སློང་བཞི་ ་ཡིས། ། རྣམ་ 
ཤྲ འཇོམས་གྱིས་ཁྲུས་ཆོག་ མང་དུ་བྱ་ ང་། ཕྱུགས་དང་ར་བ་ལ '་སོགས་ ལ་གཏོར། ། མཐའ་མ་ ཁྲུས་ཆུའི་ རྒྱུན་ གྱིས་བསྐོར་ཞིང་རྣམ་འཇོམས་བཟླ། དེ་ནས རྡེའུདཀར་ ནག ་མང་དུ་བསོགས་ཏེ། ད་ ། དཀར་པོ་ལ་ ཨོཾ་ཀུན་ 
ཧྷི་ལེ་ཀུན་དྷེ་ལེ་ཀུན་བཾ་ལཾ་བྷུ་ཤལ་ཤལ་སྭྭ་ཧཱ། མང་དུ་བཟླས། ནག་ པོ་ལ ། ཨོཾ་ཨོཾ་ཏྲི་རུ་མ་ར་དུ་སྭྭ་ཧཱ། ། མང་དུ་བཟླས་ལ། དཀར་པོས་གྱེན་ལ་འདེད་ཅིང་བྲབ། ནག་པོས་མཐུར་ལའོ། ། ། །ཕྱུགས་གྲང་དུ་ཡོད་ 


ལའ 
ལཿ 


༄༅། །རྡེའུ་འོག་ཏུ་ཚུད་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་སྲུང་བ་བྲི་བ་ནི། མཚལ་ཚོས་ཚྭལ་ཞུ་མཁན་རྩོད་དང་སྦྱར་ལ། ཨོཾ་ཀུན་ད་ལེ་ཀུན་ད་ལེ་ཐཾ་ལཾ་བྷཾ་ཤལ་ཤལ་སྭྭ་ཧཱ། དེའི་རྒྱབ་ལ། ཨོ་ཏེ་དུ་མ་ར་དུ་སྭ་ཧཱ། 
གཟབ་ཏུ་བྲི། ལྟེབ་ལུགས་ནི། ཨོཾ་གཉིས་ཐད་ཀར་སྤྲད་དྲིལ། རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོའི་རབ་གནས་བྱས། གཡོགས་དང་སྒུད་པ་དམར་པོས་བཅིངས་ལ་ཟེ་བ་གཡོན་པ་ལ་བཏགས་སོ། །དམ་ཚིག་ལ་དམར་ཁ་མི་ 
| ཤྲ ཕྱེ། འཐབ་རྩོད་སྤངས། ཁྱད་པར་དུ་བུད་མེད་ཀྱི་འཐབ་རྩོད་སྤངས། བོན་ཆོག་མི་བྱ། ནད་པ་གསོ་ན་སྔགས་ཆུ་ཁོང་དུ་བཏང་། ཆུ་གཞན་མི་བཏང་། ཚ་ཕྱུང་ལ་དུག་གསུམ་དུ་ཆུ་བྲེ་རེ་རེ། ཆུང་བ་ལ་ཕུལ་ 
། བཞི་ཙམ་བཏང་ངོ་། །འདིའི་བརྒྱུད་པ་ནི། སློབ་དཔོན་པདྨ་ཨོན་རྒྱན་དུ་གཏེར་དུ་སྦས། གྲུབ་ཐོབ་སེང་གེས་བཏོན། ཞང་བཙུན་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་ལ་གནང་ཁོང་གིས་ལ་སྟོད་ལྷོ་བྱང་དུ་ཕན་པ་མང་པོ་མཛད་ 
དོ། ཁོང་ལ་སློབ་དཔོན་གཞོན་ནུ་འབུམ་ཞེས་བྱ་བས་ཞུས། དེ་ལ་བདབ་གིས་ཞུས་སོ། །གཟའ་སྐར་བཟང་བ་ལ་བྱའོ། །གསེར་ཞོ་རེ་ཕུལ་ནས་ཞུས་སོ། །བདག་གིས་ཀྱང་ཕན་པ་མང་པོ་ཐོགས་སོ། ཡྲི རྒྱ 

| རྒྱ་རྒྱ། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བསྒུབ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ལ། ཆོས་སྒུའི་མཁའ་འགྲོ་མས་མིག་རབ་ཏུ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་གདམས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་འདི་གནང་ངོ་། །དེ་ལ་ལག་པ་ 


གཡོན་པའི་སྲིན་ལག་ལ་ལྕགས་ཀྱི་སོར་གདུབ་ཉིས་རིམ་པ་གཅིག་བཅུག །ཚ་ལ་མེད་པར་བྱའོ། །སྔགས་འདི་གོང་དུ་སྒྲ་བཅད་བྱས་ལ་ཁྲི་གཉིས་བཟླས། དེ་རྗེས་ནང་རེ་བརྒྱའམ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་རེ་སོར་ 
གདུབ་ལ་བཏབ་ལ་མིག་ཕྱིས་པས། གསལ་ལམ་ལམ་པ་ཕོ་རོག་གི་མིག་བཞིན་དུ་ནག་ཧྲིག་ཧྲིག་བྱུང་བར་བསམ། སྔགས་ནཾ། ཡེ་བྷྱཾད། ཏེ་མེ་བྷྱཾད། ཤག་ཏེ་བྦྱིད། རད་ན་བྱིད། མ་ཧཱ་བྷྱིད། ལུང་བྱེད་དུས་ 
གཏོར་མ་རྒྱན་དང་བཅས་པ་བཏང་ལ། མཁའ་འགྲོ་མ་ལ་འབུལ་བ་ནི། ན་མོ་བུདྡྷ་ཌ ་ཀི་ན། རཏྣ། པདྨ། ཀརྨ། བ་ཤཱ་ཌཱ་ཀ་ན། ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི་ཅེས་ཕུལ་ལོ། །བསྣུབ་ནས་བརྒྱུད་པ། པླ་མ་ཇ་རྐྱལ། བླ་མ་ 
གཅང་པ། དེས་བདག་ལ་གནང་ངོ་། །ི། † ན་མོ་རཏྣ་མི་ཏ་ལ་མ་སྭྭ་ཧཱ། བྱང་བུ་ལ་བྲིས་ནས་མགུལ་དུ་བཏང་ན་ཆུས་མི་ཁྱེར་རོ། །གཉན་ལྷོག་གི་སྔགས་ལ། མ་ཧཱ་ཡན་ཡན། ན་མོ་ཡན་ཡན། དེ་སར་ཡན་ 
ཡན། རང་ཉིད་ལྕགས་ཀྱི་ཕག་པ་མཆེ་བ་ཅན་དུ་བསྒོམ་ལ། གཉན་ལྩོག་ཐུལ་ཐུལ་བཏང་བཏང་བར་བསམ། ལྟོག་སྔགས་ཡིན་ཟབ་བོ། །ཤན་རྷི་ཤན་ཧྷི། བྷི་ཤན་དྷི། ཁྲག་ཉག་རམ་སོད། རང་ཉིད་བྲམ་ཟེ་ 

ལོ འི་ནད་ཐམས་ཅད་དང་ཁྱད་པར་ཁྲག་ནད་རྒྱུ་གཟེར་ཐུབ་བོ། །ཟབ་བོ། 


དྭ 


ཤཱ 


›2‰.2. 
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--~-ི 


992༦ རེེཇི་ 


16 


སྒོམ། སྔགས་སུམ་བརྒྱ་བཟླས་ལ། མཆེལ་མ་ཁོང་དུ་མིད། སྔགས་འདི་བྲིས་ནས་དྲི་བཟང་བྱུང་བཏང་པས་ཀྱང་ཐུབ་བོ། །ལྷོག་པའི་ 


× ༄༅། །ཡཾ་མེ་ཡཾ་མེ་སྲོད། །མུག་གེ་མུག་གེ་སྲོད། ཐོག་ཐོག་དབལ་སོད། རང་ཨ་ཙ་ར་སྒུག་མདོག་ནག་པོ་གཟི་མདངས་དང་ལྡན་པ་གཅིག་ཏུ་བསམ། བལྟས་པ་ཙམ་གྱིས་འབྲས་ལྷོག་མེ་སྟག་གིས་ 
གཞོབ་ཐུལ་ཐུལ་སོང་བར་བསམ། ཁུད་པར་དུ་འབྲས་ལ་མངགས་པ་ལགས་སོ། །སྲིན་སྔགས་ལ། སྲིན་བུ་ཤིག་ནན། ཁྲིགས་ཙ་སུ་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སྔགས་སུམ་བརྒྱ་རེ་ཙམ་བཟླས་ལ། ཆང་ངམ་སེང་པོ་ལ་ 

_„ བཏབ་བཟླས་སོ། །རང་ཉིད་ཨ་ཙ་ར་གཟི་མདངས་དང་ལྡན་པར་བསམ་མོ། །ཟབ་བོ། །རྨ་མེད་སྔགས་ལ། ཨེ་སུ་ར་སུ་ར་ནན་སྭྭ་ཧཱ། ལམ་དུ་ཇག་རྐུན་སྲུང་བའི་སྔགས་ནི་བྷེ་ནེ་བྷེ་ནེ་སརྦ་བྷ་ནེ། ཅེ་ར་བྷ་ནེ། 

པ ཨུ་སྟ་སེ་ཏ། སྔགས་སུམ་བརྒྱ་ཙམ་བཟླས། ལམ་གྱི་ས་ལ་བཏབ་རང་གར་འགྲོའི་ཕྱོགས་སུ་གཏོར། རང་ཉིད་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའམ་ཡི་དམ་དུ་བསྒོམ། དར་སྣ་ལྔའམ་བལ་ཚོན་སྣ་ལྔའི་ཐི་གུ་ལ་སུམ་སྟེབ་བྱས་ལ་དེ་ 
ལ་ལན་ལྔ་དཀྲིས་ལ་མདུད་པ་ལྷོད་དེ་བྱས་ལ་བཟུང་། རྩོད་པར་བྱུང་ན་མདུད་པ་དམ་དུ་བསྡམ། ཁོའི་རྐང་རྗེས་ཀྱེལ་ལ་སྔགས་སུམ་བརྒྱ་བཏབ་ལ། ཐི་གུ་ལ་བྱུང་པས་རེངས་ནས་འགྲོ་མི་ཤེས་སོ། །བཤིགས་ 
པའི་སྔགས་ནི། ཏྲིག་ཤ་ཧུཾ་ཕཊ། ཅེས་པའང་རྐང་རྗེས་ཀྱི་ས་ལ་བཏབ་ཐི་གུ་བཤིག་པས་གྲོལ་ལོ། །ཟབ་བོ། །སྒྱརྒྱ་རྒྱ།ཨོ་ན་མ་ལཾ་བྷུ་ཤལ་ཤལ་སྭཱ་ཧཱ། བཙོད། སྐག་ཞུ་མཁན་ཁུ་བ་གསུམ་གྱི་ཡི་གེ་གཟབ་ཏུ། 


བྲིས་ལ། བལ་ནང་དུ་བཏུམ་མགུལ་དུ་བཏགས་ན་དམར་ནད་བསྲུང་བ་འདི་ལས་ཟབ་པ་མེད་དོ། ཁྲག་སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཁྲད་ཁྲད། དབུགས་ཐོག་རེ་ཐུབ་ཚད་བྱའོ། ཁྲག་ཇི་ལྟར་བྱུང་ཆོད་དོ། །སྷྲི མིག་གི་རབ་ 
རིབ་གསལ་བའི་གདམས་ངག་ནི། ནང་པར་ལངས་ནས་ཙོག་བུར་བསྡད་ལ། སྲིན་ལག་གཉིས་ལྐོག་མར་བཙུག་ལ། མིག་གྱེན་ལ་བཟློག་ཏེ། ནམ་མཁའ་ལ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་བཞུགས་པས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པར་ 
བསམ་ལ། སྔགས་འདི་ཉེར་ཅིག་བཟླའོ། །ཨོཾ་མ་ཏི་ན་མཿ ཞེས་པས་མཆིལ་མ་ལག་མཐི་ལ་གཡས་པར་ཐུད་ཐུད་བྱས་ལ། གཡོན་གྱིས་སྲིན་ལག་གིས་བརྙེས་ལ་མིག་གཡོན་པ་ལ་བསྐུ། ཡང་གཡོན་པ་ལ་ཐུད་ 
ཐུད་བྱས་པས་སྔར་བཞེན་ནོ། །དུས་བཟང་པོ་ལ་ཁླུས་རེ་ཡང་བྱའོ། །མ་བརྗེད་པར་ནང་པར་བཞིན་བྱས་ན་མིག་ལོང་པ་མི་སྲིད་དོ། །ཟབ་བོ། །ཤིག་མི་འོང་བའི་ཐབས་ལ། བ་ཚ། བུལ་ཏོག །གླཱ་རྩིའི་ཆུ། 
ཤིང་ཀུན། སྒོག་སྐུ། གུ་གུལ་ཆ་མཉམ་བྱས་ཏེ་ལུས་བཀྲུས་ནས་ཡུས་ཀུན་ལ་བྱུགས་ནས། གོས་གྱོན། གོས་དེ་མ་ཟད་བར་ཤིག་ཐུབ་བོ། །རྡེ་དམ་པ་རྒྱ་གར་གྱི་གདམས་པའོ། །ཟབ་བོ། །ཨྤི་རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ། 
འི་སྔགས་ལ། ཨོཾ་འཛེར་མ་འཛེར་ཤིག །སྲ་མ་སྲ་མ་ཐོར་བ་སྐྱ་བོ་ཁྱེར་ཁྱེར། རེ་བ་ནག་པོ་ཚལ་ཅིག་ལ་སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་རེ་སྐར་མ་མ་གྱེས་པ་ལ་ཐོ་རངས་བཏབ་ཅིང་ཕྱིས་པས་ཕན་པ་ 
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༥ ༄༅། །ལ་ཐེ་ཚེམ་མེད་དོ། །ལག་ལེན་མང་བར་བྱས་པས་ཡིད་ཆེས། ཕྱག་རྟེན་ཁབ་རེ་ལེན་པ་གདམས་ངག་ཡིན། ཟབ་གནད་ཡིན་པར་གོ་བར་མཛོད། ཟབ་བོ། ཁྱི་སྔགས་ལ། རྨ་དེ་སྐྲ་བར་བསམ། 
སྔགས་མེ་སྟག་དུ་བསམ་ལ། སྨྲ་བཅད་བྱས་ནས་མང་དུ་བཏབ་ཕས་སྤྲ་བ་ཐུ་ལུ་ལུ་ཚིག་པར་བསམ་ལ། དེ་ཡང་སྔགས་མཁན་ཚང་མི་འཐུང་། ནད་པ་མར་ཉིད་མི་ཟའོ། །ཨོཾ་སརྦ་ལུ་ཁྲག་ཆོད་ཧཱུཾ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། མི 

| རྨ སྐྲང་ན། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཛ་རྦད། ཞེས་པ་ཡང་གདཔ་བོ། །དེ་ཡང་སྔགས་བཏབ་ནས་ནད་པའི་མགུལ་དུ་བཏག་གོ །མིང་ཡང་སྟག་རྩེའི་ཁྱི་སྔགས་བྲོ་བརྡུང་མ་ཞེས་བྱའོ། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་བོ། །མིག་གསལ་བར་བྱ་ 
ྩ བའི་སྨན་སྦྱོང་ལ། རྟག་ཏུ་ངུ་རྩ་ཨ་བ། གོ་སྟོད། གུར་གུམ། དོམ་མཁྲིས། ལྕགས་སྦྲལ་གྱི་ཤ །ཨ་རུ་ར། །ལྕགས་དྲེག །རྡོ་མདུང་རྩེ། འདི་རྣམས་ཞིབ་ཏུ་བཏགས་ལ། སྦྲང་དང་སྦྱར་ལ་རིལ་ལུ་ཤ་བའི་རིལ་མ་ 
ཙམ་བྱ། ནང་པར་ལྟོ་སྟོངས་ལ་བཟའ། མིག་ཤིན་ཏུ་གསལ་བར་འགྱུར་རོ། ཁི ཨོ་སྭ་སྟི། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རིམས་ཀྱི་བདག་མོ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྱུབ་པ་ཛ་ 

¡ _ དྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆམ་པའི་གྒྱུ་ནད་བསྲུང་དུ་ལོ། །ཏདུ་ཐཱ་ཨོཾ་བྷ་ཡ། བྷནནྷ་ཡ། ཛིནྡྷ་ཡ། ཚིནྷྲཡ། ཧཱུཾབན་ཡ། བྷིད་ཡ། སྟ་ར་སྟ་ར། སོ་ཤ་ཡ། སོ་ཤ་ཡ། སྣེ་ཏྲ་ཡ། །སྣེ་ཏྲཡ་སྭཱ་ཧཱ། དེ་ཡན་ཚོད་གཙོ་མོ་ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་མའི་བསྟེན་པ ་ལ' ་ཡིན། ། ཨོཾ་ ཀུན་ ཧྷེ་ཀུན ་ཌྷེ་བཾ་འ ལཾ ཤྷུཾ་ཤལ་ཤལ་ སྭཱ་ཧཱ། ། འདི་ ་གཡོག་ མོ་ནད་ ཀྱི་བདག་མོའི་བསྟེན་པ་ ཡིན། གཙོ་མོ མོའི་ ་སྔགས་ལ་ བརྒྱ་རེ། གཡོག་མོའི་སྔགས་ལ་ བརྒྱ་རེ། དེས་ 
¡ འགྲེས། གཞན་ ཡང་བྱ་བ་ ནི་རིན་པོ་ ་ཆེའི་བུམ་ '་པའམ། རྡི ་བུམ་པ་ རུ་ཆུ་མིག་ ཁ་ཤར་དུ་བལྟ ་བའི་ ཆུ་དང་། ། རིན་པོ་ཆེ ཆེ་དང་བཟང་ དྲུག་བླུགས་ལ། དཀྱིལ་ ་འཁོར་གྱི་སྟེང་དུ་བཞག ། །ཡང་ན་ ཕྱིང་བའི་ ྟེར་ུ་མ 
ཏོག་ གི གི་ཚོམ་བུ་ལྔའི ་བདུན་༔ གྱི་ སྟེང་དུ་བཞག །དི་ དྲི་ཞིམ་ང 'པའི་མེ་ཏོཿ 'ཏོག་དང་ ། ཁ་འབྲས་བུ་འབྱར་ བའི་ཤི ང་གིས་བརྒྱུན། མགུལ་ཆེངས་གཞུང་བཞིན ་བྱ། རྡོ ལྡེའི་ རིན་ པོ་ཆེའི་ གཟུངས་ཐག་ གསུམ་ སྒྲིམ ་བཏགས་ལ་ 
༈ རང་གིས་བཟུང་། བདག ཡཾ ་དམ་ དུ་བསྒོམ། དབུ་ལ ་རིགས ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ ་མ་ བསྒོམ། ། བུམ་པ་མི་ མི་དམིགས་ པ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ གཞལ་ ཡས་ཁང་ དུ་བསྒོམ། ། དེའི་ ནང་ དུ་མཁའ་( འགྲོ་མ་ཛ་ དྷ་མ་ སྒུ་མདོག་ དཀར་ མོ་ 
རྨ ཕྱག་ ་གཡས་ སུ་ན་བདུད་ ་རྩིའི་བུམ་པ་ བསྣམས་པ། གཡོན ་ན་ ཉི་མའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ བསྣམས་པ། སྐུ་ལུས་འོད་ ཐུང་འགྱེད་པ། འོད་ ཕར་འཕྲོས་པས་ འགྲོ་ཿ ་བ་ རིགས་ དྲུག་ གི་ དོན་བྱས། ཚུར་ འདུས་པར་ བདག་ ལ་ 
རྡོ་རྗེའེ་དངོས་གྲུབ་ སྟེར་བར་བསམ་པ། ལ། རབ ་འབྲིང་སྟོང་། ། ཐ་མ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཆུ་བཏབ། ཁྲུས་བྱ་འཐུང་དུ་བཅུག་ལ་མར་ལ་ བྱིན་ལ་བསླུང་སྒུད་བྱ། བྱ། སྐྱོབ་ པའི་ལྷ་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱུ་གཟེར་ སྲུང་བའི་ མན་ 


༄༅། །ངག་ ནི། །གྲོ་གའམ་ རས་སམ་ཤུ་གུ་ལ། །རྒྱའི་ སྟོང་སྣག་ ལེགས་པ་ ཡི།། །འཁོར་ལོ་ ་དཔེ་ ཆུང་ལྟར་ བྱས་ལ ། །སྟེག་ གཙང་སྟེང་དུ་ལེགས་ པར་བཤམས། །ནས་སམ་ མེ་ཏོག་གང་ཡང་རུང་བ་ལ། ། 
་འབྲེལ ལ་སྙིང་པོ་ ་བརྒྱ་དང་བརྒྱད། །བཏོན ་ནས་ལེགས་པར་འཐོར་བར་ ་བྱ། །བྲ དང་རབ་ གནས་ཿ ཆོ་གའོ། ། ། །དེ་ ལྟར་ གཏོས མ་ བཞི་ བཤམས་ཏེ། །དཀོན་མཆོག་ ཆོས་སྐྱོང་ཡུལ་བདག་ ་དང་། ། །ནད་བདག་མོ་ 
ས་རིམ མས་ཀྱིས་འབུལ། ། ། །སྔགས་དང་ བྱིན་ རླབས་ །ཁ་འབར་ བཞིན། དེ ་ནས་ དིལ་ལ་ བསླུང་བྱ་ཡཾ། ཡི། །སྐེ་འ ་ལ་ལེགས་པར་ བཏགས་པར་བྱ བྱ། ། །སྔགས་ནས་མ་ ཕོག་སྲུང་བར་ངེས། ། ། །ཕོག་ཟིན་དག་ཀྱང་ནད་ཆུ ཆུང་ 
༈ །རིམས་ནེ ནི་ཐེབས་ རེ་བྱུང་བ་ལ། །འཁོར་ལོ་གསེར་ དུ་རེ་རེ་ བྲི། །རབ་གནས་ལ་སོགས་ གོང་བཞིན་བྱ། བྱ། །སྔགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོས་ཕྱི་ ནས་བསླུང་། ཁོང་ དུ་སོང་བའི་ འི་རྒྱུ་གཟེར་ ལ། །སྨན་ མཆོག་ མོན་ 
སྲུ ལེགས་པ་ ལ། ། །ལྔ་བརྒྱ་སྔགས་ཀྱི་བཏབ བྱས་ལ། །ནད་པ་དག་ལ་ སྦྱིན་ པར་བྱ། ། རྒྱུ་གཟེར་སྲུང་བའི་མན་ངག་རྡོགས་སོ། སོ། ། །བླ་ མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གདམས་པ་ འདེའི་ བརྒྱུད་པ་ ནི། 
དཔལ་ཤ་བ ་རི་དབང་ཕྱུག །པའྟི་ཏ་ ཨ་རྒྱས་ས་ཡ། །ཨན་ཏ་ར་དགེ ་བཤེས་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོ། ་གྲོས། སློབ་དཔོན་བརྩོན ཧན་འགྲུས་ཤེས་རབ། སྒ སྨོན་ལམ་རྒྱལ་ མཚན། རྟན ཀེ་དུ། དེས་བདག་ ལའོ། ། །གདམས་ངག་དངོས་ ཟླ 
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ནི། ལག་པ་གཡས་པ་རྫས་བཞག་ལ། གཡོ ན་པའི་འཐེབ་སྲིན་གྱིས་རེག་བྱས་ལ། སྔགས་ཚར་གསུམ་དང་གཡོན་སྐོར་བྱས་ཕུལ་གདབ་ལ་བཟའོ། །སྔགས་ནི། ག་རི་ཙ་ཀྲ་ན། སྨའེ་ཤན་ཤན། དྷ་ན་ཀུ་ལུ་ཀུ་ 
ལུ། ས་བ་ལ་ཤ་རི་ར། སྤར་ར་སྭ་བ་ཀཱ་མི། བརྟེན་ཚུལ་ནི་ཡུས་རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀླུང་བཅས་ནས་གློར་མ་ཤོར་བར་བྱས་ལ། མིས་མ་མཐོང་བར་ཟ་མ་ཟོས་པའི་རྗེས་ལ་བརྟེན་ནོ། །གེགས་ཀྱི་ལུས་ལ་འབྲུམ་པ་བྱུང་ 
ན། མིས་དབེན་པར་སྭ་བན་གྱིས་མནན་པར་བྱའོ། །སོམ་སོང་ན་མགུལ་ན་མར་ཁུ་ཕྱིང་བུ་སྣུམ་ཆོས་ཀྱིས་མནན། དྲི་ཆུས་ཀྱང་སོའི་ཕྱི་ནང་དུ་མནན་པས་སེལ་ལོ། །དྲུང་གིས་སྐང་ཡིན་ན་མར་ཁུ་བཏང་བས་ 
ཕན་ནོ། །གྲང་ཤས་ཆེ་ན་ཐུངས་འབྲུ་ཙམ་རིམ་པར་བསླབ་བོ། །གལ་ཏེ་གློར་ཤོར་ན་གྲོགས་ཅིག་ལ་མགོ་རྟིང་བཟློག་ལ་དཔང་གིས་བཏབ་ལ་སྦྲག་བཅོལ། ར་ཡཾ་དྲག་པོ་བཏོན་ན་ཕན་ནོ། །ཕན་ཡོན་ནི་འཆི་ 
བ་ མེད་པ་ལ་སོགས་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་གསུངས་: གྱང་། མྱང་བས་གྲུབ་ པ་ནི། དུག་དང་། མཛེ་དང་། ནམ་མཁའ་ནད་དང་། བད་ཀན་སྨུག་པ་དང་། ཚ་སྐྲན་དང་། མག་ནད་སྲུང་བ་དང་། གཉན་རགས་གུན་ 
ལ་ཕན་ནོ། ཁྱད་པར་དུ་འདིས་ཐེག་ལེ་འཛིན་པའོ། །ཤིན་ཏུ་ཟབ་བོ། །ི། བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལེ། །བཅུད་ཁེང་དུ་བསྡུ་བའ་སྨན་ལ། བྱང་ག་ཁུལ་ཏོག་བྱ་བལ་མ་དང་། ཉ་དང་གསུམ་པ་ཆ་ 
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དི རྨོ །མཉམ་པར་བྱས་ནས་ཞིབ་པར་བཏགས། དེ་ནས་སྒོག་སྐྱ་བརྡུང་ལ། དེ་ཚོ་སྦྱར་བའི་རིལ་ལུ་རི་བོང་གི་རིལ་མ་ཙམ་བྱ། དང་པོ་ནི་ནང་པར་རིལ་བུ་གཅིག་བཏང་། དེའི་ནང་པར་རིལ་བུ་གཉིས་ 
བཏང་། དེའི་ནང་པར་གསུམ་བཏང། དེ་ནས་གསུམ་པ་དེ་ཟླ་བ་ཕྱེད་དུ་བཏང་ངོ་། །དེ་ནས་ཡང་རི་ལུ་མང་དུ་བཏང་ངོ་། །དེ་ནས་བཤང་བ་གཏན་དུ་མི་འོང་། ཉམས་ཤད་ཚེ་སྟེ་ཟབ་བོ། །མུ་ཟི་སེར་ཕོ་བཏང་ 

| ཿ ཟེར་ཏེ་ཟོལ་དུ་འདུག ཨི ཡང་གཅིག་ལ་བུལ་ཏོག་བྱ་བལ་མ་གང་རན་དང་། ཟེལ་ཚ་དེའི་ཕྱེད་ཚལ། རུཏྟ་བཏང་ངོ་། །ཞིབ་པར་བཏག་ལ་ལྟོ་ཞུ་ཙམ་ལ། ཕྱི་མ་དེ་ལྕོག་སྒོང་རེ་བཏང་། ལྟོ་བ་བདེ་བའམ་རྒྱུ་ 
ཆྣ། མ་བདེ་ན། ཟན་དོན་ཁུ་ཚུར་ཅིག་ཙམ་བཏང་། དེའི་རྗེས་ལ་ཞག་གཅིག་སྨན་མི་བཏང་། དེ་ལྟེ་བའི་འབར་འབུར་ཚོ་བསྡུས་ནས། ཐུན་རིལ་མ་ཙམ་གཉིས་གསུམ་དོན་ནས་འོང་ཏེ། དེས་བདེ་རུ་འགྲོའོ། །དེ་ 
ཡང་སྨན་སྔར་བཞིན་བཏང་ངོ་། །དེས་ཐུན་མི་འབྱུང་ངོ་། །རྡུལ་ར་བའི་ཕྱག་ལེན་བྱེད་པ་ཡིན། དཔལ་བྲོ་བོ་ལུང་གི་གཏོར་མ་ལ་སོགས་ཟབ་བོ། །རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ཨ་ཐམ། །སྦས་རྒྱ། ཟབ། ༈ ལྕེ་སྤྱང་ལ་བརྟེན་ 
ནས་ལམ་སྲུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཤོག་བུ་ལ་སོགས་པ་ལྕེ་སྦྱང་གི་གཟུགས་དམར་བ་ཁ་ཕྱིར་བསྟན་པ་བྲིས་ལ། ཁ་ནས་མཛུབ་མོ་གང་དུ་རྟེན་འབྲེལ་སྟིང་པོ་བཀོད་ལ། དེའི་ལྟེ་བ་སྔགས་དང་གང་སླུང་བའི་མེང་ 


རུས་བྲིས་ལ་གཞུག །ཡང་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་བསྲུང་འཁོར་དུ་ཚུད་ན་བཟང་། དེ་ཡང་མ་གྲུབ་ན་རྒྱ་གར་གྱི་ཡི་གེ་ཧཱུཾ་གགཾ་བཅས་པ། བོད་ཀྱི་ཡེ་གེ་ཨོཾ་ཨཱཿཱཾ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་སྲུང་བའི་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་ 
' མཆེའོ། །ཆོམ་ལ་ར ་རྟཀྟ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་པ་ཡི་གེ་གཟབ་ཏུ་བཀོད་ལ་ཞུ་དག་ལེགས་པར་བྱ། དེ་ནས་མཱལ་འམ་མནྡིའི་སྟེང་དུ་བཞག དེའི་སྟེང་དུ་རིན་པོ་ཆེའི་ལ་སོགས་པའི་སྣོད་དུ་དམ་ཚེག་གི་ལྟེ་སྨྱང་ 
བཞག །ལྟྷོ་ཕྱོགས་ ང་ག་ལ་བླིང་ནས་ཡེ་ཤེས་པ་ཙེ་སྱང་སྨྱན་དྲངས་ལ་ཐིམ། རྟེན་འབྲེལ་སྙིང་པོ་བརྒྱ་ར་བརྒྱད་བགྲངས་ལ་བསྟེམས། ཕྱག་དང་མཆོད་པ་བྱ། བསྐོར་བ་བདུན་བྱ། གཏོར་མ་གཅིག་བཤམས། 
སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་རྗེས་སུ་རཀཀའི་བ་ལེང་བཏང་ལ་འབུལ། སྐྱེར་པའི་ལེབ་ཆུང་སོར་བཞི་མ་ཅིག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་གསུམ་བཀོད་ལ་རས་སྔོན་པོས་དྲིལ། སྲེད་བུས་བཀྱིག་ལ་བདག་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་ 
བགེགས་མུ་ར་ཡ་ཆིངས་ཆིངས་ཅེས་བརྗོད་ཅིང་མདུད་པ་རྐྱང་པ་གསུམ་བྱ། དེ་གང་ལ་བྱ་བའི་སྐེར་གདགས་སོ། །ནང་པར་ལམ་དུ་འཇུག་ཁར་སྔགས་རྒྱ་རྩ་བརྒྱད་དེ་ཉེར་ཅིག་གམ་ཅི་རིགས་པ་བཟླས་ལ། རང་ལྕེ་སྐྱང་ 
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× |༄༅། །གི་ཁོག་པར་ཞུག་སྟེ་འདུ་རུ་རུ་འགྲོ་བར་བསམ། ཁ་ཕྱིར་ལོག་པས་རང་གི་ཁྱིམ་རྗེས་སུ་དྲན་པར་བྱའོ། །བློ་བདེ་བར་འགྲོ་བདེ་བར་ཐོན་ནས་མདུད་པ་བཀྲོལ་ལ་རབ་གནས་བསྐྱལ། ཕྱུགས་ལ་ 
བཏགས་ནས་རི་ཡན་དུ་བཏང་ཡང་རྒུན་མ་ལ་སོགས་པ་ཐུབ་བོ། །ཡྲི། | ཤིང་བྱང་ལ་སྔགས་གཉིས་པོ་བྲིས་ལ་ཕྱུགས་མའི་མགུལ་དུ་བཏགས་སོ། །སྔགས་རིང་ཤིང་བྱང་རྒྱབ་ལ་བྲིས་ལ་འབྲི་མཛོ་ལ་སོགས་ 
པའི་འོ་མ་མ་སྟེར་ན་ཤིང་བྱང་བཏགས་ཏེ་ཐུམ་ཀོག་རས་སམ་སྣམ་དཀར་པོས་བྱ། ཤིན་ཏུ་ཟབ། ཐེ་ཚོམ་མི་དགོས། ལྷྲི། ༈ ཨོཾ་ཙི་ཏ་མ་ར་ཡ་བདུད་བདུད། ཡཾ་ཡཾ། དམ་སྲི་ཕོ་མོའི་ཁ་གྲི་གྲོངས་ཆིངས། འགོང་ 
པོ་ཁ་ཆིངས། ཞོ་འགོང་ཁ་ཆིངས། ཛ་ཛ། བྱང་ཐུ་ལ་རྔགས་འབྲི་མཛོ་གང་ཡིན་ཐུབ་ཅིག་ཞོ་ཁུགས་སོ། །འདི་ལུང་གཅིག་ཡིན། རབ་གནས་ལ། ོ་བྷྷུ་རཾ་བྷུ་ཨ་ཀར་བྷཾ། ཙིཏྟ་རྒྱབ་ཕྱོགས་ལ་བྲི་འོ། །ཨོཾ་ཙིཏྟ་ 
བདུད་བདུད་ཡཾ་ཡཾ་མཱ་ར་ཡ་དམ་སྲི་ཕོ་མོའི་ཁོང་པ་མཱ་ར་ཡ་ཛ་ཛཿ ཨྒྲི། བྱང་ུ་ལ་བྲི་འབྲི་མཛོ་གང་ཡིན་འདྲ་འདི་ལུག་ཅིག །ཤིང་བྱང་སྔགས་ཅིག་དུ་པྲིའོ། །༼ཁྲི་དྲངས་བབ་བབ། གྲི་དྲོངས་བབ། གྲི་དྲོངས་བམ་བབ།༽ ཤིང་བྱང་ 
གཉིས། བབ་བབ་གྲི་གྲོང་གྲི་གྲོང་གྲི་གྲོང་གྲི་གྲོང༽ རྔོ་གསོད་པའི་སྔགས་ནི་ཨོཾ་བལ་ལི་བལ་ལི། བྱི་བ་ལི་བྱི་བ་ལི། ཁུགས་གཅིག་ལ་ཨོཾ་པལ་མ་ལི་བལ་མ་ལི། བྱི་མ་ལི་བྱི་མ་ལི། བྱི་ཀུ་རུ་མ་ཧི་ཧེ་འཁྲུག་ འཁྲུག་སྭཱ་ཧཱ། ཐལ་བ་རྙིང་པ་ལ་སྔགས་ 


ཧི 


ལ་ཕུར་ཟབ་བོ། །ཨོཾ་ཏ་ རེ་ཏུཏ་ རེ་ཏུ་རེ་ སྭཱ ཧྭ། ། ཧེ་རུཀ་ཛ་ལ་ ཏེ། ཛི་ཏེ་རྙུཾ་ཕཊ་ 'སྭཱཧཱ། སྔགས་འདི་གྲོ་ག་ལ་བྲིས་ཏེ་ མགུལ་དུ་བཏག་ན་ ( སྨྱུག་ པའི་ནད་ སྐྱེ་བར་ མི་ འགྱུར་རོ། །སྦྲིད པ་མང་དུ བྱུང་ན་ལག་གཡས་ 
ཡོན ྱསམཛབ་མོས་དྲལ་བར་ མཉེསན་ཕན་ ནོ། །ཨྷཱི། ༈ བུ་རམ་ དང་འོ་ ་མ་ བསྐོལ་བ་དྲོན་མོ་བླད་ཅིང་སྦྲིད་པའི་ནད་ལས་ཐར་རོ། རོ། །ཞེས་ཐ་ སྐར་ གྱིས་ཐུས་བཤད་དེ། དེ། ཨཾ ཨ་རུ་ར་ དང་ ། ཀ་ར་དང་། 
(པི ་ལིང་རྣམས་ ཀྱི་ཕྱེ་མ '་མར་གསར་ དང་སྒྱུར་ ནས་ཟོས་ན། ནམ་ཡང་གཞོང་འབྲུམ་ གྱི་ནད་མི་ འབྱུང་ངོ་། ། །ཨྱི། བུད་མེད་ བུ་དང་ཤ་ མ་ཐོན་ཐབས་ལ། ། ཟུག་རྔུ་འབྱིན་པའི་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའི་སངས་ 
ས་ ཀྱི་རིགས ་སྔགས་གསུང་པ། ཏདཏྱ་ཧཱ། ཨོཾ་ཀ་ པི ་ཀ་པ། མ་ཧཱ་ཀ་སྭཱ་ ཧཱ སྔགས་འདི་གྲོ་ག་ལ་ཁྲིས་ཏེ་སྨྱི སྤྱི་བོར་བཏགས་ན ་འབྱིན ་པར་འགྱུར་རོ། རོ། །ཡི། ནལ་ བུ་སོགས་དྲང་པོར་ མི་ འབྱུང་བར་ འཕྲད་ལ་བྱུང་བ་ 
མ་བཏུབ་ན། སྦྲལ་ ཀྱི 'ལྡགས་པ་ ཞིབ་བཏགས་ ཆུ་དང་སྦྱར་ ནས་བྱིན་ན་ ལུགས་མཐུན་པར་འབྱུང་ངོ་། །འྤ ། །ཡྷི། ། བུད་མེད་ཟླ་ མཚན་ དུས་མ་ཡིན་པ་ བྱུང་བ་ལ། ལ། དངུལ་རྡོའམ། ལྕགས་རྡོའམ། བྲག་ ཞུན་གང་ 
ཡང་རུང་བ་མར་དང་སྦྱར་ལ་ བྱིན་ན་ཐེ་ཚོམ་མེད། །ྷི། རྟུག་འགགས་གསོ་བ་ལ། ལ། རྒྱལ་ཚྭ། ཁ་རུ་ཚྭ། ། སྤྲ་མའི་འབྲས་བུ། ། དུར་ བྱིད། བཅའ་ ༢་ལྒ། ཤིང་མངར། ། དེ་རྣམས་ཆ་མཉམ་ པའི་ཕྱེ་མ་ གཅིན་ དང་། ། 
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རོ ༄༅། །མངར་སྒྱུར་དང་བཅས་པས་སྦྱར་ན། དྲི་མ་འགགས་པ་སེལ་ལོ། །ལྫི། རུ་རྟ་དང་། སེར་པོ་རྣམ་གཉིས། ཡུང་ཀར་ཁྱིམ་གྱི་དུད་པ། དུག་མོ་ཤུགས་གི་ས་བོན་རྣམས་དར་བར་བཏང་ཏེ། ལུས་ལ་ 
དྲིལ་བྱུགས་གཡའ་བ་དང་ཡན་ཞིང་ཤ་བཀྲ་ཤུ་བ་དང་། འབྱུམ་ཕྲན་དང་། གཡན་པ་དང་། ལྕགས་ནད་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་བྱེད། རྟག་ཏུ་བསྟེན་ན་སྦྱོར་བ་འདིས་ཐུད་མེད་དམ་བྱིས་པའི་མཛེ་དང་། ཤ་ 
4 བཀྲས་བཏབ་པ་ལས་འདི་ལས་ལྷག་པ་མེད་དོ། །ཟབ་བོ། །ལྷི། མིའི་མགོ་ རུས་དང་སྒྲ་དང་རུས་པ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་གཅིན་དང་སྦྱར་ཏེ་བཀྲུས་ན། སྦྱོར་བ་བརྒྱས་མི་འཚོ་བའི་རྨ་ཡང་ཞི་བར་འགྱུར་རོ། །ཟབ་ 
-ཿ བོ ༈དུག་འཇོམས་པར་བྱེད་པའི་སྨན་ནི། སྲོ་མ་ར་ཛ་ལས་ལྷག་པ་གཞན་མེད་དོ། །ཡང་བ་གླང་གི་ལྕི་བའི་ཁུ་བ་དང་སྦྱར་ཏེ་བླད་ན། རུབ་དང་མི་རྒྱ་བའི་དུག་འཇོམས་ཏེ། འཆི་བ་འཚོ་བ་བྱེད་པའི་མཆོག་ 
ཡིན་། བ་བོ །སྐྱེརཔའ་ཕེ་མ་ཆུདང་རི་ཡུབྱས་ནས་ཡར་¿ ་ལ་བཏབ་སྟེ་འཐུང་ན། དུག་ཡུས་ཁྱབ་ཅིང་བྱེར་བར་མི་འགྱུར་རོ། །ལྫི། ཨོཾ་ཨ་ལོ་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ཧཱུཾ། ཅེས་པ་སྔགས་ནི་ནང་པར་སྔ་མོར་ཅི་ 
ལ་བ ་་སྱོན་དང་ ཨུ་བསས་ཡང་ཊ །རིམ་གཞན་ཡང་ཐུབ་བོ། །ཁྐི། ཨོཾ་རྟ་མགོ་ཤང་ ཤང་། ཁྱི་མགོ་སྟིགས་སྟེགས་སུམ་པ་ར་ན་སུར་ན་སྣ་ཚ་སྤར་གསུམ། ཀུ་ཀུ་ར་ཙ་ཁ་ཆིངས། ཨོཾ་ 


 ་ 


པདྨ་ལ་ཡེ་ཧྲི། ཅེས་བརྡོད་ཅིང་སོར་མོ་ལྔ་པོ་སེང་གེ་རལ་པ་ཅན་ལྔ་བསྒོམ། ཁྱི་ལ ་གཏད་པས་རྨུག་ པར་མི་འགྱུར་རོ། །རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ༈ གྲ་རྩི། གྷི་ཝང་། སྨན་ཆེན། གུ་གུལ་ནག་པོ། རུརྟ་ཤིང་ཀུན། ཤུ་དག །མུ་ 
ཟི་སེར་པོ། སྒོག་སྐྱ་རྡོག་གཅི །བཟང་དྲུག་ཐུན་ཕྱེད་རྣམས་ལེགས་པར་ བཏགས་ལ་ རིལ་བུ་སྲན་མ་ཙམ་བྱསནས་ནང་རེ་རེ་ལ་རེ་རེ་ཁོང་དུ་བཏང་བས་ནད་ ཐམས་ཅད་སྲུང་བར་འགྱུར་རོ། རོ། །ཨྫི། ཨོཾ་ཧ་ལ་ 
སིང་ཀ་ལིང་ཀ་མེ་རུ་ཆེ། ཊ སང་ཡང་ས་དྷ་ཧ། སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས། ལྟོ་ སྟོང་ལ ་མ་ཆགས་པར། སུག་ཐྣ སྨེལ། ཨ་ ༈ཆུར་ལ་བཏབ་ལ་བཏང་། འཁྲུ་སྨུག་ བྱེད། དུག་གི་ 'རིགས་ ཐམས་ཅད་ཐུབ། སྒྱར་དུག་ 
ཡུན་རིང་པ་ ཡང་སོས། ཨོ ཨོ་རྒྱན་ང པས་རང་བྱུངརྡོ་རྗེ་ལ། བླ་མ་བདག་ལ་ གནང་པའོ། ། །ཟབ་བོ། ཉི ༈ ན་མོ་ གུ་རུ ཨོཾ་ལྷང་ལྷང། ། ཙེར་ཙེར། ཀྲི ཀྲི་ཏ་ཤག་ཤག །དུམ་ དུམ་ཤེལ་ཤེལ་ག་ བུར་སྲོད། ། རྗེ་རོ་ ་ཧ་ར། 

ཧོ་ར་སོད། སྲོད་ སོད། སློ སློབ་དཔོན་ ཀླུ་སྒྲབ་ལ ལ་མུ་སྟེགས་སྐལ་ ལྡན་རྒྱུལ་ པོ་ཐུལ་སྐད། མྟེགས་། ཀྱི་དྲག་སྔགས་རྡོ་འགས་ལགས་སོ། །འདིས་གག་པ། ལྷོག་པ། འབྲས། འབྲུམ་ བུ་ཀླུ་གཉན་ རིགས་ཀུན་རིམས། 


སྐང་འབུམ་བུའི་རིགས། རིགས་སྔགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ། ནུ་མ་ཆུ་ཤོར། སྲིན་གང་ཡང་རུང་བ་ཐུབ། ཤིན་ཏུ་ཟབ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། གསེར་ཞོ་རེ་ཕུལ་ནས་ཞུས་པ་ཡིན། ་ྫི། ཟ་འཕྲུག་ལ། མུ་ཟི། རགས བབས 


།པའི་ཐལ་བ། ཐར་ནུ་བག་ཙམ་བཅས་མར་དང་སྦྱར་ལ་བྱུགས། དེས་སོས་པར་འགྱུར་རོ། །ལྨི། ༈ རྒྱལ་པོའི་སྲུང་བ་ལ། རམ་མུ་ཟི་ནག་པོ། གུ་གུལ་ནག་པོ་དང་གསུམ་ལ་སྔགས་འདི་བརྒྱ་རྩ་ 

བརྒྱད་བཟླས་ལ་གདགས། ཁོང་དུ་ཡང་བཏང་། ར་ཛ་ཁ་བ་ཤིག །ཅེས་སོ། །བསེན་མོའི་སྲུང་བ་ལ། རེེ་ལྕགས། འཕང་ཁྲག །བསེན་མོ་ཡོད་པའི་རྡོ་དྲག་དང་གསུམ་པོ་ལུས་ལ་བཏགས་ན་གནོད་པ་མི་འབྱུང་ 
ངོ་། །སྲིའུགསོ་ན་བསྲུང་བ་འདི་ཐོགས་པས་ཆོག་ཕྱུག་གོར་སྲུང་བ་ལ་ནད་ཁོང་དུ་མ་ཞུག་པ་ལ་འདི་ཐོགས་པ་ཆོག །ན་མོ་རརྣ་ཏྲ་ཡ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཨོཾ་ཛཱ་ལ་ནི། ཛྭ་ལ་ནི། པྲ་ཙ་ལ་ནི། པྲ་ཙ་ལ་ནི། པྲ་ཉང་པ་ 
ནི། པྲ་ཤ་མ་ནི། ས་མ་ཏེ། མ་ཏི། པྲེད་ཏུ་དར་ཏི་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་བདེན་པ་དང་། ཆོས་ ཀྱི་བདེན་པ་དང་། དགེ་འདུན་གྱི་བདེན་པ་དང་ ། བདེན་པ་ཆེན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས། བསླུང་སྐད་འདི་འཆང་ 
བ་ཕོ་ལ་གནོད་པ་བྱེད་པ། མེ་ལྕེ་རིམས་ཀྱིས་རིམས་ནད་ཐམས་ཅད་སོང་ཅིག །འབྱུང་པོ་རོ་ལང་ཀྱི་གནོད་པ་ཐམས་ཅད་སོང་ཅིག །མ་འདུག་པར་སོང་ཅིག །ཨོ་སིདྡྷི་ས་དྷ་ར་ཧྷུཾ་བྱེད། པྲ་གདོན་པྲ་མ་ཨ་ནུ་མོ་ 
ཧ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། འདིའི་ལག་ལེན་ནི། བལ་མ་ཡིན་པར་རྩིད་པའམ་ཁོལ་བུའི་སྐུད་པ་འདོམ་གང་པ་ཅིག་ལ། ནང་པ་ལྟོ་སྟོངས་ལ་ངག་བཅབ་ལ་མདུད་པ་བྱ། མདུད་པ་ཉེར་ཅིག་གི་བར་དུ་བདུན་བདུན་བྱ། དེ 
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„¬ ཁར་བ ་དང་བདེན་པ་ ཚར་ཅིག་ བརྗོད། དེ་ནས་བསླུང་སྒུད་སྟིམ་ པར་བཅུག །སྔགས་ འོག་ མ་ལ་ གདབ། ། དེས་ལ་མི ་བཞག་ །མི་ལག་ མི ་འགྲིམ་ པར་ འདོགས །བདག་ཿ ཉིད་ ཀྱི་ལག་ པ་ གཉིས་ཀྱི་ཕྱུགས '་གྱི་སྐ་ ལ་ 
དཱི མདུད་པ་བྱ། ། མ་ཤོར་བར་བྱ། བྱ། ཤོར་ན་བསྐྱར་དགོས་ཕྱུགས་རེ ་ལ་སྲད་བུ་རེ་བྱ། ། ཕྱུགས; མང་ན་ཐོ་རངས་སྔ་མོ་ ནས་བ། ། ལྟོར་སྔར་ ཚུད་ན་མི མི་ཕན་གཞན 'ཐོགས་ པས་ཆོག ། །བདེན ་རྫུན ་ལག་དུ་ལོང་དང་གསལ། 
ངཱ མཾ ཟབ་བོ། ། །ཞེ་དུར་རྦད། མུག་ཉོག་རྦད། ། ཚལ་པ་རྦད། ། སྙིང་ཁ ་ལ་རྦད། ཧུར་ཐུབ་སྲོག་ལ་རྦད། སྔགས་འདི་ སུམ་བརྒྱ་ཙམ་ ཚ་ལ་བཏབ། ། ཆུ་སྐོལ་ཚ་ཐུར་མགོ་ ་རེ་ཙམ་ དང་སྦྱར་ལ་བཏང་། སྲིན་ དང་། ། མ་ཞུ་ 
ལཿ བའེ་རི རིགས་ལ་སོགས་པ་ ཀུན་ལ་ཿ ཕན། ཡར་ལ་སྒུག་ མར་བཤལ་ གཉིས་ཀ་ ཡོངས་བ་སྟེ། ། ཕན་ ༈་བཏག་ ཡིན་ ནོ། །ཤིན་ ཉུ་ཟབ་པ པར་གདའོ། །ཁྤྲི [འ ༈ ལུས་ལ་ ཁྲག་ མ་ཆོད་པ་ བཅད་ པའི་ སྔགས་ལ། ཨོཾ་ཨ་ དན་ 

ཱུ ཆོད་ད་དུ་ཆོད་མ་མ་ཆོད། ། མང་ཆོད། ཞུང་ཆོད། ཁྲག་ ཆོད། ཡོས་ཆོད། ཅེས་བཏབ་ པས་ཁྲག་ཆོད་པར་ འགྱུར་ རོ། ཁྱི ཁྱ | ན་མོ་བྷ་ག་ཝ་ཨུྩི་ཤ་ས། ས། དྷ་རེ་ ེ་དྷ་རེ་ན ་ན ་ཌྷཾ་རེ་ སྭཱ་ཧྭ། གྷི བང་ལ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ 
ནས་དྲཔལ་བར་ཐིག་ལེ་བྱས་ན་ གང་དང་འཕྲད་པ་དེ་གུན་དགའ་པར་ འགྱུར་རོ། བཾ ། །ཡཱི། ༈ མི་ཚིལ་ལ་ བཏབ་ ནས་མིག་ ལ་བྱུགས་ན་གུན་དགའ་ བར་འགྱུར་རོ། །ལྤི ། །ཨྱི། ༈ ཆུ་འཁྱོར་གང་ལ་ལན་བདུན་བཏབ་ 


༠. ༄༅། །ནས་འཐུངས་ན་ཟས་མ་བསླང་པར་སྟེར་རོ། །མི་མང་པོའི་ནང་དུ་འགྲོ་ན་རང་གི་གོས་ཀྱི་མཐུ་བ་ལ་ལག་གཡོན་གྱིས་གཟུངས་སྔགས་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་བཟླས་ན་སྒྲ་མཁས་པར་འགྱུར་ཞེང་། 

ཚིག་བཙན་ཞིང་ཤག་ཐེབ་པའི་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་རོ། །རྨི་ལམ་ངན་པ་དང་མཚན་མ་ངན་པ་ཐམས་ཅད་བཟློག་པར་འགྱུར་རོ། །ལམ་དུ་ཞུག་ན་དོན་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པར་འགྱུར་རོ། །མ་བསྒྲབ་ཀྱང་ལས་ 
ཐམས་ཅད་འགྲུབ་བོ། །ཟབ་བོ། ཨི | རྟ་བོང་གི་ཇག་ཆིངས་ལ། ཞ་ཉེ་མཐེ་བོང་ཙམ་ལ་ཐུག་པ་བྱས་པ་མ་སྣེ་ལ་སྒུད་པ་བཏགས་དེ་ལ་བག་ཁྱེའི་རྡེའུ་བྱས་ལ་བཞག །ཨོཾ་ཞི་ཞི་མལ་མལ་ཞི་སྭྭ་ཧཱ། ཞེས་ 
པས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་ཏེ། ཞ་ཉེ་ལ་བཏབ་ལ། འཕྱུམ་འཕྱུམ་འམ་རྔོག་མའི་གསེབ་དུ་དགག་སོ། །དགྲག་བྱུང་ན་ཞ་ཉེ་རྣ་བའེ་ནང་དུ་བཅུག་པས། རྟ་བོང་འགྲོ་མི་ཤེས་པས་དགྲས་མི་ཁྱེར་བ་ཡིན་ནོ། ཁི | 
རྗེ་བཙུན་མ་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཨོཾ་པ་ར་ན་དུ། ཡ་ར་ན་དུ་ཕཊ། མི་ལ་ཆང་ལ་བཏབ། ཕྱུགས་ལ་སྦང་མ་ལ་བཏབ་ལ་བཏང་ངོ་། །བུ་དང་ཤ་མ་མ་ཐོན་ན་ཐོན་པར་འགྱུར་རོ། བྷ | རྡེའུ 
དཀར་ནག་གཉིས་ལ་སྔགས། ཨོཾ་སཾ་ཕ་ར་ན་བདུད་དཀར་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་བཏབ། ཞོ་རྗའི་ནང་དུ་བཅུག་ན་འདྲེ་མི་འོང་ངོ་། །མིས་མ་འགོང་བར་བྱའོ། ཨཾ † ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གནང་བའི་ནོར་བསྒྲབ་ལ། ཨོཾ་ཨ་རི་ 


༄།། །སོོད། ཧྭནུ་སོད། རི་སོད་སྭ་ཧྭ། ཞེས་སྟོང་བཏབ་ནས་ལྟོར་བཏང་ན་བཙན་དུག་སེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྷི། ༈ ཕའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ཕྱོགས་ངན་བཟློག་པ་ནི། དང་པོ་ལ་གསོལ་བ་གདབ། ཕྱི་ 
ཁུང་ཁ་ཤར་དུ་བལྟ་བའི་ས་སྒར་གང་ལ། ཨོ་མ་ཌི་བཛྲ་པ་ཌི་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཅེས་པས་སྔགས་བཏབ་ན་འཕྲང་ངམ་ལའམ་ཟམ་པ་འགྲོ་བའི་དུས། ཁ་ཕྱིར་བ ས་ནས་སས་ལམ་བཅད་ནས་ཕྱིན་ན་བར་ཆོད་མི་འབྱུང་ 
ངོ་། [གྱི ༈ ན་མོ་གུ་རུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་མན་ངག་འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། །རྫས་སྔགས་ཏིང་ངེ་འཛིན་ནོ། །མན་ངག་འདི་བྱེད་པའི་དུས་ཤ་ཁྲག་གཡེར་མ་སྒྲོག་པ་མི་ཟའོ། །རྫས་ལ་ཀླད་ 
པ་ན་བ་ལ་ཕོ་རོག་གི་དང་རུ་ལ་སྔགས་ལ་བྱབས། མིག་ན་བ་ཕུག་རོན་དང་རུ་ལ་སྔགས་ལ་བྱབས། རྣ་བ་ན་བ་ལ་འབྲི་མར་ལ་སྔགས་ལ་རྣ་བར་བྱུགས། ལྕེ་ལྐོག་ན་བ་ལ་ཐབ་ཀྱི་ས་ཚིག་སོ་དང་ཆུ་ལ་སྔགས་ 
ལ་བླུད། སྣ་འཚུབ་པ་དང་། ཕོ་བ་དང་རྒྱུ་མ་ན་པ་ལ་ཚུའོ། །འབྲས་རྒོད་དང་སྐྲང་པ་ལ་མདའ་བྱ་རྒོད་མ་ལའོ། །གཟེར་ཐབས་སུན་བ་ལ་ཞུང་མ་སྔགས་ལ་བྱབས། གག་པ་ན་པ་ལ་དཔའ་བོ་སེར་པོ་ཡུང་ང་ 


༡༨༤༤ ༢༡༦༠ 


སེར་ཕོ་གཉིས་ཀྱི་ཆུ་ལ་སྔགས་ལ་ཁོངས་སུ་བཏང་། ལྷོག་སྒྲན་ལ་གོ་བོ་སྒྲོ་ལའོ། །དུག་ནད་སྣ་ཚོགས་པ་ན་བ་ལ་ཆུ་དྲོན་ལའོ། །བུད་མེད་བུ་དང་ཤ་མ་མ་ཐོན་པ་ལ་གཙང་པོའི་ཆུ་ལའོ། །མཁའ་སྐེད་ན་བ་ལ་ 


ཐིག་གུ་དཀར་ཕོར་སྔགས་ནས་དཀྲི། དྲེག་དང་གྲུམ་བུ་རྒྱུ་ནད་ན་བ་ལ་ཆང་ལ་སྔགས་ལ་བླད། སྣ་ཁྲག་མ་ཆོད་པ་ལ་ཆུ་ནང་གི་རྡེའུ་གཅིག་བརྡར་བ་ལའོ། །གློ་བ་ན་བ་ལ་རྭའི་འོ་མ་ལ་སྔགས་ལ་བླུད། བཤལ་ 
བ་ལ་གངས་ཆུའོ།, །རིམས་སྣ་ཚོགས་ན་བ་ལ་ཆུ་མིག་མང་པོའི་ཆུ་སྣའོ། །རྨ་ཐམས་ཅད་ན་བ་ལ་རྨའི་སྨན་ལའོ། །བད་ཀན་ན་བ་ལ་སྡུམ་གྱི་རྩ་བ་ལའོ། །མིག་སེར་དམུ་ཆུ་མཁྲིས་པ་ལ་ཆུ་གྲང་ལའོ། ཁྱིས་ 
བཟུང་བ་ལ་ཁྱི་སྨུ་དང་ར་བལ་ལ་སྔགས་ལ་དཀྲི། སོ་ན་བ་ལ་ཞུག་པའི་དང་རུ་ལའོ། །བས་ལྡག་དང་ཤུ་བ་ན་བ་ལ་མར་དཀར་ལ་བྱུང་། སྲིན་ན་བ་ལ་ཕག་ཚིལ་སྔགས་ལ་བྱུག །མོང་སྲིན་ལ་རྒྱ་ཚྭ་ལའོ། །མེ་ 
ལྕེ་འཁོར་བ་ལ་ཆུ་ལ་སྔགས་ལ་བསྐུའོ། །མ་ཞུ་བ་ལ་མི་ཤ་མ་གོད་པ་བརྡུང་བཏང་། ནད་ངོས་མ་ཟིན་པ་ལ། དྲི་ཆུ་ལ་སྔགས་ལ་བཏང་། གང་ཡང་ཐམས་ཅད་རསྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་གདབ་པར་བྱའོ། །ཏིང་ངེ་ 
འཛིན་ནི། རང་ཉིད་བྲམ་ཟེ་དམར་པོ་སྣ་རྟོག་ཆེ་བ་མེག་དམར་བ། ཨག་ཚོམ་བྲང་ལ་སླེབ་པ། གཡས་པ་མེའི་ཐོ་བ་བསྣམས་པ། གཡོན་པ་མེའི་ཞགས་པ་བསྣམས་པ། ལུས་ལ་མེ་སྟག་འཕྲོ་བ། ཨ་ཙ་ར་ 
གཅིག་བསྒོམ་ལ། སྔགས་བཟླས་པ་སྔགས་ཀྱི་མེ་འོད་ཚ་ར་ར་འཕྲོས་པར་བསམ། སྔགས་ནི། ཐེས་སོ། །བྷ་ཐིས་སོ། །རྡུང་ན་རྡུང་ན། ཤེལ་ལ་རྡུང་ན། གྲིམ་ན་གྲིམ་ན་ཤེལ་ལ་གྲིམ་ན། ཤིས་སོ་ཤིས་སོ། ། 
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འཚལ་ལོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སྨན་གྱི་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསུམ་ཡན་ཆད་བྱ། དེ་ 
ནས་མིག་ནད་ཀྱི་རིགས་སུ་གྱུར་པ་ཐུས་པ་མ་གཏོགས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་ནོ། །ཟབ་རྒྱ་རྒྱ་ྒྱ། རྒྱན་རྒྱལ་བའི་སྔགས་ལ། ཨོ་དོན་ལྔ་ལིང་སྭྭ་ཧཱ། ཙི་མུ་ནི་སྭཱ་ཧཱ། བསྙེན་པ་སྟོང་བྱ། འཕྲལ་སུམ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
བགྲངས། ཤོ་གང་མེད་པའི་མིང་ནས་འབོད་དོ། །ཟབ་བོ། །ཆུའི་གདོན་སླུང་བའི་མན་ངག་ལ། ཉ་མགོ་ཆུ་ངོས་ལ་གཏད། སྤྲ་ཚིལ་གྱི་དཀྱིལ་དུ་བཅུག་ལ་རག་གསེབ་དུ་བཞག །མགོ་མཇུག་གཉིས་ལ་ལཾ་ 
ཡིག་རེ་རེ་བྲི། ཉ་དཀྱིལ་དུ་སྔགས་བྲི། འཇུག་དུས་མིས་མ་མཐོང་བ་གལ་ཆེ། ༼ཡམ་ཆུཆེནཔོ་རེངས་པར་གྱིས་ཤིག །ཨོཾཛ་ཨ་མེ་ཧ་ནི་ཛཛ་ལམ།༽ སྒོམ་ཆེན་པའི་སྟོད་འཚང་སྙིང་རླུང་སེལ་བའི་གདམས་ངག་ལ། སྟིང་མི་དགའ་བ་ 
དང་། སྟིང་རླུང་ཡོང་སྣམ་བྱེད་ནས་དགེ་སྦྱོར་བྱེད་མི་འདོད་ནས་སྟོད་འཚང་ཡོ་ ང་སྣམ་བྱེད་ན་འདི་བཞིན་བྱ། འོག་རླུང་བསྡམ་སྟེང་རླུང་མི་དྲག་པར་མནན། ཡུས་སྒྱིལ་དཀྲུང་ས་གནོན་ཕྱག་རྒྱ་བྱས་ལ། ལྟག་པ་ 
སྒྱེད་བྱས་ལ། ཁ་ནས་མར་རླུང་ཧབ་བྱས་པས་ཚུར་གུག་བྱས་ལ། ཧ་གསུམ་ཙམ་བྱ། ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་འདོན། དཀྱིལ་ཀྲུང་བྱས་ལ་ལག་པ་གཉིས་ས་ལ་བཙུག་ལ་ལན་གསུམ་ཙམ་རེ་བསྡེགས། རླུང་ལོང་པ་ལ་ 


༡༨ ༄༅། །ལན་གསུམ་སྔ་མ་ལྟར་བྱ། ལུས་འཕུར་སུབ་བྱའོ། །དམེགས་པ་ལ་རླུང་སྟོང་པའི་ཧ་རྒྱང་ཁ་ནས་ཚུར་ཐོན། ནམ་མཁར་རྒྱང་སོང་པའི་དམིགས་པས་ཆོག །སྙིང་རླུང་ལོ་གཅིག་སོང་བ་ཡིན་ཡང་ 
ཕན་། ཧ་འདོན་པའི་དུས་སུནད་གདོན་ཐོན་པར་བསམ་པ་གལ་ཆེ། རོ་སྟོད་ན་བ་ལ་འོག་རླུང་བསྡམ། དམིགས་པ་ཐུར་དུ་གཏད། ལུས་འདར་ན་སྟེང་རླུང་གནོན་བླ་མ་དམ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གདམས་ངག་ 
ཤཱ སེམས་ཅན་རྣམས་ལ་ཕན་པར་གྱུར་ཅིག [ཁྲི ཁྱིས་རྨུག་ཀྱང་མི་ཕེད་པ་བྱ་བ་ལ་སྔགས་འདི་འོ། །ཨོ་ན་ཤི་རྦད་ཐུག་ཤག་ཤིག་རྔད་སྭ་ཧཱ། ཨོ་གོལ་ཡུལ་ཤཾ་ཤཾདྷ་ཙ་ཐུམ་ཐུམ་སུ་ས་ནི་སྭ་ཧཱ།ཨོ་ས་མ་ཀོ་ཀ་ལ་ཧཱུ 8 
༧ ཧ་ཧ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཀུ་ཀུ་ར་ཙ་ཁ་ཐིམ་མཆེ་བྭ་སྲུང་ཅིག །ཡཾ་གེ་གཟབ་ཏུ་བྲིས་ལ་མགུལ་དུ་བཏག་ན་ཁྱིས་མི་ཕེད་དོ། །ཟབ་བོ། ཤྲ ནག་མཚུར་བཏབ་པ་མར་དང་སྦྱར་ནས་སོ་རྩར་བསྐུས། སོ་ནད་དེ་མ་ཐག་ 
གྲོལ་ལོ། །ཟབ་བོ། ནག་ཚུར་དང་མར་བསྐོལ་ཏེ། སོ་ལ་བསྐུས་ན་སོའི་ཟུག་ཟེར་འཇམས་སོ། །སོ་ནད་གསོ་བ་ལ། ཨ་རུ་རའི་ཕྱེ་མ་སྦྲང་རྩི་དང་སྦྱར་བས་སོ་ལ་ཡང་བསྐུས་ན་སོ་ལས་སྐྱེས་པའི་ཟུག་ཟེར་དང་ 
མ་ཞུ་བ་ཁ་ནད་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ལྡི། ཆོམ་པའི་ནད་གསོ་བ་ལ། ནས་ཀྱིས་ཁྱེ་མ་དང་། ཏིལ་མར་དང་། སྦྲས་པ་བསྲེས་པའི་དུད་པས་སྣར་བདུག་ན་ཆོམ་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་ལོ། །ཨྫི། དུར་ 


༡༢.༽.༽ 


† པ་པ་ལང་། ། བཅའ་སྒ། ། དེ་གསུམ་གྱི་ཕྱེ་ མ་ མ་ཆུ་དང་སྦྱར་ན་ སྐྲན་ནད་ར སེལ་ ལོ། །ྷི། ཨི གཞང་འབྱུམ་གསོ་བ་ ལ་གཟེ་ མ་ བསྐོལ་བའི་ཁུ་བ་ མར་ཁ་ཚ་བ་ དང་ལེགས་པར་སྨྱར་བའི་ ཞག་ 'གསུམ་ གྱི་བར་དུ་ 
གསུ་ན་ གཞང་འབྲུམ་གྱི་ནད་སྲེལ་ལོ། ལོ། ཨི ཨོ་བ་མ་ཏེ་བ་ཡ་ཐ་ཡ། ན་མ་ཏུ། ན་མ་ཛ ཛ་ཐ་ཡཱ། ། ན་མ་ ཛྭ་ཐ་ཡཱ། ན་མ་རུ་ཨོ་ཧཱུ་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་ སྭཱ་ཧཱ རྒྱ་ཐོར་གྱི་སྔགས་ལ་འདི་ལས་ཟབ་པ་མེད་དོ། །འྫི ཞི ། སྐོས་ལོ་ 
བའི་དྲག་སྡུགས་ཕན་པ་དགུ་འདུས་རྣོ་ངར་རེག་ཆོད་དོ། །ལྷོག་པ། སྒྲན། ཐབ། ཆུ་བྲི། གུག་པ། རྨ། སྒྱ་བབ། དེག །སྒྲང་པོ། སྲིན་ཐུ་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་སྔགས་སོ། །ཞུབ་ཁུབ། ཆེམ་ཆིམ། གུམ་ 
མ། རིལ་རིལ། ཉོལ་ཉོལ། སོད་སྲོད། སྲ་མོ་ཧ་དུན་བྩོ། དུན་སོད་སྲ་མོ་ཤ་ལ་ཐིས། སྲ་མོ་ཁྲག་ལ་ཐིས། སྲ་མོ་རུས་ལ་ཐིས། ཆོམ་གྲིམ། ཁོས་ནུས། སོད་སོད་ཤིག །ཨོཾ་ཁ་ཆུ་ལེ་ཁ་ཆུ་ལེ། ཆུ་ལ་ལེ་སྭཱ་ཧཱ། 
བོ་རྱ་ྱ་རྒ། ། ཨོཾ་ཙ་ལེ་ཙ་ལེ་གྲང་ལྡིང་ངེ་སྭ་ཧཱ། མཆིལ་མ་ལ་སྔགས་ལ་མིག་ལ་བྱུགས། ཁ་བས་ཕྱིད་པ་ལ་ཕན་པར་འགྱུར་རོ། །ལྫི། ཟབ་བོ། །ཨོཾ་ཨ་མཱ་ར་ཌི་ཛི་ལརྟི་སྭཱ་ཧྭ། ཨོཾ་བཛྲ་ར་ཐ་ར་དུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། 
ས་པ་། དཔུང་པ་ གཡོན་པ་ལ་བཏགས་པ་ལ་འབྲུམ་ནད་པའི་གཡོཿ ག་ ཀྱིས་ པ། དགེ་བཤེས་བྱ་ཡུལ་པའི་གསུང་ལས། འདི་ཐོགས་ནས་ ་འབྲུམ་ བུ་བྱུང་ན་ རང ལྕེབ་ལ 'བསྡོད་ དུ་གསུངས། ལྲི ལྒི ཨང་ འབྱུམ་ སྲུང་ ལ། 
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།ཨོཾ་བཛྲ་ལ་མ་ཐ་ར་ཚ་ས་རུ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། འཆང་བ་པོ་ལ་རཀྟ་རཀྟ། རབ་གནས་བྱ། དྲི་བཟང་བྱུགས་དཔུང་པ་གཡོན་པ་ལ་གདགས་སོ། །ཨྫི། ཨོ་སི་སིར་རྣ་བ་རི། སྤར་པན་ཙ་ནན་ཡ་ཛ་ལེན་པ་ཡ་ 
། སྔགས་འདེ་ཚར་གཉིས་མགོ་སྤྲད་ལ་བྲིས། འཆང་བ་པོ་དགྲ་རྒུན་ལས་བསྲུང་ཅིག་བྲིས་བཏགས། རབ་གནས་བྱས་ལ་སྟེབ་པའི་རྒྱབ་གཉིས་སུ། རྡོ་རྗེ་རྒྱ་གྲི་བྲིས་ལ་གདགས་སོ། །རྔག་སྲུང་ཟབ་བོ། ། 
ལི སྨ་ན་ཐི་ན་མ་ལག་མཐིལ་གསེར་གྱི་མེ་ལོང་། སྲིན་ལག་གསེར་གྱི་ཐུར་མ། མཆིལ་མ་བདུད་རྩིར་བསྒོམ། སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱིས་མིག་གི་སྐྱ་རིབ་སེལ་ལོ། ཁྫི། ན་མོ་གུ་རུ། གཉིད་གྲུང་བའི་མན་ 
། རའི་སྦལ་པ་མཐེ་བོང་ཙམ་པ་ཁ་གདངས་པ་གཅིག་གི་ནང་དུ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བཞི་པ་གཅིག་ལ་བྲི་ལ། སྨུ་ཉལ་སྒུག་པ་ཡེར། རྩ་ཞར་སྨུག་པ་ཡེར། ཟི་ཟི་ཡེར། དྷེ་རྣམས་འཁོར་ལོའི་རྩིབ་བཞི་པོ་ལ་ 
། །སྦལ་པའི་ནང་དུ་གཞུག །གཉིད་འོང་བར་འདོད་ན་ཁ་རང་ལ་བཏོན། གཉིད་མི་འོང་བར་འདོད་ན་ཁ་ཕྱིར་བསྟན། སྦྲལ་པའི་ཁ་དོག་སེར་ཕོ་ལ་ནག་པོའི་ཐིག་ལེ་བྱའོ། །ཨྱི། རྟའི་རག་པ་བཅིངས་ 
་ཐབས་ལ། དང་པོ་ཕྱི་བའི་ཤ་རུལ་སླུམ་མེད་པ་གྲིབ་སྐམ་བྱས་ལ། རྒྱ་སློས་དཀར་དང་གཉིས་ཞིབ་ཏུ་བཏགས་ལ་བསྲེས་པས། རྟ་ལ་ལྕགས་མེད་ནས་རྒུན་མ་བྱུང་བའི་དོག་པའི་དུས་སུ། སྣ་བུག་ཏུ་ཚོམ་ 
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༄༅། །བྱུགས་ན་ཆུ་འགགས་སེལ་ལོ། །སྤེ་ཏྲེས། སྒོག་སྐྱ། ཤིང་ཀུན། ཤི་སྐྲ། མཛེ་བོའི་སེན་མོས་མཛེ་ཐུབ་བོ། །རི་བོང་བུན། རྒྱ་སྐག །མུ་ཟི་དཀར་པོ། གླ་རྩི། སྤྲ་བ་རྣམས་རས་ཀྱི་སྟོང་བུ་མ་དྲིལ་ 
ན་མེ་མར་དུ་འོང་ངོ་། །གཏོར་མ་དམར་པོར་བཏགས་ན་བྱང་གི་བུལ་ཏོག །མཚུར་ནག་མཆུ་རྩ་བསྲེས་ལ་གཏོར་ནས་ཆུའམ་ཆང་བླུག་པས་དམར་སེར་ཁྲག་ཏུ་འགྲོའོ། །གཏོར་མ་ཁོལ་བར་འདོད་ན་ནང་དུ་ 
ལྕགས་བཅུག་ལ་བྱང་གི་བུལ་ཏོག །ཆང་ཁ་ཚབ་བསྲེས་ནས་བྱུགས་ན་ཁོལ་འོང་གཏོར་མ་ལ་མེ་འབར་བར་འདོད་ན་བོང་བུ་རི་བོང་ལས་སོ་ས་དམར་མེ་དང་མཐུན་ནོ། །གཏོར་མ་མཁའ་འགྲོ་མས་ཟ་བར་ 


༦ འདོད་ན་བུལ་ཏོག་སུམ་གཉིས་ཕྱེད་སུམ་ཆ། བྱང་གི་བུལ་ཏོག་སྣ་འཚུབ་མ་གཏོར་མ་ཇེ་ཆུང་ངམ། ཆུ་སྲོད་ལ་བླུག །དེས་སོང་ཆ་མེད་པར་འགྲོའོ། །ཆུའེ་ཁར་མརྫལ་བྲི་ན། ཕ་བ་སྒོ་སྒོར་ནང་གི་ནག་པོ་དང་། 


དུད་པ་བྱ་བལ་མ་དང་གཉིས་བྱུག་པའི་ཐལ་བ་སྐམ་པོ་དང་གཉིས་ཆུའེ་ཁར་བཏབ་ནས། དེ་ནས་དེའི་སྟེང་དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའམ་ཚོན་གྱིས་བྲིས་ན་ཚོན་ཐིག་གོ བྲ སྒོ་ངའི་ནང་ཕྱོགས་ལ་སྐམ་ནས་སྒོ་ང་ 


དེའི་ནང་ཕྱེ་དང་སྨྲ་བ་བླག་ལ་ནང་དུ་མེ་བཅུག །སྟོང་པ་གྱེན་ལ་བསྟན་ནས་སྦྱིན་གྱིས་སྦྱར་ནས་འབངས་ན་སྒོ་ང་བ་ནམ་མཁའ་ལ་ཆོག་གོ །རྡོ་ལ་མེ་འབར་བ་འདོད་ན། ཤོག་ཤིང་དང་མར་དཀར་རྡོ་ལ་བྱུགས་ 
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ནས་དེ་ལ་མེ་བཅུག་ན་མེ་འབར་བར་འགྱུར་རོ། ། སྒྱུལ གྱི་ལྤགས་པ་ ལ་སྡོང་བུ་བྱས་ནས་ཟར་ མའི་མར་ཁུ་མར་མེ་བྱས་ན་ཁྱིམ་ སྦྲལ་ གྱིས་གང་ ནས་འོང་། ཆུའི་ མར་མེ་ལ་མི་ཚལ་ཉ་ ཚིལ་གང་རྙེ རྙེད་ དང་ཉ་ ལྕིབ་ 
སམ། རས་གང་རྙེད་ལ་སྡོང་བུ་བྱས་ནས་གོང་མ་ ཚོ་ཐྱུགས་ ན་མེ་ཤྱེ ཕྱི་མར་ རྐང་བུ་ནང་དུ་བྱུག་ ནས་སྡོང་བུ་ལ་ སྤར་ ན་ཆ ་མེ་འབར་བར་ འགྱུར་རོ། རོ། །མེ་འབར་ ཆུའི་མི ་འཇིགས་ང པ་ པ་འདོད་ ན་བྱང་ གི་ བུལ་ ལ་ཏོག་ དང་རྒྱ་ཚྭ་ 
བཏང་ན་ཆུས་མི་ འཇིགས། ཆུ་ལ་མེ་འབར་པར་ འདོད་ ན ་ཀྱུང་ཀའི་ཁྲག །ར་དཀར་ གཉའ་ནག་ གི ་ཚིལ་བུ་བ་མར་གྱི་ ཆུ་གསུམ་ བྱུགས་ན་ ཁྱད་ པར་རླན་  སོང་ན་° འབར་ རོ་རྡོ་ ་དྲག་ཅན། སྦལ་པའི་ ཁྲག །སྦང་མ་ 
འབྲས་བུ་ཟོས་པའི་ཕྱེ་མ་ གསུམ 'བདུད་རྩི དྲི་ཆེན་གྱི་ ཆུར་སྦྱར་ནས་ཕུར་ པའི་ དབལ་ལ་བྱུགས་ན། བྲག་( ལ་ུར་པ་ཐེགས་སྲོ། །འཕུར་འདོད་ན་རག་ མོ་ཤག་ གི་ བཅུད་ ལེན་ བྱེད་ཅྱ ཅིང་ རླུང་བསྒོམ་ན ན་ལོ་ གཅིག་ 
ནས་བྱ་དང་འདྲའོ། །ཨྷི། གྲངས་པ་ཆུ་སེར་ཟ་ འཕྲུག་ལ། རྟ་སྐྱང་གོ་ གོ་བུའི་ཚིལ་བུ་ བྱུགས། གླང་ཤུ་ཤ་ མདོག་འགྱུར་བ་ལ། ། ཕག་ཆེ 'ཚིལ་མི་ ཞུན་སྦྱར་བ་བྱུགས། ། ཁྱིས་རྨ་ རེད་ པ་ཁྱི་ཚིལ་ བྱུགས། ཤིག་སྲོ་མང་ལ་ཤ་ 
ཚིལ་ བྱུགས། མཁལ་མ་ཉམས་ཆུང་ས་བོན་འཛག །སྲམ་མམ་ད་ བྱིད་ ཚིལ་བུ་བྱུགས། ཟབ། ཡྒྲི ། ལུས་ཁྱབ་པའམ་གོས་ལའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ། དེའི་ ཆད་ དུ་ 


ཀས རོ 


-× ༄༅། །བདག་གིས་ཆོ་བོ་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྨི་ལམ་ཕབ་པར་བྱའོ་སྟམ་དུ་བསམ་ལ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་རྨི་ལམ་བརྟགས་པ་འདོད་པས། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་རྟེན་རབ་གནས་ཅན་གྱི་མདུན་དུ་ 
མཆོད་པ་དང་མཆྟལ་འབུལ་གཏོར་མ་བཤམས་ལ། འདོད་པའི་གོང་ཡིན་པ་རྨི་ལམ་བསྟན་དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་བ་གདབ། ཨོཾ་མུཊི་ལི་སྭཱ་ཧཱ།མུ་ཁ་ལི་སྭཱཧཱ། མོ་ཧྭ་ནི་སྭ་ཧཱ། དན་བྷི་ལི་སྭཱ་ཧཱ། བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ 
བཟླས་ལ་ཆུ་ལ་བཏབ་ལ་ཁླུས་བྱས་ཏེ། གཞོག་གཡས་པ་ས་ལ་ཕབ་ཏེ་མི་སྨྲ་བར་དགོས་པའི་དོན་ཡིད་ལ་བསམ་ལ་གཉིད་ལོག་གོ ཤྲི མི་དང་འདྲེས་མི་མཐོང་བའི་རྫས་ལ། ཁྱི་ནག་པོས་རྐང་ལག་བཞི་ཀ་ 
བགྲད་ནས་ཆུ་བཏུང་བའི་ཤུལ་ནས་ས་བླང་ལ་ས་བཟང་པོ་དང་སྦྱར་བའི་རིལ་ཐུ་ཤུག་པའི་འབུུ་གུ་ཙམ་བྱས་ལ་མིག་ཐུག་ལ་གྲིབ་སྐམ་བྱ། ལུག་ནག་ཕོའི་ཕོའི་བལ་ལ་སྐུད་པ་བྱས་ལ། རང་གི་མདུན་དུ་བཏགས་ 
ན་མི་དང་འདྲེས་མི་མཐོང་ངོ་། །ཟབ་བོ། གྲོ་ག་མེ་ལ་བསྲེག་པའི་ཐལ་བ། ལྷང་མ་ལྷང་ཚར། བྱ་མོ་ནག་མོའི་སྒོ་ང་སེར་པོ་དང་། མར་ནག་དང་སྦྱར་ལ། བྱུག་ན་དགྲས་ཁྱེར་ཡང་མེ་དམར་རཾ་རཾ་འབར་འོང་ 


༢. ༨, 5) ༨ 


ངོ་ ༈ ༈ རང་ རེའི་གོས་ ལ་བྱུག་ནས་ བརྡབ་ན་མེ དམར་ར་ལ་ལ་འངང་། །ལྷ་ མོ་ དཀར་མོའི་སྨྲ་དབབ་པའི་གདམ ས་ དག་ལ། རང་ སྦོས་ ཀྱི་ཁྲུས་ བྱས་ལ་ སྨྲ་བཅད་བྱ། ཞག་ལྔ་བསྒྲབ་ན་འཇིག་ རྟེན་གྱི་འདྲེ་འགུལ་ 


ཆོར 


༦ 
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་ཱི མདའ་ལ་མེ་ལོང་བཏགས། དར་ཁ་གང་ཡང་བཏགས། སྨན་བཤོས་གཅིག་ཆང་ཕུད་ཀྱི་མཆོད། རང་གི་མདུན་དུ་ཁྱེལུའམ་ཐུ་མོ་གཙང་མ་ཁྲུས་བྱ། མདུན་དུ་མཆོད་རྟེན་གཅིག་སེམས་སྲ་བཅུག་ལ། སྔགས་ 
“¦ བརྒྱའམ། སྟོུང་བཟླས་ལ་གདགས་སོ། །ཨོཾ་འབྲུམ་འབྱུམ་ཀྱིང་ཀྱིང་། ན་གས་ཕོབ། ན་གས་སྟོན། ཆུ་བུར་གདོལ་པའི་མིག་གི་གོ་སོལ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་ཕོབ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་སྟོན། ཆུ་བུར་ 
༧༣ གདོལ་པའི་མིག་གི་གོ་སོལ། དེས་འཛིག་རྟེན་ལྷ་འདྲེ་འགུལ་ཚད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ལྷི། ཕྱུགས་ལ་གནོད་པའི་ནད་བསླུང་ཞིང་། བྱེ་བྲག་ཏུ་བེལ་ཡར་བསླུང་བ་ལ། བེལ་སྐྱེས་ཁད་སྲུང་བ་འདི་གདགས་ 
ྲ སོ། ༈ཡི་གེ་གཟབ་ཏུ་བྲི། ར་དཀར་པོ་རྩབ་ཁྱི་དཀར་པོ་རྩབ་གཉིས་ཀྱི་སུ་ལ། སྒུད་པ་ཕྱི་བསྒྲིམ་བྱས་ལ་སུམ་བསྒྲིལ་གྱིས་བསྲུང་ཐག་བྱ། གཤམས་དུ་ཕེ་དྷརྨ་བྲི། རྒྱབ་ཏུཨོཾ་ཨཱ་ཧཾ་འདི་འདྲ་ཚན་པ་གསུམ་ཕ་ཚད་ 
-ཟྲ བར་དུམ་པ་རེ་བྱས་ལ་ཚན་པ་གསུམ་བྲི། སྔགས་ནེ་འདིའོ། ཨོཾ་ཙན་དྷ་མ་ཧཱ། རོ་ཌན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་ནི་ལཾ་བྷ་ར་དྷ་ར་བཛྲ་པ་ཌི་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོ་ཏྲ་ཝི་ཏྲི་ཏ་ན་ན་ཧཱུཾ་ཧཱུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སུམྟ་ནཾ་སུམྟ་ནི་ཧཱུ། གྲིདྷ་ཧྲཾདྣ་རཱཾ། བྷཾ 


ཚད་ཐམས་ཅད་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཨོཾ་སྒྲེབ་པ་ཀརྨ་ར་ཙ་པྲ་ཐོན་སྭ་ཧཱ། ན་ར་སད་སད། དེས་མཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །ཕར་ལ་འབེབས་པར་འདོད་ན་ནས་བྲེ་གང་ལ་མདའ་སྒྲོ་ཤར་མ་གཅིག་བཙུགས། 
་མེ 


།ཧ་ན་པ་ཡ་གྷི་ཧ་ན་པ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨབྣ་ཡ་ཧོ། བྷ་ག་ཝན་བཛྲ་ཧཱཾ་ཕཊ། 


ཏི ཏྷརྨ་སོགས། ཨོཾ་ཨཱཧཱུཾ་རབ་གནས་བྱ། རྟའི་ཐོར་བུ་ལ་ཕར་མཛོ་གྲུས། རྣག་བེམ་ལ་བཏགས་པས་རྣག་མི་འབྱུང་། མ་སོས་པ་རྣམས་སོས་པར་འགྱུར་རོ། །ལྷི། ཆང་བསླུང་བའི་གདམས་ངག་ནི། ཁམས་ 
ཿཾ མའི་སྦལ་པ་གཅིག་གི་ནང་དུ། སྔགས་འདི་ཤོག་ཐུ་ལ་བྲི་ལ་གཞུག །ཨོཾ་ཐོག་ཐོག །འུར་ཞུར། ཆེམ་ཆེམ། ཐུག་ཐུག །སྙིང་པོ་འཐུའི་བཟླས་པའི་ཡོན་ཏན་ནི། ཆང་འདྲེ་ཆོམ་ཆོམ། ཐུལ་ཐུལ། འདི་ལ་ཐོག་ 

རྒོད་འབར་བ་ལྟར་ཕོབ། རབ་གནས་བྱས་ལ་མིས་མཐོང་བར་ཆང་གི་ཁར་རུ་གཞུག་གོ ཨི † བསྲིས་རྐུན་ཁ་ཆིངས་གདམས་ངག་ལ། ཤུག་པའི་ཕུར་པ་ཁྲུ་གང་པའམ། མཛུབ་གང་བ་ལ་སྔགས་འདི་བྲིས། 
སྔགས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཏབ་བོ། །ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཙན་ཏི་སྭཱ་ཧཱ། ཕུར་པ་དེ་ནི་ཅང་བའམ་ཙམ་རྐྱལ་དུ་བཙུགསན་སྲི་རྒུན་ཀ་ཐམས་ཅད་འཆིང་བར་འགྱུར་རོ། །སྨད་ཕུར་པའི་དབལ་ལྡན་པར་མེ་འབར་བ། སྟོད་ 
ཁྲོ་ཞལ་མཆེ་བ་གཅིགས་པ་མེ་རི་མེ་དབུང་འབར་བའི་དབུས་ན་བ ཞུགས་པར་བསྒོམ། སྲིས་རྐུན་གྱི་གླག་རྙེད་པར་བསྒོམ། ཕུར་པ་སོར་བརྒྱད་ཡིན། ལྨྲི† ཨོ་ནག་པོ་ཏི་པ་ཙ་ལ་ན་ག་རྟལ་ཧུར་ཐུམ་ཤིག །ཚྭ 


ཕྱུགས་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་གོད་འདྲེ་གོད་སྲི་ཁ་ཆིངས་མ་ར་ཡ་དཱུཾ་ཕཊ། ར་ཙ་ཏྲིག་ནན། མ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། རྟཀ་རྟཀ་སྭཱ་ཧཱ། 


ལ་སྔགས་སོ། །རང་ཕ་དམ་པ་བསྒོམ་ལ། རྡེའུ་བདུན་ལན་གཉིས་ བླངས་པ་ལ། སྔགས་བདུན་བཟླས་ལ་གཡས་གཡོན་དུ་གཏོར་བས། རང་དང་འདྲ་བའི་ཨ་ཙ་ར་བདུན་དུ་འགྱུར་ནས་ གསུང་སྐྱོབ་བྱེད་ཅིང་ 
གཡས་གཡོན་དུ་འགྲོ་བར་བསམ། ཨོཾ་ས་པ་ཏེ་ནན་སྭཱ་ཧཱ། འགྲོལ་མི་དགོས་པས་ཁ་མི་ཆེང་སུ་འགྲོ་ཞིང་ཆོམ་རྐུན་ཅི་ཙམ་བྱུང་ཡང་མི་གནོད་པས་གཞན་ལས་ཁྱད་པར་འཕགས་སོ། །ཟབ་མི་ཟབ་ལ་ལག་ལེན་ 
གྱིས་དང་གསལ་ལོ། །ཨྷི། སྣ ཟས་ངན་དུག་གི་སྲུང་བ་འདི་ལ་དོན་གསུམ་སྟེ། བསྒོམ་པ་དང་། བཟླས་པ་དང་། སྲུང་བ་གདགས་ཐབས་གསུམ་མོ། །བསྒོམ་པ་ནི་རང་ཡུས་རྨ་བྱར་བསྒོམ་སྟེ། མཆུ་སེར་པོ། 
མིག་དང་རྐང་པ་དམར་པོ། ལུས་ལྡང་གུ། མདངས་སྣ་ལྔ་འོད་འཕྲོ་བ་གཅིག་བསྒོམ། ཞག་རེ་ལ་སྲན་ཙམ་གྱིས་ཆོག །མ་གསལ་ཀྱང་རང་རྨ་བྱ་ཡིན་ནོ་བསམ་པས་ཆོག །བཟླས་པ་ནི། ཨོཾ་བི་ཧུ་ན་ག་ལ་ཙན་ 
བྷི་ཤ་མ་ར་ཧི། བྷི་ཤ་མ་ར་ཧི་ཧོ། མ་ཧི་དུ་ཁ་ཧི་བོ་ཤི་ན་སྟོ་བྷི་ན་སྭཱ་ཧཱ། ཞག་རེ་བརྒྱ་བརྒྱ་ཙམ། བརྒྱ་ཡན་དུ་བསྒྲབ་དགོས། ཞག་རེ་ལ་དེ་ལས་མང་ན་མི་དགའ་འོ། །ཟབ་བོ། བི ༈ བདག་ཉད་ 

དུམ་ཐུ་གཅིག་ཏུ་གྱུར་པ། རྒྱྱོན་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་པ། མདོག་དམར་སེར། 


[༡&3®® ® ཌེ ཛྷི: 
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༈ ཧ་ཧཾ། 
ད་ཅིག་གིས་རང་ཡུས་རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་ལས་གྲུབ་པ། སྲ་བ། བརྟེན་པ། མི་ཆོད་པ། མི་ཤིག་པ་བར་མཚམས་མེད་པ། 


ཟླམ 


94 


༄༅ཌ 


| བྲམ་ཟེ་ཡ་ཙ་སོད། ཚྭལ་ པ་སུམ་བརྒྱ་རེ་སྔགས་ལ་ ་བཏང་། དེ་མ་ ཐག་ཕན་ པར་འགྱུར་རོ། །ལ ། །ཤྷཱི། བླ་མ་ དང་དཀོན་ མཆོག་གསུམ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་དོན་དུ་སངས་རྒྱས་ཐོབ་པར་བྱ། 


༄༅། །གཟི་ 'བརྗིད་ ཕུན་གསུམ་ ཚོགས་ པ། དབྱིབས་ སྒོ་ ང་དང་འདྲ་ བའི ་ནང་དུ། ། ཉི་ ཟླ་གཞུཁ་ སྦྱོར་ བྱས་པའི་ནང་དུ། རིག་པའི་ ངོ་བོ འོད་ ཀྱི་ཐིག་ ལེ་འོད་ཟེར་ འཇིག་རྟེན་སྣུང་ བ་ཙམ་ཡོད་པར་བསམ། 
ཕྱི་རོལ་དུ་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོགས་ཆར་དུ་འཕྲོས་པས་ གནོད་བྱེད་ (རྡུལ་ ཙམ་ བཞིན དུ་བརླག་པར་བསམ་ལ ་སྔགས་འདི་ ་བཟླས། ། ཨོཾ་བཛྲ་ཀན་ ཏ་ཀན་ཏ་མོ་ཧ་ན་ཨ་ས་ར་བཛྲ་ཨརྒ་ ཛཱ་ཀི ་ནི་བཛྲ་ས་ ས་ཏཱ། ཉེན ་རེ་ བདུན་ 
བརྒྱ་རེ་འདོན་དཔེ་ཅིག་ལ་གདུག་གོ ེ་བླཟས་ པ་ ཡིས། སྡེ་བརྒྱད་ ཀུན གྱིས་བདུད་ དུ་འགྱུར། ཁྱད་པར་ དང་སྲོང་སྲུང་བ་ལ། ལ། །འདི་ འདྲ་ ད་ཡོད་: ན་ ན་ ར་ ཀན། །གསུང་ནས་ ཨ་ཙ་ རས་གནང་ སྐད། བླ་ མའི་ ཞལ་ ནས་འདི་ ལྟ་ 
བུའི་མན་ངག་ནི་འཛམ་བའི་གླིང་ན་དཀོན་ཏེ་འདི་འདྲ་སྟེད་པ་བསོད་ནམས་ཆེ་གསུངས་སོ། །ཤིན་ཏུ་གསང་ངོ་། །ྐྱཾ། ༈ ཁོང་སྲིན་ནི། ། ཚ་སྲིན་གང་ཡིན་ཡང་ཕན། སྲིན་གྱི་བུ་ལོ་སོད། སྲིན་གྱི་བུ་མོ་སྲོད། 


དེའི་དོ་ ་དོན་དུ་ཐུབ་པ ་ཆེན་པོ་ ལོ ་བསྒོམ་སྟམ ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ལ། ལྭ ། རང་གི ་མདུན དུ་བཅོམ་ ་ལྡན་ འདས་ཐུབ་པའི་ སྐུ་རབ་གནས་དང་ལྡན་པར་བཞུགས་པར་བསམ། དེ་ལ ་མཆོད་ པ་རྣམས་ལྔ་ཐུལ་ཡན་ལག་བདུན་པ་ 


འི་ས 


རྒྱས་ གཅིག་བྱ། བྱ། དའི་རྗ རྗེས་ལ་ བདུན་པ་ གཞན་ ཀྱི་བར་མ་ ཆོད་ པར། ཕྱི་མ་ གར་སྐྱེ་བ་ ལ་ལུང་བསྟན དུ་གསོལ་ཞེས་གསོལ་ བ་གདབ་ ཅིང་། ཨོཾ་ བུདྡ་ཙུ་རུ་མ་ ཧྭ་ཙུ་རུ་ཀེ་ ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་བླཟས་པས་རང་ཅི ་འདོད་ པའི་ 
ལུང་ ང་སྟོན་ པར་འགྱུར་ རོ། ། །དེའི་ དམ་ ཚིག་ ནི་ཤ་ ཤ་ཆང་སྒོག་ གསུམ་དང་། གྲེབ་ཅན་གྱིས་ཟས་ གོས་ལ་ སོགས་ སྲུང་བ་གལ་ ཆེ་། ཐུབ་ པ་ པ་ཆེན་ པོའི་རྨི་ལམ མ་བརྟགས་པའོ། ། ། །སེམས་ཅན་ ལ་ ཕན་ པར་གྱུར་ཅིག ། 
ཁྲག་ སྔགས་ལ། ། ཨོཾ་ཧ་རི་ནི་སཱ། ཁྲག་ ཁྲག །ཆོད་ ཆོད། རྦད་རྤད། ནན་ནན། ཨོཾ་དྷ་ག་རུ་ཧ་ནུ་དགྲ་ དང་ཆོམ་ རྒུན་ ཐམས་ཅད་ཆིངས་ཅིག །ལུག་ནག་ པོའི་སོགས་ པས་ཀྱི་བལ། ། ཁྱི་ནག་པོ ལོའི འི་སོགས་ང པ་ གཡོན་ ཀྱི་ 
སྤུས་བསྲེལ་ ལ། སྲད་ བུ་སུམ ་བསྒྲིམ་བུ བྱས་པ ་མདུད་ པ ་དགུ་བྱས་ལ་ བསྲུང་ ཀྱའི་ མགུལ་ དུ་བཏག་གོ ། ཨོ ་བྲཛ་ཅན་དྷ་མ་ཧ་རེ་ཤ་ན་ཧཱུཾ་ཕཊ། ། ཨོཾ་ནི་ལཾ་བ་ར་ ་དྷ་ར་བཛྲ་པཱ་ཌི་ཧཱཾ་ཛཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཧྲི་ཀྲི་ཝི་ཀྲི་ ་ཏ་ན་ ན་ ཧྷུཾ 
ཕཊ་། ཨོཾ་སུམ་བྷ་ནི་སུམ་བྷ་ ཧཱུཾ ྤི་ཧྷ་གྷི བྷ་ཧུཾ གྲི་བྷ་པ་ཡ་ གྲ ཧྷ་པ་ཡ་ཧཱུཾ། ཨགྣ་ཡ་ཧོ་བྷ་ ག་ཝན་བྲྡྡ་ཛཱུཾ་ཕཊ། ཕྱུགས་ལ་གནོད་པར་བྱེད་པའི་གོད་འདྲེ་གོད་སྲི་ཁ་ཆེངས་ཁ་ ཆིངས་མཱ་ར་ཡ་ ཧུཾ་ཕཊ། ར་ཙ་ཏྲིག་ 
ནན་མཱ་ར་ཡ་ཧཱུཾ་ཕཊ། རཀྟ་རཀྟ་སྭ་ཧཱ། ཨོ་ཡེ་དྷརྨ་ཧེ་ཏུ་སོགས་ནས། མ་ཧྭ་ཤྲ་མ་ཌ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ་བརྗོད། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ། གཞན་ཕན་འདོད་དགུ་འཇོ་བའི་ཕུལ། །རིན་ཆེན་ལྟ་བུའི་གདམས་པ་འགའ། །གསལ་བྱེད་ཚིག་ 


ཉིད་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཕན་བྱའི་སྐོར་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཏུས་རང་བྱུངརྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་ཉེ་བར་བསྡུས་པ་རྫོགས་སོ།། 


༄༅། །གི་སྲད་ཐུར་བསྟར། །རོང་གཞན་ཉེ རོ མཁོའི་རྒྱན བྱ །དེ་ལས་བྱུང་བའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །རྐྱལ་བའི་རིག་པ་མཐའ་ཡས་པས། །ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ལམ་བསྒྲབས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་སྐུ་ 


ད། 


པས་པ་པ་ 


༄༅། །སྨན་གྱི་བསྟན་བཅོས་སྨན་མིང་རྒྱ་མཚོ་བཞུགས་སོ། ། 


སཔ 
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„ །རྒྱགར་སྐད་དུ། ཨ ཨར་པྲན་པྲ་བྷ་སུདམ་ 


ང་པ །ཞས་་བ། ། བཅོམ་ ལྡན་  ་ 


སུཏ་མ་གྷུ་ ཨཏྟཱི་ཏ་ ཨ་ཧི་ཧྷ་ཕན་མ། བོད་ སྐད་དུ། འཕགས་པ་གསེར་འོད་དམ་པ་ ་མདོ་ སྡེ་ལས་བྱུང་བའི། བདུད་རྩི་ སྙིང་པོ་ཡན་ ལག་ 
་ཅད་མཁྱེན་པ་ སྨན་པ པའི་རྒྱལ ་པོ་ ལ་ཕྱག་° འཚལ་ ལོ། ཟླུ་གསུམ་ དབྱར་ཏེ་ཌ ཟླ་ ཅིད སྟོན་ དུ་ཤེས། །གསུམ་ནི་ དགུན་ ེ་གྲམ་ན དཔུད 


ས་་ 


༄། །པཕོ་དག་ནི་ཡོངས་སུ་འགྱུར་བས་ན། །ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་ནད་ཀྱང་འབྱུང་། །དེ་ཉིད་ལ་ནི་སྨན་པས་ཟླ་གསུམ་བཞེ། །ཚོགས་ཀྱི་བར་དུ་དུས་དྲུག་རྣམས་དང་ནི། ། 
ཁམས་དྲུག་མཁས་པ་རྣམ་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཟསྭ་སྐོམ་སྨན་དང་གོ་རིམ་ཇི་བཞིན་པ། །རླུང་ནི་ཤས་ཆེའི་ནད་ནི་དབྱར་ན་ལྡང་། །སྟོན་དུ་གྱུར་པ་ལ་ནི་མཁྲིས་པ་གཡོ། །དགུན་གྱི་དུས་སྲ་དེ་ 
བཞིན་འདུས་པ་སྟེ། །བད་ཀན་ཤས་ཆེའི་ནད་ནི་དཔྱིད་ལྡང་ངོ་། །དབྱར་ནི་སྣུམ་དྲོ་ལན་ཚ་སྐྱུར་བའི་རོ། །སྟོན་ནི་མངར་དང་ལན་ཚ་བསིལ་བའོ། །དགུན་ནི་མངར་དང་སྐྱུར་དང་སྣུམ་པས་ཏེ། ། 
དཔྱིད་ཀྱི་དུས་སུ་རྩུབ་དྲོ་ཚ་བའོ། །བད་ཀན་ཆེ་བ་ཟོས་མ་ཐག་ཏུ་ལྡང་། །མཁྲིས་པ་ཆེ་བ་འཛུ་བའེ་དུས་སུ་ལྡང་། །རླུང་ཤས་ཆེ་བ་ཞུམ་ཐག་ཏུ་ལྡང་། །བམས་གསུམ་གཡོ་བ་དེ་ནེ་དེ་ལྟར་རོ། ། 


× ༄༅། །པ་དང་། གཞན་གྱི་དོན་ལ་བརྩོན་པ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ཀྱིས་འཇུག་པར་བྱའོ། །དེ་བས་ན་ཚོའི་རིག་བྱེད་ཐམས་ཅད་ཀྱང་བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་གཉིས་སུ་གནས་ཏེ། སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་ 
དཔལ་ལྡན་ཕ་ཁོལ་གྱི་སློབ་མར་ཁས་བླངས་པའི་ཟླ་དགའ་ལ་སོགས་རྣམས་ཀྱང་འདི་ལྟར་བཞེད་དེ། སྨན་གྱི་ལུང་དང་གསེར་འོད་དམ་པ་དང་། །གསོ་དཔྱད་འབུམ་པ་ལ་སོགས་བཀའ་ཡིན་ཏེ། །རྩ་ར་ཀ་ 
@ླ དང་མདོ་ལྔ་ལ་སོགས་པ། །ཕྱི་ནང་དྲང་སྲོང་གིས་མཛད་བསྟན་བཅོས་ཡིན། །ཞེས་ཚངས་པ་དང་། དབང་ཕྱུག་དང་། ཁྱབ་འཇུག་གིས་བཤད་པ་རྣམས་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་པ་རྣམས་བཀར་འཆད་མོད་ཀྱིས། དེ་དག་ 
ཤ ཀྱང་སངས་རྒྱས་བཞུགས་པའི་དུས་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ཁྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བཤད་ན་བཀའ་ཡིན་པར་འགྱུར་ལ། དུས་གསུམ་དུ་དྲན་ན་ནི་བསྟན་བཅོས་སྲུ་འགྱུར་ལ། འདི་ནི་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཉིད་ཀྱིས་གསུངས་བའི་བཀའ་ཉིད་བཤད་པར་བྱའོ། །ལུགས་སྡེ་ཆེན་པོ་བཞི་ལས། དྲང་སྲོང་གི་ལུགས་ནི། རྒྱུན་ཤེས་ཀྱི་བུ་ནབས་སོ་སྐྱེས་དང་། ཐང་ལ་འབར་དང་། དཀའ་གཉིས་སྤྱོད་དང་། མུ་ཁུད་འགྲོ་ 
| བསྐྱོང་གི་བུ་དང་། མེ་བཞིན་འཇུག་དང་། ལུག་ནག་དང་། རྒྱ་སྐྱེགས་སྣ་དང་། མདའི་མཆོག་ལན་ཚའི་ལག་ཞེས་བྱ་བའི་དྲང་སྲོང་རྣམས་ཀྱི་རྩ་ར་ཀ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་སོ་སོར་བྱའོ། །ཚངས་པས་གསོ་དཔྱད་ 


འབུམ་པ་དང་། སྐྱེ་རྒྲའི་བདག་པོ་མྱུར་བ་དང་། ལྷའི་སྨན་པ་ཐ་སྐར་དཀར། བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ་རྣམས་ཏེ། དུང་སྲོང་རྣམས་ཀྱང་འདི་དག་གི་རྡེས་ སུའཇུག་པ་ཉིད་དོ། །ལྷ་དབང་ཕྱུག་གི་རྒྱུད་ལ་བཤད་པ་ 
ནག་པོ་མུ་སྟེགས་པའི་ཡུགས་ཞེས་འཆད་མོད་ཀྱིས། དེ་ཡང་ལྷ་དང་དྲང་སྲོང་ཉིད་དོ། །ནང་པའི་ཡུགས་ནི། སྨན་པའི་རྒྱལ་པོ་འཚོ་བྱེད། མདོ་ལྔ་ལ་སོགས་པའི་བསྟན་བཅོས་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ 
པ་རྣམས་དང་། ཐམས་ཅད་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་ཕ་ཁོལ་གྱི་འབུམ་བསྡུས་དང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྟིང་པོ། དེའི་འགྲེལ་པ་ཟླ་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བས་མཛད་པའི་ཚིག་གི་ཟླ་ཟེར་དང་། སྟིང་ 
པོ་བསྡུས་པ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་དང་། གཞན་པྟི་ཏ་མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཐམས་ཅད་ནི། རྒྱ་གར་ནས་བྱུང་བའོ། །དེ་ཙམ་དུ་བསྡུ་བ་ཡང་མིན་ཏེ། རྒྱ་ནག་དང་། 
ཁྲོམ་དང་། གེ་སར་དང་། སྟག་གཟིག་ལ་སོགས་ཡུལ་ནས་བྱུང་བའི་གསོ་བའི་བསྟན་བཅོས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཡོད་དོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཚེའི་རིག་བྱེད་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལ་འདུས་ཏེ། ཤིན་ཏུ་འཐོར་བ་དེ་ 
རྣམས་ལས། །རབ་གཅེས་ཕལ་ཆེར་བསྡུས་པ་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསྡུས་མིན་རྒྱས་མིན་པར། །ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྟིང་པོ་བྱས། །ཞེས་སོ། །དེ་ལས་སྤྱིར་ཚོའི་རིག་བྱེད་ཞེས་བྱ་བའི་ཚེ་ནི་འཚོ་བ་སྟེ། ལུས་དང་ 


¡>® རྫེ ལྷི ‰ 


_× ༄༅། །དབང་པོ་སེམས་ཅན་དག །འདུས་པ་བཞེ་ནི་འཚོ་བ་སྟེ། །རྟག་པར་འགྲོ་ཞིང་རྗེས་འབྲངས་པ། །ཚེ་ཡི་རྣམ་གྲངས་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་ཡིན་ལ། ཚེ་དེ་རིང་བར་བྱེད་པས་ན་ཆེའི་རིག་ 

བྱེད་དེ ཇི་ལྟར་ཞེ་ན། ཕན་པ་དང་ཕན་པ་མ་ཡིན་པ་དང་། བདེ་བ་དང་སྡུག་བསྔལ་བ་དང་། ཚད་མ་དང་ཚད་མ་མིན་པ་ལས་ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ལུང་ལས། ལུས་ལ་ཕན་དང་མི་ཕན་བདེ། །སྡུག་ 
ད བསྔལ་དེའི་ཚེ་ཕན་མི་ཕན། །གང་གི་ཚད་དུ་བཤད་པ་ནི། །ཚེ་ཡི་རིག་བྱེད་ཡིན་པར་བཤད། །ཅེས་སོ། །མདོར་བསྡུས་ན་མིང་བཞི་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཐུང་པོ་རིགས་མཐུན་པའི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་བཟུང་ 
ནས་མཐར་མ་འགགས་ཀྱི་བར་ལ། ཚེའི་ཐ་སྙད་དུ་མཛད་ལ། དེ་བརྟན་པར་བྱེད་པའི་བསྟན་བཅོས་རྣམས་ལ་རིག་བྱེད་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ཉིད་ལ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ཡོད་དེ། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་ཕ་ཁོལ་གྱིས། 
ལུས་དང་བྱིས་པ་གདོན་ཡུས་སྟོད། །མཚོན་དང་མཆེ་བ་རྒས་རོ་ཙའོ། །གསོ་དཔྱད་གང་ལ་མི་གནས་པའི། །ཡན་ལག་བརྒྱད་པར་དེ་བཤད་དེ། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ཡུས་གསོ་བ་ནི། ཡན་ལག་ཐམས་ 
ཅད་ལ་བརྟེན་པའི་ནད་རིགས་དང་། འཁྲུ་བ་དང་། སྐྲངས་པ་དང་། ཁྲག་དང་། མཁྲིས་པ་ལ་སོགས་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བྱེད་པའི་དོན་ནོ། །བྱིས་པ་གསོ་བ་ནི། མའེ་ནུ་ཞོས་ཉེས་པ་སྦྱངས་བའི་ཕྱིར་ཏེ། གནོད་ 


པར་བྱེད་པའི་ནུ་ཞོ་ལས་བྱུང་བའི་ནད་གཞི་ཞི་བར་བྱེད་པའི་དོན་ནོ། །གདོན་གསོ་བ་ནི། ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན་དང་དི་ཟ་དང་། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་པོ་དང་། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། ཀླུ་ལ་སོགས་པའི་ 

གདོན་གྱི་ཟིན་པའི་ནད་ལ། ཞེ་བའི་ལས་དང་གཏོར་མ་ལ་སོགས་པ་གདོན་ཉེ་བར་ཞི་བའི་དོན་དུ་བྱའོ། །ཡུས་ཀྱི་སྟོད་གསོ་བ་ནི། ནམ་ཚོང་ཡན་ཆད་དུ་སྟོང་པའི་ནད་ཀྱི་གནས་འགྱུར་བ་དེ། མིག་དང་། རྣ་བ་ 
དང་། སྣ་དང་། ཁ་ལ་སོགས་པར་ནད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་དོན་དུ་བྱའོ། །མཚོན་གྱི་རྨ་གསོ་བ་ནི། རྩ་དང་ཤིང་ས་རྡོ་དང་ས་རྡུལ་དང་། ལྕགས་དང་བོང་བ་དང་། རུས་པ་དང་། སྐྲ་སེན་མོ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྣག་འཛག་ 
པ་དང་། ནང་དུ་ནུབ་པའི་ཟུག་རྡུ་དབྱུང་བའི་དོན་དུ་བྱའོ། །མཆེ་བ་གསོ་བ་ནི། སྦྲུལ་དང་ཆུ་སྲིན་ལ་སོགས་པ་གསོ་བ་དང་། དུག་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་བཅོམ་པ་ཉེ་བར་ཞེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་དོན་དུ་བྱའོ། །རྒས་པ་ 
གསོ་བ་ནི། ལང་ཚོ་ལ་གནས་ པར་བྱ་བ་དང་། ཆེ་དང་བློ་གྲོས་འཕེལ་བར་བྱ་བ་དང་། ནད་ཉེ་བར་ཞི་བའི་དོན་དུ་བྱའོ། །རོ་ཙ་གསོ་ བར་བྱ་བ་ནི། རོ་ཙ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཏུག་པ་དང་། ཟད་པ་དང་། སྐམ་པ་ 
རྣམས་ས་བོན་འཕེལ་ཞེང་རབ་ཏུ་དྭངས་པ་དང་། དགའ་བ་བསྐྱེད་པའི་ཕྱིར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་ན་ཡན་ལག་རྣམ་པ་བརྒྱད་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །བཀའ་བརྒྱད་པ་ལས་ནི། ལུས་དང་ཕྱིས་པ་མོ་ནད་གདོན། །མཚོན་ 


ཀཀ 


-„ ༄༅།  །དདུག་ནཱས་དང་རོ་ཙ་བ། །ཡན་ལག་བརྒྱད་དུ་བཤད་པར་བྱ། །ཞེས་འབྱུང་ཞིང་འདིར་ཡུས་ཀྱི་ནང་དུ་སྟོད་སྨད་རྣམས་སྡེ་ཚན་བྱིས་པ་དང་མོ་ནད་གཉིས་ཐ་དད་དུ་སྣང་། སློབ་དཔོན་གྱིས་ནི་ནད་ 
ཀྱི་སྤྱིའི་ལུས་དང་། བྱེ་བྲག་དབང་པོ་གཉིས་སྲ་ཕྱེ་ནས་མོ་ནད་བྱིས་པ་གཅིག་ཏུ་མཛད་དོ། །དྲང་སྲོང་གི་གཞུང་ལུགས་ཐ་དད་པས། གཅིག་ལ་གཅིག་འགལ་བར་མི་བསམ་མོ། །གསོ་དཔྱད་ཐམས་ཅད་ཡན་ 

ཁེ ལག་བརྒྱད་དུ་འདུས་པས་བཀའ་བརྒྱད་པའི་རྒྱུད་བཞི་པོ་ཐམས་ཅད་བསྡུ་ན། དེ་ལྟར་རྩ་བའི་རྒྱུད་ལ་ལེའུ་དྲུག །བཤད་པའི་རྒྱུད་ལ་ལེའུསུམ་ཅུ་གཅིག །མན་ངག་རྒྱུད་ལ་ ལེའུ་དགུ་བཅུ་གཉིས། ཕྱི་མའི་རྒྱུད 
ལ་ལེའུཉི་ཤུ་ལྔ། །རྒྱུད་བཞི་བསྡོམས་པས་བརྒྱ་དང་ལྔ་བཅུ་བཞི། །མཇུག་དོན་ཡོངས་སུ་གཏད་དང་ལྔ་བཅུ་དྲུག །དེ་དག་ཡན་ལག་བརྒྱད་དུ་འདུས་པ་སྟེ། །ལུས་ལ་བདུན་ཅུ་བྱིས་པ་མོ་ནད་དང་། །དུག་ 
གསུམ་གདོན་ལྔ་རྨ་ལྔ་བཅུད་ལེན་གཅིག །རོ་ཙ་ལ་གཉིས་རྒྱུད་གསུམ་སྤྱི་ཁྱབ་ཡིན། །ཞེས་རྩ་རྒྱུད་ལས་འབྱུང་ངོ་། །བསྟན་བཅོས་ལ་ནི་མདོར་བསྟན་ལེའུ་སུམ་ཅུ་སོ་གཅིག་དང་། ཡུས་ཀྱི་གནས་ལེའུ་དྲུག ། 
ནད་གཞིའི་གནས་ལེའུ་བཅུ་དྲུག་དང་། གསོ་བའི་གནས་ལེའུཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་དང་། ཆོ་ག་གྲུབ་པའི་གནས་ལའུ་དྲུག་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ལེའུ་བཞི་བཅུ་སྟེ། དེ་ལྟར་ལེའུ་བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ། གནས་ནི་དྲུག་ཉུ་བཤད་ 


པ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་ཏེ། བཀའ་དང་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་གཞུང་འདི་ཡི་ཚུལ་གྱིས་བསྟན་བཅོས་ཇི་སྟེད་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་སོ། །འདི་རྣམས་ལ་གསོ་དཔྱད་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ནི། ནད་བསལ་ཞིང་ཞི་བར་བྱེད་ 
ནས་ཁམས་མཉམ་པར་བྱ་བའི་དོན་གྱི་བྱའོ། །དེ་ཡང་ལུང་ལས། སྨན་ལ་སོགས་པ་རྣམ་པ་བཞི། །མངར་བས་ཁམས་ནི་འགྱུར་བ་ལ། །འམས་སྟོམས་ཕྱིར་ནི་རབ་འཇུག་པ། །གསོ་དཔྱད་ཅེས་ནི་བྱ་བར་ 
' བཤད།། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསེར་འོད་དམ་པའི་མདོ་ལས། སྔོན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆུ་འབེབས་སུ་གྱུར་པ་ན། སྨན་པ་ཆེན་པོ་རལ་པ་འཛིན་ལས། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
ུ དགུ་པོ་འདི་གསན་ཏེ། ཚེའི་རིག་བྱེད་མ་ལུས་པ་མཁྱེན་པར་གྱུར་པས། འདི་ལ་དོན་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ། གསོ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞི་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞེས་བསྟན། ཉེས་པ་འབྱུང་བ་གསོ་བ་ 
དང་བཅས་པ་ནི་ཚིགས་བཅད་ལྔས་བསྟན་ཏོ། །དང་པོ་ལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཕྱེད་གཉིས་ཀྱི་དུས་དང་ཚིགས་བཅད་གཅིག་གིས་དུས་འདེར་གསོ་བའི་ཡུས་དང་། ཕྱེད་ཀྱིས་ནད་ཇི་ལྟར་འབྱུང་བ་དང་། གཅིག་ 
གྲིས་མི་ན་བར་གནས་པར་བྱ་བའི་ཚུལ་གསུངས་སོ། །དང་པོ་ནི། སེམས་ཀྱི་རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྐད་ཅིག་མ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་ལ་དེའི་སྐད་ཅིག་ཞེས་བྱ། དེའི་སྐད་ཅིག་མ་གསུམ་ནི་དབུགས་དབྱུང་རྡུབ་གཅིག་ཞེས་བྱ། 


༄ཏ÷}‰ 


ཚེ 


18:99: ཤྩ 


༄༅། །དབུགས་དྲུག་ལ་ཆུ་སྲང་། དབུགས་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་བཅུ་ནི་ཆུ་ཚོད། དེ་དྲུག་ཅུ་ནི་ཞག་གཅིག་སྟེ། དབུགས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དྲུག་བརྒྱའོ། །ཞག་སུམ་ཅུ་ནི་ཟླ་བ། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་ནི་ལོ་སྟེ། དེ་ 
བརྒྱ་ལ་ནི་སྐྱེས་བུའི་ཚེ་མཐར་ཕྱིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །འདི་ཡི་དབྱར་ཟླ་གསུམ་ནི། གང་དུ་ཟླ་བའི་མར་ངོ་ལ་ཉི་མ་ལྡོག་པ་ནེ་དབྱར་ཟླ་ར་བ་ཡར་ངོར་ལྡོག་པ་ནི་འབྲིང་ཕོར་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཀར་དང་། འཁྲིག་པ་ 
¿ྒ དང་། སེང་གེའི་ཁྱིམ་ནི་དབྱར་གསུམ་མོ། །སྟོན་ཟླ་གསུམ་ནི། བུ་མོ་དང་། སྲང་དང་། སྡིག་པའི་ཁྱིམ་གསུམ་མོ། །དགུན་ཟླ་གསུམ་ནི། གཞུ་དང་། ཆུ་སྲིན་དང་། བུམ་པའི་ཁྱིམ་གསུམ་སྟེ། ཉི་མ་ལྡོག་པ་ 

. ཡང་གོང་དང་ཚུལ་མཚུངས་ཏེ། དཔྱིད་ཟླ་གསུམ་ནི། ཉ་དང་། ཡུག་དང་། གླང་གི་ཁྱིམ་གསུམ་སྟེ། དུས་ཆེན་བཞེ་པོ་འདི་ནི་ཟླ་བ་གཉིས་གཉིས་ཀྱིས་དུས་ནེ་དྲུག་གོ །ལོ་གཅིག་ལ་ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་སུ་འདོད་ 
ལ། མི་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེ་བ་དང་གནས་ པ་དང་། འཆི་བ་ན་དུས་དེ་དག་ཏུའབྱུང་བས། ཐོག་མ་ཉིད་དུ་དུས་ཤེས་པར་བྱ་བ་ཡིན་ལ། འདི་དག་གི་ཁམས་ཀྱང་། དབྱར་ཟླ་བ་གཉིས་ དང་ཞག་བྱཅུ་གཉིས་ནི། མེའི་ 
ཁམས་སྟོབས་སུ་གྱུར་པས་ཁོངས་ན་གནས་ཤིང་རླུང་ཕྱིར་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་སྟོན་གྱི་ཞག་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་ནེ་ཕྱིར་མཁྲིས་པའི་མེ་གཡོ་ཞིང་ནང་དུ་བབས་པ་དང་མེའི་སྟོབས་སུ་གྱུར་པའི་ནུས་པ་ 


སོགས་པའི་ལྷགས་ ཀྱི་ཁམས་ཞེས་བྱའོ། །རྒྱུ་མཚན་ དེས་ དགུན་ གྱིསཞག་ བདུན་ཅུ་རུ་ གཉིས་ནི། ། ས་དང་། མེ་ ེ་དང་། རླུང་གི་ཁམས་འདུས་པ་ཕྱིར་འཕེལ་ཏེ་ ་ནང་དུ་ཆུའི་ཁམས་སྟོབས་ སུ་འགྱུར་ རོ། །ཆུ་དང་ 
སའི་རང་བཞིན ་ལས་དཔྱིད་ ཀྱི་ཞག་ བདུན ་ཅུ་དོན་ གཉིས་ནི ་བད་ ཀན་ཆུའི་ཁམས་ཕྱིར་འ འཕེལ་ཤི ཤང་། ས་ཆུ་གཉིས་ཀྱི་ནུས་པ་ མཉམ་ པར་འཕེལ་བས། ། ཤིང་གི ་ཁམས་ནང་ དུ་སྟུབས་ སུ་འགྱུར་རོ། རོ། །ཤིང་ ལས་ 
མེའི་ཁམས་བྱུང་བས་ཕྱི 'ཕྱི་མ་ལ་མེ་ནང་དུ་དབྱར་འཕེལ་བར་ འགྱུར་ རོ། །ཟླ་བ་ཐ་ཆུང་བཞི་ཡི་ཞག་པོ་ ་བཅོ་བརྒྱད་ཀྱི་ནུས་པ་ ནི་སའི་ཁམས་ཉིད་ དསྟོབས་ དང་ལྡན་པས། ། འདི་ དག་གི་ དུས་སོ་ སོར་མཐུན་པའི་ཟས་ 
སྐོམ་ གྱིསནི་ ལུས་བརྟས་ པར་བྱེད་ཅིང་། ། དགྲར་གྱུར་པས་ན་ ཉེས་པ་ པ་རྣམས་འཕེལ་ བར་ བྱེད་དོ། །དེ་ བས་ན་ཐོག་མར་ ་དུས་ཤེས་པ་ བྱ་བར་ སྟོན་ ནོ། །གཉིས་པ་ནི་གསོ་བར་བྱ་བའི་ ིཕྱིར། ། ལུང་བསྟན་པ་ ནི། 

ཟས་དང་སྐོམ་ན་ དེ་ལྟར་འཇུ་བར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་བྱ་བ་ མངལ་ནས་ སྐྱེས་པའི་སེམས་ཅན་ དེ་དག་ ནི། སོ་སོའི་རྒྱུ་ཀུན་གཞི་རྣམ་ པར་ཤེས་པ་ མ་རིག་པ་དང་ལྷག་ པར་དེ་ལ་ བརྟེན་ པའི་ཡིད་གསོ་བ་ ནི ་སྲོག་ གི་ རླུང 
ཞེས་བྱ་སྟེ་སྲིད་ལེན་སྲེད་པའི་བག་ཆགས་ཀྱིསམངལ་དུ་སྦྱོར་ཞེང་འཛུག་སྟེ། རྐྱེན་ཕ་མའི་ཁུ་ཁྲག་དུས་ཚིགས་ལས་བབས་པའི་ནད་མེད་པ་ཁུ་བ་དང་ལྷན་ ཅིག་ཏུ་འཇུག་པས་རྐྱེན་བྱས་པ་ཡིན་ཏེ། དུས་ཀྱི་ 


= 


།:-- 


| ༄༅། །འཁོར་ལོ་ ་ལས་ཀྱང་། ། ལུས་འདི ་ལ་ནི །ཁམས་ཀྱི་ཚོགས། ། ཆོ་ །རོ་དྲུག་ རྣམས་ནི ་བཟའ་བཏུང་ལས། ། །འབྱུང་བཞི་ འགྲུབ་ པའི་ རྐྱེན་ ་བྱེད དོ། ། ། །པདྨུར་ཚུད་ པའི་ས་ བོན་ ནི། །སཡི ་འཛིན་བྱེད་ ཆུ་ཡིས་ 

བསྐྱེད་། ། །མེ་ཡི ་སྨིན ་བྱེད་ རླུང་གིས་འཕེལ། ། ། །ནམ་ མཁའ་གོ་ །སྐབས་ བདེ་ བ་ དེ། ། །དུས་ལས་ 'འདི་ ལྟར་འགྲུབ་པར་ འགྱུར། ། ། །ཞེས་དང་། ། སློབ་དཔོན་ ཕ་ཁོལ་ གྱིསྲ། སྐྱེ་བའི་ དང་ ལོ་ ཁུ་ཁྲག་ ནས། ། ། །དུག་ ཅན་ སྲིན་ 
བུའི་དུག་ དང་མཚུངས། །ཞེས་གསུངས་ཏེ། དཔེར་ན་ ་དུག་ནི སྲོག་ འཇིག་ པའི་ རྒྱུ་ཡིན་ པས། དུག་ གི ་འབུ་སྲིན་ འདི་ སྐྱེ་བའི རང་བཞིན 'འབྱུང་བར་ སྣང་ངོ་། ། ། །དེ་བཞིན ་དུ་འདི ་དག་ནི ནི་གོད་ པའི་རང་ 'བཞིན་ ཡིན་ ཁྲ 
ཀྱང་། ལྷག་། པའི ཉེས་པ་ཁུ་ཁྲག་ ལ་གནས་པས་ ྐྱེ་ང བའི་ དང་ ལོ་ ལུས་འབྱུང་བའི་ གནས་ཞེས་འགྲེལ་པ་ ལས་ ཀྱང་འབྱུང་ངོ་། །ཁམས་བཞི་ པོ་ པོ་དེ་ ་དག་ ཉེས་པ་མ་ ཡིན་ ཀྱང་། ཉོན་ མོངས་པའི་ འི་རྐྱེན་གྱི གྱིས་ཉེ་བར་ ༦ 
འབྱུང་བར་ཊ ་བྱེད་དེ། དེ་ཡང་འདོད་ ཆགས་ཞེ ་སྔང་གཏི མུག་ག གསུམ། ། ། །རླུང་མཁྲིས་བད་ ཀན་ རིམ་པར་ བསྐྱེད་ པའི་ རྒྱུ། ། | །དེ་ལ ་དུས་གདོན་ཟས་དང་ སྤྱོད་ ལམ་ བཞི། ། །པགས་ལ་གྲམ་ ཞིང་ཤ་ ལ་རྒྱས་པ་དང་། །ཆུ་ 
 ལ་ རྒྱུགས་ཤིང་རུས་ལ་ ཞེན་པ་དང་། །དོན་ལ་ བབས་ཤིང་སྣོད་དུ་ལྷུང་བར་འགྱུར། ། ། །ཞེས་ རྒྱུགསུམ་རྐྱེན་ བཞེ ་འཛུག་ སྒོ་རྣམ་ པ་དྲུག་ཏུ་བཀའ་བརྒྱད་པ་ལས་གསུངས་སོ། །དང་པོ་ནས་དེ་ ་ལྟར་ དུ་འབྱུང་བའི་ 


$ 


རྐྱེན་ཁམས་དང་རྣམ་རྟོག་ཡིན་ཀྱང་། ནད་སྟོབས་ སུ་གྱུར་ན ་ནི ནི་ཡུས་འགྲུབ་པར་ མི་འགྱུར། དྲི་མ་རྐྱེན་དང་ལྡན་པ་ཡིས། ། །ཁུ་ཁྲག་ ས་བོན ་བྱེད་མི་ནུས། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ཇི་ལྟར་སྐྱོན་མེད་པས་འགྲུབ་ པའི་ 
ཚུལ་ཡང་། | ཁུ་ཁྲག་སྐྱོན་མེད་པར་སེམས་ཅན་ རང་ལས་ཉོན་ ན་གྱིས་བསྒྲལ་ ནས། ། ཚོགས་ པས་མངལ་དུ་ཆགས 'གྱུར་ཏེ། །ཅྩུབ་ཤིང་ལས་ནི་ ནི་མེ ་འབྱུང་མཚུངས། །ཕྲ་མོ་སེམས་ཀྱི་མཛེས་འགྲོ་དང། །མ་ཡི ་ཁ་ཟས་ 
 དྭངས་མ་ལས། ། རིམ་ གྱིས་རྣམ 'པར་འཕེལ་བར་ ངའགྱུར་། ། །ཇི་ལྟར་ཉི་མའི་ཟེར་གྱིས་མེ། །མེ་ཤེལ་དང་ནི་འཕྲད་ ད་གྱུར་ པའི། །ཤིང་ལ་འགྲོ་བར་མི་སྣང་སྟེ། ། སབས མངལ་གནས་དེ་དང་འདྲ། །རྒྱུ་ཡི་ རྡས 
ལཱ སུ་འགྲོ་བས ་ན། ། །འབྲས་བུ་དེ་ ་དང་སྐལ་ མཉམ་ཉེད། །སེམས་ཅན་ སྐྱེ་གནས་སྣ ་ཚོགསཿ ཛལ །ཟངས་མ་ ལ་སོགས་བཞུས་དང་མཚུངས། །དེ་བས་ཁུ་བ་མང་བ་ལས། །ཕལ་ཆེར་ སྐྱེས་པ་ སྐྱེ་འགྱུར་ལ། ལ 

 མཚན་མང་བའི་ཐུད་མེད་དང་། །དེ་གཉིས་མཉམ་ལས་མ་ནིང་འགྱུར། །ཁུ་ཁྲག་ ག་རླུང་གིས་དུ་མར་ཕྱེ། ཕྱེ། །ཅི་ །ཅི་ལྟར་བ་ལས་མཚེ་མར་ འགྱུར། ། །སྐྱེ་གནས་མི་མཐུན་གཟུགས་ རྨ སྡུག །གནོད་པའི་དྲི་མས་ ཙ་བ 
_ འགྱུར། །ཐུད་མེད་ཟླ་བ་རེ་རེ་ཁྲག །དྭངས་མ་ལས་བྱུང་ཞག་གསུམ་འཛག །ལོ་ནི་བཅུ་གཉིས་ཡན་ཆད་ནས། །ལྔ་བཅུའི་བར་འཛག་དེ་ནས་ཟད། །ཐུད་མེད་ལོ་ནི་བཅུ་དྲུག་ལོན། །སྐྱེས་པ་ཉི་ཤུ་ལོན་དང་ 


ཤཿ 


༦ 


༄། །འདུས། །མངལ་ནས་བངས་དང་ཁུ་བ་ཁྲག །རླུང་དང་སེམས་ནེ་དག་གྱུར་པའི། །ཐུ་ནི་སྟོབས་ཅན་ལྡན་པར་སྐྱེ། །དེ་ལས་ལོ་ནི་མ་ཚང་བའི། །ནད་ཅན་ཚེ་ཐུང་སྐལ་ངན་པའི། །བུ་ཆགས་ 
པའམ་ཆགས་མི་འགྱུར། །ཞེས་བསྟན་བཅོས་ལས་གསུངས་ཏེ། ཇི་ལྟར་འཕེལ་བའི་རིམ་པ་ནས། སྐྱེས་པ་ལ་ནི་ཐུག་གི་བར། བསྟན་བཅོས་དང་བཀའ་བརྒྱད་པའི་བཤད་རྒྱུད་ཆགས་ཚུལ་དག་དང་ནི། 

ཁམས་དང་ཡུས་ཀྱི་བསྟུན་བཅོས་བྱ་བ་ཡིན། སྨན་ནི་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཁམས་སོ། །གཞན་ནི་ནང་གི་ཁམས་དེ་དག་འདུས་པ་དང་འཇིག་པ་ལ་ལུས་ཞེས་བསྟན་པའི་གནོད་པར་བྱ་བ་དང་གནོད་པ་བྱེད་པར་གོ་བར་ 
བྱསཏེདེ་དག་གི་གཞི་ནི། ས་དང་། ཆུ་དང་། མེ་དང་། རླུང་དང་། ནམ་མཁའ་དང་། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དྲུག་པོ་ལས། གནོད་བྱ་ཡུས་ཟུངས་བདུན་དྲི་མ་དང་བཅས་པ་དང་། གནོད་བྱེད་རླུང་མཁྲིས 
བད་ཀན་ གསུམ་སྟེ། འདྲི་རམས་རྒྱས་པར་བཤད་ན། ལུས་ཟུངས་དངས་མ་ཁྲག་དང་ཤ །ཚེལ་དང་རུས་རྐང་ཁུ་བ་སྟེ། །གནོད་བྱ་བདུན་ཡིན་དྲི་མ་གཅིན། །བཤང་བ་རྔུལ་ལ་སོགས་པའང་ཡིན། །ཞེས་སློབ་ 
དཔོན་གྱིས་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ཕྱི་རོལ་གྱི་ཁམས་ལས། འབྱུང་བ་རོ་དྲུག་གི་བཟའ་བཏུང་གི་ཕོ་བར་མེ་རླུང་མཉམ་པའི་རླུང་གིས་བཞུ། བད་ཀན་མུགས་བྱེད་ཀྱིས་མུགས་པར་བྱེད། མཁྲིས་པ་མདོག་གྱུར་ 
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ཱྭ། 


{:8=>® $ རེ ྷ ཇྱི 


གྱིས་བསྒྱུར་ཏེ། དྭངས་མ་ལེན་པའི་རྩ་དགུ་ནས་བརྒྱུད་དེ་མཆིན་པར་ཁྲག་ཏུ་གྱུར་ནས་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་ཅིང་ཤ་དང་ཚིལ་དང་རུས་དང་རྐང་དང་ཁུ་བར་གྱུར་ནས་མདངས་དང་སྟོབས་སུ་བྱེད་དེ། དེ་དག་ 
སྟིགས་མ་ལ་མཁྲིས་པ་དང་། དེ་ལ་ཡང་དངས་མ་སྟོད་ཀྱི་མཁྲིས་པ། སྙིགས་མ་ནེ་ཆུའི་ཀུ་ཡར་བྱེད་ལ། ཤའི་སྟིགས་མ་ནི་པགས་པ་དང་། དྲི་མ་ཚུལ་གྱི་སྟིགས་མ་ནེ་རྨེན་ཐུ། རུས་པའི་སྟིགས་མ་ནི་སོ་སེན། 
རྐང་གི་སྟིགས་མ་ནི་མཆིལ་སྣབས་ལ་སོགས་པ་སྦྲགས་ཀྱི་དྲི་མ། ཁུ་བའི་སྟིགས་མ་ནི་སྟེང་འོག་ཏུ་འཛག་པ་སྟེ། འདི་རྣམས་ནི་གནོད་བྱའི་གཞེ་ཡུས་ཟུང་ཞེས་བརྗོད་དོ། །འདི་རྣམས་ཀྱིས་དབང་པོ་ལྔ་དག་ 
སྐྱེད་དོ། །མིག་གི་དབང་པོ་ཟར་མའི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུ་གཟུགས་ཅན་དྭངས་པ་དང་། རྣ་བའི་དབང་པོ་གྲོ་ཁའི་འཛེར་བུ་ལྟ་བུདང་། སྣ་ཡི་དབང་པོ་ཟངས་མའི་ཁབ་གཤིབས་པ་ལྟ་བུ་དང་། ལྕེའི་དབང་པོ་ཟླ་བའི་ 
ཕྱེད་པ་ལྟ་བུ་དང་། ལུས་ཀྱི་དབང་པོ་རེག་ན་འཇམ་གྱི་པགས་པ་ལྟ་བུ་དང་། གཟུགས་ཅན་དྭངས་མ་རྣམས་ཀྱིས་སྐྱེད་པ་དང་གནས་པར་བྱེད་ལ། མི་རྟག་པར་འགྱུར་བར་བྱེད། དེས་ན་དབང་པོ་དང་ཁམས་ 
རྣམས་དེ་དག་ཀྱང་། ལོ་གཅིག་ནང་གི་ཚིགས་ཚིགས་ཡོངས་སུའ ར། ཅེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །དད་ཇི་ལྟར་འགྱུར་བ་ནི། དབང་པོ་དག་ནི་ཡོངས་སུ་གྱུར་པ་ནི། །ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་སྣ་ཚོགས་ནད་ཀྱང་ 
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༄༅། །འབྱུང་། ། ། །ཞེས་གསུངས་པའི་དོ་ དོན་ནོ། ་ནོ། ། །གནོད་ པར་ བྱེད་ པ་ ནི། ། རླུང་དང་ མཁྲིས་པ་ བད ་ཀན་ཏེ། དེ་ཡང་གནས་ད དང་བྱེད་ པའི་ཁམས་ཀྱིས་རྣམ་ པ་ལྔ་ལྔར་ ར་འགྱུར་ཏེ། ཏེ། | བཀའ་བརྒྱད་ པ་ལས། ནད་ 
ནེ རླུང་དང་མཁྲིས་པ་ བད་ ཀུན གསུམ། །སྲོག་ འཛིན་ གྱན རྒྱུ་ཁྱབ་ཊུ བྱེད་མེ་ ཐུར་རེ སེལ། ། ། །འཇུ་བྱེད་ མདོག་ བསྒྱུར་ ་སྒྲབ་མཐོང་མདོག་ གསལ་ལྔ། ། །རྟེན་ མྱག་ རོང་ཚིམ་འབྱོར་ བྱེད བཅོ་ལྔ་ སྟེ །ཞེས་གསུངས་པའེ་ 
འདེར་ རྒྱས་པར་བཤད་པ་ ནི། སློབ་དཔོན་ གྱིས། རླུང་ནི ་སྲོག་ལ་རྡ སོགས་ པ་ ཡད །ལྔ་ཡི ་བདག་ ཉིད་ འདིར་སྲོགནི། ནི། །ཕྱིར་གནས་བྲང་དང་གྲེ་བར་གནས། ། །བློ་དག་དབང་ ལོ སེམས་འཛིན་ ་བྱེད། ། །མཆིལ་ ་འདོར་ 
སྦྲིད་འབྱུང་སྒྲེད་པ་གཏོང། །དབུགས་རྔུབ་ཟས་ནེ ་མེད་ པར་བྱེད། ། ! །ཀྱེན་རྒྱུའི་གནས་ནི་ ་བྲང་ཡིན་ཏེ། །སྣ་དང་ལྟེ་བར་ལྐོག་ མར་ལ། ། །ཚིག་ འབྱེན་འབད་རྩོལ་དང་མ་ཡིན། །སྟེབས་ དང་ཁ་དོག་དྲན་ ལས་བྱེད། །། 
ཁྱབ་ བྱེད་སྟིང་གནས་ལུས་ཀུན་ལ། ། །མ་ལུས་ཁྱབ་ ཅིང་རབ་ཏུ་མགྱོགས། ། །འགྲོ་ དང་ལྡོག་དང་འཇོག་པ་ དང་། མིག་ འབྱེད་ འཛུམ་པ་ལ་ན སོགས་པ། །ལུས་ཅན་བྱ་བ་ཕལ་ ཆེར་ནི། །དེ་དག་ལ་ནི་ལུས་པ་ཡིན། ། 
མཉམ་གནས་མེ་དྲོད་ཉེ་བར་གནས། །ནང་ཁྲོལ་ཀུན་ཏུ་ རྒྱུ་བ་ ཡིན། །བྱ་བ་ཟིན་པ་འཛུ་བ་ དང་། །དྭངས་སྟེགས་ འབྱེད་ ཅིང་འདོར་ བར་བྱེད། །ཐུར་སེལ་ གཞང་མས་མདོང་མོ་དང་། ། ། །རྐང་པ་ཕོ་མཚན་བླ་ན་ 


„ གནས། །བྱ་བ་ཁུ་བ་ཟླ་མཚན་དང་། །བཤང་ གཅི ་མངལ་ནས་འཛིན་པར་ བྱེད། ། ། །མཁྲིས་པའི་ རང་བཞིན་ལྔ་ དེ་ལ། །ཞུ་དང་མ་ཞུ་བ་ལས 'གནས། །འབྱུང་བ་ ལྔ་ཡི ་བདག་ 'ཉིད་ ཀྱིས། ། ། །གོང་མའི་ཡོན་ ཏན་ཤས་ 
ེ ཆེ་བས། །གཤེར་ བྱེད་སྐམ་ བྱིད་° འཇུ་ལ སོགས། ། །ལས་ཀྱི་མེ་ཡཾ ་སྒར་བཤད་དོ། །ཟས་ནེ ནི་འཇུ་དང་དེ ་བཞིན་ དུ། །དྭངས་མ་ སྟིཾགས་ མར་འབྱེད་པར་བྱེད། །དེར་གནས་ བཞིན་ དུ་མའིས་པ་ནི། ནི། ། ལྷག་ མ་རྣམས་ 
! ཀྱི་གྲོགས་བྱེ བྱེད་པ། པ། །སྟོབས་ བསྐྱེད་པ་ ཡི་བྱེད་ འགྱུར་པ། པ། །།དེ་ནི་ འཇུ་བྱེད་ཅེས་བཤད་དོ། དོ། ། །མཁྲིས་པ་ མ་ ཞུའི གནས་ལ་བརྟེན། །མདངས་མདོག་ ༈ འགྱུར་ བ་དམར་ གྱུར་ ཡིན། ། །མཁྲིས་པ་ སྒྲབ་བྱེད་ སྟིང་ལ་ 
ྲ གནས། ༈བློ་ དང་ཡིད་ གཞུང་ང་ རྒྱལ་སོགས། །མངོན་འདོད་དོན ་ནི་ སྒྲབ་ བྱེད་ པས། །མིག་ ལ་ གནས་ ཏེ་གཟུགས མཐོང་བྱེད། །མཐོང་བྱེད་ཅེས་ནི ་ཞེས་བཤད་དོ། །མདོག་ གསལ་མ་ ནི་ པཕགས་ མདོག་ གསལ། 

ུ དེ་ཉིད་ པགས་པར་ གནས་། པའོ། །བད་ ཀན་ རྣམ་ ལྔ་བྲང་གནས་པ། །རང་ གི་ སྟོབས་ ཀྱི་སུམ་མདོ་དང་། །སྙིང་དང་] ཟས་ ཀྱི་མཐུ་དང་ ནི། ། །དེ་ཉེ ཉིད་ ལ་ གནས་ཆུས་བྱེད་ པས། ། །བད་ ཀན་ ལྷག་མའི་ གནས་གྱུར་ 
པའི། །རྟེན་ནི་གང་ཡིན་བྱེད་གྱུར་པས། །དེ་ཕྱིར་རྟེན བྱེདཅེས་བཤདདོ དོ། །གང་ཞིག་མ་ཞུ་གནས་ལ་གནས། །དེ་ནི་ཟས་སོགས་འདྲུལ་བྱེད་པའི། །མུག་བྱེད་ཅེས་ནི་བཤད་པ་ཡིན། །མྱོང་བྱེད་ལྕེར་གནས་རོ་ 
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༽༄༅༅ 


_༣ ༄༅། 
ཀྱུང་། ༈གནས་པར་དང་ནི་ཤེས་བྱ་སྟེ། །ལས་རྣམས་ཀྱང་ནི་ཐ་དད་ཡིན། །ཞེས་བྱ་བ་ནི། །རླུང་མཁྲིས་བད་ཀན་བཅོ་ལྔ་རྣམས་ཀྱི་བྱེད་ལས་དང་བཅས་པ་གསུངས་ནས། ད་ནི་རླུང་མཁྲིས་དེ་ཉིད་ཀྱི་མཚན་ 


ལན་བརྗོད་པར་བྱ་སྟེ། རླུང་གྲང་བ་དང་དྲོ་བ་ནི་བདེན་མོད་ཀྱིས། དེ་ཟུང་དུ་འཇུག་པ་ཡིན་ཡང་དེ་ཙམ་གྱིས་དྲོ་བས་གྲང་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་མི་འགྱུར་རོ། །རླུང་གི་མཚན་ཉིད་གྲང་བ་ཡིན་པར་བཤད་ 
པའི་དགོས་པ་ནི་འདི་ཡིན་ནོ། །འདི་ལ་དྲོ་བ་ཉེས་པར་འགྱུར། ཞེས་བསྟན་པའི་ཕྱིར་སྨོས་པ་ཡིན་ནོ། །མཁྲིས་སྣུམ་དང་བཅས་རྣོ་ཞིང་དྲོ། །ཡང་ཞིང་དྲི་བརྣམ་འཁྲུ་ཞིང་གཤེར། །ཞེས་བྱ་བ་ལས། སྣུམ་བཅས་ 
ཞེས་བྱ་བ་ནི་ཅུང་ཟད་སྣུམ་པ་སྟེ། ཅེས་པའི་སྒྲ་ནི་ཅུང་ཟད་ཙམ་གྱི་སྟོན་ཏེ། དཔེ ར་ན་ཁ་བ་དང་བཅས་པའི་ཤ་ཁ་ར་ཟེ ར་བ་ལྟར་ཅུང་ཟད་སྣུམ་བག་ཅན་གང་ཡིན་པ་དེ་ནི་སྣུབ་བག་ཅན་ཞེས་བྱའོ། །རྣོ་བ་ནི་ཁ་ 
བིག་པ་ལྟར་མྱུར་དུ་བྱེད་པས་ཏེ། དམན་པ་ལས་གོ་ལོག་པའོ། །དྲོ་བ་ནི་ཚ་འུར་ཞུར་སྐྱེད་པའོ། །དྲི་བརྣམ་པ་ནི་ཉ་རུལ་བའི་དྲི་བརྣམ་པ་ལྟ་བུའོ། །འཁྲུ་བ་ནི་གཤང་བ་སླ་བའི་སྟེང་དང་འོག་ཏུ་ཁྱབ་ཏིང་རྒྱུ་བ་ 
བསྟན་པ་མ་ཡིན་ནོ། །གཤེར་བ་ནི་སླ་བའོ། །བད་ཀན་སྣུམ་བསེལ་ལྕི་བ་དང་། རྒུལ་ཞིང་འཇམ་བརྟན་འབྱར་བག་ཞེས་བྱ་བ་ནི་སྣུམ་པའི་ཡོན་ཏན་ས་སྡུམ་པའོ། །བསིལ་བ་ནི་ཚ་བ་མེད་པའོ། །ལྕི་བ་ནི་ཡང་ 
བ་མེད་པར་འགྱུར་ལ། རྩུལ་བ་ནི་ཡུན་རིང་ཞེག་ནས་ལྡང་བའོ། །འཇམ་པ་ནི་མི་ཙྩུབ་པའོ། །བརྟན་པ་ཁྱབ་པའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ནོ། །འབྱར་བག་ཅན་ན་སོར་མོ་ལ་ཆགས་ཤིང་འཇམ་བག་ནམ་སོ་ལ་འཆེར་ 
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།བག་ཅན་ནོ། །དེ་ལྟར་ཡོན་ཏན་དེ་དང་ལྡན་པས་ཡོན་ཏན་ཐ་མི་དད་པའི་ཉེ་བར་གནས་པའི་རླུང་ལ་སོགས་པར་ཡོན་ཏན་ཉིད་དུ་བཤད་དོ། །འདི་རྣམས་རང་སོར་གནས་པ་ནི་ནད་མེད་འགྱུར་ 

ཞིང་༈ འདྲེས་པ་དང་ནི་འཁྲུགས་པ་དང་། ཟད་ཅིང་སྟོང་པ་ལས་ཚོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་སྐྱེད་པ་ནད་ཅེས་བཤད་དོ། །སློབ་དཔོན་གྱིས། དེ་ཉིད་གཉིས་གསུམ་ཟད་འཁྲུགས་ལས། ལྡན་པ་དང་ནི་འདུས་པ་ཡིན། 

ླ ཞེས་གསུངས་ཏེ། འདིར་སྨྲས་པ། མཁྲིས་པའི་གནས་སུ་རླུང་ཞུགས་པས། །ཚ་བ་རླུང་གཉིས་ལྡན་པར་འགྱུར། །བད་ཀན་གནས་སུ་རླུང་ཞུགས་པས། །བད་རླུང་ལྡན་པ་ཞེས་བྱར་འགྱུར། །རླུང་ནི་ལྷག་པ་ _ 

༧' ཞེས་བརྗོད་དེ། །བད་རླུང་གཉིས་ལ་མཁྲིས་པའོ། །མཁྲིས་རླུང་གནས་སུ་བད་ཀན་རྒྱས། །རང་ཟད་གཞན་འཕེལ་ཞེས་བརྗོད་དེ། །དེ་ཕྱིར་ལྡན་པ་རྣམས་དྲུག་སྟེ། །འདུས་པ་གསུམ་དུ་འགྱུར་བ་ཡིན། །དགུ་ 
པོ་འཕེལ་དང་ཟད་པ་ཡིས། །བཅོ་ བརྒྱད་དག་ཏུ་འགྱུར་བ་དེ། །བྱེ་བྲག་རྣམ་པ་བཅོ་ལྔ་ལ། །འཕེལ་ཟད་སུམ་ཅུ་ཐམ་པ་ཡོད། །དེ་དག་གནོད་བྱེད་རང་བཞིན་ཏེ། །གནོད་བྱེད་བདུན་དང་དྲི་མ་ལྔ། །འཕེལ་ 

ཟད་ཤི་ཤུ་རྩ་བཞི་སྟེ། །ཀུན་ལ་བདུན་ཅུ་དོན་གཉིས་ཡོད། །འདི་དག་གནས་གྱུར་མ་གྱུར་བས། །ལུས་འདི་གནས་དང་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཞེས་བྱ་བ་ནི་འཕེལ་ཟད་བདུན་ཅུ་རྩ་གཉིས་བསྟན་ཏོ། །དེ་ལྟར་ 
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གནོད་བྱ་དང་གནོད་བྱེད་ཀྱི་རང་བཞིན་བཤད་ནས། དེ་དག་གི་རྒྱས་པར་བཤད་པ་ནི་བཞི་སྟེ། ཡུས་ཟུངས་ཀྱི་ལྡང་ཚད་དང་། འབྲེལ་པ་རྩའི་གནས་ལུགས་དང་། གཉན་པ་གནད་ཀྱི་གནས་དང་། རྒྱུ་ལམ་བུ་ 
གའི་གནས་ལུགས་སོ། །འདི་རྣམས་ཀྱང་བཤད་པའི་རྒྱུད་ལས། དང་པོ་རླུང་གི་ལྡང་ཚད་ལྒང་ཕུག་གང་། །མཁྲིས་པའི་ལྡང་ཚད་རང་གི་གསང་སྒྲོ་གང་། །བད་ཀན་ལྡང་ཚད་རང་གི་སྟིམ་པ་གསུམ། །ཁྲག་དང་ 
ཕྱི་སའི་ལྡང་ཚད་སྟིམ་པ་བདུན། །གཅིན་དང་ཆུ་སེར་ལྡང་ཚད་སྟིམ་པ་བཞི། །ཞག་དང་ཚེལ་བུའི་ལྡང་ཚད་སྟིམ་པ་དོ། །མདངས་དང་ཁུ་བའི་ལྡང་ཚད་ཁྱོར་བ་རེ། །ཀླད་པའི་ལྡང་ཚད་རང་གི་སྟིམ་པ་གང་། ། 
ཤ་ཡི་ལྡང་ཚད་སྤར་ཚད་ལྔ་བརྒྱ་སྟ། །ཐུད་མེད་བླ་དང་ནུ་མ་ཉི་ཤུས་ལྷག །རུས་པའི་ལྡང་ཚད་རུས་རིགས་ཉི་ཤུ་གསུམ། །དེ་ལ་སྒལ་ཚིགས་འཕང་ལོ་ཉི་ཤུ་བརྒྱུད། །རྩིབ་མའི་གྲངས་ནི་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་སྟེ། །སོ 
ཡི་གྲངས་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་མཆེས། །རུས་པའི་དུམ་ཐུ་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་སྟེ། །ཡན་ལག་ཚིགས་ཆེན་རྣམ་པ་བཅུ་གཉིས་ཡོད། །ཚིགས་ཕྲན་ཉིས་བརྒྱ་དང་ནེ་ལྔ་བཅུའོ། །ཆུ་བ་བཅུ་དྲུག་རྒྱུས་པ་དགུ་བརྒྱ་ 
མཆེས །སྐྲ་ཡི་ཉག་མ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དང་། །བ་ སྤྲུའེ་བུག་བྱེ་བ་ས་ ཡ་མཆེས། །དོན་ལྔ་སྣོད་དྲུག་བུ་ག་སྒོ་དགུ་ཡོད། །འཛམ་གླིང་རང་ཡུས་འདོམ་གང་གྲུ་བཞི་སྟེ། །གཟུགས་ངན་རྣམས་ལ་རང་ཁྲུ་ཕྱེད་དང་ 
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།བཞི། །འབྲེལ་བ་རྩ་ཡི་གནས་ལུགས་བསྟན་པ་ནི། །ཆགས་སྲིད་འབྲེལ་པ་ཚེ་ཡི་རྩ་དང་བཞི། །ཆགས་པའི་རྩ་ནི་ལྟེ་བ་ལས་གྱེས་གསུམ། །རྩ་གཅིག་གྱེན་ལ་སོང་བས་ཀླད་པ་ཆགས། ཧི དི 
མུག་ཀླད་པར་བརྟེན་ནས་གནས་པ་སྟེ། །དེ་ལས་བད་ཀན་སྐྱེ་ ་པས་སྟོད་ན་གནས། །རྩ་གཅིག་བར་དུ་ཟུག་པས་སྲོག་རྩ་ཆགས། །ཞེ་སྡང་སྲོག་རྩ་ཁྲག་ལ་བརྟེན་ནས་ཆགས། །དེ་ལས་མཁྲིས་ པ་སྐྱེད་པས་ 
བར་ན་གནས། །རྩ་གཅིག་ཐུར་དུ་ཟུག་པས་གསང་བ་ཆགས། །འདོད་ཆགས་ཕོ་མོའི་གསང་བར་གནས་པ་ སྟེ། །དེ་ལ་རླུང་སྐྱེད་སྨད་ན་གནས་པ་ཡིན། །སྲིད་པའི་རྩ་བོ་ཆེ་ནི་རྣམ་བཞི་སྟེ། །དབང་པོ་ཡུལ་ལ་ 
འཆར་བར་བྱེད་པའི་རྩ། །ཀླད་པ་ལ་སྲིད་རྩ་ཕྲན་ལྔ་བརྒྱས་སྐོར། །དྲན་པའི་དབང་པོ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རྩ་། །སྟིང་ལ་སྲིད་དེ་རྩ་ཕྲན་ལྔ་བརྒྱས་བསྐོར། །ལུས་ཀྱི་ཐུང་པོ་ཆགས་པར་བྱེད་པའི་རྩ། །ལྟེ་བ་ལ་ 
སིད་རུ་ཕྲན་ལྔ་བརྒྱས་བསྐོར། །ཐུ་ཚ་རིགས་རྒྱུད་འཕེལ་བར་བྱེད་པའི་རྩ། །མཚན་མ་ལ་སྲིད་རྩ་ཕྲན་ལྔ་བརྒྱས་བསྐོར། །སྟེང་འོག་ཐད་ཀར་ཡུས་ཀུན་རྗེས་སུ་འཛིན། །འབྲེལ་བའི་རྩ་ལ་དཀར་ནག་གཉིས་ 
ཡོད་དེ། །སྲོག་པ་རྩ་ནི་རྩ་ཡི་སྡོང་པོ་ལ། །ཡལ་གའི་ཚུལ་དུ་གྱེན་ལ་གྱེས་པ་ཡིས། །ཤ་ཁྲག་འཕེལ་བྱེད་རྩ་ཆེན་ཉི་ཤུ་བཞི། །དོན་སྣོད་ནང་འབྲེལ་སྦས་པའི་རྩ་ཆེན་བརྒྱད། །ཡན་ལག་ཕྱིར་འབྲེལ་མངོན་པའི་ 


¡ རྩ་བཅུ་དྲུག །དེ་ལས་གྱེས་པའི་གཏར་རྩ་བདུན་ཅུ་བདུན། །གཉན་པའི་རྩ་ནད་བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིས་ཡོད། །འབྲེལ་པའི་རྩ་ཕྲན་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ ཅུ་དགུ། །དེ་ལ་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ། །རྩ་ཕྲན་སུམ་ ྣ 
རཱ བརྒྱ་དྲུག་ཅུར་གྱེས་པ་ཡིན། །དེ་ལས་རྩ་ཕྲན་བདུན་བརྒྱ་དག་ཏུ་གྱེས། །དེ་ལས་ཡང་ཕྲན་ལུས་ལ་དྲྭ་བར་འབྲེལ། །ཀླད་པ་རྩ་ཡི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོ་ལས། །རྩ་བ་ལྟ་ཐུར་ཐུར་དུ་ཟུག་པ་ཡིས། །བྱ་བ་བྱེད་པའི་ཆུ་ 
' རྩ་བྱར་དགུ་ཡོད། །དེ་ལ་དོན་སྣོད་ནང་འབྲེལ་རྩ་ཆེན་བརྒྱད། །དར་གྱི་དཔྱང་ཐག་བཅུ་གསུམ་སྦས་པའི་རྩ། །ཡན་ལག་ཕྱིར་འབྲེལ་མངོན་པའི་རྩ་བཅུ་དྲུག །དེ་ལ་ཆུ་རྩ་ཕྲན་ཐུ་བཅུ་དྲུག་གྱེས། །མི་ལ་ཆེ་ཡི་ 
 རྩ་ནི་གསུམ་ཡོད་དེ། །གཅིག་ནི་མགོ་ལུས་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་གནས། །གཅིག་ནི་དབུགས་དང་འགྲོགས་ནས་རྒྱུ་བ་ཡིན། །གཅིག་ནི་བླ་དང་འདྲ་སྟེ་འཁྱམས་པ་ཡིན། །རླུང་ཁྲག་རྒྱ་བའི་ཐུ་ག་ཕྱི་ནང་གུན། ། 
འབཐྲེལ་བྱས་ལུས་ནི་བསྙེད་ཅིང་གནས་པ་དང་། །སྲོག་གི་རྩ་བ་ཡིན་ཕྱིར་རྩ་ཞེས་བརྗོད། །གཉན་པའི་གནད་ལ་ཤ་ཚིལ་རུས་པ་དང་། །ཆུ་རྒྱསདོན་སྣོད་རྩ་ཡི་གནད་དང་བདུན། །ཤཱ་གནད་སྐྲངས་ཤིང་རུས་ 
གནད་ཟུག་གཟེར་ཆེ། །ཆུ་རྒྱུས་གནད་ཀྱིས་འཇའ་བར་བྱེད་པ་སྟེ། །རྩ་ཆེལ་དོན་སྣོད་གནད་ཀྱིས་སྲོག་འདོར་བྱེད། །འཆི་སྦྱོང་འཚོ་བ་དཀའ་ཕྱིར་གནད་ཅེས་བྱ། །ཤ་གནད་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་ཆིལ་གནད་ _ 
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༄། །བརྒྱད། །རུས་པའི་གནད་ནི་སུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་ཏེ། །རྒྱུ་གནད་བཅུ་བཞི་དོན་གནད་བཅུ་གསུམ་དང་། །རྩ་གནད་བརྒྱ་དང་དགུ་བཅུ་ཐམ་པ་ཡོད། །མགོ་ལ་རེ་གཉིས་སྐེ་ལ་སོ་གསུམ་གནས། ། 
དགུ་བྱཅ་གོ་ཝ་བུང་ཁོག་སྟོད་སྨད་གནས། །བརྒྱ་དང་བཅུ་གཉིསཡན་ལག་བཞི་ལ་གནས། །གནད་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་སུམ་བརྒྱ་རྩ་གཉིས་བཤད། །དེ་ལས་རབ་ཉུ་གཉན་པ་དགུ་བཅུ་དྲུག །ཚོད་ཟིན་སྲོག་འདོར་ 
མཁས་ཀྱང་བཅོས་སུ་མེད། །འབྲིང་དུ་གཉན་པ་བཞི་བཅུ་རྩ་དགུ་བཤད། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཅོས་སུ་བཏུབ་པ་ཡིན། །དེ་ལས་ལྷག་པ་གནད་དུ་བསྟན་ན་ཡང་། །གཉན་པར་མ་བཤད་ཀུན་གྱིས་གསོ་ , 
བར་ནུས། །རྒྱུ་ལམ་ཐུ་གའི་གནས་ཡུགས་ཕྱི་ནང་གཉིས། །ནང་གི་ཐུ་ག་སྲོག་ཟུངས་དྲི་མ་གསུམ། །ཆུ་དང་ཟས་རྒྱུ་བཅུ་གསུམ་གནས་པ་ཡིན། །ཕྱི་ཡི་ཐུག་མགོར་བདུན་གསང་བར་གཉིས། །བུད་མེད་མངལ་ 
སྒོ་ནུ་མ་གཉིས་ཀྱིས་ལྷག །དབྱིབས་ཟླུམ་སྦོམ་དང་ཕྲ་ལ་རིང་འབྲེལ་གྱེས། །ལོ་མ་རྒྱབ་གྱི་རྩ་ལྟར་གནས་པའོ། །དྭངས་མ་ཉེར་འཕེལ་སྒོ་ནི་བུ་ག་སྟེ། །ཟས་དང་སྤྱོད་ལམ་མི་མཐུན་བསྟེན་པ་ཡིས། །བུ་གའེ་ 
རྒྱུལམ་གནོད་པས་ནད་བསྐྱེད་ལ། །མང་འབྱུང་འགག་དང་གཞན་འགྲོ་འཁྲུགས་པར་བྱེད། །གནོད་མེད་བུ་ག་དག་པས་བདེ་བར་འགྱུར། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ་དག་གནོད་པར་བྱ་བ་དང་། གནོད་པར་བྱེད་ 


།ན་ལེ་ཤུམ་ལ་སོགས་པའོ། །ཁ་བ་ནི་ནིམ་པ་ ལ་སོགས་པའོ། །སྐ་བ་ནི་། ་ཨ་རུ་ལ ་སོགས་པའོ། །དྲུག་ པོ་ཅེས་བྱ་བ་ནི། ་ནི། དྲུག་པོ་ ཉིད་ (ལྷག་ པའམ། ། ཆད་ པ་ མ་ཡིན་ནོ། །རོ་དེ་རྣམས་ ཀྱི་ཡོན་ ཏན་ 
དང་། ཆོ་ལ ་སོགས་པའི་བྱེ་བྲག་ དང་། དེ་བཞིན་ དུ་སྦྱར་ཞིང་འདྲེས་པ་ དང་། ། རོ་རྡེས་ཉེད་ དང་། ཤིན་ཏུ་མྱུར་བར་བརྟགས་པ་ ལ་ སོགས་ཀྱི་དབང་གིས་ཐ་ དད་ པར་ ཟིན་དུ་གྱུར་ ཀྱང་། འོན་ ཀྱུང་དྲུག་ པོ་ པོ་ཉིད་ ལ་ 
སྲོགས 'འདའ་ བར་མི ་འགྱུར་ རོ། ། །དེ་ལས་དང་པོའི་ གསུམ་° པ་ནི། རླུང་འཇོམས་ཚ་སོ' སོགས་བད་ཀན་ སེལ། ། །སྐ་དང་ཁ་དང་མངར་ བས་ནི། ། ། །མཁྲིས་སེལ་ གཞན ་དགྭ་ བྱེད་ པ '་ཡིན། ། ཞེས་བྱ་བ་ནི ནི། དེ་ ལ་རོ་ རྣམས་ 
› ཀྱི་ནང་ནས་དང་པོ་གསུམ་ནི། མངར་སྒྱུར་ལན་ཚ་རྣམས་ཀྱིས་རླུང་འཇོམས་ཤིང་ཞི་བར་བྱེད་པའོ། །གཞན་དག་ཚ་བ་དང་སྐ་བ་གསུམ་ནི། རླུང་དེ་ཉིད་སྐྱེད་པར་བྱེད་ཅིང་འཁྲུགས་པར་བྱེད་པའོ། །ཚ་སོགས་ 
བད་ ཀན་ སེལ་བྱེད་ཅིང་། །ཅེས་བྱ་བ་ནཾ ནཾ། ཚ་ བ་དང་སྐ་བ་དང་ཁ་བ་གསུམ ནི ་བད་ཀན་ སེལ་ལ། མངར་པ་དང་ སྒྱུར་ བ་དང་ལན་ ཚ་གསུམ་ ནི ་བད་ཀན་ སྐྱེད་ པ ་ཡིན་ ནོ། །སྐ་བ་དང་ཁ་བ་ དང་ནི ་གནོད་ པ་ནས་དྲི་ 
མའི་མཐར་ཐུག་ གི ་ཚད་ དང་ལྡན་པར་གནས་པ་ ནི ་མཉམ་པར་འཇུག་ ་ཅིང་ཐ་མལ་པར་ གནས་པ་སྟེ། སྟེ། དེ་ ལ་ཕན་ པའི་ རྫས་གང་ ཡིན་ པ་ དེ་ནི། ཐ་མལ་གནས་ལ་ཕན་ ཞེས་བྱ་བ་ སྟེ། དེའི ་དུས་སྲུ་དཔྱད་པ་མ་ 


ཀག 
ཤེ བསྟན་པ་སྐབས་འོག་ནས་ འཆད་པ་བཞིན་དུ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ནུས་པ་བཤད་པ་ནི། དེ་ལ་ཚ་བསིལ་ཕུལ་འཁྲུ་བྱུང་བས་ནུས་པ་རྣམ་པ་གཉིས་སུ་བཤད། ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེ་ལ་ཞེས་པ་རྫས་དེར་ནུས་པ་ཉེ་ཤུ་ 
ཱེ ཡོད་པའི་ནང་ནས་ཚ་བ་དང་བསེལ་བ་དག་ནི་ཛུལ་དུ་བྱུང་བ་ཡིན། ནུས་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ་ཚེའི་རིག་བྱེད་ཐམས་ཅད་ལས་ཚ་བ་དང་བསེལ་བ་གཉིས་པོའི་ནུས་པ་བཤད་པ་ནི། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་དོན་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ལ་ནུས་པ་ནི། ཡོན་ཏན་བདུན་དུ་བྱ་ལ། ཚ་བ་དང་བསེལ་བ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ནི་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་ཉིད་དོ། །ལ་ལས་ནི་ཚ་བའི་ནུས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཚ་བའི་ནུས་པ་མི་ཐོབ་ལ། དེ་བཞིན་དུ་བསིལ་བའི་ 
ནུས་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་ཞིང་བསེལ་བའི་ནུས་ཁྱད་དུ་རྒྱུ་བསིལ་བའི་མིང་ཐོབ་བོ། །གལ་ཏེ་རྫས་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་པ་ཡོད་མོད་ཀྱི། ཞོན་ཀྱང་འགྲོ་བ་ནི་མེ་དང་ཟླ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ནུས་པ་རྣམ་ 
གཉིས་ཁོ་ནར་བཤད་དོ། །སྨན་ཞུ་བའི་རྗེས་བཤད་པ་ནི། རྫས་ཀྱི་ཞུབ་རྣམ་གསུམ་སྟེ། །མངར་སྒུར་ཚ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། ཞུ་བ་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་ལ། རྫས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ 
ཞུབའི་དུས་སུ་འབྲུ་ལ་ལ་རྗེས་སུ་དཔག་པར་བྱ་སྟེ། ཕོ་བའི་མེ་དང་འཕྲད་པ་ལས། །རོ་རྣམས་རང་གི་རང་བཞིན་ལས། །གཞན་དུ་གྱུར་པ་དེ་ལ་ནི། །རྣམ་པ་གསུམ་ཉིད་ཡོད་ཀྱི་དྲུག །ཡོད་ཀྱང་དྲུག་ནི་མ་ 


༡༧ 


{89 =®; རེ ཛི 


-༥ ༄༅། 


།ཡིན་ནོ། ། ། །དེ་ལས་རྫས་ལ་ལ་ནི་མངར་བར་ཞུ། ལ་ལ་ནི་ཚ་བར་ཞུབ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་མངར་བ་དང་ལན་ཚ་ནི་མངར་བར་ཞུའོ། ། ། །སྒྱུར་བ་ནི་སྐུར་བའོ། །ཚ་བ་དང་སྐུ་བ་དང་ཁ་བ་ནི་ཚ་བའོ། 
དེ་ནི་འབུ་ལས་དཔག་པ་ཡིན། དེ་ཡང་ཕོ་བའི་མེ་ལ་འཕྲད་པ་ལས། །གཞན་ཞིག་རོ་ནི་གཞན་གྱུར་ལ། །རོ་རྣམས་ཞུ་བའི་ཐ་མ་དག །རོ་ནི་ཞུ་བ་ཞེས་བཤད་དོ། །ཞེས་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་བས་ན་ཁྱད་དུ་ 
སྨིན་པར་གྱུར་པ་ལ་ཞུ་རྡེས་ཞེས་བྱའི་ཅུང་ཟད་སྟིན་པ་ནི་མེན་ནོ། །དེ་བཞིན་མཐོ་ཚུལ་དྲང་སྲོང་ཙ་ར་ཀ་ལས་ཀྱང་། རྫས་ཀྱི་རོ་ནི་འབབ་པ་ན། །ལས་ཀྱི་མཐའ་ནི་ཞུ་བ་ ཡིན། ། ། །ཇི་སྲིད་གནས་ པའི་ཡོན་ཏན་ 
རྫ དེ། །གུས་པ་ལ་ནི་ཤེས་པར་འགྱུར། །ཞེས་བཤད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ན་ལས་བྱས་པའི་རྗེས་སུ་དཔག་པའི་ཚུལ་གཅིག་པའི་གནས་སྐབས་ཕོ་བའི་མེ་དང་འཕྲད་པ་ལས། ། རོ་གཞན་དུ་འགྱུར་བ་གང་ཡིན་པ་ 
དེ་ཉིད་དུ་ཞུབ་ཞེས་བྱའོ། །གང་ཕོ་བའི་མེ་དང་འཕྲད་པ་ཙམ་གྱིས་རོ་རྣམས་གནས་སྐབས་དུ་མར་འགྱུར་ཏེ། ། དང་པོ་ནི་རོ་མངར་བའོ། ། ། །དེའི་རྗེས་ཐོག་དེ་ཉིད་སྨིན་པ་ན་སྒུར་བའོ། །དེ་ལས་ཀྱང་སྨིན་པའི་ 
མཐར་ཐུག་ན་ཚ་བར་འགྱུར་རོ། །ད་ནི་རོ་དྲུག་པོ་དེའི་ཡོན་ཏན་བཤད་པར་བྱ། ། ཡོན་ཏན་ལྕི་ནྟུལ་བསིལ་དང་སྣུམ། །འཇམ་དང་སྐ་བ་མཉེན་དང་བརྟན། ། གང་དང་བཅས་ཤིང་སྐ་བག་ཅན། །དེ་བཟློག་པ 


དང་ཉི་ཤུ་ཡིན། །ཞེས་པ་རོ་དྲུག་ཡོན་ཏན་ལྩི་བ་ལ་སོགས་པ་བཅུ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་བཟློག་པ་དང་ཉི་ཤུ་ཡིན་པས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། འདི་དག་རིམ་གྱི་བཟློག་པ་ཡིན། ཡང་བ་དང་རྣོ་བ་དང་ཚ་བ་དང་རྩུབ་པ་དང་ 
སླ་བ་དང་སླ་བ་དང་གཡོ་བ་དང་སྡོམ་པ་དང་བླ་བག་གམ་ནལ་པོ་ཡིན་ནོ། །མངར་བས་ནི་མཁྲིས་པ་སེལ། སྐྱུར་བ་དང་ལན་ཚ་དང་ཚ་བས་མཁྲིས་པ་དེ་ཉིད་སྐྱེད་དོ། །ལན་ཚས་ནི་རླུང་སེལ་ཅིང་བད་ཀན་ 
མཁྲིས་པ་སྐྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །རྡོ་རྣམས་ཀྱི་རྟེན་རྫས་རྣམ་པ་གསུམ་ཡོད་པར་བཤད་པ་ནི། དེ་ལྟར་རྫས་ནི་རྣམ་པ་གསུམ། །ཞི་འཁྲུགས་ཐ་མལ་གནས་ལ་ཕན། །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལྟར་ཞེས་ པ་ཚུལ་ 
% པར་འགྱུར་བས་ཞེ་བ་སྟེ། དཔེར་ན་ཏིལ་མར་དང་། མར་དང་སྤྲང་རྩི་ལྟ་བུ་སྟེ། དེ་ལ་ཏིལ་ནི་སྣུམ་པ་དང་། བྲོ་བ་དང་ལྡན་པས་རླུང་དེ་ཉིད་དང་མི་མཐུན་པའི་མཚན་ཉིད་ཞེ་བར་བྱེད་པ་ཡིན་པས། མར་ 
ལ་ གསར་ནི་མངར་བ་དང་། བསིལ་བ་དང་བརྟན་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་པས། དེ་དག་མི་མཐུན་པའི་མཚན་ཉིད་ལྡན་པས་མཁྲིས་པ་སེལ་བ་ཡིན་ནོ། །སྦྲང་རྩི་སྣུམ་པ་དང་། རྣོ་བ་དང་། སྐ་བ་དང་ལྡན་པས་དེ་ 


༈། །དང་མི་མཐུན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན། བད་ཀན་ཞི་བར་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལ་འཁྲུགས་པ་ནི། གང་རླུང་ལ་སོགས་པའི་གནོད་པ་རྣམས་དང་བཅུད་ཀྱི་དྭངས་མ་ལ་སོགས་པའི་ཡུས་ཟུངས་རྣམས་ 
དང་། གཅིན་ལ་སོགས་པའི་དྲི་མ་འཁྲུགས་པས་ནི་འཁྲུགས་པའོ། །དེ་དག་ནི་དཔེར་ན་ནས་ཐུག་དང་། པ་ཏོ་ལ་དང་། མ་ཤ་དང་། ཉ་ཤ་དང་། མདོག་དགུ་སྐོན་པ་དང་། ཞུངས་དཀར་དང་། ཞོ་གསར་པ་ 
དང་། གླུམ་དང་། མི་མཐུན་པའི་ཟས་ཉ་དང་འོ་མ་ལྷན་ཅིག་བཟའ་བ་ལྟ་བུའོ། །ཐ་མལ་པར་གནས་པ་ལ་ཕན་པ་དེ་ལྟར་གོ་བཟློག་ནི་དེ་དག་ཡིན་པས་སྤྱིར་ཉི་ཤུའོ། །དེ་ལྟར་རོ་དང་ནུས་པ་དང་ཡོན་ཏན་སྤྱིར་ 
བསྟན ད་ནི་ཟས་སྐོམ་ལ་སོགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ཅུང་ཟད་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཞི་ཆུ་བསྟན་པ་ནི། མཁའ་ལས་བབས་པ་གང་གའི་ཆུ། །འཚོ་བྱེད་ངོམ་བྱེད་ཡིད་ཁར་འོང་། །ཚིམ་ཞེང་སེམས་ནི་ 
གསལ་བྱེད་ལ། །སྐ་ཞིང་རོ་མི་གསལ་ལ་ཞིམ། །བསིལ་ཞེང་ཡང་བསབདུད་རྩིར་མཚུངས། །ཞེས་པ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་ནོ། །ཉེ་ཟླ་རླུང་གིས་རེག་གྱུར་པ། །དེ་ནི་ཡུལ་དུས་ལ་ལྟོས་ནས། །ཕལ་ཆེར་ཕན་ 
དང་གནོད་པ་མིན། །གང་ཞིག་ཆར་བབས་དྲི་མ་མེད། །འབྲས་ཆན་དངུལ་ཕོར་ནང་གནས་པ། །མ་རུལ་མདོག་ཀྱང་མ་འགྱུར་བ། །གངྒཱའི་ཆུ་དེ་བཏུང་བར་བྱ། །གཞན་དུ་འཚོ་ཆུ་སྟོན་ཟླ་ནི། །འབྲིང་པོ་མིན་ 
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„ པར་བཏུང་མི་བྱ། །ཆར་པའི་ཆུ་ནི་སྣོད་བཟང་བཞག །འགྱུར་བ་མེད་པར་རྟག་ཉུ་བཏུང་། །དེ་མེད་ན་ནི་ཐང་ལ་གནས། །བར་སྣང་བ་དང་རྗེས་མཐུན་ཡིན། །ས་ཕྱོགས་དཀར་ནག་གཙང་ཞིང་ཡང་། །ཉི་འོད་ 
( རླུང་གིས་ཕོག་པ་བསྔགས། །དེ་རྣམས་བཟང་བའི་རང་བཞིན་ནོ། །སྟེང་ཀ་འདམ་རྫབ་ཉ་ལྩིབས་དང་། རྩ་དང་ལོ་མ་སྟོགས་མ་ཅན། །ཉི་ཟླ་རླང་གིས་མ་ཕོགས་པ། །སྔོན་དུ་བབས་དང་ཆུ་གར་ལ། །ལྡུ་བ་ 
ཿ ཧྭ སྲོག་ཆགས་ཅན་དང་དྲོ། །གུང་ཆེས་ཕོ་ཡི་མི་བཟོད་པར། །ཆར་གང་དུས་སྲ་མ་འབབ་དང་། །དུས་ཀྱི་དང་པོ་བབས་པ་གང་། །སློག་ཆགས་དུག་དང་བ་སོགས་འདྲེས། །གཤང་ལྕི་དུག་འདྲེས་སྣོད་མི་བཏུང་། ། 
༧༡ དྡེ་མས་ནང་པ་འདྲེས་རྣམས་ནི། །ནུབ་ཕྱོགས་ནས་ནི་རྒྱ་མཚོར་འབབ། །གང་ཡང་རྱུར་འབབ་རྡུལ་མེད་ཆུ། །དེ་ནི་མདོར་ནི་དགེ་བ་ཡིན། །དེ་ལ་བཟློག་ན་བཟང་བ་ཡིན། །རྡོ་ལ་ཤུགས་དྲག་རྡེབ་པ་ཡིས། ། 
རྒྱུན་ཆད་གཡོས་པའི་ཆུ་དག་དང་། །གངས་ཅན་མ་ལ་ཡ་ནས་བྱུང་། །དགེའོ་འདི་ནི་གཏན་འཐུང་ན། །སྲིན་འབུ་རྐང་འབམ་སྙིང་ནད་དང་། །སྐོག་མ་ཀླད་པའི་ནད་བསྐྱེད་འགྱུར། །ཤར་དང་ནུབ་ཀྱི་མཐའ་ 
ལས་བྱུང་། །གཞང་འབྱུམ་སྐྱེ་སྟེ་དབང་ཆེན་འབབ། །དམུ་རྫིང་རྐང་འབམ་གཟེར་ནད་སྐྱེ། །ས་ཆ་བྱིན་དའི་རི་ལ་འབབ། །མཛེ་དང་སྐྱ་རྦབ་ཀླད་ནད་འགྱུར། །ཕ་ཊི་པ་ཊས་ནད་ཀུན་སྐྱེ། །ཁྲོན་པ་རྫིང་ལས་ 
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དེའི་ད །གསོག་པའི་ཆུ། །སྐམ་ས་རླན་ཅན་བྲག་ལས་སྐྱེ། །དྲོད་ཆུང་སྐྲན་ཡོད་སྐྱ་རྦབ་དང། །དམུ་རྫིང་ཚད་འཁྲུ་གཞང་འབྲུམ་དང་། །ཕོ་བའི་དྲོད་ཆུང་འོར་ནད་ཅན། །མི་བཏུང་སྣག་སྐས་ཉུང་ཟད་ 
བཏུང་། ༈སྟོན་ཀ་སཾས་ཀ་མ་གཏོགས་པ། །ན །ནད་མེད་པས་ཀྱང་ཅུང་ཟད་བཏུང་། ། ། །ཟས་ཟོས་བར་མཐའ་ཐོག་མར་ནེ། །ཆུ་འཐུང་རན་དང་སྤོམ་སྐིམ་འགྱུར། །ཆུ་བསིལ་ཆང་ནད་བརྐྱལ་བ་དང་། །སྐྱུག་དང་ 
ངལ་དང་མགོ་འཁོར་དང་། །སྐོམ་དང་ལུས་ཆ་མཁྲིས་པ་དང་། །ླག་རྒྱས་དུག་གི་བསེལ་བྱེད་ཡིན། །ཆུ་བསྐོལ་དྲོད་སྐྱེས་ཟས་འཇུ་ཞིང་། །མགུལ་བདེ་ཡུས་ཡང་གཅིན་ནད་སེལ། །སྐྱེགས་བུ་རླུང་ནད་ལྟོ་ , 
༩༧ སྦོས་བད་ཀུན་དང་། །རིམས་གསར་འཕྲལ་དུ་བཟློག་བྱེད་ཅིང་། ། ། །ལུད་པ་ཆམ་གསར་དབུགས་མི་བདེ། ། །རྩིབས་ལོགས་ཟུག་ལ་བསྔགས་པ་ཡིན། །ུ་ནི་བསྐོལ་ལ་གྲང་པ་དག། །བད་ཀན་མི་སྐྱེ་ལུས་ཡང་ 
ཞིང་། ༈མཁྲིས་པ་ཅན་ལ་བསྔགས་པ་ཡེན། དདེ་ནི་ཞག་ལོན་ཉེས་གསུམ་བསྐྱེད། །རྒྱ་ལྟར་ཆུ་ནི་སྣུམ་པ་དང་། །རོ་མངར་རོ་བཙའ་བསེལ་ཞེང་ཡང་། །སྐོམ་དང་མཁྲིས་པ་རླུང་ནད་སེལ། །དོད་སྐྱེད་པ་ཡི་ ནད་ 
སྦྱོང་བྱེད། །དབྱར་ནེ་ཆར་དང་ཆུ་བོའི་ཆུ། ། ། །མཆོག་ཏུ་བཟང་དང་ངན་པར་བཤད། ། ། །ཆུའི་སྡེ་ཚན་ཆོ། ། ། །འོ་མ་ཕལ་ཆེར་ཞུ་རྗེས་མངར། །སྣུམ་ཞེང ་མདངས་སྐྱེད་ལུས་ཟུང་འཕེལ། །རླུང་དང་ ང་མཁྲིས་སེལ་རོ་ཅ་ 
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ད། །བད་ ཀུན་འ འཕེལ་ ཞིང་བསིལ་ བ་ཡིན། ། །བ་ཡི ་འོ་མ་འཚོ་བྲེ བྱེད་ ཡིན། །བཅུད་ ཀྱི་ལེན ཅིང་གློ་ རྡོལ་ དང་། ། །གློ་ ་གཅོང་ལ 'ཕན་ ཡིད་ གཞུང་བྱེད། ། །མ་ཧེའི་འོ་མ་ འཇུ་གྲགས་དང་། ། །གཉིད་མེད་ལ་ ཕན་རབ་ ལྕི 
བསིལ། ༈ར་ཡི་འོ་མ་ །བ་ ཞིང་ཚ། ། ། །བྲག་ཿ དང་མཁྲིས་པ་ ཚད་ནད་ སྲེལ། །རྔ་མོང་འོ་མ་ ཅུང་ཆུ་བ་དྲོ། །ལན་ ཆ་ བྲ བྲ་ཞིང་དྲོད་ཆེ་ཡང་། །རླུང་དང་བད་ཀན་ ལྟོ སྦོས་སྲིན། ། །འོར་ ནད་ དམུ་རྫེང་གཞང་ ནད་ སེལ། །བུད་ 
མིད་ནུ་ཞོའ་ རླུང་མཁྲིས་ཁྲག། །སྣད་ པའི་ མིག་ ནད་ སེལ་བྱེད་དོ། །ཚེམ་བྱེ ཁེད མག་ དང་སྣར་ བླུག་ ཕན། །ལུག་ཿ གི་ ་འོ་མ་ སྟིང་གནོད་ ཚ། ། །རླུང་འཇོམས་མཁྲིས་པ་ བད་ཀན་སྐྱེ། སྐྱ །བ་གླང་མོ་ ཡི ་རབ་བརྟན་ བྱེད། ། ། །རྨིག་ 
ལ་ གཅིག་ པས་ མཚོ་རློངས་བྱེད། །འོ་རློན་བད་ཀན་སྐྱེད་ཅིང་ལྕི། ། ། །བཞོས་མ་ཐོག་ དྲོ་བདུད་ རྩི མཚུངས། །ཞོ་ནི ་རོ་དང་ཞུ་རྗེས་སྒྱུར། །ཡི་ ་ག་འབྱེད་ཅིང་ཁ་ཟས་ལེན། །ཞོ་ བྲན་ དཔྱིད་དང་སོས་ ཀ་དང་། །སྟོན་དུ་ 
མཚན་མོ་ མོ་བཏུང་མི་བྱ། བྱ། །དར་གསར་ཡང་ལ་ སྐ་ ཞིང་སྒྱུར། ། ། །དྲོད་སྐྱེ་བད་ ཀུན་ རླུང་དག་ སེལ། ། །དེ་འདྲ་ཞོ་ཁ་ ཆུ་འདྲ་ཡང་། །རྩ་སྦུག་ སྦྱོང་ལ་ ཙུག་ འགག་༣ སེལ། །འཕྲལ་ གྱི་མར་ གསར་རོ་ཙ་ཞིང་། ། ། །ཞུན་མར་ 
སྟོབས་ ནི་ སྟོང་དང་ ལྡན། །སྦྱོར་བ་ལས་ན ་ལས་བྱེད་ འགྱུར། །མར་ རྙིང་གིས་ཀྱང་ནད་ རྣམས་སྲེལ། ། ། །ཀྲུམ་གསར་ སྤྲི དང་རྒྱ་ཁྲུམ་དང་། །ཆུར་བ་ལ་ སོགས་ 'སྟེབས་ བསྐྱེད་ཅི ཅཾང་། །ཁུ་བ་ ཉིད་ དང་བད་ཀན་ 


རུ་ར་ 


མཆང་ཨི༦༣༢ག་༧༤མ 


།འཕེལ། །འོ་མའི འིསྡ ཚན་ནོ། ། །བུ་རམ་ཤིང་ཁས་འཁྲུ་ལྩི སྣུམ། ། །སེལ་ཞིང་ཁྲག་མཁྲིས་སེལ་བ་ སྟེ །རྩིར་ ཞིང་ཡུན་ རིང་དྲོད་ དུ་འགྱུར། །ཧག་དང་ཁན་དྷ་ཀ་ར་ཁད། ། །རིམ་པས་ 'ཡོན་ ཏན་ ཆེ་བ་ 
† །ཁྲག་ དང་རླུང་ནི ཟེ བ 'ཡིན། །སྦྲང་རྩི ཅུབ་ཅིང་སྐ ་ལ་མངར། །སྣ །སྣ་ཚོགས 'ནུས་པ་ ཅན་ དུ་འགྱུར། །ར་ ཡི་མར་ དང་རྟ་ནི་ ནི་མཚུངས། །ནད་ རྣམས་ཐམས་ཅད ་སེལ་བར་ ང་བྱེད། ། །ཨེ་རན་མར་ ནི ་ཚ་ ཞིང་ཁ། ། 
ནད་ སྨུག་འོར་རླིག་བླ་ བླུག་ སྲེལ། །ཡུངས་ཀར་ཚ་དྲོ་བད་རླུང་སེལ། །བ་ རུར་མར་མངར་ ར་ཞིང་ལྕི། སྒྲ སྐྲ་སྐྱད རླུང་དང་མཁྲིས་པ་སེལ། ། །ནིམ་མར་རབ་ཏུ་ཚ་མིན་ཁ། །འོ་བྲིས་མཁྲིས་པ་བད་ཀན་སེལ། །ཟར་ _ 
ལེ་རྒན་རྩེ་ཡི་ ་མར། ། །དྲོ་ཞིང་པགས་ ནད་པབད ་མཁྲིས་སེལ། །ཞག་དང་རྐང་ གིས་རླུང་འཇོམས་ཤིང་། །སྟོབས་ དང་ཁུ་བ་བད་ཀན་ སྐྱེད། ། །ཤ་ ནི་ ར་ཡེ ་རྗེས་མཐུན་ལ། ལཾ །ཚིལ་ཕང་དེ་ དང་འདྲ་ ཞེས་བྱ། ། ། །སྣུམ་ པ 
སྡེ་ཚན་ནོ། །འབྲུ་ཆང་དྲོད་ལྡན་ཡིད་ག་འབྱེད། །རླུང་དང་བད་ཀན་སེལ་བ་ཡིན། །ཆང་གསར་ལི་ཞིང་ཉེས་གསུམ་སྐྱེད། །ཆང་རྙིང་དེ་ལས་གཞན་དུ་བྱེད། །རིམ་པར་ཞུང་གཏོང་བཏུང་བར་བྱ། །ཆང་དང་ 
ད་འོང་རྣོ་ ་བ་དང་། ། །བ་རུའི་ཆང་གིས་ཡང་ཞི ཞིང་ཕན། །སྨན་ཆང་ཡོན་ཏན་ཀུན་སྐྱེད་བྱེད། །རྒུན་ཆང་ནད་དང་སྦྱོང་ལ་ཕན། ། །བུ་རམ་ཆང་དྲོ་ རྟུག་འགག་སེལ། ། །བུར་ཤིང་ ལས་བྱས་རླུང་མཁྲིས་སྐྱེད། ། །སྦྲང་ 


་ ཆང་གཅིན་ནད་ཆམ་པ་སེལ། །ཡུན་རིང་གྱུར་པའི་ཆང་ཚ་ནི། ཌྣོ ཅྩུབ་ཡི ད་ག་འབྱེད་ཅིང་འཁྲུ། །འབྲས་བུ་རང་སྐྱུར་འཁྲུ་རྣོ་ཚ། །སྣ་ཚོགས་འབྲས་བུའི་སྨན་གྱི་ཆང་། །སོ་སོའི་ནུས་པ་ཇི་བཞིན་ནོ། །བ་གཅིན་ 
ངྲི ར་ལུག་མ་ཧེ་དང་། །གླང་པོ་རྟ་བོང་རྔ་མོའི་གཅིན། །མཁྲིས་སྐྱེད་ཆྩུ་བ་ཅིང་རྣོ་ལ་ཚ། །སྲེན་ནད་འོར་དང་དམུ་རྫིང་སྡོས། །སྐྱ་རྦབ་བད་རླུང་མཛེ་ནད་འཇོམས། །དྲི་ཆུའི་ནད་རྣམས་ཕལ་ཆེར་འཇོམས། །སྨན་ 
! ཆང་གི་སྡེ་ཚན་ནོ། །ད་ནི་བཟའ་བའི་སྡེ་ཚན་བཤད་པར་བྱའོ། །རྩ་སྣར་འབྲས་ཆེན་ལ་སོགས་པའི། །འབྲས་ནི་བཟང་པོ་བཅུ་གསུམ་ཡོད། །རོ་མངར་ཞུརྗེས་མངར་ཞིང་བསིལ། །འབྲས་གཞན་མངར་ཞིང་ཞུ་ 
 རྗེས་སྐུར། །མཁྲིས་པ་སྐྱེད་ཅིང་ཁ་དང་ཚ། །ས་ལའི་འབྲས་ནེ་ཉེས་གསུམ་སྐྱེད། །ཅི་རྩེ་ཚེ་དང་ཉི་བ་ར། །ཁྲི་རྒོད་རྒོ་འབྲས་བཅོང་བསིལ་ཡང་། །རྩ་འབྱུ་དེ་དག་རླུང་སྐྱེད་ཅིང་། །ཁ་ཆྩུབ་བད་ཀན་མཁྲིས་པ་ 
སེལ །དེ་ལྔ་ཁྲེ་ནི་རྟས་བྱེད་ཅིང་། །ལུས་ཀྱི་ཆག་གྲུམ་སྦྱོར་བར་བྱེད། །ཁྲེ་རྒོད་མཆོག་ཏུ་འཁྲུ་གཅོད་ཅིང་། །དོག་ན་བསེལ་ལ་དུག་སེལ་ཡིན། །ནས་ནི་ཆྩུབ་བསིལ་ལྕི་ལ་མངར། །ཆོ་ཙ་རྟེན་བྱེད་བད་ཀན་ 
སེལ །ནས་རྒོད་ཅུང་ཟད་དམན་པ་ཡིན། །སྙུག་མའི་འབྲུ་ནི་རྩུབ་ཅིང་ཚ། །བྲོ་བ་མངར་སྣུམ་བྲོ་ལ་བསེལ། །ནན་ཏའི་འབྲུ་ཡི་བློ་སྐ་ཞིང་། །བསིལ་ཞིང་མངར་ཡང་བད་ཀན་སེལ། །མོ་སྲན་མུང་ཀ་སྲན་ཆུང་ 


༧ 


། །སོགས། །གང་ བུན་ ་འབྲུ་རྩ་ སྒོ འགགས། །རོ་སྐ་ མངར་ ཞིང་འཁྲུ་བ་ གཅོད། །ཞུ་རྗེས་ཚ་ ལ་བསིལ་ ཞིང་ཡང་། ། །འདི ་ལས་མུད་ ཀ་ རླུང་ཆུང་ཞིང་། །མོན་སྲན་ ༈་དཀར་ པོ' པོ་རླུང་བསྐྱེད་ཡི ཡིན། །རྒྱ་ཚ 
སྲན་ནག་ ཞུ་རྗེས་སྒུར། །ཏིལ་འབྲུ་དྲོ་ ་ཞིང་སྟོབས་ སྐྱེད་ལ། ལ། །ཟར་མ་ལེ་རྒན་ རྩི་དམར་ སྣུམ། ། ། །ལྕི་ཞིང་བད་ མཁྲིས་སྐྱེད་ པ ་ཡིན། ། ། །ས་ལ་ཡུན་ རིང་ ཡུན་ ཐུང་སྟེ། ། ། །འཇུ་དཀའ་ ལོ་ལོན་རིམ་ བཞིན་ ཡང་། ། །འབྱུ་ཡི་ 
སྡེ་ཚན་ནོ། ནོ། ། །ཤ་ཡི་སྡེ་ཚན་ཤ་བརྒྱད་ཏེ ་ཏེ། ཤྭ་རྐྱང་ལ་སོགས་ ངྲ དྭགས་དང་། འབྲུ་ཟན་ མཆུ་བསྐོ་ ་བྱ་ཡི ་སྡེ། ། ། །སྦྲལ་ སོགས་ཁུང་ན་ ན་གནས་པ་ དང་། ། །གཅན་ གཟན་ ཁྲ་ སོགས་རྩ་ལ་ མཐུས་བཟའ། ། ། །ཕག་ རྒོད་གཡག་ 
' རྒོད་ཆེན་པོའི་སྡེ། །ཆུ་གནས་བྱ་ཡི་སྡེ་ཚན་དང་། །དེ་བཞིན་ཉ་སོགས་ཆུར་གནས་པས། །ར་ཡུག་ལ་སོགས་གཡུང་གི་སྡེ། །རི་དྭགས་རྣམས་ནི་ཅུང་ཟད་བསིལ། །གཉིས་པའི་ནང་ནས་རྒྱ་བྱ་མཆོག །འདུས་པ་ 
སེལ་བའི་དམ་པ་ཡིན། །གཞན་དག ་འབྲིང་དང་དམན་ པ་སྟེ། །རྨ་བྱ་ཐི་བ་ཉེས་གསུམ་བསྐྱེད། ། ། །གསུམ་པ་ཐ་དད་ནུས་པར་ལྡན། །རྩལ་མཐུས་བཟའ་ ༢་བའི་ཤ་ རྣམས་ ནི། །ཡང་ ་ཞིང་ཚ་དྲོ་ དྲོ་ཞུ་རྗེས་ཚ། །ལྔ་པ་ 
ཆེན ་པོའི་སྡེ་ཚན་རྣམས། །དྲོད་ཆེ་ནུས་པ་སོ་སོ་ཡི མན། །ཆུར་གནས་ཕལ་ ཆེར་མཁྲིས་པ་ སྲེལ། །བསིལ་ཞིང་ཡང་དང་བཅས་པ་ ཡིན། །ཆུ་གནས་ ཟ་ཏེ ་མཆོག་ ཡིན་ཏེ། །རྩི་ལི་རྩི་མ་ཉེས་ གསུམ་སྐྱེད། །ར་ཤ་ཡང་ 


བཞི་ནི་དར་མའོ། །དེ་ཉིད་བསྡོམས་པའི་ལོ་བརྒྱ་སུམ་ཅུ་སོ་དྲུག་ཕན་ཆད་རྒན་པའི་རྣམ་པར་འགྱུར་རོ། །དྲུག་ཅུ་ལས་ལྷག་པ་ཕན་ཆད་རྒན་པོ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཡུལ་ཡང་། ངད་ཅན་གྲང་བ་རླུང་གི་ 
སཡུལ་ཡ ན་ཏེ། །སྐམ་ས་ ཚད་གདུང་ཆེ་བ་མཁྲིས་ པའི་ཡུལ། །རླན་ཅན་སྙྣུམ་པ་པད་གན་ མུལ་ དུ་བཤད། །ཅེས་ བཀའ་བརྒྱད་པ་ལས་ ཕྱུང་བ་དང་། སློབ་ དཔོན་གྱིས་ ཀྱང་། སྐམ་ས་ ཕལ་ཆེར་རླུང་ སྐྱེད་ཅིང་། ། 


་ རླན་ཅན་ཕལ་ཆེར་བད་ཀན་སྐྱིད། ། ། །ཆ་མཉམ་ཉེས་པ་མཧམ་པ་སྟེ། ། ། །ས་ཡི་ཕྱོགས་ནི་གསུམ་དུ་བཤད། །ཅེས་བྱ་བ་ཡང་། ས་ཕྱོགས་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་དུ་བཤད་དོ། །དེ་ལྭ་སྐམ་ས་ནི་ཆུ་དང་ཤིང་དང་རེ་བོ་ཅུང་ 
ཏི ཟད་གཅིག་ཡོད་པ་སྟེ་འོག་ནས་འཆད་དོ། ། ། །ཕལ་ཆེར་རླུང་སྐྱེད་ཅིང 'ཞེས་བྱ་བ་ནི། དེ་ལས་བསྐྱེད་པའི་ནད་ནི་རྩུབ་པ་དང་། སྲ་བ་ཡིན་པ་དང་། ། རི་དྭགས་ལ་སོགས་པ་ཡང་རླུང་གི་ཤས་ཆེ་བ་ཡིན་ནོ། །རླན་ 


། བྲ ཡང་ཆུ་དང་ཤིང་རྡོ་ས་དང་། རླུང་མེད་པ་དང་ཐན་པ་ཤུང་བའོ། ། །དེ་ནི་བད་ཀན་འཕེལ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་སྨན་ལ་སོགས་པ་ཡང་། ། སྣུམ་ལ་སོགས་པ་ཡང་ལྡན་པ་ཡིན་ནོ། །ཆ་མཉམ་པ་ནི་མཚན་ „ 


རཿ ཉིད་གང་དང་ལྡན་པ་དེ་དང་འདྲེས་པའི་ཚུལ་ཡིན་ནོ། ། ། །ཉེས་པ་མཉམ་སྟེ་ཞེས་པ་ནི། རླུང་ལ་སོགས་པའི་ཉེས་པ་མཉམ་པའོ། ། ། །དེ་ལྟར་སའི་ཕྱོགས་ནི་གསུམ་གནས་སོ། ། །དེ་དག་གི་དུས་སུ་ཟས་དང་སྨན་རོ་ པ 
¦ གང་དང་ལྡན་པ་དཔྱད་པར་གསུངས་པས། དབྱར་ནི་སྣུམ་མཁྲེགས་ལན་ཚ་སྐྱུར་བའི་རོ། །སྟོན་ནི་མངར་དང་སྣུམ་དང་བསེལ་བའོ། { །དགུན་ནི་མངར་དང་སྒུར་བས་ཏེ། དཔྱིད་ཀྱི་དུས་སུ་རྩུབ་དྲོ་ཚ་བའོ། 
ཞེས་སྔར་བསྟན་པའེ་རོ་དང་ནུས་པ་དང་ཞུརྡེས་དེ་དག་དང་ལྡན་པས། ནད་ལྷག་པ་དེ་དག་འཇོམས་པར་བྱེད་དོ། །དེ་ས་ན་འདི་ལ་འཕྲོས་ནས་ཁ་ཟས་ཀྱི་ཚུལ་གསུངས་བ་དང་། ། དུག་ཏུ་གྱུར་པ་གསུངས་ཤིང་། 


„ |༄༅། །བརྟགས་པའི་ལེའུ་སློབ་དཔོན་གྱིས་གསུངས་པ། འབྲས་ཅན་དུག་ཅན་གཤེར་བག་ཅན། །སྐམ་པ་ཅན་དུ་འདྲ་བར་འགྱུར། །ཡུན་རིང་ཚོས་པའི་འགྱུར་བ་དང་། །ཚོས་པའི་ཞག་ལོན་ལྟ་བུར་ 

འགྱུར་། །དུ་བ་རྨ་བྱའི་མགྲིན་འདྲ་ཞིང་། །ཁོང་ཉོས་རྒྱལ་དང་ཡུས་རྔུལ་བྱེད། །དྲི་དང་མདོག་བཙོག་ཉམས་པར་འགྱུར། །དུལ་རྩི་རྨ་བྱའི་སྒོ་ལྟར་འཚེར། །ཚོད་མ་མྱུར་དུ་སྐམ་པ་དང་། །སྐམ་པའི་མདོག་ནི་ 
གནག་གྱུར་ལྡང་། །དེར་གཟུགས་ཆེ་བའི་ཆུང་བའམ། །མི་སྡུག་པའམ་མི་སྣང་འགྱུར། །དུ་མ་སྟེང་འབྱུང་རི་མོ་འཚམས། །ཁ་ཆུ་འདྲ་དང་ཆུ་སྦྲར་འགྱུར། །བཏུང་བ་མངར་བའི་སྐྱུར་ཚོད་མ། །ཤ་དག་འཚམས་ 
བྱེད་རོ་དང་བྲལ། །ཤ་ཁུར་རི་མོ་སྔོར་སྣང་ཞིང་། །འོ་མ་ཟངས་མདོག་ཞོ་དྲི་མ། །དར་བ་ལ་ནི་སེར་དང་ནག །མར་ཁུ་ཆུ་དང་འདྲ་བར་སྣང་། །ཆང་དང་ཆུ་རྣག་སྦྲང་རྩི་ལ། །ལྡང་ནག་ཏིལ་མར་དག་ལས་ 
དམར།། །ཤིང་ཏོག་མ་སྨིན་སྨིན་པར་སྣང་། །སྨྲིན་པ་དགུ་ནི་ཡོངས་སུ་འདྲུལ། །ཁ་ཟས་རློན་དང་སྐམ་པ་དག །རྙིང་དང་མདོག་ནི་ཉམས་པར་འགྱུར། །རྙིང་པ་དག་ནི་སྲ་བ་དག །དེ་དག་ཁོ་ནར་བཟློག་པར་ 
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འགྱུར། ༈མེ་ཏོག་འཕྲེང་རྩི་ལོ་མ་འགགས། །རྙིང་ཅིང་དྲི་ནི་མི་ཞིམ་འགྱུར། །གོས་ལ་ནག་ད་རིལ་དང་། སྤུ་རྣམས་ཐུམ་ཞེང་ཁ་ཚར་འཆད། །གསེར་དངུལ་མུ་ཏིག་ཤིང་དང་རྡོ། །རིན་ཆེན་བཙོག་ལ་དྲི་མ་ 


ཆགས། །གཟི་མདངས་རེག་པ་འོད་ཉམས་འགྱུར། །ས་ཡི་སྣོད་ནི་མདོག་ལས་བྱེད། །དུག་གཏེར་ཁ་ནི་སྔོ་སྐམ་ལ། །གནོང་བག་གིས་ནེ་ཕྱོགས་སུ་བལྟ། །རྫུལ་བཞིན་དུང་ལ་སྐྲག་པར་བྱེད། །འཇིགས་ཤིང་ | 
གྲོས་འཁྱོར་གླལ་བར་བྱེད། །དུག་ཅན་ཟས་དེ་དེར་བསྲེགས་ན། །མེ་ལྕེ་གཅིག་འཁྱིམ་མེ་སྟག་རྒལ། །དུ་བ་རྨ་བྱའི་མགྲིན་འདྲ་འགྱུར། །མེ་ལྕེ་མེ་འབར་འབར་ཡང་རྣམས། །སྦྲང་མས་ཟོས་ན་འཆི་བར་ 

འགྱུར །བྱ་རོག་གིས་ཟོས་སྐད་འགགས་འགྱུར། །འདི་ནི་ཏེ་ཙེ་ད་རུ་ཧ། །རི་དྭགས་ཀྱིས་ མཐོང་ཅ་ཅོ་འབྱིན། །ངང་པས་ཟོས་ན་དག་ཆོས་ལ། །ཤང་ཤང་སྲེག་པའི་མིག་འགག་བྱེད། །ཁུང་ཁྲུང་དག་ནི་འཛུར་ 

བར་འགྱུར། །ཕོ་རོག་ཁུ་ཕྱུག་བྱ་གག་དང་། །ངུར་པས་ཟོསན་འཆེ་བར་འགྱུར། །བྱི་ལ་སྐྱི་ཞིང་འདོར་བར་འགྱུར། །སྤེའུམི་གཙང་འདོར་བར་བྱེད། །རྨ་བྱས་དེ་མཐོང་དགའ་བར་བྱེད། །དུག་གི་དབང་ནེ་ཉེས་ 
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ར་འགྱུར། །དེ་ལྟར་ཟས་ནི་དུག་ལྡན་པར། །ཤེས་ཤིང་ལྩི་བས་དེ་ཡིས་ནི། །སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་མན་ཆད་ལའང་། །གནོད་མི་འགྱུར་བར་འབད་མེད་པར། །དགྱེན་ན་གཡའ་ཞིང་ཚ་ལ་ན། །རིམ་འདེགས 
འབྱུམ་གྱུར་ཚོར་བ་ཆུང་། །སེན་མོ་ཡུ་འབྱུང་ལུ་སྐྲང་འབྲེང་། །དེ་ལ་དུག་ནི་རྣམས་འཇིག་པའི། །ཅན་དན་ཤུག་པ་སྨུ་ཤེལ་རྩེ། །སེན་མོའི་ཤུགས་ལ་བ་སྨུའེ་འདབ། །རུ་རྟ་སླེ་ཏྲེས་ཨ་རུ་ར། །ཆུས་བཀྲུས་བླག 
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༄༅། །ཅིང་བསྐུ་བར་བྱ། །ཁ་ཆུད་ན་ནི་མཆིམ་སྣབས་མང་། །ལྕེ་མཆུ་སྤྲིད་ཅིང་བེམ་ཕོར་འགྱུར། །ལུས་ཚ་ན་ཞིང་སོ་བརྩེ་ལ། །རོ་མི་ཚོར་ལ་འགྲམ་སོ་ཐམ། །དེ་ལ་ནད་ཀུན་འཇོམས་སྨན་དང་། ། 
ཨུར་ཙིར་རྩོགས་ཁུས་ཐུར་རྐང་སྡེབས། །མ་ཞུས་གནས་བབས་རྔུལ་བ་དང་། །བརྒྱལ་ཤིང་ལྟོ་སྦོས་མྱོས་མགོ་འཁོར། །བ་སྲུ་ལྡང་ཞིང་སྐུགས་ལུས་ཚ། །མིག་མི་གསལ་ཞིང་སྟིང་མི་དྲན། །ཡན་ལག་ཐིག་ལེས་ 
ཧ་ ཁྱབ་པར་འགྱུར། །ཞུ་བའི་གནས་སུ་ཕྱིན་ན་ཡང་། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཁྱབ་པ་དང་། །ས་ཅིང་མང་དུ་འཁུ་བར་འགྱུར། །སྟ་སྐོམ་སྐེམ་ཞིང་མདོག་སྐྱ་ལ། །སུབ་ལ་སྐྱེ་ཞིང་ཉམས་སྟོབས་ཟད། །དེ་ཉིད་རློན་དང་ ཁྱུ 
རཿ ཐུས་བྱས་ནས། །སོར་གཉིས་བུ་རམ་ཆུ་སྐོལ་ཞིང་། །སྲིན་ཐུ་བ་རི་ཤི་ཀ་དང་། །དམ་དུ་ལའི་རྩ་བ་དང་། །རྒྱ་སྣག་སྒོང་ང་བལ་བུ་ཟ། །སྣར་བཏང་མིག་སྨན་བླུག་བྱ་བ། །དུག་གཞིའི་ཕྱིར་ནི་སྦྱང་བར་བྱ། །། 
དུག་འཐུང་པ་དག་སྟེང་དང་ནི། །དེ་བཞིན་འོག་གི་སྦྱངས་གྱུར་ན། །དུས་སུ་བཟང་ཟངས་བརྡར་ཕྱེ་ལ། །སྦྲང་རྩིར་བཅས་པ་སྟིང་གཅོང་འབྱིན། །སྙིང་ནས་སྦྱངས་ཤིང་གསེར་ཕྱེ་ནི། །ཞིབ་མོ་ཞོ་གཅིག་བྱིན་ 
བྱས་ན། །པདྨའི་འདབ་མར་ཆུ་བཞིན་དུ། །གསེར་གྱི་ཡན་ལག་ལ་མི་ཆགས། །ཚེ་ཡང་རིང་དུ་འཕེལ་བར་འགྱུར། །ཁ་ཟས་དག་ཀྱང་མ་མཐུན་ཟོས། །སྦྱར་དུག་འདྲ་བར་ཤེས་པར་བྱ། །རླན་ཅན་ཤ་དང་མོ་ 


. 


རག 


སྲན་དྲེལུ །སྦྲང་རྩི་ ལོ་འོ་མྱུ་གུ་བཅས། །པདྨའི་རྩ་བ་ ལ་ཕུག་གམ། །བུ་རམ་དང་བཅས་མི ་འཕྲོད་ཡིན། །ཁུད་ པར་ ར་དུ་ནི ་ལོ་མ་ཉ། །ཉ་རྣམས་ལས་ ཀྱང་རྩི་མི ་མ། །འོ་མ་ [ལྷན་ ཅིག་སྒྱུར་ཀུན་ ནི། །མི་ མི་འཕྲོད་ཤིང་ 
ཐོག་ དེ་བཞིན ་ནོ། །དེ་བཞིན་ རྒྱ་སྲན་ཁྲེ དག་དང་། །ཁལ་མ་ ཀུ་མུ་ཏ་མི་ཿ ་འཕྲོད། །ལ་ ཕུག་ལ་ སོགས་སྡོ་ ་དང་ནི། །ཟོས་ན་འོ་མ་ སྤངས་བར་བྱ། །ཕག་ རྒོད་ བྱི་ གཏུར་ཤ་ མི་ཟ། ། །ཁྱིམ་བྱ་སྲི་ཤ་ར་ཞོར་ མིན། །ཤ་ 
རློན་མཁྲིས་པ་ དྭག་ དང་ནི། །ལ་ ཕུག་ མ་ཤའི ་ཚོས་མར་ མིན། །ལེ་རྒན་རྩེ རྩི་ཚོད་ ལུག་ཤར་ མིན། །མིའུའི་ འི་ཚོད་མ་ ས་ཚོད་མི མིན། །ན་ཤའི་སྲན་ ཚོད་ཐ་རམ་ཞོ། །ཡར་ ངོ་མི་ གུ་ཚ་ འབྲས་མིན། ། ཆུ་ཤིང་འབྲས་ཐུ་ད་ 
རར་མིན། །ཏ་ལི་འབྲས་ བུ་ཞོར་མི་འཕྲོད། ། །ཚ་བ་ གཉེས་པོ་ ་བུ་རམ་དང་། ། །སྦྲང་རྩི་ཀ་ཀ་མ་བཅིར་མིན། །དེ་བཞིན་ཉ་བཅོས་ཕན་གནོད་དང་། །དོ་ཁ་བཅོས་པ་བཅོས་པ་ མིན། །ཀ་མ་ར་ ནི་ སྣོད་ གཞན་དུ། ། 
བཅོས་ན་ཉིན་མཚན་ལོན་མི་ཟ། ། 


པས་ནད་ཀུན་ཕན། །དེ་བཞིན་གསུ་རྙིང་ནུས་པ་མཚུངས། །མུ་མེན་དུག་དང་སྐྲན་ནད་འཇོམས། །མུ་ཏིག་དུག་སྲེལ་ཀླད་པ་གསོ། །ཁྲ་མེན་གཟའ་ནད་མ་ལུས་སེལ། །བྱི་རུ་འདུས་པའི་ནད་ལ་ཕན། །གདྐ་ཤཾ 
ལས་གདོན་ཀུན་སྲུང། །ཕལ་བའི་དུང་བསྲེགས་འདྲིལ་ཀུན་འཇིགས། །གཟི་རྙིང་མིག་ནད་སེལ་བར་བྱེད། །མཆོང་དང་མརྒད་དེ་དང་འདྲ། །རྡོ་དང་སྲོག་ཆགས་ལས་བྱུང་བཅུ། །ལྕེ་སྤྱང་རྭ་ཡིས་ནོར་རྣམས 
སྲུང་། །སྦྲལ་གྱི་ནོར་ཐུའི་དུག་ལ་ཕན། །ཀུ་ཤ་བྷནྫས་རིམས་ནད་སྲེལ། །གསེར་ཀྱིས་དབྱིག་དུག་སྡུད་ཅིང་སེལ། །རེག་གཅོད་སྐྲན་ནད་འཇོམས་པར་བྱེད། །གླ་བའི་ནོར་ཐུའི་སྦྲལ་དུག་ཕན། །ཉ་སོག་སྲོག་ 
ཆགས་ཀླད་པའི་ནང་། །རྡོ་བ་ཆར་འབེབས་སོ་སོར་ཕན། །ཆུ་ཚན་རིང་བསྲེལ་གདོན་ནད་སེལ། །ཉ་ཕྱིའི་ཀླད་པ་འཛག་པ་གཅོད། །འཇུ་བྱེད་ཤེལ་རྡོ་དུག་ལ་ཕན། །དེ་ལྟར་ནོར་བུའི་ཆར་གཏོགས་དང་། །རོ་ 
བཅུད་རྒྱལ་པོ་དངུལ་ཆུ་ནི། །གཉེན་པོ་གྲོགས་སྦྱར་ཀུན་ནད་སེལ། །ཆེ་རིང་ནོར་རྣམས་ལས་ཀུན་འགྲུབ། །གསེར་གྱིས་རྒས་པ་རྣམ་པར་འཇོམས། །དངུལ་གྱིས་སོ་ནི་བཟང་པོར་གྱུར། །ལྕགས་ཀྱིས་ཆུ་དང་ 
མཚོན་རྣམས་བཟློག །ཟངས་ཀྱིས་དམུ་རྫེང་སྐེམ་པར་བྱེད། །འཁར་བ་ར་གན་མིག་ནད་སེལ། །གླུ་ནི་ནག་དང་དཀར་བ་གཉིས། །གདོན་སྲུང་སྨུ་རྣམས་ནག་པོར་བྱེད། །འདི་རྣམས་ལྕགས་བརྒྱད་གཉེན་པོས་ 
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བྱེད་སྐོར་བྱེད་རྣམས། །ལྕགས་ཀུན་ལས་བྱེད་ཁམས་མཆོག་ཡིན། །མཚལ་གྱིས་རྩ་སྦྱོང་དུག་ནད་སྲེལ། །གསེར་དངུལ་རྡོ་ཡང་དེ་དང་མཚུངས། །ཟངས་རྡོ་མཐིང་སྤང་ནད་ཀུན་སྒྱུགས། །རག་རྡོས་མིག་གི་ 
ྲཱུ རབ་རིབ་སེལ། །ཏི་ཚ་དམར་ནག་ཆུ་སེར་སྐེམས། །ཕ་ཝང་དཀར་པོས་མིག་ལ་ཕན། །ནག་པོ་གྲུ་བཞི་ཁྱི་སྨྱོན་ལན། །གསེར་ཟིལ་ཟངས་དང་ནུས་པ་མཚུངས། །དངུལ་ཟིལ་རྡོ་དུག་སེལ་བར་བྱེད། །ལྡོང་རོས་ 
» གག་པའི་སྨན་མཆོག་ཡིན། །བ་ལས་གདོན་ནད་སེལ་བར་བྱེད། །མུ་ཟི་མཛེ་ནད་ཆུ་སེར་སྐེམས། །ནག་པོ་ལྷོག་པའི་ནད་ལ་ཕན། །མུ་ལྡང་གཉན་ཚད་སེལ་བར་བྱེད། །མཚུར་ནག་རིགས་ནེ་གསུམ་གྱིས་ 
ཀྱང་། ༈དབྱིག་དུག་སྲེལ་ཞིང་ཁ་ནད་སེལ། །དར་མཚུར་རུས་ནད་ཕལ་ཆེར་འཇོམས། །ལྙང་ཚེར་དུག་ནད་ཀུན་སེལ་བྱེད། །ཁམས་བརྒྱ་ཉེ་བཙུད་ཅུར་བཅས་ཡིན། །འདི་རྣམས་སོ་སོར་དུག་བསད་གཅེས། ། 
དེ་ནས་རྡོ་གཞན་ཡོན་ཏན་ནི། །དུང་འདྲས་དངུལ་ཆུ་འཆིང་བར་བྱེད། །སྨུག་པོ་མིག་གདོན་ནད་ཀུན་ཕན། །བྱེའུ་མགོ་ཡི་རུས་ཆག་སྦྱོར། །སྦལ་རྒྱབ་ཆུ་སེར་ནད་ལ་ཕན། །མདུང་རྩེ་དཀར་སྨུག་མིག་ནད་ 


བསད། །ཡོན་ཏན་ཀུན་ལྡན་ཤེས་པར་བྱ། ༈ །དེ་ནས་ཁམས་རྣམས་བརྗོད་བྱ་སྟེ། །ཁབ་ལེན་རིགས་ནི་རྣམ་པ་བཞི། །འགུགས་བྱེད་ལྕགས་རྣམས་འགུགས་པར་བྱེད། །གཅོད་བྱེད་འབིག་ 


- སེལ། །དཀར་པོ་ཆིག་ཐུབ་རུས་ཚད་སེལ། །གང་ཐིག་འབྲུམ་པའི་ཆུ་སེར་སྐེམས། །འབྲུག་ཀླད་ཀླད་པའི་ནད་ ལ་ཕན། །ཅོང་ཞིས་རུས་པའི་དྭངས་མ་གསོ། །དེ་ལྟར་བཅུ་པོ་མགོ་ཆག་དང་། །ཆུ་སེར་ནད་ 


¦ རིགས་ཀུན་ལ་ཕན། །རྡོ་ཞོས་སྣོད་ཀྱི་ནད་རྣམས་སེལ། །ཐུག་རོན་སྐེ་ཡིས་ལྕགས་དྲེག་འཛོམས། །དཀར་པོ་ཡུག་གདོང་སྐྲན་ནད་འཇོམས། །རྟུ་གློ་ཁ་འདྲས་འདྲིལ་རྣམས་བཤིག །སྒྱུང་ཁ་རྒྱབ་ཁྲས་གློ་སྐྲན་ 
ཤཱ ཕན། ༈སེར་པོ་མཆིན་མཁྲིས་འདྲིལ་རྣམས་སེལ། །གོ་བོའི་རྒྱབ་འདྲས་གྲང་གཉེན་སེལ། །ཚ་རྡོས་གྲང་ནད་ཕལ་ཆེར་འཇོམས། །རྡོ་སོལ་དབྱིག་གི་དུག་ལ་ཕན། །མུ་ཟི་རྡོ་ཡིས་དམུ་ཆུ་སྐེམས། །འདི་བཅུ་ 
3 བསྲེགས་ལ་བཏང་བར་བྱ། །རྡོ་མཁྲིས་མཁྲིས་པས་མིག་སྲེར་སེལ། །རྡོ་སྐྱུར་གྲང་བ་བད་ཀན་སྲེལ། རྡོ་རྒྱུས་རུས་པའི་ནད་ལ་ཕན། །ལུང་རྡོ་རྩ་ཡི་ནད་རྣམས་འཇོམས། །བེ་སྣབས་རྨ་ཡི་ནད་ལ་ཕན། །ཆུ་ 
རྡོས་ཚད་པའི་ནད་སེལ་བྱེད། །བྲག་རྡོས་གྲང་བ་སེལ་བར་བྱེད། །རྡོ་ཆུ་དངུལ་གྱི་དུག་ལ་ཕན། །རྒྱ་མཚོ་ལྡུ་བས་གདོན་ནད་སེལ། །ཐོ་ལེ་ཀོར་གྱིས་རྩྭ་ལམ་སེལ། །འདི་བཅུ་གྲོགས་དང་བསྲེག་པར་གཅེས། ། 
༧ རྡོ་སྨོས་འདུས་པའི་ནད་ལ་ཕན། །དཀར་གོང་སྲིན་ཅན་སོ་སྲིན་སེལ། །རྒྱ་མཚོའི་རྡོ་བས་སྲིན་ལ་ཕན། །སྨུགས་ཀྱིས་རྨ་ཡི་ཆུ་སེར་སྐེམས། །ཀ་ཤའི་རྡོས་ཀྱང་དངུལ་ཆུ་སྦྱོང་། །དངུལ་ཆུའི་རྡོ་བསྲེག་ཤ་རོ་ 


12. 


 ཚྭའི་རོ་ལྡན་ནད་ཀུན་ཕན། །སྒྱར་པོའི་རོ་ལྡན་བད་རླུང་སེལ། །བསིལ་ལ་རོ་ཁ་ཚད་ནད་སེལ། །ར་ཞོབ་ལོ་བ་མ་ཞུ་སྲེལ། །དྲི་ཆུ་མཚུངས་བས་ནད་་ཀུན་སེལ། །ཀུན་གྱི་སྦྱོངས་དང་སྒུགས་པ་ཡིན། །ཁུད་པར་ 

. ཅན་གྱི་ཆུ་རྣམས་ནི། །རྡོ་ཆུ་དུག་ཆུ་བྱི་ཆུ་དང་། །ཆུ་ཤེལ་ཆུ་དང་བཅོད་པའི་ཆུ། །རེ་རེ་ལའང་ལྔ་ལྔ་སྟེ། །དངུལ་ཆུ་འཚིང་བར་བྱེད་པ་ཡིན། །ན་ར་ཀྟ་ར་སྒུའུདང་། །ཨ་ཤ་ཤུན་ཧ་ཐ་ཏ། །དྲ་ཆུ་ལྔ་ན་དངུལ་ཆུ་ 

༢ འབུ། །དེ་སོགས་དྲི་ཆུ་མང་པོ་ཡི། །ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་འདིར་མ་བརྔོད། །ནད་རྣམས་བསྐྱེད་པར་བྱེད་པའི་ཆུ། །སྟེང་ཀ་འདམ་རྫབ་ཉ་ལིབས་ཅན། །མཚོ་དང་ཡུ་མ་སྟོག་པ་ཅན། །ལྡུ་བ་སྲོག་ཚགས་མང་ ; 
ཧཱ དང་དྲོ། །གཱང་རྗེས་སོ་ཡེ་མི་བཟོད་དང་། །ཆར་གང་དུས་སུམ་བབས་དང་། །དུས་ཀྱི་དང་ཕོར་བབས་པ་དང་། །སྲོག་ཆགས་ཆུ་དང་དུག་འདྲེས་དང་། །གཤང་གཅི་འདྲེས་པའི་ཆུ་རྣམས་ནེ། །གལ་ཏེ་འཐུང་ན་ “་ 

' ལེགས་པར་བཙག །དུངས་སྙིགས་ཕྱེ་ལ་ལེགས་པར་བསྐོལ། །ལྡུ་བ་བཅད་ལ་བཏུང་བར་བྱ། །དེ་ལྟར་ནད་སེལ་ཉི་ཤུ་ལྔ། །ནད་རྣམས་བསྐྱེད་བྱེད་བཅུ་གསུམ་སྟེ། །གཞན་ཡང་སྣ་ཚོགས་རྐྱེན་གྱིས་བསྒྱུར། ། 

མཁས་པས་ཞིབ་ཏུ་བརྟགས་ཏེ་བཏུང་། ༈ །དེ་ནས་ཤིང་སྨན་བཤད་པར་བྱ། །ཨ་གར་ནག་པོས་སྲོག་རྩ་དང་། །སྙིང་གི་ཚད་རླུང་ཐམས་ཅད་སེལ། །ཨ་གར་དམར་པོས་རླུང་ཚད་འཇོམས། །སུ་རུ་ཙན་དན་དེ་ 


༄།། །དང་འྲད། །ཅན་དན་དཀར་པོ་དྲི་ལྡན་གྱིས། །བཅུད་ལེན་དྲི་མེད་ཚད་རྐྱང་སྲེལ། །དམར་ཕོས་ཁྲག་རླུང་འཐབ་པ་སེལ། །སྨུག་པོས་ཚད་པ་ཀུན་ལ་ཕན། །དེ་བ་ད་རུས་ཚད་པ་སེལ། །ཨུ་དུམ་ 

ཱུ གྲུབ་པ་ཡང་ནི་སྟེར་བར་བཤད། །སེང་ལྡེང་མཛེ་དང་ཆུ་སེར་སྐེམས། །ན་རཾ་ཀི་ལས་བད་མཁྲིས་སྲེལ། །གོ་མོ་ལུས་ཟུངས་འདས་བར་བྱེད། །སྟར་གས་རླུང་ནད་སྲེལ་བར་བྱེད། །ཙམ་པ་ཀ་ཡིས་ཚད་པ་ ྱ 
“ཿ འཇོམས།  །དོང་གའི་ཤིང་གིས་དུག་ལ་ཕན། །འབྲུག་ཤིང་ཆར་འབེབས་གླུ་ནད་སྲེལ། །ཤིང་འདུས་འདུས་པའི་ནད་སེལ་བྱེད། །ཙལ་སེ་ཤིང་གི་དུག་ལ་ཕན། །དར་ཤིང་རུས་ནད་ཀུན་ལ་ཕན། །འདི་བཅུ། ˆ 
འཐྲས་བུའི་སྨན་མཆོག་ཡིན། །ཤུག་པས་སྨད་ཀྱི་ཚད་པ་སྲེལ། །འབྲས་བུ་བདུད་རྩི་བཅུད་དུ་བཤད། །སྤ་མའི་ནུས་པ་དེ་དང་མཚུངས། །ལྕང་མས་དམུ་ཆུའི་ནད་ལ་ཕན། །དབྱར་བས་བྱེར་བ་སྡུད་པ་ཡིན། ། 


ˆ 


སྤྱི་ཞུར་མགོ་རུས་ཆག་པ་སྦྱོར། །གླང་མས་མོ་ནད་ཚད་པ་སེལ། །སྟག་པས་ཡུས་ཟུངས་བརྟས་པར་བྱེད། །བེ་ཤིང་ཆུ་སེར་འདྲེན་པ་ཡིན། །གྐྱུ་དང་ཁྲེས་པ་འདུ་བ་སྟོམས། །དེ་ལྟར་བཅུ་པོ་ཤིང་སྨན་ཡིན། ། 


གྲུམ་ཤིག་ ལས་ནི་ སྨག་ འབྱུང་སྟེ། །བེ་ནག ་འབྲས་བུ་མོན་ཆ་ར། །འཁྲུ་བ་ གཿ པའི་དམ་ པ་ ཡིན། །སྤོས་དཀར་ཤིང་དང་ སྤོས་ནག་ཤིང་། ། །ཆུ་སེར་སེལ་ བའེ་དམ་ པ་ ཡིན། །མདུང་ཤེང་ཐང་ཆུས་རྨ་ ཀུན་ ཕན། ། 

འདྲེ་ཀློག་ཤིང་གིས་ གཉན་ ཚད་ སེལ། །དུག་ཁམ་ཤིང་འབྲས་དུག་ནད་སྦྱོང་ ། །སྒྲོན་ཤིང་སྐྲན་ནད་གུན་ལ་ཕན། །སྟར་ཤིང་ དུག་དང་གློ་ནད་ སེལ། །རྒྱོ་ མཐའ་ཚད་པ་ པ་སེལ་བར་བྱེད། །ཡོན་ཏན་ཅན་གྱི་ཤིང་ 
བཅུའོ། །སྐྱེར་ པས་དུག་ སེལ་མི མིག་ ལ་ཕན། ། །སེ་བས་རྩ་ སྦུབས་ཊ ནད་རྣམས་སྡུད། ། །འོམ་ མ་ཐུས་དུག་ཚད་མ་༢ ལུས་འཇོམས། ། ། །རྐྱ་ལྷང་བར་ཤུན་ སྐྱུག་པའི ་སྨན། ! །ཁྱི་ཤིང་གློ་ ་མིག་ བད་ཀན་ ལན །འཕང་མ་འབྲས་ 
བུས་སྟིང་ནད་ སེལ། །དྲ་ །བྲ་མ་ཤ་ ཡི ་ནད རྣམས་འཇོམས། །སྒྱུར་ཤིང་བད་༡ ཀན་ སེལ་བ་ཡི 'ཡིན། གྲ གས་མགོ་ ་ཆག ་ཆུ་སེར་འདྲེན། །སྲེ་རྒོཿ །སེ་རྒོད་ བར་ཤུན་དུག་ཚད་ བསྡུ། །འདི་ བཅུ་བར་ཤུན་བཟུང་བར་བྱ། །དཱ་ ལེས་ 
གྲང་རླུང་ཀུན་སེལ་ལོ། ལོ། །སུ་རུ་དེ་ ་དང་ཕྱོགས ་མཐུན ་དོད། །སྤེ་མ་མ་ ཞུགྒོ་ ་ནད་སེལ། །མཚེ་ཡི ཡེས་རྨ་ གསོ་ སྐང་རྣམས་ འདུལ། ། །ཇ་ཤིང་ཚད་ པ་ ཀུན་ལ ལ་ཕན། །ཤིང་སྔོན་ གྱིས་ཀྱང་ཚད་ པ་འཇོམས། །སྐྱེར་ཤིང་ 
འབྲས་བུས་གག་པ་ སེལ། །ཡུང་ཤིང་ཚད་ པ་ སྟོམས་པར་ བྱེད། །རྨ་ཤད་རྨ་གསོ་ སྤོད་པ འདྲེན། ། ། །སྨྱུག་མས་མཁལ་ མའི་ ཟུངས་འཛིན་ བྱེད། ། ། །འདི་ བཅུ་རྙེད་ སླ ཀུན་ཏུ་རྒྱུགས། །ལྷ་ཤིང་ ཕུར་ མོས་རྣག་ ཆུ་ 
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༄༅། །སྐེམས། །མཛོ་ཤིང་ཙན་དན་དམར་པོར་མཚུངས། །གཡེར་མའི་ཤིང་གིས་རྩ་ལམ་འབྱེད། །གླ་ཆེར་བ་ཡང་བསིལ་བར་གཏོགས། །གསོམ་དང་རྒྱ་ཤིང་ཐང་ཤིང་གསུམ། །བསིལ་སྟོམས་ 
ཕྱོགས་སུ་གཏོགས་པ་ཡིན། །ཐང་ཆུས་རྨ་ཡི་ཆུ་སེར་འདྲེན། །མ་ཧེའི་ཤིང་གིས་གློ་ནད་སེལ། །རྩོད་ཀྱིས་རྒྱུ་ལོང་ཚད་པ་སེལ། །ཤིང་མངར་སྨིན་མོས་ཚད་པ་སེལ། །དེ་ལྟར་བཅུ་གསུམ་བསེལ་ལ་སྟོམས། ། 
ཌྷཱ གཞན་ཡང་འབྲས་བུ་རྩི་སྨན་རྣམས། །ཕལ་ཆེར་ཤིང་ལས་འབྱུང་མོད་ཀྱི། །དེ་ལྟར་འོག་ཏུ་བརྗོད་པར་བྱ། ༈ །རྩི་སྨན་རྒྱལ་པོ་ག་ཐུར་ཏེ། །ཀའྩག་བུར་རྒྱས་ཚད་སྲེལ། །ཤེལ་ནི་རྩུབ་བསེལ་དེ་དང་འདྲ། 
¡ སྟང་ཟིལ་སྲེར་མཉེན་ཁྲག་མཁྲིས་སེལ། །མང་ནི་རླུང་ལྡན་ཚད་པ་འཇོམས། །གུར་གུམ་མཆེན་ཚད་ཁྲག་ལ་ཕན། །ཀུ་ཀུ་མ་ཡང་དེ་ཕྱོགས་མཐུན། །རཱ་ཏིས་སྟིང་གི་ཚད་པ་སྲེལ། །ཅུ་གང་གློ་ནད་ཀུན་ལ་ཕན།། 
དེ་རིགས་ས་དང་ཤིང་འབྱུང་གཉིས། །ཀ་ཀོ་ལ་ནི་མཆེར་ཚད་ཕན། །ཨེ་ལ་ཞེས་བྱ་ཤིན་ཏུ་ཚ། །ལི་ཤིས་གཟེར་ནད་མཆིན་མཁྲིས་གསོ། །སུག་སྨེལ་ཕོ་ལོང་གཞི་འཛིན་བྱེད། །བསིལ་དྲོད་སྟོམས་ པ་གཉིས 
གཉིས་དྲུག །བྷི་ཝཾ་ཚད་ནད་ཀུན་ལ་ཕན། །གླ་རྩི་གཉན་ཚད་དུག་ལ་ཕན། །གུ་གུལ་ནག་པོས་གདོན་ཚད་འཇོམས། །དེ་ལྟར་རྩི་སྨན་གཙོ་བོ་བཅུ། །བཟང་ངན་ཡུལ་གྱི་སུམ་ཅུ་ཡོད། །ཤིང་ཀུན་རླུང་ནད་ 


------ 


„ བམས་ཅད་ འཇོམས། །སྦོ་ག་ ཏཱའེ་དངུལ་ ཆུ་མཚུངས། །རུ་རྟ་དཀར་ དང་ནག་ ལོ་ ་གཉིས། ། ། །ཚད་ འཁྲུགས '་གཉན་ནད་སྲོག་ རླུང་སེལ། །ཨུཧྤལ་གྲོ་ ་མཆིན ་ཚད་པ་འཇོམས། །སེ་ཡབ་བད་ ཀུན་ཟ སེལ་བ་སྟེ། ། །སེ་འབྱུ་ 
༈ བད་ ཆླུང་ཀུན་ ་གཞི་ཏ འཇོམས། །བྱེ་མས་མཁལ་ ནད་ རྩ་ནད་སྲེལ། །ག་ གོན བསམ་སེའེ་ ནད་ ལ་ཤིས། །ཨུར་ཤིར་ རས་ཀྱང་སྣོད་ ནད་སེལ། །འདི་ བཅུ་ཀུན་‹ ལ་ཤིས་པའི་ རིགས། ། །པོ་སོ་ཆ་ ཡིས་ནད་ རྣམས་ 
སྒྱུགས། །གསེར་ གྱི་ཐུད་ བུས་སྟོད་དུ་འདྲེན། །གསེར་ ཀྱི་མེ་ཏོཿ ་ཏོག་ཊ མཁྲིས་པའི་ 'སྨན། ། །ཁུ་བ་ ཁ་ཿ པོ བོ་དེ་དང་མཚུངས། ། །ཡུང་བས་གཞང་འབུམ སེལ བའི་གཙོ། །ཤིང་མངར་ གོ གློ་ཚད་ཀུན་ ལ་ཕན། །ཅི་ཊ་ཀ་ ཡིས་མེ་ 
་ དྦོད་ བསྐྱེད། །ཤང་ཀ་ པུས་པས་ཤ་ཆེར་ སྐྱེད། ། ! །སླེ ཏེས་འདུ་བ་ སྙོམས་པར་བྱེ བྱེད། །ཀརྟ་ཀ་རི་དེ་འདྲ་ བཅུ། ། །ཤིན་ ུ་སྦྱོར བ་ཕལ་ལ་གཅེས། །སོ་མ་རྭ་ཛས་ མཇེ་ནད་ སྲེལ། ། །ཏེལ་དཀར་ ཏིལ་ནག་ རླུང་ནད་ 

སེལ། ༈ །དུག་ ཤུང་མཁྲེས་ནད་ གཉན་ པོ་ སྟེ །ཟི་ར་ དཀར་ཆ ནག་སྲོག་ རླུང་འཇོམས། །ཐ་ ཀས་གཟའ་ དང་ཆུ་སྲེར་སྲེལ། །ཀུན་ གྱི་ཆུ་སྲེར་ འདུས་པ་ སྐེམས། ། ། །ན་ག་གེ་སར་པུླ་དང་། །པདྨ་གེ་སར་གསུམ་པོ་ 
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ཤླཾ 
གླ་གོར་གློ་ནད་བད་ཀན་ཕན། །མཁལ་མ་ཞོ་ཤ་རིགས་གསུམ་དང་། །ཨ་འབྲས་འཇམ་འབྲས་སྲ་འབྲས་གསུམ། །མཁལ་ནད་གྲང་ནད་ཀུན་ལ་ཕན། །གྲང་ 


1 


ˆ ཡེས། ༈གདོན་སེལ་དབང་ པོའི ནད་སེལ་བཅུ། ། 


× |༄༅། །ནད་ ཀུན་ འཇོམས་ན་ ལེ་ཤམ། ། །ཉེས་པ་ གསུམ་ སེལ་པི་པི་ལིང་། །བད་ རླུང་སེལ་ང བ་སྒ་ སྐྱ་མཆོག །དོང་གྲ་ གྲོ ་ནད་ གྱེན་དུ་འདྲེན། །འདི་ བཅུ་བད་ རླུང་འཇོམས་པའི་ མཆོག །བ་ཤ་ཀ་ ཡིས་ཁྲག་ 
ནད་སྲེལ། །བ་ལེ་ཀྭ་ཡི ཡིས་ཁྲག་ འཁྲུགས་སྙོམས། ། གླ་སྒང་གློ ་བའི་ཚད་པ འཇོམས །ལཾ་ག ་དུར་ གྱིས་དུག་ ཐབས་འཇིག །ཀ་ པེད་ རྒྱུ་ལོང་ཚད་ འཁྲུ་སེལ། ། །བྷ བྷ་ཐུ་ལུཡཾས་གློ་ ཚད་སྲེལ། །ཤུ་དག་དཀར་ བོས་ཤ་ 

¦ ཆེར་བསྐྱེད། །ནག་པོས་གཉན་ཚད་གྱེན་དུ་འདྲེན། །ནིམ་པ་ཚད་ནད་ཀུན་ལ་ཕན། །རྒུན་འབྱུམ་བྱིས་པའི་གློ་ནད་སེལ། །སྟོད་ཀྱི་ཚད་སེལ་སྨན་མཆོག་ བྱུ།།ཀྭ་བི་ལ་ཡིས་དུག་ ཚད་སེལ། །ལྡུམ་ལྟག་གླང་ 
| ཆེན་དེ དེདང་མཚུངས། ། །ཤང་ཀང་ཐུམ ་པ་ཨ་ལྡང་སྔོ། ། [བྱ་འཕུར་ ལེབ་ དང་སུ་མི་ སྨན། །དཔའ་བོ་ དཀར་ཐ སེར་དམར་པོ་གསུམ། །འདི་ 'བཅུས་དུག་ ཚད་ ཐམས་ཅད་ འཇོམས། །རྐྱང་པ པ་ ་གཉིས་གསུམ་ གང་ཌེ ཚོགས་ 
སྦྱར་། ༈བྱི་ ཏང་ག་དང་མ་ རུར ། །ལ་ལ་ཐུད་ རྣམས་སྲིན་ ལ་ཕན། །འབྲས་ཐུས་ཡ་ མའི་ འི་ནད རྣམས་འཇོམས། ། ། །ལང་ཐང་རྩེ་འང་དེ་ ་བཞིན་ནོ། །གཡེར་ མ་ཆེ་ཆུང་རྩ་ སྲིན་ཇ སེལ། ། །ད་རྒོད་རྩ་ བས་སྲིན་ ནད་ སེལ། 
འབྲས་བུམ་ནུ་དེ་དང་འདྲ། ། ཟི་ །ཟི་བྷམ་ཁྲག་འཁྲུགས་ནད་ལ་ཕན། ། བྱི །བྷཾ་ཏ་རྩ་ སྲིན་ རླུང་སྲིན ་སེལ། །དེ་ལྟར་སྲི སྲིན་རྣམས་ སེལ་བ་བཅཅུ། ། ཁྱུང་སྡེར་ དཀར་སྨུག་དུག་ སེལ་ལ། །གོ་ཕྱེ་ རྨུག་པོ ཕོ་སེལ་པའེ་ མཆོག །འུ་སུ་ 
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གླང་ཐབས་སྒང་སེལ་མཆོག །གླང་མགོ་གྲང་ཆུ་སེལ་བའི་མཆོག །སྒ་ཏིག་ཚ་ཆུ་སེལ་བའེ་མཆོག །རུས་པ་གསོ་བ་ཨ་བྷི་མཆོག །དན་རོག་སྦྱོང་བྱེད་གསོ་བྱེད་མཆོག །ཀླུ་ཡི་གཉེན་པོ་ཀླུ་དུག་ཡིན། །ཤི་ལ་མི་ 
ཊ་རྡོ་སྐྲན་འཇོམས། །དེ་ལྟར་མཆོག་གི་སྨན་བཅུའོ། །ཨ་རུ་ར་ལ་རིགས་བདུན་ཡོད། །བཅུད་ཀྱི་ལེན་ལ་ཤ་ཆེན་ཏེ། །དྲི་དང་བཤལ་ལ་སྙུང་པོ་མཆོག །རྣམ་རྒྱལ་འཇིགས་བྱེད་གདོན་ལ་བསྔགས། །འཚོ་བ་ 
གཙང་པ་འཕེལ་བ་གསུམ། །ཐ་མར་ཤེས་བྱ་དེ་རྣམས་སོ། །བ་རུ་ར་དང་སྐྱུ་རུ་ར། །འདུས་པའི་ནད་རྣམས་སེལ་བར་བྱེད། །སྙིང་ཞོ་ཤ་ཡིས་སྙིང་ནད་སེལ། །དོང་གས་སྨུག་པོ་བྱེར་བ་སྦྱོང་། །ཨེ་རན་ཏ་ཡིས་ 
ནད་རྣམས་འབྲུ། །པདྨ་རྩ་ལོས་ལུས་ཟུངས་སྐྱེད། །མ་ནུ་རུ་རྟས་འདུ་བ་སྟོམས། །པ་ཊ་བད་ཚད་འཇོམས་པར་བྱེད། །སྤོས་དཀར་རྩིབས་ལོགས་གཟེར་བ་སེལ། ཤུ་ཟུར་ནུས་པ་དེ་དང་མཚུངས། །བཅུ་ 
ག་འདུས་པ་སོ་སོར་མངར། །མེ་ཏོག་གསུམ་པས་གག་པ་སྲེལ། །དྷར་སྨན་ཚད་པ་འདར་བུ་འཇོམས། །སྐྱུར་རྩི་ཆེན་པོས་བད་ཀན་སེལ། །གྷིར་ཏ་ཀུར་བ་དངུལ་ཆུ་འཆིང་། །ཞུམཁན་ཁའི་ནད་རྣམས་ 
༈ །རམ་ནི་གདོན་གྱི་ནད་ལ་ཕན། །ད་ཏྲིག་འཁྲུ་གཅོད་དབུགས་ནད་སེལ། །ར་ཏི་ལྡོང་རོས་དུག་ཞི་བྱེད། །ཟ་ཁྱབ་དམུ་ཆུའི་ནད་ལ་ཕན། །ཤིང་ཁ་ཡིས་ཀྱང་དུག་ལ་ཕན། །སྣ་ཚོགས་ནུས་ལྡན་བཅུ་ཡིན། 
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༄༅། །ནོ། །རྩ་བའི་དྲག་ཆེན་ལྔ་པོ་ཡིས། །ཆ་དུ་བ་དང་སེང་གི་དང་། །ཀ་ལ་ཀུ་ད་ནི་ལ་དང་། །སེར་ཕོ་དང་ལྔ་བོང་ངའི་རིགས། །གཉན་སེལ་ནད་རྣམས་འཇིག་པར་བྱེད། །ལང་གས་མི་ཡི་དངུལ་ཆུ་ 
འཆེངས། ༈དྷ་རུ་ར་ནཾ་སྲིན་ཀུན་ཕན། །འོལ་མོ་སེ་ཡིས་མཁལ་ནད་སེལ། །བྷ་མ་དན་ཏི་བྷོ་ ག་ཏེ། །ཉེ་བའི་དུག་ལྔ་ཡོན་ཏན་ཅན། །ལིང་གི་ལྔ་ནི་དག་པར་བྱེད། །གྷི་ར་ར་ཙ་ཙུད་བྱེད་དེ། །ཨུཏ་ལིང་ག་ལས་ 
ལཱ རྣམས་འགྲུབ། །བྷི་ཤུ་ཀྲ་མ་བྷ་ར་ནི། །དཔའ་བོ་གཅིག་ཐུ་རལ་པ་དམར། །བྷིམ་ཧིམ་དང་ལན་ཛ་མུ། །ཟིན་ཏིག་བཅུ་པོ་དངུལ་ཆུ་འཆིངས། །གདོན་བསྲུང་ནད་རྣམས་ཞེ་བར་བྱེད། ༈ །དེ་ནས་སྔོ་རྣམས་ 
= བཤད་པར་བུ། །སྤྲི་ཡང་ཀུ་ཡིས་མཆིན་ཚད་སེལ། །ཅུ་གང་སྒོག་སྐྱས་གློ་ནད་སེལ། གོ་སྟོད་སྟིང་ཚད་རླུང་ནད་སེལ། །ས་ལོ་རྒྱུ་ལོང་ཚད་པ་སེལ། །བྲེ་ཁ་མཁལ་མའི་ནད་ཀུན་ཕན། །འདི་ལྔ་བཟང་པོ་ལྔ་དང་ 

མཚུངས། །བོང་ང་དཀར་པོས་རིམས་རྣམས་སེལ། །དམར་པོས་དུག་ཚད་སེལ་བ་ཡིན། །སེར་པོ་དེ་དང་རྗེས་སུ་མཐུན། །ཡུ་གུ་ཤིང་དང་གླང་རུ་གཉིས། །ཕག་གླང་ཞེས་ བྱ་དུག་ཀུན་འཇོམས། །པར་པ་ཏ་ 
ཡིས་ཁྲག་ཚད་སེལ། །ཧོང་ལེན་དེ་དང་འདྲ་བ་ཡིན། །ཁུ་མང་ཞོ་ཅན་དབྱི་དུག་སེལ། །སྤང་ཙེ་དོ་བོས་དུག་ཚད་སེལ། །བྲག་སྐྱས་སྦྱར་དུག་སྡུད་ཅིང་གསོད། །སྤྲེལ་མཇུག་དུག་ཚད་ཀུན་ལ་ཕན། །ཁྱི་མཇུག་ 
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དངུལ་ཆུ་དུག་གསོད་བྱེད། །གཟིག་མཇུག་མགོ་བོའི་ལྷ་བ་འདེགས། །སྟུག་མཇུག་རུས་པའི་ནད་རྣམས་སེལ། །ཁྱུང་མཛུག་རུས་ཚད་བྱེར་བ་སྡུད། །འདི་བཅུ་སྦྱར་ན་དུག་གུན་ཕན། །ཚད་པ་གསར་རྙིང་ 
ཐམས་ཅད་སེལ། །རྒྱ་ཏིག་ཚད་པ་ཀུན་ལ་ཕན། །སུམ་ཏི་ཆེ་བས་ར་རྣག་སྐེམས། །ཆུང་བས་རྒྱུ་ལོང་ཁྲག་རྣམས་སྐེམས། །ལྕག་ཏིག་ཟངས་ཏིག་དངུལ་ཏིག་གསུམ། །རུས་ཚད་སེལ་ཞིང་མགོ་ལ་ཕན། །ལྡུམ་ 
¡ ཏིག་རྩ་ཚད་མ་ཡུས་སེལ། །རྒྱལ་བའི་སྤྱན་གྱིས་རྣག་ཁྲག་སྐེམ། །དབང་ཕྱུག་མིག་གིས་དུག་ཚད་སྡུད། །ལུག་མིག་གདོན་ཚད་ནད་ལ་ཕན། །འདི་རྣམས་ཚད་པ་ཐམས་ཅད་སེལ། །མིང་ཅན་ཚད་པའ་ལྷོག་པ་ 
' སྲེལ། །བོད་ཀྱི་གུར་ཀུམ་གཉན་ཚད་སེལ། །མེ་ཏོག་གུར་ཀུམ་དེ་དང་འདྲ། །སྟུག་ཤ་དཀར་ནག་གཉིས་པོ་ནི། །གཉན་ཚད་ཆུ་སེར་སྐེམ་པའི་མཆོག །ཁྱི་ལྩེ་ནག་པོས་གཉན་སྐྲངས་སྲེལ། །དཀར་པོས་མཛེ་ 
ནད་དུག་ཚད་འཇོམས། །སྤང་སྤོས་ཚ་སྐྲངས་འདུལ་བར་བྱེད། །གཉན་ཐུབ་དྲི་ཆེན་གཉན་ནད་འཇོམས། །མུ་མནརྡོ་བ་དེ་དང་འདྲ། །འདི་བཅུས་གཉན་ཚད་འཇོམས་པ་ཡིན། །ཤང་དྲིལ་དཀར་པོས་ནད་ལ་ 
མཆོག །དམར་པོ་དྲི་ཅན་གདོན་ཚད་ཕན། །སྔོན་པོས་གློ་རྣག་ཞེ་བར་བྱེད། །སེར་པོ་ཚད་པ་ཀུན་ལ་ཕན། །དྲག་པོ་རལ་པས་གཟའ་ནད་སེལ། །ཟིན་ཏིག་དེ་མཚུངས་མིག་ལ་ཕན། །བྱ་རྒོད་སུག་པ་དེ་དང་ 


༄༅། །འད། །གཡུ་སྡོང་གསེར་མགོ་གདོན་ཚད་ཕན། །ཨ་བུག་ཆེན་པོ་ནད་རྣམས་འཇོམས། །སྔོ་རྣམས་འབྱུང་བའི་ནད་ཞི་བྱེད། །འདི་བཅུ་གདོན་ཚད་སྤྱི་སྨན་ཡིན། །གཡའ་ཀྱིས་མཁྲེས་པ་ཞི་སྦྱོང་ 
བྱེད་། །རེ་ཀོན་པ་ཡིས་ཁྲག་ཚད་འཇོམས། ། ། །སྟོང་རི་མཁྲིས་སྨན་མཁྲིས་ཚད་འཇོམས། །རྩ་མཁྲིས་ནག་དང་དཀར་བ་གཉིས། །ཅྩ་གསོ་མཁྲིས་པའི་ནད་ལ་ཕན། ། ། །ཁྲ་རྐང་ལྕགས་ཀྱུས་ཚད་པ་སྲེལ། ། །གང་ག་ 
ཆུང་དང་ག་ཐུར་མཚུངས། ། །རྒུ་དྲུས་སྣོད་ཚད་འཇོམས་པ་ཡིན། །གཅད་འབྱོར་རྩ་ཆད་མཐུད་པར་བྱེད། ། ། །ཆགས་སྦྱོར་རུས་པ་སྦྱོར་བྱེད་དེ། ། །འདི་ཀུན་ཁྲག་མཁྲིས་ཀུན་ལ་ཕན། །རྟག་ཏུ་ངུ་ཡིས་མིག་ནད་ 
སེལ། ༈ཨ་བ་དང་ནི་ཨ་འདྲ་གཉིས། ། །མིག་གསལ་ཞ་རེངས་སེལ་བར་བྱེད། ། ། །ཨུག་ཆོས་རྩ་གསོ་རྣ་བར་ཕན། །ཁྲག་ཆེན་རུ་རྟ་ནུས་པ་མཚུངས། །འཁྲུགས་སེལ་རྣ་བ་འབྱེད་པ་ཡིན། ། ། །ཁྲོག་ཆུང་སྒྱུང་ཐོག་ 
འབྲས་བུ་ཡིས། ། ། །ཀྐད་པ་འཛག་པ་གཅོད་པ་ཡིན། ། ། །སུག་པ་དག་བྱེད་རྣ་ནད་སྦྱོངས། །སྲོ་ལོ་དཀར་པོས་གློ་ཚད་འཇོམས། །དམར་པོས་ཚད་སེལ་ཁ་དྲེ་སྦྱོངས། །འདེ་བཅུས་དབང་པོའི་ནད་རྣམས་འཇོམས། ། 
འབྲི་ཏ་རྣག་སྐེམས་རྣག་གློ་ཕན། །སོག་ལེའི་ཁ་ཡིས་ཁྲག་ཚད་སེལ། །ཡུ་མོ་སྲོལ་གོང་མགོ་ལ་ཕན། །མདེ་འབྱིན་བུ་འབྱིན་ཆུ་སེར་སྐེམས། །ཀླད་སྲིན་ནུས་པ་དེ་དང་འདྲ། །ཆུ་ཆལ་དར་ཡག་རྨ་ཚད་སེལ། །ཆུ་ 
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།ྭ རྩི་ད དར་ཡག ་དུག་ ལ་ ཕན། །མེ་ཏོག་ དར་ཡས་ནད་ ཀུན ་སེལ། ། །སེར་ཆེན་རྣག་དང་སྟོད་ཚད་འཇོམས། །ཏེ་རྨིག་ མགོ་ ་ཡི་ནད་ ལ་ཕན། ། །མགོ་ དང་ཡན་ལག་བྱང་ ཁོག་ལ། ལ། །གང་ ཚོགས་ ཕན་ པ་རྣམ་པ་བཅུ། །ཚ་ 
ཱེ སེལ་རི རིགས་ནི་རྣམ་ བཞི་ཡོད། ། །ཚད་པ་བད་ཀན་ སྙོམས་པར་ བྱེད། །མེ་ ཏོག་རྒྱུན་ མ་རྣམ་པ་ བཞེ། །ཁྲག་ རོ་འདོད་ བྱེད་ བསིལ་པ་ རྣམས། །ཕྱུང་བཅུད་ དཀར་ དམར་ཚད་པ་སེལ། ། །འདི་ཿ བྱར་བསིལ་ སྟོམས 

རེ གཞན་༔ གྱི་ གྲོགས། ། །འབམ་པོ་ ་ཡན ་ལག་ སྒྲང་རྣམས་( འཇོམས། ! །ཀླུ་དུག་ཆུང་ ངུས་སྐྲངས་རྣམས་སེལ། ། མེ་ཏོཿ །མེ་ཏོག་དཀར་ པོས་ཁྲག་ འཁྲུ་སེལ། །ཆུ་མ་རྩི་ ཡིས་སྐོམ་ པ་སེལ། ། ། །སྤང་རྒྱན་ དཀར་ པོས་གྲོ་ཚད་ སྲེལ། 
ཝཱ མོ སྔོན་ ཁོ་ པོ་དེ་དང་ཕྱོཿ ཕྱོགས་མཐུན་ བསེལ། ། །གཡག་ རུ་རིགས་ གསུམ་ ཆུ་སེར་སྐེ སྐེམས། ། །རྟ་ལྤགས་སྨུག་ པོས་ཚ་སྐྲངས་འདུལ། །ལུམས་དང་ཁོང་བཏང་ གང་ འོས་བཅུ། ། །བསིལ་ སྡེབས་ རྒྱ་རྩ་བསྟན་པ་ སྟེ །རེ་རེ་ 
ཱུ གཉིས་གསུམ ་ནང་སྡེབས་ ནས། །དོན་ ནཾ་སྣོད་ཁྲག ་མཁྲིས་གསར་རྷེ རྙིང་སྲེལ། ། །སྦྱར་ ཐབས་ཤེས་ན་ ནད་ཀུན་ འཇོམས། །ཟྭ་ རྒོད འདྲས་ བུདྲོད་ ཀྱི ཿ་གཙོ། །ཚད་པ་ཀུན་ སྙོང་ གང་བ་ སེལ། །གླང་ རྣ་ བསིལ་ཀྱང་ ཆུ་ 
འགག ་སེལ། ། །དཀྱི་ ་མོང་དཀར་ པོས་ལོང་སྐྲན་རྲ སེལ། ། །ནག་པོ པོ་དེ་དང་མཚུངས་པ་ ཡིན། །སྲུབ་ཀས་གྲང་སྐྲན་ཐམས་ཅད་ འཇོམས། ། །ལྕེ་ ཚ་བ་ ཡིས་གག་ པ་ སེལ། ། །དོ་ བ་མུལ་ གཅོད་ ཆུ་སྲེར་ འདྲེན། ། །ཤུ་མོ་ ཟ་ 


སས 


ཀཀ 


༄༅། །ཡིས་རག་རྣམས་སྐེམས། །བྲེ་གས་མཁལ་ནད་གྲང་ནད་སེལ། །སོག་ཁས་རྩ་ནད་མ་ལུས་སེལ། །འདེ་བཅུ་ཕན་ཚུན་སྡེབས་པ་ཡིས། །སྐྲན་འཇིག་ཆུ་སེར་མ་ལུས་འདྲེན། །རྩ་ནད་རྩ་ཆུ་འགག་ 
པ་སེལ། །རྨ་རྒན་ཕོལ་འབྲས་ཀུན་ལ་ཕན། །གྲོགས་སུ་སེ་འབྲུ་རྒྱ་ཚ་སྦྱོར། །འབུ་སུ་ཧང་གིས་མཁལ་མར་ཕན། །སྲད་ནག་དུག་རྣམས་འདྲེན་པར་བྱེད། །སྲད་དཀར་གློ་ཚད་སེལ་བའི་མཆོག །སྲད་སྔོན་སྲད་ 


་ | བསིལ་དྲོད་རྐྱེན་གྱིས་བསྒྱུར། །རླུང་ནད་ཀུན་ལ་སྒོག་སྐྱ་མཆོག །ལོ་མ་དེ་དང་ཕྱོགས་མཐུན་ཡིན། །བཙོང་ནག་རྐག་འབམ་གྲང་བ་སེལ། །གཤམས་དང་ཆབ་ཇ་ཆུ་རྒྱུ་དང་། །བཅོང་དམར་ནུས་པ་དེ་དང་ 
འདྲ། །རྒྱུ་བ་འཛིམ་དང་སྟུ་སྒོད་གསུམ། །སྲིན་དང་ཆུ་སེར་གྲང་བ་སེལ། །རྨ་མོ་ཆེ་ཆུང་བཅུད་ལེན་ཡིན། །ཡུས་ཟུངས་གསོ་ཞིང་རླུང་ནད་འཇོམས། །ཏ་ལི་ཕྱོགས་མཐུན་དྲོད་ཡིན་ནོ། །གེ་བྱི་རྒོད་ཀྱི་སྲིན་ 
རྣམས་འཇོམས། །ཟངས་རྩེ་དཀར་པོ་རྣག་སྐེམ་དྲོད། །འདི་གསུམ་ནུས་པ་ཕྱོགས་མཐུན་ཡིན། །རུག་པ་བྱི་རུག་སྲིན་ལ་ཕན། །ཐུལ་པ་ཆུ་ཐུལ་སྟོམས་པ་སྟེ། །དུག་ལ་གནས་སྐབས་ལ་ལར་ཕན། །ཤ་བ་རྩི་ 


¡ སེར་གཉིས་ཡོད་དེ། །སྲད་སྨུག་རྨུ་ཆུ་དག་ལ་ཕན། །རྒྱལ་མོ་ཆུ་འབྱིན་ཆུ་འབྱིན་གཉིས། །གྲང་ཆུ་ཚ་ཆུ་ཀུན་འདྲེན་མཆོག །བལ་སྲན་ཆུ་འབེབས་འཇིག་པ་བྱེད། །སྲད་མ་དྲི་ཅན་གདོན་ནད་སེལ། །འདི་བཅུ་ _ 
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ཡིས་སྲིན་རྣམས་སེལ། །དེ་ལྟར་དྲོད་ལྡན་སྲིན་གསོད་བཅུ། །མི་འདྲ་ལུས་ཟུངས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད། །དབང་པོ་ལག་པས་དྭངས་མ་བསྐྱེད། །ཨ་ཤོ་གནྫས་ཤ་བསྐྱེད་ལ། །ལྕ་བ་གཟེ་བ་ཉེའུ་ཤིང། །རམ་ཉེའི་ 
ྲེ རྩ་བ་འདི་རྣམས་ཀྱི། །བཅུད་ལེན་མཁལ་མའི་གྲང་ནད་སེལ། །ཀོ་བང་ལུས་ཟུངས་འཕེལ་བ་སྟེ། །གྲོ་མ་གྲང་སེལ་སྨུག་པོ་བསྐྱེད། །སྟི་བ་རྩ་ནད་གྲང་བ་འཇོམས། །འདི་བཅུས་རོ་ཙ་གྲང་བ་སེལ། །དུར་བྱིད་ 
¦ ནད་རྣམས་སྦྱོངས་པ་སྟེ། །ཐར་ནུས་གཉན་རྣམས་སྦྱོངས་པ་ཡིན། །ཁྲོན་བུས་སྦྱོངབྱེད་གྲོགས་ཀྱི་མཆོག།སྔོན་བུས་ནད་རྣམས་ཐུར་ལ་འདྲེན། །ཤོག་ཤིང་སྔོན་བུ་སྦྱོང་གི་མཆོག །ཆུ་རྩ་ལྱུམ་རྩ་ཆུ་བུན་དང་། ། 
༡3ཿ ལ་ལྱུམ་པ་ཡི་ལོ་མ་རྐང་། །དྲོད་ལྡན་བད་ཀན་གྲང་བ་སྲེལ། །རྩ་བ་བསེལ་སྟོམས་ནད་ཀུན་འཁྲུ། །རེ་ལྕགས་གཉེན་སྦྱོང་རུས་པ་གཅོད། །དེ་ལྟར་སྦྱོང་བྱེད་རྣམ་ལ་བཅུ། །སྦལ་པ་ལག་པས་ཆུ་འགག་སེལ། ། 
རཾ ལོ་བཙན་ཚ་གྲང་འཁྲུ་བ་གཅོད། །ཐ་རམ་ནུས་པ་དེ་དང་འདྲ། །ན་རམ་རམ་བུ་མོན་བུ་གསུམ། །དྲོད་ལྡན་ཁྲག་འཕེལ་འཁྲུ་བ་གཅོད། །ལོ་བཙན་ཆེན་པོ་གདོན་ལ་ཕན། །བོང་རྣ་ཡིས་ཀྱང་གྲང་བ་སེལ། །ཟ་ 
འདྲ་དྲོད་ཀྱི་ཕྱོགས་ཡིན་ལ། །ཆུ་སྒྱུར་བྱེད་ཅིང་རྒྱུ་རྒནསེལ། །དེ་ལྟར་འཁྲུ་གཅོད་རྣམ་པ་བཅུ། །མཁན་དམར་གྲང་སྐྲན་འདུལ་བའེ་མཆོག །དཀར་པོ་མཁམ་མའི་ནད་ལ་ཕན། །ཨ་ཀྲོང་གློ་མང་གསོག་པ་ 
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༄༅། །སེལ། །མཁན་ཆུང་སེར་ མགོ་ དེ་དང་མཚུངས། ། ། །ཨེར་ཤིང་མཁལ་འདྲ་ དུག་ལ་ཕན། ། །སྒང་ཐ བུ་དྲི་ བུས་མཁལ་ རླུང་སྲེལ། །གཡུ་ དཱིལ་ ནུས་པ་དེ་དང་འདྲ། ། །ཉ་སྒ་དྲོད་ དྲོད་ (ལྡན་ཆུ་འགགས་སེལ། ། 


ལོང་ཤུང་ལོ་ལྡན་བཅུད་དུ་བྱེད། །མར་ནག་ལོ་འབྲས་གྲང་ནད་སེལ། །གློ་མཁལ་གྲང་སེལ་རྣམ་པ་བཅུ། །སྦྲེ་སྨན་ཅུང་བསིལ་ཤ་དུག་ཕན། །བྱིའུ་ལ་ཐུག་དེ་དང་མཚུངས། །རི་ཤོ་སྟོམས་ཏེ་གྱེན་དུ་སྙུགས། ། 
ཤོ་ མང་ སྐྲང་དང་ སྲིན་ ལ་། ཕན། །ཡུངས་ཀར་ གདོན་ དང་ དུག ལ་ ཕན། །ཆུ་ཕུད་ སྨུག་ ལོ་ གུན་ ལ་ ཕན། ། ། །ཚན་ ཆུང་སྲོ་ལོ་མེ་ཚིག་ ཕལན། ། །སྦྱང་ཚེར་ དཀར་ པོ་ ནག་ པོ་ དང་། ། གྱེན་ 'འདྲེན་ འབྲས་དང་ སྐྲན་ རྣམས་ 


› འདུལ། །གྲེས་འབྲས་སྟོམས་ཏེ་སྲིན་ལ་ཕན། ། ། །བསཾལ་དྲོད་རྐྱེན་གྱུར་སྨན་སྣ་བཅུ། །གླ་བའི་རྩ་དང་རྒོ་བའི་རྩ། སོ་བའིམེ་ཏོག་མགོ་ལ་ཕན། །སྤྲ་དཀར་ཁྲག་གཅོད་སྤྲུ་ནག་གིས། །གདོན་སྐྲང་ འདུལ་ཞིང་ 


སྲིན་ལ་ཕན། །སྨྲ་བ་ཆེ་ཆུང་ལུག་བལ་དང་། །རྒྱབ་སྐྱ་ཁྲག་གཅོད་སྟོམས་པ་ཡིན། །བྱ་རྒོད་སྤོས་ཀྱིས་ཕགས་ནད་སེལ། །གཡའ་སྲུབ་རོ་ཙ་གྲང་བ་འཇོམས། །ཟྲག་ལ་ཕན་ཞིང་གྲང་སེལ་བཅུ། ། །དེ་ལྟར་དྲོད་ 
སྨན་རྒྱལ་པོ་འདི། །ཕན་ཚུན་སྡེབས་པས་གྲང་ནད་སེལ། །ཀུ་ཤས་ཤ་ཆེར་བསྐྱེད་པ་སྟེ། །རམ་རྩ་སྡེག་པའི་དུག་ལ་ཕན། །སྤུ་ཤེལ་རྩེ་ཡིས་ནད་འཇོམས་ལ། །ཆུ་སྲིན་སྡེར་མོས་རྩ་རྣམས་མཐུད། །གང་ང་ 


- འཛིན་པ་དེ་དང་མཐུན། །མ་དྲེད་སྨུག་པོས་གླང་ཐབས་སྲེལ། །སྣོད་འབྲས་བད་ཀན་སྨུག་པོར་ཕན། །འཇག་མ་སྟུག་ཚ་མཁལ་ནད་འཕྲོག །སྨུག་ཆུང་འདེན་ཡོན་གྲང་བ་འཇོམས། །རྟ་བུ་ཀ་རས་ཁྲག་ངན་ 

 འདྲེན། །དེ་ལྟར་རྩ་ཡི་རིགས་གྱུར་བཅུ། །ཏང་ཀུན་དཀར་ནག་དུག་ཚད་སྡུད། །བྱེ་ཆུང་དཀར་དམར་དྲོད་རལ་དང་། །བེ་ལྡུམ་དེ་དང་མཚུངས་པ་ཡིན། །སུག་འདྲ་དཀར་པོས་གློ་ཚད་སེལ། །ཤིང་ནི་མེས 
ཚིག་དུག་ལ་ཕན། །ཨ་ཐྷི་ཌ་ཡིས་ཟླ་མཚན་གཅོད། །སྒ་ཤོ་བ་ཡང་བསིལ་བར་གཏོགས། །དོམ་དུག་སྲིན་གྱི་ནད་ལ་ཕན། །རྐྱང་ཤོག་དཀར་པོས་མཛེ་ནད་སེལ། །སེར་པོ་ཇོན་པོས་རུས་ཚད་འབྱིན། །བསེལ་ 
ལ་སྟོམ་པ་རྣམ་པ་བཅུ། །ཨ་བྱག་ཚེར་སྔོན་མགོ་ལ་བསྔགས། །ནད་ནུད་མ་ཁྲག་དུག་སེལ། །ཤ་བ་སྐྱིད་ལྷེན་མིག་ལ་ཕན། །སྤྲོར་ནག་དུག་ཚད་འབྱིན་པར་བྱེད། །མ་མཆེན་དེ་འདྲ་སྦྲུལ་ལ་ཕན། །གང་བཙན་ 
ཤ་རུས་རྩ་ལ་ཕན། །ན་ག་པ་ལས་རྒས་པ་འཇོམས། །ཕོ་རོག་ནོར་བུས་གློ་རྣག་འདྲེན། །ཕུར་ཆུང་སྲིད་ནད་གསོད་པ་སྟེ། །ལེ་བརྒན་རྩི་ཡིས་གློ་ནད་སེལ། །ཁ་ཤོག་ལོང་གི་སྲིན་རྣམས་ལ། །ལ་ཐུག་གིས་ 
པཿ ཀྱང་སྲིན་ལ་ཕན། །ས་རྩེ་བ་ཡིས་འཁྲུ་བ་གཅོད། །སྒྱུང་མོ་ཆུ་སྒུར་ལྷོག་པ་སྲེལ། །སྲན་མའི་མེ་ཏོག་མཁལ་ནད་སེལ། །ལྷ་ཡི་བུ་མོས་མཁྲེས་པ་སེལ། །སྤྲ་རྒོད་པ་ཡིས་རྨ་རྣམས་འདུལ། །ཡུ་མོས་རྨ་རྙིང་ 
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༄༅། །འབྲས་ལ་ཕན། །ལུག་མུར་བད་ཀན་གྲང་བ་སེལ། །སྣེའུས་རླུང་རྒྱས་ འཕྱིན ་པར་བྱེད། །ནས་སོག་གྲོ་སོག་ ཁྲ ་དང་འཕྲས། །སོ་བ་སྲེད་ དས་སོག་ མའི་ ཚིགས། ། སོ་སོའི་ཆང་ ང་གིས་མ་ ཞུ་སེལ། ། 
བྲ་སྐོག་ འབྲས་ལ ་ཕན་ པ་སྟེ། །སྦོ་མ་ ་ཡིས་ཀྱང་ཡ་ མ་ སེལ། །སྦ་མ་ འབྲས་ དང་འདྲ་བར་ བཤད། ། །ཟར་མ་རླུང་ལ་ཕན་པ་ ཡིན། །བེ་ལྕེ་ ཚད་པ་ཕལ་ལ་འགྲོ། ། །གཡུ་ལོ་ མ་ཡང་དེ་ བཞིན་ ནོ། ། །གསེར་ཤ་སྲི ་ཕྲིན་ 
རྣམས་ འབྱིན ་པར་བྱེད། །སྨུག་ཤ་ མཁྲིས་པ་ རླུང་སེལ་ ཡིན། །ཚ་ཤ་རླུང་གི་ནད་ལ་ཕན། །ཀེ་རུ་ཝ་ ཏུས་རླུང་བསྐྱེད་བྱེད། བྱད། །དུག་ཤ་ཡན་ལག་སྐངས་ལ་ཕན། ། ། །ཙེ་ཤ་ཤ་ཡི ཡཾ་དུག་ལ་ཕན། །ཕ་ཝ་སྒོ་ ཏིག་ མེས་ཚིག་ 
སེལ། །ཐ་བ་ཛ་བོཿ བོས་མཁྲིས་རླུང་ སེལ། །ལི་དང་ ཀུ་ཤུས་དུག་ ཚད་སེལ། །ཁམས་བུ་སེར་ཁམས་མཁྲིས་པ་སེལ། ། ། །སྟར་ཞུན་སྟར་ཐུའི་གློ་ནད་སྲེལ། ། །བསྲེ ་སྒྱུར་བད་ཀན་ སེལ་བར་བྱེད། །འོལ་བསེ་ཐང་ 
འབྲས་དུག་ལ་ཕན། །དེ་ །དེ་ལྟར་སེ་ ་གཏོགས་ རྣམ་པ ་བཅུ། ༈ རྣ ། །འབྲས་ཆེན་ ཆུ་འབྲས་བཅུད་དུ་འགྱུར། །རེ་འབྲས་ཚད ་པ ་འཇོམས་ཤིང་སེལ། །སླེ །སྲེ་དང་གྲུས་པ་ ་ཆེ་ ཆུང་རྣམས། ། རླུང་སྐྱེ་ལུས་ཟུངས་འཇུ་ལ 'འཕྲོད། ། 
ནས་སྔོན་བསྲེག་ པས་གྲོ་ རྣག ་འདྲེན། ། །རླུང་ལ་ནས་ རྙིང་ཟན་ ་སྐོམ 'བྱེད། ། །གསར་པས་ མཁྲིས་སེལ་ བད་ རླུང་བསྐྱེད། ། སོ་བྲས་ རླུང་ནེ ནི་བསྐྱེད་ པྲ ་ཡིན། ། ། །གྲོ གྲོ་ནི ་རྩ་ གསོ་སྟོམས་པ་ ཡིན། ། ། །བྲའོ་ ཁྲག་ནད་ འཇིག་ པར་ 


༄༅། །རྣམས་སེལ། །ལྕེ་མྱང་ཚྭ་ཡིས་གྲང་སྐྲན་སེལ། །ཐལ་ཚྭ་དེ་དང་ཕྱོགས་མཐུན་དྲོད། །ཐང་རྒན་ཚྭ་ཡིས་ རྨ་འབྲས་གཅོད། །ཚྭ་ཆུས་ ཚྭ་ཡི་མ་ཞུ་སེལ། །དེ་ལྟར་ཚྭ་སྨན་ཉི་ཤུའོ། ༈ །དེ་ནས་ཐལ་ 
སྨན་འགའ་ཞེག་བཤད། །གསེར་དངུལ་ཐལ་བས་ཤ་རོ་གཅོད། །ཟངས་ཐལ་ཆུ་སེར་མ་ཡུས་སྐེམ། །ལྕགས་དྲེག་མཆིན་པའི་ཚ་བ་སྲེལ། །ཡུག་སྐེ་ཅོང་ཞི་ལ་སོགས་བཅུ། །སྐྲན་རྣམས་འཇོམས་པར་སྔར་ 
བཞིན་བཤད། །སྒོག་སྐྱའི་ཐལ་བས་ཚད་རླུང་སེལ། །སྟ་ལོའི་ཐལ་བས་རྒྱུ་རིམས་སེལ། །ཁྱི་ལྕེའི་ཐལ་བས་རྩ་ནད་སེལ། །སྲད་ཀར་ཐལ་བས་འདུས་རིམས་སེལ། །མཚེ་ཡི་ཐལ་བས་སྣ་ཁྲག་གཅོད། །དར་ _ 
ཟབ་ཐལ་བ་དེ་དང་མཚུངས། །མཁན་པ་ཡུར་མོ་ཡོག་མོ་དང་། །བེ་དང་ཤིང་རུལ་ཐམས་ཅད་དང་། །སྟག་མའི་ཐལ་བས་རྨ་འབྲས་སེལ། །ཤུག་སོལ་གློ་མིག་བད་ཀན་སེལ། །སོ་ཕག་རྫ་མ་དུག་ལ་ཕན། ། 
ཐབ་འོག་ས་ཆོག་རྒྱུ་སྲིན་སེལ། །ཨ་རུ་སྒྲོན་ཤིང་སྔོ་ཚ་གསུམ། །བསྲེགས་པས་མ་ཞུ་སྐྲན་ཀུན་ཕན། །གཞན་ཡང་སྔོ་ཤིང་རྡོ་ཀུན་གྱི། །རང་རང་ཐལ་བའི་ཡོན་ཏན་རྣམས། །འདིར་མ་བསྟན་པས་ལག་ལེན་ | 
ལྟོས། ༈ །དེ་ནས་སྲོག་ཆགས་ལས་བྱུང་བ། །ཤ་རུས་མཁྲིས་པ་ར་རྣམས་ལས། །རག་པའི་རིམ་པ་འགའ་ཞིག་བཤད། །མི་ཡུས་འདི་ལ་ཡོན་ཏན་མང་། །སྒྲ་ཡི་མར་ཁ་ཞུན་ཆེན་གཉིས། །རླུང་སེལ་ཆུ་སེར་ 
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།དང་ཕྱོགས་མཐུན་དྲོད། །ཡུག་ཤས་བད་ཊ ཀན་ ཞེ 'ཞེང་བཅུད། ། །ར་ཤབསིལ་བས་ཚད་ པར་འཕྲོད། །ཕག་ཤ་ བསེལ་ལ་ ཚད་འ ་འབྲས་སྲེལ། ། ། །བོང་བུའི་ཤ་ ཡིས་རླུང་ ཀུན་ཕན། །ཁྱིམ་ གཡག་ཤའང་ 
དོད་ དུ་གཏོགས། ། རྒྱདང་ཁ་ཤཤ་བ་གསུམ། །གཉན་ ཅྩོ ད་གནའ་བ་གླ་བ་དང་། ། རི་ །ར་དྭགས་ཤ་རྣམས་ཕལ་ ཆེར་སྟོ( ལྙམས། །རྐྱང་དང་རྟ་ནི ཕྱོགས་ མཐུན་ཡིན། ། མ་ཧེ་བ་ མེན བཅུད་ བྱེད་ལ། ། །ཆུ་སྲམ བྱུད་ ལྡན་ 
་ཱ ། ཡོན ་ཏན་མང་། །བྱི་ལས་རོ་ཙ་ བྱེད་པ་སྟེ། ། ། །སྦྱང་ཁུས་མ་ ཞུ་སེལ་ བའི འི་མཆོག །ད་བྱིད་སྐྱིན ་གོར་ཁུ་བ་གསོ། །རྩངས་པ་དེ་ ་དང་ཕྱོགས་ མཐུན་ནོ། ། ། །སྡིག་ སྲིན་ མཁལ་ མའི་ཆུ་སེར་ འདྲེན། ། །ཉ་ཤས་རྨ་སྐྲན ་དེགས་ = 
ལ་ཕན། །གསེར་སྦྲུལ་གཉན་ནད་ཐམས་ཅད་སེལ། །ལྕགས་སྦྲལ་མིག་ནད་ཐམས་ཅད་སེལ། །སྦྲུལ་གཞན་ཤ་བསྐྱེད་དྲོད་དུ་བྱེད། །བྱ་རྒོད་གདོན་ནད་སྨན་ཡིན་ལ། །གོ་བོའི་གྲོད་པས་མ་ཞུ་སེལ། །ཁྲ་གླག་ 
 བཅུད་ལྡན་འབྱུང་པེ་ ་སེལ། །ནེ་ལེ་འོལ་བར་དེ་ཕྱོགས་མཐུན། ། ། །ཞུག་པ་སྲིན བྱས་གདོན་ སེལ་ལ། །རྨ་བྱ་བྱ་ཝང་གྲང་བ་༢ སེལ། ། ། །དུག་ ནད་ཅན་ གྱིས་བསྟེན་མི་རུ རུང་། །རྦ་ བྱི་ཤིང་རྟ་ སོ་བྱ་ སོགས། །ཁུ་ཐུག་༔ ཕུ་ 
དེག་ ནེ་ཙོ་ དང་། །ཕོ་རོག་ ཁྱིམ་བྱ་ གོང་མོ་དང་། ། ། །སྲེག་པ་ གུ་ལིང་ ཆུ་སྲེག་དང་། །བྱིའུ་སྣ་ ཚིགས་ག རྣམས་ ཀྱིས། ། ། །སྤྱིར་ ནི་ ལུས་ཡང་ རྩལ་ སྟོབས་ བསྐྱེད། ། །སོ་སོར་ ཡོན་ཏན་ འདིར་ མ་བརྗོད། །ཡུ་ཤུད་ གདོན་ 


སེལ་ཕོ་ རོག་དང་། །བྭ་ཏ་གདོན་ དང་མཁྲིས་ལ་ ཕན། །སྲོ་ བྱས་ཆུ་འགག་༢ སེལ་བ་སྟེ། །ཁྲུང་ཁྲུང་ངང་ངུར་ཆུ་སྐྱ་དང་། །ཆུ་བྱ་ཕལ་ཆེར་ བསིལ་བ་ཡིན། །ཀ་ལན་ཏ་ ཀས་ ཆོ་ཙ་བྱེ བྱེད། །རི་ བོང་ཀླད་ པས་དམར་ 
ནད་སེལ། །ཐོག་རུས་དེ་དང་མཚུངས་པ་ཡིན། །འབྲུག་རུས་མགོ་ནད་རུས་དུག་ སེལ། ། །རུས་སྦལ་རུས་པས་མཛེ་ལ ་ཕན། ། །སྲེ་མོ ང་རླུང་མཁྲིས་ཐམས ཅད་དང་། །མགོ་རུས་ཕལ་ གྱིས་རླུང་སྲིན་ སེལ། །མཇུག་ 
ཆུང་མཁལ་རྐེད་ ནད་རྣམས་སེལ། ། ། །རྐང་རྣམས་ཡན་ལག་ནད ་ཝ་ཕན། ། ། །དེ་ནི ་རུས་གཅོད་རྣམ་ བཞེ་ཟེར། ། །བྱ་མ་བྱི་ཡིས་མོ་ནད་སེལ། ། །བྱང་ཿ པ་རྩ་ ྦྱོང་གཙོ་བོ་སྟེ། བོ ་སྟེ། ། །སྦྲར་ མགྱོགས་དེ དེ་ནི ནི་གྲོགས་ སུ་བཟང་། 
གཞན་ཡང་སྡོམ་ སྡིག་ལ་སོགས་པ། ། ། །སྲོག་ཆགས་ཕྲ་མོ་ གུན་ལ་ཡང་། །ནུས་པ་སོ་སྲོར་དཔག་མེད་ ཀྱང་། །སྟིགས་དུས་སེམས་ཅན་ སྡིག་ཅན་གྱིས། །རིག་ན་གནོད་དོགས་མ་ བཤུད་ དོ། སྦྲུལ་ ཆེན་ མཁྲིས་པས་ 
ནད་རྣམས་འཇོམས། །རྨ བྱའི་མཁྲིས་པས་ ཀླུ་ནད་ སེལ། ། ། །དོམ་ སེས ཚད་མི མག་ ལ་ཕན། །གཡག་ གྲ་ནོད་ མཁྲིས་པས་གྲང་ནད་ སེལ། །ཉ་ མཁྲིས་ཚད་ པ་རྨ་ཚད་སྲེལ། ། ། །ཕག ་མཁྲིས་ཚད་ སེལ་མིག་ ལ་ ཕན། 
བྱི་བའི་མཁྲིས་པས་རྨ་ རླུང་སེལ། །གཞན་ཡང་སྔར་བསྟན་སྲོག་ཆགས་རྣམས། །ཕལ་ གྱིས་རྨ་གསོ་ཚད་པ་སྲེལ། །སྲོ་སྲོའི་ སཔ འདིར་མ་བརྗོད། ༈ །དུག་ སྦྲལ་རྭ་ནི་ སྨན་གྱི་མཆོག །དུག་དང་སྲིན་ནི་ 


༡ -སསན་ 


ཁིས སིསསའ་༡༤ལ 


~¬ 


༥ ༄༅། །འཇོམས་པར་བྱེད། །བསྲེ་ རུ་དཀར་པོས་དུག་ ཚད་སེལ། ། ། །ནག་པོ པོ་རྣག་སྐེམས་སྟོམས་པ་ཡིན། ཡིན། །བ་ཤ་ རྭ་ཡང་རྣག ་སྐེམས་བསིལ། ། །རྒྱ་རུས་བུ་འཕྱིན་ ༈་བསིལ་སྟོམས་ཡིན། ། །ཤ་རུ་ཆུང་ ང་ངུས་རྣག་ 
སྐེམས་བསིལ། །ཆེན་པོ་ དམྲུར་ཞེམ་པ་ དང་། །རྨ་རྒན་འབྲས་ ལ་བསྲེག་བཏང་མཆོག །རྩོད་ རུས་འབྲུ་བ་ གཅོད་ པ་ ་སྟེ། ། ། །རྒོ་ བའི་ རྭ་ཡང་དེ་དང་མཚུངས། ། ། །གཉན་ ཀྱི་ ནད་ རྣམས་སྤྱི་ལ་ ཕན། །མ་ ཧེའི་རྭ་ཡིས་ 
འོར་ནད་སྲེལ། །མཛོ་ རུས་ལྔ་ བྲན་ དུག་འ ལ་ཕན། །གླང་: ཐུག་ རྭ་ནི མགོ་ ཆག་ཕན། །ཡུག་ཐུག་ རྭ་ནི་མོ་ནད་སེལ། ། །རྒོད་གཡག་ གཡག་ ཐུག་ །རྭ་ཡིས་ནི། །རྨ་འབྲས་ ཕོལ་མིག་ ནད་ལ་ ཕན། ། ། །རྭ་རུ་བསིལ་བའི་ བཱ 


4 ཕྱོ ཕྱགས་ སུ་གཏོགས། །སྤྱིན་ ཀྱང་དེ་དང་ཕྱོགས་ མཐུན ་ནོ། །གནའ་བའི་རྭ་ཡང་ཚད་པར་ཕན། །ཆུ་གླང་རྭ་ཡང་དེ་དང་མཚུངས། ། ། །རྟ་རྨིག་ རྟ་བོན་གདོན་ལ་ཕན། །རྭ་དང་ མཁྲིས་ པ་སུམ་ པ་ཆུ་ཡོད། ༈ །རྨ་ བྱའེ་ སྒྲོ 
ཡིས་སྨྲ་ དུག་སེལ། ། །སྒང་ཐུར་ དེ་ དང་ མཚུངས་པ་ཡི ཡིན། །ཞུག་ པའི་ སྒྲ ཡི་ས་གྒོ་ རྣག 'འདྲེན། ། སྭོ་ཀྱའི་ མཇུག་སྒོས་ཆུ་འགག་སེལ། ། །གཾ གྲོ་བོའི་སྒོ་ སྒྲོ ་སེར་ཆུ་རྣམས་སྐེམས། ། ། །བུ་ཤུད་ སྲིན ་བྱ་བྱ་ བུ་རྒོད་ རྣམས། །གདོན་ ནད་ 


སེལ་ བར་ཤེས་པར ་བྱ། །སྟག་ གྱི་་ རས་དུག་ལ་ཕན། །བལ་ ཚི་ བསྐོལ་ བས་རླུང་ནད་ སེལ། །རེ་པལ་མཚེར་ པའི་ ་ནད་ལ་ཕན། །ཁྱི་སྨུས་སྐྲངས་པའི་ ནད་ལ་ཕན། །གཞན་ ཡང་སྤུ་སྒོ་ ་མང་ ཡོད་ ཀྱང་། །ཤ་དང་ 


རྱ 
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= །བྦས་ངོ་བོ་བཞིན་ཤེས་བྱ། ། ། །ཞུན་མར་ཀུན་ལ་ཤིས་པ་ཡོད། །འོ་རློན་རྣམས་ཀྱིས་བད་ཀན་བསྐྱེད། །བཞོས་ཐོག་ལེགས་ བསྐོལ་ ནད་ཀུན་ཕན། །རྟ་བོང་འོ་མས་གྲང་བ་སེལ། །ཞོནེ་བད་སེལ་ཕྫུམ་དང་ཐུད། ། 


ཕྱོགས་མཐུན་འདིར་མ་བརྗོད། ༈ །མི་རྟ་ཁྱི་གསུམ་བུན་གསར་གྱིས། །རིལ་མས་དུག་ནད་ཕན་པར་བྱེད། །སྒྱུང་ཐུན་གདོན་ནད་སེལ་བ་ཡིན། །ཁྱི་ཐུན་དཀར་པོས་གཉན་ལྷོག་གསོད། །ཕག་རིལ་འབུམ་ 
ནག་སྨན་མཆོག་ཡིན། །ཁུག་རྟའི་ཐྲུན་གྱིས་དམར་བཤལ་ཕན། །ཤིང་སྲིན་བྱུན་གྱིས་སྲིན་ནད་སེལ། །གསེབ་རྫོན་སྦངས་ཀྱིས་ཁྱི་སྤྱོན་སེལ། །འདི་དག་རེ་རེས་ནད་སེལ་བའི། །ཁྱད་པར་ཁོངས་སུ་གཏོགས་ 
པ་ཡིན། །རྨ བྱའི་བུན་གྱི གྱས་ གཉན ལ་ཕན། །ཤ་ཟའི་ བྱ་ རྣམས་གུན་ ཀྱི་ 1 བུན། །ནུས་པས་ གདོན་ སྐངས་འདུལ་བར་ བྱེད། །ཕུག་རོན་ རལ་མ་ལ་ སོགས་པ། པ། །འབྱུ་ཟན་ཐུན 'གྱིས་གྲང་སྐྲན་ འདུལ། །གླ་བ་ཤ་ར་ལ་ 
སོགས་ པའི། ། །ཱ་ཟན་ ཟུན་ གྱིས་ ཆ་ གྲང་འདུལ། ། ། །བ་གླང་མཛོ་ཙྕི ཅུ ལལ ་སོགས་ པ། །གཡུང་གུན་ཡན་ལག་ནད་ལ་ཕན། ། །ཚ་ སེལ་རྣམས་ ལ་ཆུ་གྲང་ སྦྱུར། ། །གྲང་བ རྣམས་ ལ་ཆང་ རུས་ཞ8ུ། །གཞན་ ཡང་སྨན་ བཞི་ཡི་ 
སོ་སོར་སྦྱར། །རྒྱས་པ་ འདིར་ནི མ་བཤད་ དོ། ༈། བ་རའི་མར་གྱིས་མཁྲིས་པ་ 'སེལ། །འབྲི་ ཡུག་མར་ གྱིས་རླུང་རྣམས་སེལ། ། བ་ །བ་མེན་ མཛོ་ མོས་ཉེས་གསུམ་ སེལ། ། ། །འབྱུ་མར་ ཐམས་ཅད་ རླུང་ལ་ཕན། ། །ཤིང་ 
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༄༅། །གུང་བ་སེལ་བའི་དམ་པའོ། །ཆུར་ཁུས་དེ་རྣམས་འཇུ་བྱེད་སྦྱོང་། །དེ་ལྟར་བརྒྱད་བརྒྱ་བཅུ་ཕྲག་གསུམ། །ལྷག་པའི་སྨན་ནུས་བཤད་པ་འདི། །གངས་ཅན་རྒྱ་བོད་ཕལ་ན་ཡོད། །མིང་གི་རྣམ་ 
གྲངས་ཡུལ་སྐད་ཀྱིས། །དུ་མ་བཤད་ཀྱང་ཕལ་ཆེར་འདུས། །བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ཞིབ་ཏུ་དཔྱོད། །རྩ་བ་དགུན་ལ་ལོ་མ་སོས། །མེ་ཏོག་དབྱར་ཁ་འབྲས་བུ་སྟོན། །ཁམས་རྣམས་རྒྱས་པའི་དུས་སུ་བླངས། །ཤ་ 
རྣམས་དར་བབས་གློ་བུར་བཟང་། །རིན་ཆེན་རྡོ་ཤིང་ངེས་མེད་བླངས། །རྐྱང་པར་གཏོང་ན་སྨན་རྟ་གཅེས། །སྔོ་དང་ཁམས་རྣམས་འཇམ་ཚྩུབ་ལ། །དུག་འདོན་གྲོགས་དང་སྡེབས་ཤེས་ན། །ནད་རྣམས་མ་ 
ལུས་འཇོམས་པར་བྱེད། །སྟིགས་དུས་ནད་མང་རྩི་སྨན་དཀོན། །དེ་ཕྱིར་གཞན་ལ་ཕན་སེམས་ནས། །གཞུང་མང་དམ་པ་དུ་མ་ལས། །གསུངས་རྣམས་ཕྱོགས་གཅིག་བསྡུས་པ་ནི། །དྲང་སྲོང་བརྒྱུད་པའི་རྗེས་ 
ཞུགས་པ། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་ཡིན། །འགྲོ་བའི་ནད་རྣམས་སེལ་བར་ཤོག །སྨན་རྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཕྱོགས་རེ་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །རེ་རེའང་གྲོགས་དང་སྡེབས་ན་ནད་མང་པོ་འཇོམས་པ་ཡོད་དེ། །ཡེ་ 
གེ་མང་དོགས་མ་བྲིས་སོ། །ནད་སོ་སོའི་སྦྱོར་བ་གཞུང་བཞིན་ཤེས་པར་མཛོད་ཅིག །འགྲོ་ལ་ཕན་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འབྱུང་བར་གྱུར་ཅིག །ལུག་ལོ་བླ་བ་གཉིས་པའི་ཡར་ཚེས་རྒྱ་མཚོ་སྣང་གི་དགོན་གསར་དུ་སྦྱར་ 
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བའི་དགེ་བས་འགྲོ་རྣམས་ནད་ཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ལས་ཐར་བར་ཤོག །དགེའོ། 
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༄༅། །རླུང་དང་རིག་པའི་བཅུད་ལེན་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་བཞུགས་སོ། ། 


[1 རཿ 


།བླ་མ་རྣམས་ ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། | རླྱུང་དང་ རིག་པའི་བཅུད་ ལེན་འདི ། །གཞན་ལ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ཡི། །ཡོན་ཏན་ལྡན་ཕྱིར་བཤ ད་པར་བྱ། །དབེན་པར་འ ག་རྟེན་བྱ་བ་ 
བཏང་། །བླ་མེད་བྱང་ཆུབ་འདོད་པ ་ཡི། ། །བདེ ་བའི་ སྟན་ལ་ལུས་བསྲང་ལ། ། །དཀྱིལ་ དཀྱུང་མཉམ་བཞག་ཕྱག་རྒྱ་ ཌབྱ། ། ལྕེ ལྟེ་རྩེ་ཡ རྐན་ དྲུང་དུ་བཞག །མཆུ་སོ་ རང་ལུགས་སུ་བཞག་ནས། །ཐོག་ 
མར་ རླུང་རོ་ བུས་ནས་ཀྱང་། །རྩྱ་ དང་ རླུང་ལ་ བུང་བར་ བྱ། །ཁྱད་པར་ བཅུད་ ལེན་དེ་ཉིད་དུ། །སྟེང་རླུང་གནན་ ལཱ ལྟོ ་བ་ དགང་། །འོག་ རླུང་དྲག་ཏུ་བསྡམས་པར་བྱ། །སྟེང་རླུང་དཀར་ལ་འོཿ འོག་རླུང་ 
དམར ༈གཡུ་ལྟ་བུ་ཁ་སྦྱར་ལ། །རིག་ པ་དེ་ ཡིེ ་དབུས་སྲ་གཏད། ། །མཆིལ་མའི་ དང་མ་ མིད་ བྱ་ ཞིང་། །ཡུས་ མས་བདེ་ བའི་ གང་བར་བསམ། །སྐབས་ སུ་སྐྱོ་ཚ་བཏུང་བར་བྱ། །དེ་དུས་ཏིང་ 
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༄༅། །འཛིན ་འདི ་ལྟར་བྱ། ། ། །སྙིང་ཁར་ཧཱུ་ལས་བདུད་རྩེ་ཡེ ་ཡི། །ལྷ །ལྟ་མོ་ ་དཀར་མོ་ ་གཡས་པ་ན། ། ། གྲི གུག་ གཡོན་ན་ བདོད་ན ་ཡཾས། །བུམ་པ་རྣམས་པ་བསམ་བྱས་ལ། །རང་ གིས་སྟིང་གི་རྩེ་ 
མོ་བཅད། ། །བདུད་རྩི ་བླུག་ ནས་ཁེངས་པ་ཡི ཡིས། །ལུས་ལ་ བདེ དང་ལྡན་ཿ པར་བསམ། །དེ་དུས་སྐྱེ་ཚ་ བཏུང་བར ་བྱ། །ལྷག་མ་ཟས ཀྱི་འདུ་ཤེས་བཅད། ། །དེ་ལྟར་ ཟླ་བ་དྲུག་ བསྒོམ་ན། །རླུང་དང་ 
བསམ་གཏན་ ཟྲས་ ཀྱིས་འཚོ། ། །མངོན་ པར་ཤེས་པ ་འབྱུང་བ་དང་། སྒྲ དཀར་ གཉེར་ མ ་མེད་ པ་ པ་དང་། ། །ཡོན ་ཏན་དཔག་ ཏུ་མེད་ང པ་འབྱུང་། །འདི་ ལཿ གང་ཡང་གེགས་མི ་འབྱུང་། །ཐོག་ མར་ རླུང་ 
ལ་འབྱོང་བ་ གཅེས། ། ། །བཀྲེས་ན་ཏིང་འཛིན ་ནན་ཏན་བྱ། །རླུང་ལ་ མཉེ ་བཅུད་ ལེན་བྱ། བྱ། །འདི་ནི ་བཅུད་ ལེན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིས། སྤི་ཁྱབས་ དམིགས་པ་ ཉིད་ ཀྱང་ཡིན། །བླ་མ་དམ་པ་ རིམས་ཀྲིས་ 
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རྒྱུད་པ་ཡིན། །བཅུད་ལེན་ ཀུན་ལ་ཁྱད་པར་འཕགས་པ་ ཡིན། །རང་བྱུང་རྡོ་ རྗེས་མཐོང་ནས་ནི། །གཞན་ལ་ ཕན་པར་བསམ་ ནས་ནི། ། ། །འཕྲི་བསྣན་མེད་པར་ བྲིས་པ་ ་ཡིན། །སློབ་དཔོན་གསང་ཞིང་རང་ཆེ་ 
ཏྲེ འདོད་། །ཡིག་ གེ་ཡོད་ནས་ང་མཁས་ཟེར། ། །དོན་ མེད་འཆལ་ པའི ་གང་ཟག་ལ། །གསང་ནས་ སྒྲབ་པ་ མན ངག་ ཡིན། ། ། །དད་ལྡན་ འཇིག་ རྟེན ཞེན་པ་ཆུང་། ། ། །སྒྲུབ་ལ་ བརྩོན་ ཞིང་གདམས་ངག་ལ། ལ། །འཕྲི ་བསྣན་ 
རེ མི བྱེད་ བསྟན་པར་མཁས། །དེ་འདད་ རྣམས་ ལྭ ཕྱོགས་ མེད་སྦྱི སྦྱིན། །བཅུད་ ལེན་ ཐམས་ཅད་ ཀི་ རྒྱལ་ ཁོ རླུང་དང་རིག་པའི་ ་བཅུད་ ལེན་ཚྫོཿ རྫོགས་སོ། ་སོ། །་། བིནོ་འལ་པརཆེན་མོ་ཏའིུའ་རེང་གཟའ བ་ 
ཿ ༈ ལྷ་ཁང་ཆེན་པོ་ ་པོ ་བཞེངས་ཤིང་ཡོད་ ལའི་ དུས་སྲུ་བིས་པའོ། །བཀྲ་ཤིས་དཔལ་ འབར་འཛམ་ གླིང་རྒྱན་ དུ་ཤོག། །། 

༄༅། །ཆུ་འཐུང་ པབའི་གདམ་པ་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་རྣམས་ལ་ཕྱག་ འཚལ་ལོ། །དུས་ངན་ཐ་མར་གྱུར་ པའི་ཚེ། ། འགྲོ་ རྣམས་ཟས་ ཀྱིས་གདུང་པ་ལ། ལ། །བཅུད་ལེན་མན་ངག་ བྲིས་བར་ བྱ། འདིའི་ རྒྱུད་པ་ ནི། དུར་ 
ཁྲོད་ ཆེན་པོ་ དཔལ་གྱི་ རྒྱུ་སྐར་ རོལ་པར། བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་ས་ར་ཧས། རྗེ་བཙུན་དམ་པ་ རིན་ པོ་ཆེ་ལ་ གནང་། ། དེས་ཀུན་ དགའ་ལ་གནང་། ། དེས་དམ་པ་ཕྱགས་ལ། དེས་ཀོ་ བྲག་པ་ལ། དྲེས་དུང་སྟོན་ དགེ་ 
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× ༄༅། །བཤེས་ལ། ཀྲིད ་ལ། དེས་རྣལ་འབྱོར་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ་ལ་ཐུལ། དེས་ཐུ་སངས་རྒྱས་ཕེ་ཤེ ཤིས་ལ། ། དེས་བདག་རྒྱུད་ཚུལ་ལའོ། །ད་ནི་ གདམས་པ་ དངོས་བསྟན་པར་བྱ་སྟེ། རི་ཁྲོད་ ལ་ 
སོགས་ དབེན་ པར་ ར་སོང་ནས། ། བྱང་ 2: ་ དུ་སེམས་བསྐྱེད་ནས། ནས། གཏན ་བདེ་བ་ལ་འདུག་ ཅིང་གཏོར་ མ་ གཅིག་ བཅས་ནས། བླ་མ་མཁའ་འགྲོའེ་ གོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ་ཞེང་། བདག་བྱང་ཆུབ་སྒྲབ་པའི་ 'གྲོགས་ 
མཛད་ དུ་གསོལ་ཅེས་གསོལ་བ་ཐ 'གཏབ། དེ་ནས་ ཆུ་ལེགས་པར་ བརྟག་ཅིང་། ཆུ་རུལ་བ་དང་། རྐོ་མོག་ དང་། འཁྱིལ་པ་ ལ་སོགས་ པ་མིན་པ། | གངས་ཆུ་དང་། གཡའ་ཆུ་དང་། འབབ་ཆུ་རྣམས་ལ་ ཀྱའོ། །དེ་ 
ནས་རང་གི ་མདུན་དུ་ཆུ་བཞག་ཅིང་། སྭ་བྷ་ཝས་སྟོང་པར་བསམ། ཆུ་ཡི་ཉེས་པ་དག་པར་ བསམ། ཆུའི་ སྟེང་དུ་པདྨ་ དང་ཉི་མའི་གདན་ གཅིག་ བསྒོམ། དེའི་སྟེང་ དུ་བཀའ་བརྒྱུད་བླ་མ་རྣམས་བཞུགས་པར་ 
བསྒོམ། དེ་ནས་བླ་ བྲ་མ་རྣམས་རིམས་ཀྱི་ ཞུ་ནས། ཆུ་དེ་ཡེ ིཤེས་ཀྱིས་བདུད་རྩིར་གྱུར་པ་ བསྒོམ། ། ཨོཾ་ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ གསུམ་བརྗོད་པས། བླ་མ་ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་གསོལ་ བས། མཉེས་པར་བསམ་ཞིང་། སྔགས་འདི་ལན་ 
ཉི་ཤུ་རྩ་ གཅིག་བརྗོད་པས། ། ཆུའི་བགེགས་མི་འབྱུང་བ་ཡི ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་ཛ་ལེ་ཡེ ་སྭྭ་ཧཱ། | ཡང་གས་ཞདི་བཛོདད་བཏང་པསྒ་སིངསི་འབུར་པ་ ཡིན་ནོ། །ཨོཾ་ཐུ་དེ་ བཱ ཏ་ཐུད་ཏ་ཐུད་སཱ་ཧཱ། །དེ་ནས་རང་ཐ་མལ་ | 
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༄༅། །བྱིན་གྱིས་རློབས། །དེ་ནས་རང་གིས་རིགས་པ་གང་དུ་ཡང་མི་འཕྲོ་བ་སེལ་བའི་ངང་དུ་མཉམ་པར་བཞག་གོ །ཆུ་འཐུང་པའི་གདམས་ངག་ཁྱད་དུ་འཕགས་པ། རྗེ་དམ་པ་ནས་བརྒྱུད་པའོ། ། 
ཡུས་སྦྱོང་སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་པོ་གལ་ཆེའོ།། །།བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གདམས་ངག་འདི་ཉིད་ཉམས་སུ་ལེན་པར་འདོད་པའི་བསྒྲབ་པ་པོས། དད་པ་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས། མི་སྡོད་ 
„ ཕ་གསུམ་ལམ་དུ་བྱ་སྟེ། ངག་མི་བསྡོད་པ་བླ་མ་ལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་དང་སྔགས་བཟླས། ཡིད་མི་སྡོད་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མི་ཡེངས་པར་གསུང་། དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ཀླང་པས། ཞག་བདུན་ནས་ནུས་པ་རྙེད། 
།ཉེ་ཤུ་རྩ་གཅིག་གིས་བསྟན་པ་ཐོབ། རྩམ་པ་ཟླ་བ་གཅིག་ཏུ་རྦད་ཀྱི་བཅད་པར་བྱའོ། །འབྱང་པ་དང་། ཡོད་པ་མི་སྤོང་། མེད་པ་མི་བསྒྲབ། གནས་ལ་མི་ཞེན། ཆེད་དུ་མི་བསྒྲབ། དེ་ནས་ཡོན་ཏན་ནི། རྟགས་ 
དང་ཏིང་ངེ་འཛིན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་འབྱུང་སྟེ། མི་ཆགས་པ་རྣམ་པ་གསུམ། འདུ་བ་རྣམ་པ་གསུམ། བྲལ་བརྣམ་པ་གསུམ། བདེ་བ་རྣམ་པ་གསུམ། འབར་བ་རྣམ་པ་གསུམ། མཉམ་པ་རྣམ་པ་གསུམ། 
གྲོལ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་སྟེ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གོ །དེ་ལ་མི་ཆགས་པ་རྣམ་པ་གསུམ་ནི། ཕྱི་ལུས་ལ་དྲི་མ་མི་ཆགས། ནང་དུ་འབུ་སྲིན་མི་ཆགས། མི་གཙང་པ་དང་འབུ་སྲིན་མི་ཆགས། འདུ་བ་རྣམ་པ་གསུམ་ནི། 


ཉིན་མོ་མི་འདུ། ནུབ་མོ་མཁའ་འགྲོ་ ་འདུ། ནང་ནུབ་ ཟས་འདུའོ། ། བྲལ་ བ་གསུམ་ ནི། སེམས་སྡུག་ བསྔལ་དང་བྲལ། ཡུས་ངལ་ དུབ་དང་བྲལ། ངག་རྫུན་དང་བྲལ་ ལོ། །བདེ ་བ་ གསུམ་ ནི། ། ཕྱི་ སྣང་བ་ལ་ ཞེན་པ་ 
ད་དེ་བདེ། ནང་ཉམས་མྱོང་ལ་ གཉེན ་པོ་མེད་དེ་བདེ། བར་ འབྱུང་བ་ ལལ ཆ་སྟོམས་ཏེ་བདེ་ བའོ། །འབར་བ་གསུམ ་ནི། ། ཡུས་ལ་ བདེ་བ་འབར། ངག་ ལ་ནུས་པ་ འབར། སེམས་ལ་ རྟོགས་ པ་འབར། མཉམ་པ་ 
༈' གསུམ་ནེ། ཚེ་ཉི་ ཟླ་ །དང་མཉམ། སྟོབས་ གླང་པོ པོ་ཆེ་དང་མཉམ། ། མགྱོགས་པ་ རླུང་དང་མཉམ་°ཏ ་པའོ། ། །གྲོལ་བ་ གསུམ་ནི། ཕྱི་སྣང་བ་ ལས་གྲོལ་། ནང་ཐུང་པོ་ ལས་གྲོལ། བར་ བཏུང་སྙོམས་ལས་ གྲོལ་བའོ། ། 
¡ ཞན ་ཡང་ཁམས་ ཀྱི་ཟས་དང་བྲལ། དབུགས་ཕྱི་ནང་དུ་རྒྱུ་བ་ མི་ཚོར་ བ་དང་། གཏི་མུག་ གཉིད་དང་བྲལ་ བ་དང་། ཡུས་ཤིང་བལ་ གྱི་ ི་འདབ་ མ་ལྟར་ཡང་བ་ ་དང་། མི་ ་རྟོགས་ པའི་ འི་ཡེ་ཤེས་ནང་ ནས་འཆར་ བ་ 

ང་། མངོན པར་ཤེས་པ་ རྒྱུད་ལ་འཆར་བ་དང་། རྐང་མགྱོགས་ གིས་དངོས་གྲུབ་ འབྱུང་བ་དང་། ཁྱད་པར་ ་འཕགས་པའི་དངོས་གྲུབ་ ནི། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ མཆོག་ གི་ དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་ འགྱུར་རོ། རོ། །དེ་ནས་ 
གིགས་ སེལ་བསྟན་ པ་ ནི། ཆུ་སྐུག་པ་དང་། ཆུ་ཚགས་པ་དང་། ཆུ་ལྡེང་བ་དང་། ཆུ་འགག་པ་དང་། ཆུ་ཁ་ སྙིག་ བ་དང་ལྔའོ། །ཆུ་སྐྱུགས་པ་ ་ལ་ནི་ཁོལ་མ་ ཐག་དེ་ལ་ བྱའོ། །ཆུ་ཚགས་ཚགས་ཆེ་བ་ལ་ ནི་ བུ་རམ་ 


3 རི་ 


༨ 
ཨམ 
བ 
€༨ 


-ཤླ 2 


ཤྲ 


༄༅། 


༄༅ 


།གཏོང་། ཆུ་འགགས་པ་ལ་ལྒ་ བཏང་ངོ་། །ཆུ་ཁ་ སྣི ་བ་ལ་ནེ ་འཇུག་ཏུ་ཆུང་གིས་ཚོད་ མ་ བཏང་ངོ་། ། །རླུང་ལོང་ན་རུས་ཁུའི་ འི་ཚོད་ མ་ཕོར་གང་བཏང་ངོ་། ། ། །དངས་ཁ་མེ་བདེ་ན་ལྒ་བཏང་ངོ་ ངོ་། །ཆུ་ཐུར་ 
ལུ་བྱུང་ན་ཕྱེ ཉྱེ་ཚོད་ཕོར་རེ་བཏང་ངོ་། སྲིན་ [གྱིན་ལ བྱུང་ན་ལ་ ཕུག་དྲི་སྣོམས་པས་ཆོག ། །དེས་མ་ཆོ ཆོག་ན། སྒོག ཆུ་བག་ཅམ ་བཏང་ངོ་། ། །ཡུར་བེར་ བེར་བྱུང་ན་ ན་སྐུ་མཉེ་ བྱའོ། མགོ་ན་བའམ་འཁོར་བ་བྱུང་ན་རུས་ 
ཿ སྙིང་དུམ་རེ་མུར། ལྷ་སྐྱ་ཆུ་ལ་བཏབ་ ལ་སྡོར་དུམ་རེ་ཡོད་ན་ དགའོ། །ཆང་དང་འོ་མ་ མར་རྙིང་གསུམ། ཡོན་ཏན་ ཡར་ལྡན་ཡིན་པས་ཡོད་ན་ དགའོ། །སྦྱིར་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟས་སུ་ཟ་བ་ ཡིན། ། མི་རྟོག་པ་ཟས་སུ་ 3 
` ཟ་བ་ ཡིན། བྱིན ་'རླབས་ཟས་སྲ་ཟ་བ་ ཡིན། བདུད་རྩི ་ཟས་སུ་ཟ་བ་ཡིན་པས། དྲེ་རམས་ཐམས་ཅད་ཚང་བའོ། །ཟས་ཀྱིས་བཅུད་ ལེན་ལོ་ ལོངས་པ་དང་། མདངས་དང་དབང་ པོ་ གསལ། གཉེན་ པོས་རྐྱེན་ ཐུབ། 
བཟའ་རྒྱུ་མིག་གིས་མཐོང་། བཅུད་ལོངས་པའོ། །བཅུད་ ལེན་ཞག་བདུན་ འབྱུང་ན་ མུ་གེའི་སྐལ་ པ་ནས་ཐར་ རོ། །རྩམ་པ་བཅད་; པའི་ཚེ་ཐ་མར་ ཏིང་ངེ་འཛིན་ བསྒོམ། དེ་ལྟ་བུའི་ འ་གདམས་ངག་ འདི་ ྐྱེ་ཤི་ཊ མི་ 
འཇིགས་པའམ། དགའ་ལ་རེ་བའམ། བཟར་མེད་པའི་གྲགས་སྟན་ནམ། བཀུར་སྟི་འདོད་པ་རྣམས་ལ་བྱིན་ན། ཌཱ་ཀིའི་ཆད་པ་འོངས་པས་མི་བྱའོ། །སྐལ་ལྡན་ལས་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླངས་ན་དོན་ 


× ༄༅། །བསྟལ་ལང་པས་ན། །ཆུ་ཡི་བསྲིང་སྟེ་བཅད་པར་བྱ། །གལ་སྟེ་ཇ་རུ་བྱེད་པ་ན། །ལོ་མ་བཙོས་ཏེ་རུལ་དུ་བཅུག །ཇ་ཡི་ངད་ལེན་བཏབ་ལ་བརྔོ། །ལེགས་པར་ཞིབ་དུ་བརྡུང་ལ་བསྐོལ། །ཚ་ 

རྡོར་ཅི་འཛོམ་གཞུགས་པར་བྱ། །འདི་ནི་མཆོག་གིས་ཟས་ཡིན་པས། ཟས་གཞན་རྒྱུན་བཅད་བརྟེན་བྱས་ཀྱང་། །ཚེ་རིང་ཡུས་རྒྱས་ སྟོབས་འཕེལ་ཞིང་། །མཁལ་ནད་གྲང་རླུང་ཡུལ་ནས་འདོན། །ཡོན་ཏན་ 
གཞན་ཡང་ཐོབ་པར་བྱ། །བདུད་རྩི་ར་ཉེའི་བཅུད་ལེན་ཡིན། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་ཡིན། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཉམས་སུ་ལོངས། །། 

ཐཾ ༄། །དབང་པོ་ལག་པའི་བཙུད་ལེན་བཞུགས་སོ། །བླ་མ་དམ་པ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །བཙཅུད་ལེན་མན་ངག་བཤད་པར་བྱ། །འདི་ལ་བརྟག་དང་བཟའ་ཐབས་དང་། །གེག་སྲེལ་ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། ། 

དབང་པོ་ལག་པ་ཞེས་བྱ་བ། །སྔོན་ཚེ་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡིན། །རྩོད་པར་གྱུར་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ནི། །ལྷའི་དབང་པོ་ལག་པ་ལ། །ལྷ་མིན་དབང་པོས་མདའ་རྒྱབ་པས། །དེའི་ཁྲག་རྣམས་ཟག་པ་ལས། སྟེང་དུ་ལག་ 

སོར་ཁྱབ་པར་སྐྱེས། །དེ་ཕྱིར་དབང་ལག་བཅུད་ལེན་ཞེས། ཚེའི་རིགས་བྱེད་གཞུང་ལས་གྲགས། །འདི་ནི་དཀར་ཞིང་འཚོ་བ་དང་། །སོར་མོ་ལྔ་པ་མཆོག་དུ་མངག །གཉིས་གསུམ་རིད་ཅིང་ནག་པ་ངན། 


དེའི་ འེ་བཟའ་བའི་བབས་ སྟན་པ། །དུས་སུ་བརྐོ་ ་ཞིང་ ང་ཆུ་སྦ་སར་ལ་བཏད་ཞིང་བརྡབ་པས་དྲུག་མི་ཡོང་ ལེགས་ པར་ བཅོ། །ཆུ་ཆོད་ ལེགས་ཿ པར་ཁྲམ་ ཁྱུམ་ བརྡུང་། །སྤོས་དང་ བསྲེསདེ ་ཞེབ་པར་ བརྟགས། །འདི་ ནིཿ ་བཅུད་ ལེན་ རྣམ་ 
པ་ སྟེ། །ཟན་དྲོན སྐྱོ་ཚ་གང་ ང་ཡང་རུང་། ། །ཚ་སྡོར་ཅུང་ཟད་འཛེམ་ན་ ལེགས། །བཟའ་ བའི་ དུས་སུ་ཏིང་འཛིན་ ནི། ། །ཡེ་ གེ་ གསུམ་ གྱིས་བདུད་ རྩིར་ བསྒྱུར། །ཡི་ །ཡཾ་དམ་ང་རྒྱལ་ལྡན་པར་ཟ སྤྱད། །འདི་ ལ་གཞན་ གྱིས་ 
གེགས ་མེད་སྟེ། སྟེ། །དབང་ ར་ོ་ ་ཞག་ འགའ་འགྲམ་ ལ་ འཛེར། ། །བད་ ཀན་ལངས་ན་ལྒ ལྒ ་སྐྱ་བཏང་། །ཕན་ ཡོན་ བསམ་ གྱིས་མི །ཁུབ་ སྟེ། །ཏྱད་ པར་ སྟོབས་ དང་ཤ་ རྒྱས་འགྱུར། །ཟས་གཞན་ བསྲེས་བ ་མ མི་སྐྱེའོ། ། ། །འདི་ནི་ 
མུ་གེའི་ བཅུད་ ལེན་ལས། །དོན་རྣམས་རྟོགས་ནས་བྲིས་པ་ 'འདི། ། །རང་བྱུང་རྡོ་ རྗེས་སྦྱར་བ་ཡིན། །སྐལ་ལྡན་ སྐྱེས་བུ བུཐམས་ཅད་ ཀྱིས། །བཅུད་ལེན་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་ པར་ཤོག། ། 

༄༅། །འོད་ལྡན་སྔོ་ཡི་བཅུད་ལེན་བཞུགས་སོ། །འོད་ ལྡན་ སྔོའི བཅུད་( ལེན་ འདི་ ་ལ། ། །སྐལ་ བ་ཅན་ གྱི་ས་ཉམས་ སུ་ལོངས། ། ། །འདི་ ལ་རྟགས་ དང་ བཟའ་ཐགྲས་ དང་། ། ། །གེགས་སྲེ སེལ་ཕན་ ཡོན་ བསྟན་ པའོ། ། །སྔོ་དེ་ 
རིགས་གསུམ་ཡོ་ ཡོད་པར་ འདོད། ། དཀར་ སེར་སྫོ་ལ་ རོ་ཁ་ ཞིང་། །ཟིལ་ཕྲོ ཕོམ་ ལྡན་ ཞིང་བ་ བུ་ཡོད། །དེ་ེ ཉད་བཟའ་ བའི་ཐབས་ བཤད་པ། ལེགས་ སྐམ ་ཤིན་ ཏུ་ཞིབ་ པར་བརྡུང་། །ཐུན་གསུམ་ ཚད་ ཀྱིས་མུ་ཟི 
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༄༅། །བཏང་། །སྦྲང་བུ་བཟང་པོ་དག་དང་བསྲེས། །རྩི་མར་གཞུགས་ཅིང་རིལ་ཡུ་བྱ། བཟའ་བའི་དུས་ནི་ཐམས་ཅད་དུ། །ཟན་མི་ཟ་ཞིང་སྐྱོ་མ་རྟེན། །འོ་མ་ཆང་དང་རུས་ཁུ་གསུམ། །ཡོད་ན་ཤིན་ཏུ་  ད་ 
བཟང་འགྱུར་ཞིང་། །མེད་ཀྱང་སྐྱོན་དུ་མི་འགྱུར་གསུང་། །ད་ནི་ཁ་བསྒྱུར་བཤད་པར་བྱ། །ཨ་བ་བདུན་སྦྱོར་མིག་ནད་སེལ། །རྩ་བ་བཞི་དང་སྦྱར་བ་ཡིས། །ཤ་མདངས་ཡུས་རྒྱས་ཚེ་རིང་འགྱུར། །གསེར་ 
མདོག་ཨ་རུར་སྦྱར་བས། །ཤ་སྐྱེ་དུག་གིས་མི་ཚུགས་འགྱུར། རྣམ་སྣང་དང་སྦྱར་མཛེ་ནད་འཇཛོམས། །རུས་ཏ་སྦྱར་བར་རྐང་མགྱོགས་འབྱུང་། ཏིལ་མར་དང་སྦྱར་བདེ་བ་རྒྱས། །ཤ་ཁུ་དང་སྦྱར་སྟོབས་བསྐྱེད་ 
བྱེད་། །ཚོ་བ་གསུམ་དང་སྦྱར་བྱས་ན། །རླུང་སེམས་གྲང་བཞི་ཅན་ལ་འཕྲོད། །དེ་རྣམས་སྦྱོར་བའི་ཚད་བསྟན་པ། རྒྱལ་པོ་བརྡུང་བ་ལྔ་ཕུལ་ན། །མུ་ཟི་ཐུན་གསུམ་སྦྲང་དང་སྦྱར། །འཛོམ་ན་རྒྱལ་པོ་ཉིད་ 
མཉམ་བསྟང་། །མ་འཛོམ་ན་ཡང་འགལ་བ་མེད། །ཁ་བསྒྱུར་སྨན་རྣམས་ཐུན་རེ་ཡིན། །རིལ་ཡུ་ཕོ་བའི་ཚོད་དང་སྦྱར། །ད་ནི་གེགས་སེལ་བསྟན་པར་བྱ། །རླུང་ལ་སྐུ་མཉེ་བཅུད་ཅན་བྱ། །ཁྱད་པར་ཇཛི་ཏ་རུས་ 
རྙིང་བཏང་། བད་ཀན་ལོང་ནས་སི་འབྱུ་བཏང་། །ལྷ་སྐྱ་འུསུ་བཏང་པར་བྱ། །སྒྱུག་ན་ལོ་མའི་ཚོད་མ་བཏང་། །འྲུ་ན་ཐ་རམ་འབྲས་ཐུག་གམ། །ཡང་ན་མེ་ཏོག་བྱ་རྐང་བཏང་། །སྲིན་ལ་སྒོག་པ་ལ་ཕུག་ 


བཏང་། །འཛུ་དཀར་རྫིང་ན་རྒྱ་ཚྭ་འམ། །བྱང་ཚྭ་ཆུ་ལ་བསྐྱལ་ལ་བཏུང་། །ཁྲ་རིགས་འགྲམས་བ་ཤ་ཀ །སྐྱུ་རུར་དང་ཚྭ་ལ་བཏང་། །གྲང་ན་མེའི་སྦྱོར་བ་བསྒོམ། །ལྟོག་ན་ནམ་མཁའ་ཟས་སུ་ཟ། །དེ་རྣམས་ 
བགེག་སེལ་བསྟན་པའོ། །བཞི་པ་ཕན་ཡོན་སྟན་པ་ནི། རྒྱས་པར་བཤད་ན་བསམ་མི་ཁུབ། །མདོར་བསྡུས་ཡོན་ཏན་འདི་ལྟ་ཐུ། །སྔར་འདས་ཡོད་པའི་ནད་གདོན་ཞི། །མིག་དང་ཏང་འཛིན་གསལ་བའོ། །སྒྲ་ 
། དཀར་གཉེར་མ་མེད་པ་དང་། །རྐང་མགྱོགས་ཚེ་དང་སྟོབས་སྟེར་བྱེད། །འཛམ་གླིང་སྔོ་རྣམས་ཀུན་ལས་ལྷག །གཞན་ཡང་ཡོན་ཏན་བསམ་མི་ཁྱབ། །ཟོས་པས་སྔོན་དུ་འགྱུར་བ་ངེས། །ཀྱད་པར་ཞལ་གྱི་ 
། གདམས་པ་འདི། །བཟའ་བའི་དུས་སུ་འདི་ལྟར་བསྒོམ། བདག་ཉིད་ཡི་དམ་ལྷར་བསྒོམ་ཞེང་། །སྤྱི་བོའི་གཙུག་ཏུ་བླ་མ་བསྒོམ། །དེའི་མཐར་རཱུཾ་བསྒོམ་སྟེ། །ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩི་རབ་ཕབས་ནས། །ལུས་སེམས་ 
བདེ་བྲས་གང་བར་བསམ། །རྫས་རྣམས་མེ་རླུང་ཡིག་འབྲུ་གསུམ། ཕྱིན་རླབས་གཞན་དང་འདྲ་བར་བཤད། འདི་ནི་གསང་བའི་མན་ངག་གོ །སྦྲང་ཟིལ་བཅུད་ལེན་མང་པོ་བས། །སྟིང་པོ་ལྟ་བུར་བསྡུས་པ་ 
འདི་[ །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་སྦྱར་བ་ཡིན། །ལྷྲི།། །། 
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། །ཁྲོད་རྣམས་ཀྱིས་ཉམས་སུ་ལོངས་དང་། བདག་འཛིན་བློ་ཡི་ཐོངས་བ་གཅིག་ཡོང་ལས་ཆེ། མུ་གེ་ལས་ཐར་ཡོང་། རང་བྱུང་རྡོ་རྡེ་འདི་སྒུ་དྲིན་རེ་ཆེའོ།། 


རླ ་ ྦ ༄། །ཡ་མའི་སྤྱི་འཇོམས་མན་ངག་དྲུག་པ་བཞུགས་སོ། ། 


÷+ 


| 


༄༅ 


༄། །༢དི་རོངོ་བུངརྡོརིའི་ཡ་མའི་མི་འཛོམས་མནོ་ངག་དྲུག་པ་ཡོད། ཨོ་སྭ་སྙི། །ཡ་མའི་ནད་རྣམས་འཇོམས་པའི་ཕྱིར། །བདུད་རྩི་སྟན་ངག་དྲུག་པ་ཡོད། །ནད་རྣམས་འཇོམས་པའི་ 
ྡོ་རྡ་ས་རར་དང། །གདོན་རྣམས་འཇོམས་པའི་འདྲེ་འཇིགས་ར་ཐ༧ཆུ། །རླུང་ཁྲག་འཇོམས་པའི་མཛེ་ཅན་རཧདྲི། །ཁྲག་ཚད་འཛོམས་པའི་བསིལ་བྱེད་བཤ་སྔོ། །གཉན་ཚད་འཇོམས་པའ་མ་གི་ 
ཏ། །རྩ་ནད་འཇོམས་པའི་མེ་ཏོག་ཐུང་ཐུས་དམར། །ཁྱད་འཕགས་སྨན་མཆོག་དྲུག་པོ་འདི། ལིང་ཏོག་བཤིག་ཅིང་གཟེར་བ་འཇོམས། །ཡ་མ་དཀར་ནག་ཁྲ་གསུམ་ལ། །རྡོ་རྗེ་ཕ་ལམ་བཞིན་དུ་ 
འཇོམས། །ཅེས་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བཀོད། །དགེ་བས་འགྲོ་དང་ཐུན་མོང་བསྔོ། །སྙིཾ།། __།། 
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༄༅། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་སྣང་བ་བཞུགས་སོ། ། 


ད 


༄༅། །རྒྱ་གར་སྐད་དུ། } ཤི་ཀ་ལ་ཙཀྲ་ཨུ་པ་དྷི་ཤ་ཨ་ལོ་ཀ་ན་མ་ཀ་རི་སི། བོ བོད་སྐད་དུ དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ སྣང་བ་ ཞེས་བྱ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། དཔལ་དུས་ཀྱི་ 


འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྣམ་བཅས་རྣམ་པ་མེད་པ་ཡི། ། །ཀུན་རྫོབ་བདག་ཉིད་ཞི་བ་ཅན། །ཀུན་འགྲོ་ཞེས་བྱའི་རྣམ་པ་སྟོན། ། ། །དཔལ་ལྡན་དུས་འཁོར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཕྱི་ནང་གཞན་ 


གསུམ་དེ་བཞིན་ཉིད། །གསལ་བར་བྱེད་པ་འདིར་བཤད་བྱ། །རྒྱལ་བས་བརྒྱ་བཅུའི་བར་དག་ཏུ། ། ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཆོས་བསྟན་ཏེ། །དམ་པ་དང་པོའི་དཔལ་ལྡན་རྒྱུད། །དཔྱིད་ཟླ་འབྲིང་ 
པོའི་ཉ་ལ་གསུངས། །དེ་བསྡུས་ སའ ལ་ཆེན་ཟླ་བཟང་གིས། །མཛད་དེ་བྱང་ཕྱོགས་ཤཾ་ (ཡར། །ལོ་གཉིས་ནས་ནི་ལྷ་དབང་སོགས། །དྲུག་གི་དྲུག་བརྒྱའི་བར་དུ་ནི། །རྒྱུད་ཀྱི་རྐྱལ་པོ་ སྟོན་ 
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ཅྱི 


།མཛད་དེ། །དེ་ནས་ གྲགས་ང པས་ལོ་ བརྒྱ་ན། །རྒྱུད་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ བསྡུ་བར་མཛད། །བརྒྱད་བརྒྱ་ན་ནི་ བསྟུན་ པའེ་དྲག། །ཀླ་ཀློའཾ་ཐོག་མ་ འབྱུང་བར་བསྟན། །མེ་མཁའ་རྒྱ་མཚོ་ 
རྣམས་ལ་ནི། །རབ སྐྲེས་སྩོགས་བྱིན་ཀླ་ཀློ་ ཀློ་ཡི། །འདས་ ལོའི་གྲངས་རྣམས་ཤེས་ཕྱིར་རོ། ། །ལག་པ་གདེངས་ཅན་༔ ཟླ་བས་ཕྲི། །ལྷག་མ་ཟླ་བ་ མིག་ལག་ཡོད། །དེ་ལྟར་ལོ་ནི་ ནི་དག་པ་ལ། །རབ་ཏུ་ 
སྐྱེ་སོགས་བཟླས་པ་སྦྱིན། །ཟླ་བའི་དོན་ དུ་ཉ ་མས་བསྒྱུར། །ནག་པའི་ ཟླ་ སོགས་དུ་སོང་བསྲེ། ! །གནས་ ་གཉིས་འོག་ མར་ བཞི་ཡིས་བསྒྱུར། ། །ནམ་ཊ ་མཁའ་མེ་དང་ ཟླ་བས་ བགོ །རྟེད་ པ སྟེང་གཞུག་ 
ཟླ་དག་འགྱུར། །གནས་གསུམ་བཞག་པའི་དབུས་མ་ལ། །ལག་པ་རྩེ་མོ་ཅན་ གྱིས་བསྒྱུར། །འོག་མ་རོས་ཐོབ་བར་མར་དབྲི། །ལྷག་མ་མཁའ་སྦྱིན་བར་ནས་གཅིག ། རཱ 


བང་ 
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„ སྲང་འགྱུར། །སྙེང་འོག་མིག་དང་སུམ་ཅུ་བསྲེ། །དྲུག་ཅུ་བགོས་ལྷག་ཆུ་ཚོད་ཡིན། །རྙེད་པ་སྟེ་སྦྱིན་བདུན་གྱི་བགོ །ལྷག་མ་ཆེས་གཟའི་ངེས་པ་ཡིན། །ཟླ་བ་དག་པར་ཉི་ཟླ་བསྲེ། །གནས་གཉིས་འོག་མར་ 
| ཏཱ དུས་ཉིས་བགོ །ལྷག་མ་ཆ་ཤས་ཐོབ་ལ་ལྔ། །བསྲེས་ལ་སྟེང་མ་གཉིས་བསྒྱུར་གཞུག །ཀླུ་ལག་དགོས་ལྷག་རིལ་པོའོ། །གནས་གསུམ་དབུ་མར་དྲག་པོས་བསྒྱུར། །འོག་ཏུ་དགུ་མེས་ཐོབ་ལ་གཉིས། །བསྲེས་ 
རྭ ཏེ་བར་སྦྱངས་ལྷག་མ་དེ། །མཁའ་དུས་བསྒྱུར་ཐོབ་རོས་བསྒུར་ཐོབ། །བར་ནས་གཅིག་ཕབ་རིམས་སྦྱངས་པས། །ཆུ་སྲང་དབུགས་ཡིན་དབུ་མ་ལ། །དྲུག་ཅུས་བགོས་ལྷག་ཆུ་ཚོད་དེ། །སྟེང་མ་གཉིས་བསྒྱུར་ 
?ི རྙེད་པ་གཞུག །དེ་ལ་སྐུར་བགོས་ལྷག་སྐར་གནས། །གཟའ་ལ་གཅིག་དང་ཆུ་ཚོད་དུ། །སོ་གཉིས་སྦྱིན་ཞིང་ཆུ་སྲང་ནས། །བཅུ་ཕྲི་རིལ་ཆར་གཉིས་དང་གཅིག །སྐར་མར་གཉིས་དང་ཆུ་ཚོད་དུ། །དྲག་པོ་སྦྱིན 
ཌ ཞང་ཆུ་སྲང་ནས། །གཅག་དང་དབུགས་གསུམ་དར་བྱས་ལ། །ཟླ་རེ་གྲུབ་པ་གསལ་བར་འགྱུར། །གཟའ་ལ་ཚེས་སྦྱིན་དབྱུག་གུར་དབྲི། །རེང་པོར་ཚེས་ སྦྱན་བཅུ་བཞས་བསྒ། །ལྷག་མས་ཟླ་བའ་རྒང་པ་ 
° བཟུང་། །འབྱུང་མདའ་འདོད་ཟུང་མེ་མིག་ཟླ། །ཕྱི་མ་ལ་ནཾ་དེ་ལས་བཟློག །སྟོང་པས་སྟོང་པ་རྣམ་དག་ཅིང་། །བཅུ་གསུམ་ཟླ་བ་རྐང་བ་ལྔ། །གཉིས་དང་བཅུ་གཉིས་ཕྱོགས་ཡིན་ལ། །བཅུ་གཅིག་མེར་ནི་ 


༄༅། །བཅོ་ཝྔའོ། །བཅུ་དང་བཞིར་ནི་བཅུ་དགུ་སྟེ། །དགུ་དང་ལྔ་པར་ཉི་ཤུ་གཉིས། །བརྒྱད་དང་དྲུག་པར་ཉི་ཤུ་བཞི། །བདུན་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཡིན། །རྐང་ཟིན་སྔོན་མས་ཆ་ཤས་བསྒྱུར། །དུས་ཉིས་ 
བསྒོས་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་ཡིན། །ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར་ཐོབ་པ། །ཆུ་སྲང་དྲུག་གིས་བསྒུར་ཐོབ་དབུགས། །སྔར་ཟིན་སྡོམ་པ་ཕྱིས་ཟིན་དབྲི། །ཐོབ་མཉམ་སྦྱིན་དང་མི་མཉམ་དོར། །ཚེས་གྲངས་གནས་གཉིས་སྟེང་ 
ཆུས་བསྒྱུར། །འོག་མ་ཉི་ཤུ་དྲུག་གིས་བསྒུར། །དྲུག་ཅུས་བགོས་ཐོབ་སྟེང་ལ་གཞུག །དེ་ལ་བགོས་ཐོབ་སྐར་གནས་གཞུག །ལྷག་མ་ཆུ་ཆོད་ཆུ་སྲང་གཞུག །ཉི་མ་ཕྱེད་ནི་དག་པའོ། །གནས་གཉིས་གཅིག་ལ་ „ 
སྐར་མ་ནས། །དྲུག་དང་ཆུ་ཚོད་ཞེ་ལྔ་སྦྲུང་། །མེད་ན་ཞཁོར་ལོ་ཕྱེད་བསྲེས་སྦྱང། །འཁོར་ཕྱེད་ལྷག་ན་དེ་ཉིད་དོར། །ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར་བ་ལ། །ཆུ་ཚོད་བསྲེས་ལ་མདའ་ཡོན་བཟླས། །བགོས་པས་ཐོབ་ 
པས་རྐང་བ་བཟུང་། །དྲུག་བཞི་ཟླ་བ་ཕྱི་མ་ཟློག །གཅིག་དང་ལྔ་ལ་དྲུག་ཡིན་ཏེ། །གཉིས་དང་ཆུ་བོ་དག་ལ་ཕྱོགས། །གསུམ་པ་དྲག་པོ་སྟོང་བར་དག །རྐང་བཟུང་སྔོན་མས་ལྷག་མ་བསྒྱུར། །མདའ་ཡོན་ཟླས་ 
ཐོབ་ཆུ་ཚོད་དེ། །མཁའ་རོས་བསྒྱུར་བ་ཆུ་སྲང་གཞུག །ཐོབ་པ་ཆུ་སྲང་ལྷག་དྲུག་གིས། །བསྒྱུར་ཐོབ་དབུགས་སྲུ་ཤེས་པར་བྱ། །སྔར་ཟིན་སྡོམ་ཞིང་ཕྱིས་ཟིན་དབྲི། །གཟའ་དང་ཉི་མའི་ལོངས་སྤྱོད་དུ། །ལྕོར་ 


དོ 


སྒྲད་དོར་ཞིང་བྱང་བསྒྲོད་སྦྱིན། །ཉི་མར་དུས་དང་རོ་དང་ཀླུ། །བཅུ་དང་འཕྲོག་བྱ་འཕྲོག་བྱེད་དང་། །དྲག་པོ་ཕྱོགས་དང་གླུ་དང་དྲུག །མེ་དང་ནམ་མཁའ་ཞེས་བྱ་བ། །ཟླ་ཕྱེད་བཅུ་གཉིས་རིམ་པ་ཡིས། །ལྷོར་ 
བསྒོད་དོར་ཞིང་བྱང་བསྒྲོད་སྦྱིན། །ཉི་རྐང་རགས་པའི་ངེས་པའོ། །ཉི་སྐར་གཅིག་ལ་ཚེས་གྲངས་སྦྱིན། །འོག་ཏུ་ཚེས་ལ་རོ་ཡིས་བསྒྱུར། །དེ་ལ་གཟའ་ཡི་ལོངས་སྦྱོད་བསྲེ། །དྲུག་ཅུས་བགོས་ཐོབ་སྐར་གནས་ 
ཧཱཾ སྦྱང་། ༈ལྷག་མས་ཆུ་ཚོད་ལ་སོགས་སྦྱང་། །སྦྱངས་པའི་ལྷག་མ་ཟླ་སྐར་ཡིན། །ཉེ་ཟླ་གཉིས་བསྲེས་སྦྱོར་བའོ། །ཚེས་ལ་མིག་གིས་བསྒྱུར་བ་ལ། །གཅིག་ཕྲི་རཾས་བགོས་བྱེད་པའོ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ 
༧ ལའི་མན་ངག་གསལ་བར་བྱེད་པ་ལས་ཡན་ལག་ལྔ་བསྟན་པས་ཏེ་དང་པོའོ།། །།ཟླ་བ་དག་པ་སུམ་ཅུས་བསྒྱུར། །ད་ལྟའི་ཞག་བྱིན་གནས་གསུམ་བཞག །འོག་མར་རི་མཁའ་རིས་ཐོབ་པ། །དབུས་ཀྱི་ཕུང་ 

ཐོར་བསྲེ་བར་བྱ། །དེ་ལ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་བགོ །ཐོབ་པས་སྟེང་ལ་དབྲི་བར་བྱ། །དེ་ནི་མི་གསལ་ཉིན་ཞག་རྣམས། །གཟའ་ལྔ་སྤྱི་ཡི་ཉི་མ་སྟེ། །གཅིག་ཕྲི་༼བརུན་གྱིས་བགོས་ན་ཚེས་གཟའ་དང་མཉམ་ན་དག་ཉག་གཅིག་ཕྲི་ཆད་ན་ 
༢༢ །གཅིག་སྣོན་ཞལ་གདམས་ཡིན།།གསལ་བའི་ཉིན་ཞག་གོ །བཀྲ་ཤིས་གསལ་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། སྤྱི་ཉིར་རི་དུས་ཟླ་བ་བསྲེ། །དེ་ལ་རི་ཀླ་རོ་ཡིས་བགོ །ཐོབ་པ་དོར་ལྷག་སྐར་མས་བསྒྱུར། །རི་སོགས་བགོས་ཐོབ་སྐར་ 


ཁཱི 


ལ་ས 


ཀླ 


ངོ 


༄༅། །མའོ། །ལྷག་མ་མཁའ་རོས་བསྒྱུར་ཐོབ་པ། །དབྱུག་གུའོ་དེ་བཞིན་ཆུ་སྲང་དབུགས། །རིམ་བཞིན་བྱས་པ་ལོངས་སྤྲོད་དོ། །དལ་བ་དག་པ་བྱ་བའི་ཕྱིར། །གནས་གཉིས་གཅིག་ལ་སྐར་མ་ནས། ། 
དགུ་དང་ཆུ་ཚོད་སུམ་ཅུ་སྦྱང་། །མ་ལྡང་འཁོར་ལོ་བསྲེས་ལ་སྦྱང་། །སྦྲུངས་ཀྱང་འཁོར་ལོ་ཕྱེད་ལྷག་དོར། །མ་དོར་རིམ་པ་དོར་རིམ་མིན། །དོར་ལྷག་སྐར་གནས་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར། །འོག་གི་ཆུ་ཚོད་སྟེང་དུ་ 
བསྲེ་། ༈མདའ་ཡོན་ཟླས་ཐོབ་དལ་རྐང་བཟུང་། །དེ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་རི་སྔ་རྐང་། །ཕྱི་མ་ལ་ནི་དེ་ལས་བཟློག །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ལྷག་མ་བསྒུར། །མདའ་ཡོན་ཟླ་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་དེ། །ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར་ ཧྱ 
ལས་ཐོབ། །ཆུ་སྲང་དྲུག་གིས་བསྒྱུར་ཐོབ་དབུགས། །དེ་ལྟར་ཐོབ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །སྔ་རྐང་སྡམ་ཞིང་ཕྱི་ཟིན་དབྲི། །སྔར་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་གནས་རྣམས་སུ། །རིམ་མིན་སྦྱིན་ཞིང་རིམ་པས་དོར། །དལ་བའེ་། ˆ 
ལོངས་སྦྱོད་དག་པའོ། །དལ་དལ་གནས་གཉིས་གཅིག་གིས་ནི། །ཉི་མ་དག་པ་སྦྱང་བར་བྱ། །མེད་ན་འཁོར་བསྲེ་ཕྱེད་ལྷག་དོར། །མ་དོར་རིམ་པ་དོར་རིམ་མིན། །སྦྱངས་ལྷག་སྐར་གནས་ཀྱིས་རྐང་བཟུང་། ། 


རྒྱལ་བ་དང་པོ་གསུམ་མེ་མིག །ལྔ་དང་དྲུག་པར་ཉི་ཤུ་གཅིག །བཅོ་བརྒྱད་ཆེས་དང་དྲག་པོ་དང་། །མེ་རྣམས་ལྔ་རྐང་རིམ་པས་སོ། །དྲག་པོ་སོ་བརྒྱད་བརྒྱ་བཅུ་དང་། །ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ཕྱི་རྐང་ཡིན། །རྐང་ 


ཟོས་ སྔོན་མས་ཆུ་ཚོད་བསྒྱུར། ། ། །དྲུག་ཅུས་ཐོབ་པ་རྐང་པའི་ནོར། ། །ཆུ་ཚོད་ཡིན་ཏེ་ལྷག་དྲུག་ཅུས། ། ། །བསྒྱུར་ཐོབ་ ཆུ་སྲང་དྲུག་ གིས་ནི། ། ། །བསྒྱུར་བས་ཐཿ ཐོབ་པ་དབུགས་ཡིན་ནོ། རྐང་པ་ སྔོན་ དམར་ ཟིན་ན་ སྡོམ 
རུ ¦ ཕྱི་མར་ཟིན་ན་ དྲེ ་བར་བྱ། ། ། །སྐར་གནས་དྲུག་ཅུས་ལྷག་གྱུར་ན། །དྲུག་ བྱཅས་དགོས་ཐོབ་སྐར་མ་ ཡིན། ། ། །དེ་ལྟུར་སྐར་མ་ ལ་སོགས་ ཀྱིས། །སྔར་གྱི་དལ་ བ་ བ་དག་ པ་ ལ། ། ལིམ་ མིན་ དོར་ ཞིང་རིམ་ པས་ སྦྱིན། ། 

 མིག་ དམར་ཚྱུར་བ་དག་ པའོ། །ཕུར་བུ་སྤེན ཡཿ ཉིད་ ཀྱང་མཚུངས། །དེ་ནས་ གཟའ་ལག་ གསལ་ བརྗོད་བྱ། བྱ། ། སྤྱི་ཡ *ཉི་ མ་བརྒྱ་ ཡིས་བསྒྱུར། ། མེ་ དང་ཉི་མ་རི་རྣམས་ དབྲི། ། །རི་ རེ་སུག་ རེ ང་ཀླུས་བགོས་ཐོབ་དོར། ། 
ལྷག་མ་སྐར་མས་བསྒྱུར་ ཐོབ་ སྐར། ། ། །ཆུ་ཚོད་ ཆུས་སྲང་ དབུགས་རྣམས་ནི། ། །རིམ་ བཞིན་ ན་བྱས་པས་ལོངས་སྤྱོད་དོ། །དལ ་བ་དག་ པར་བྱ་བའི་ 'ཕྱིར། ། །ཉེ་མའི་ ཕྱི དག་ གནས་གཉིས་བགོད། ། །གཅིག་ ལ་ སྐར་ མར་ 
བྱཅུ་དྲུག་ དང་། །ཆུ་ཚོད་ ནས་ནི་ཟུ ་སྲུམ ཅུ་སྦྲུང། ། ། །མ་ལྡང་འཁོར་སྲེ ཕྱེད་ལྷག་དོར། དོར། །མ་ དོར་ ལིམ་ཁ་ དོར་རིམ་མི མན། ། ། །དོར་ ལྷུག་ སྐར་གནས་དྲུག་ ཅུས་བསྒྱུར། ། །འོག་ གི་ ཆུ་ཚོད་ སྟེང་དུ་གཞུག ། །མདའ་ ཡོན་ ཟླས་ 
ཐོབ་དལ་ རྐང་བཟུང་། ། །ཕྱོགས་ རི་མེའོ་ཕྱི་ རྐང་བཟློག །རྐང་ཟོས་སྔོན ་མ་ལྷག་མ་བསྒྱུར། ། །ཆུ་ཚོད་ ཆུ་སྲང་དབུགས་ ལིམ ་བཞིན། །སྔ་རྐང་བསྡམ་ ཞིང་ཕྱི་ རྐང་ དབྲི། ། །སྔར་ གྱི་ཉཾ 3 ཕྱེད་ དག་ལ། །རིམ་ མིན་ སྦྱིན་ 
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| བགོས་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་དེ། །ཆུ་སྲང་དབུགས་ཀྱང་ ་རིམ་བཞིན་བྱ། །སྔར་ཟིན་སྡོམ་ཞིང་ཕྱི་ཟིན་དབྲི། །སྔར་གྱི་དལ་བ་དག་པ་ལ། ། །རིམ་མི ནདར་ཞིང་རིམཔས་ཕྱིན། { །གཟའ་ལག་མྱུར་བ་དག་པའོ། །ཐུར་བུ་སྤྱི 
ྣ ཡི་ཉི་མ་ལ། །མཁའ་མཁའ་རོ་དང་མེག་གིས་ཕྲི། ། ། །སོ་མེ་རྒྱ་མཚོ་བགོས་ཐོབ་དོར། ། །ལྷག་མས་སྐར་མས་བསྒུར་ཐོབ་པ། །སྐུར་མའི་ཆུ་ཚོང ཚོད་ཆུ་སྲ ང་རྣམས ! །རིམ་བཞིན་བྱས་པས་ལོངས་སྤྱོད་དོ། །གནས་ 


༄༅།། །ཞིང་རིམ་པས་དོར། །གཟའ་ལག་དལ་བ་དག་པའོ། །དལ་དག་གཅིག་གིས་ལོངས་སྤྱོད་སྦྱང་། །མེད་ན་འཁོར་ ས་ཡིད་ཐག་དོར།།དར་ལཱག་སྐར་གནས་ཉིས་རྐང་འཐུང་ །བྱདུ། ཡན 


གཅིག་ཆེས་དང་ནི། ! །བཅུ་བཞི་བཅུ་གསུམ་དྲག་པོ་རི། །མདའ་དང་ནམ་མཁའ་ལྔ་མ་སྟེ། །རེགས་བྱེད་དྲག་པོ་མཁའ་མིག་དང་། །ཉེར་སྤྱོད་སོ་བཞི་ཕྱི་རྐང་ངོ་། །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ཆུ་ཚོད་བསྒྱུར། །དྲུག་ཅུས་ 


གཅིག་གཉིས་ལ་སྐར་མ་ནས། །བཅུ་གཉིས་སྦྱངས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིས། ། །མ་ལྡང་འཁོར་བགྲེ་ཕྱེ་ལྷག་དོར། །མ་དོར་རིམ་པས་དོར་རིམ་མེན། །དོར་ལྷག་སྐར་ གནས་དྲུག་བྱངས་བྱསར། །མདའ་ཡོན་བླཟས་ཐོབ་ 
རྐང་པ་བཟུང་། །འཕོག་བེདདགུ་མེད་ཕྱི་རྐང་བཟློག །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ལྷག་མ་བསྒུར། །ཆུ་ཚོད་ལ་སོགས་རིམ་པས་བྱ། །སྔ་རྐང་བསྡམ་ཞིང་ཕྱི་རྐང་ཕྲི ། །སྔར་གྱི་ལོངས་སྨྱོད་གནས་གཅིག་ལ། །རེ་ 


བཱ མིན་སྦྱིན་ཞིང་རིམ་པས་དོར། པེ གས པ པ་དག་ ་པའོ། །དལ་ དག་པ གནས་གཉིསགཅིག གིས་ནི། །ཉི་ མ་ མེ་རོ པས་སྦྱང་པར་ བུ། ། དུ འཁོར་ བསྲེ ཕྱེད་ \ལྷག་ དོར། ', དོར་རི རིམ པ་ པ་དོར་ར རིམ་ ་མིན། རི 
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ཊྲ པོ བཅུས་ཐོབ་ནོར་ ཆུ་ཚོད་། དེ། །ཆུཐང དབུགས ྣམས་འ རིམ་ ་བཞིན་ ་བྱ། ༩ རྐང་ བསྡམ་ ཞིང་ ཕྱི རྐང་ཕྲི། བྲ རི ིན་ ་དོར་ ཞིངས པས་ སྦྱིན། ། ། །བླ་ མའེ་ མྱུར་ བ་དག་ : །སྤ་ །སྤ་སངས་སྤྱི་ ཉིར་ཕྱོགས་ སྲ 
ཿ བསྒྱར། །ཆུ་གཏེར་ དང་ནི་ནོར་ གྱིས་ཕྲི། །རི་ དང་ རྒྱལ་ བ་མིག་ གིས་བགོ །ཐོབ་པ་དང་པོ་ ་དོར་བའི་ལྷག །སྐར་མས་བསྒྱུར་ ་ཐོབ་སྐར་ གནས་ཡིན། ། །ཆུ་ཚོད་སོ སོགས་ བྱས་ལོངས་སྦྱོད་ དོ། །དལ་བ་ དག་ པར་བྱ་ 
ཕི ར། །ཉི་མ་ཕྱེད་ དང་གནས་ གཉིས་དགོད། ། གཅིག་ལ་སྐར་མ་དྲུག་སྦྱང་བྱ། །མེད་ན་འཁོར་བསྲེ ཕྱིད་ ལྷག་ དོར། །མ་དོར་རིམཔ་དོར་རིམ་མིན། །དོར་ ༨་ལྷག་སྐར་གནས་དྲུག་བཅུས་བསྒྱུ་ར། །འོག་ གི་ཆུ་ 
(སྟེང་དུ་གཞུག །མདའ་ཡོན་བཟླས་ཐོབ་དལ་རྐང་བཟུང་། །མདའ་བཟུང་ཟླ་བ་ དེ་བཟློག་ཕྱི། ། ། །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ ལྷ་མ་བསྒུར། །མདའ་ ཡོན་བླཟས་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་དེ། །ཆུ་སྲང་དབཐུགས་རྣམས་ རིམ་པས་ 


= 


སྒ ཏཾ 


༄༅། བྱ། །སྔར་རྐང་སྡོམ་ཞིང་ཕྱི་རྐང་དབྲི། །སྔར་ ྱིཉི་ ་མ་ཕྱེད་ དག་ལ། །རིམ་མིན་སྦྱིན་ཞིང་རིམ་པས་དོར། ། ། །དེས་ནེ ་དལ་ བ་དག་པའོ། །དལ་བདག་ གཅིག་ །གིས་ལོངས་སྤྱོན་ སྦྱང་། ། ། །མེད་ ན་འཁོར་ 
རགསྲེ་ཕྷེ ་ཕྱེད་ ལྷག་ དོག །དོར་ ལྷག ་སྐར་ གནས་ ཀྱིས་རྐང་ བཟུང་། ། ། །ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་གམ་ གསུམ་དང་ ། །རྒྱལ་ བ་གནས་གཉིས་ཉེར་ གཉིས་གཉིས། ས། །བཅོ་ ་བརྒྱད་; ཚེས་ནོར་ རྩ་ བའོ། །དུས་དང་ མཁའ་མེ་ གོ་ དགུ་ དང་། ། 

ཡོན ་ཏན་ རི་རྣམས་ཕྱི ་མའོ། ། །རྐང་ཟོས་སྔོན ་མས་ ཆུ་ཚོད་བསྒྱུར། ། ། །དྲུག་ ཅུས་དགོས་ཐོབ་ ཆུ་ཚོད་ དེ། །ཆུ་སྲང་ ང་དབུགས་ དག་རིམ་ པས་ བྱ། །སྔ་རྐང་ བསྡོམ་ ཞིང་ཕྱི་ རྐང་ཕྲི། ཕྲི། །སྔར་ གྱི་དལ་ བ་དག་པ་ལ། །རིམ་ 
མིན་ དོར་ ཞིང་རིམ་° པས་ སྦྱིན། ། །སྤ ་སངས་མྱུར་ བ་དག་པ པའོ། །སྤེན་པ་སྤྱི་ཡི་ཉ ་ཉི་མ་ལ། །མཁའ་ མིག་ བརྒྱ་དང་ ་རིགས 'བྱེད་ དབྲི། | །དྲུག་ ་རོ་རི་མཁའ་ ཟླ་བས་ བགོ །ཐོབ་པ་དང་པོ་ པོ་དོར་ བའི་ ལྷག ། །སྐར་ མས་བསྒྱུར་ 
ཐོབ་ སྐར་ཐ གནས་སོ། ། ། །ཆུ་ཚོད་སྲོ སོགས་བྱ་ ལོངས་སྤྱོད་ ཡིན། ། །དེ་ཉི ཉིད་གནས་ གཉིས་གཅིག་: ལ་ནི། །སྐར་ མའི་ གནས་ནས་བཅོ་ བརྒྱད་ དོར། ། །མེད་ ན་འཁོར་བསྲེ་ཕྱེ ས་ཕྱིད ལྷག་ དོར། །མ་ དོར་ རིམ་པྲས་ དོར་ རིམ་ 
མིན། ༈ ༈དོར་ ལྷག་སྐར་གནས་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར། །འོག་ ག་ གི་ཆུ་ཚོད སྟེང་ དུ་གཞུག །མདའ་ ཡོན་བླཟླས་ ཐོབ་ དལ་རྐང་བཟུང་། ། །ཉེར་ གཉིས་ཚེས་དུས་ཕྱི་ རྐང་བཟློ ཟློག །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ ལྷག་མ་བསྒྱུར། །ཆུ་ 


ཆི 
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པས་ཕྱི་རྐང་ངོ་། །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ཆུ་ཚོད་བསྒྱུར། ། ། །དྲུག་ཅུས་ཐོབ་པ་ཆུ་ཚོད་ཡིན། ། །ཆུ་སྲང་དབུགས་རྣམས་རིམ་པས་བྱ། །སྔ་རྐང་བསྡམ་ཞིང་ཕྱི་རྐང་ཕྲི། །སྔར་གྱི་དལ་བ་དག་པ་ལ། །རིམ་མིན་དོར་ཞིང་ 


༦ རོ 2 ‰ 


འགོས་ནུབ། །རྒལ་ དོར་ འབྱུང་འགྲོ གོས་བྱང་དུའོ། །གཟའ་ལྔའི་ རྒྱུབ་གསལ་ བྱེད་ཡིན། །དཔལ་ ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ ངག་ལས། གཟའ་ལྔའི་ངེས་པ་གསལ་བ་སྟེ ་གཉིས་པའོ།། །། །།ཟླ་དག་མིག་དང་ཉི་མ་ 
༈ །དེ་ལ་མིག་གིས་བསྒྱུར་བར་བྱ། ། ཟླ་ཉིར་གཅིག་གཉིས་སོ་སོར་སྦྱིན། །མཁའ་དུས་ཆུ་བོས་དགོས་ཐོབ་དོར། །ལྷག་མ་ཐུབ་པ་ལག་པས་བསྒྱུར། །མཁའ་དུས་ སོགས་ཐོབ་ཚེས་སྐར་གནས། །ལྷག་མ་ 


„ ཚོད་ཆུ་སྲང་དབུགས་རིམ 'བཞེན། །སྔར་] ཟིན བསྡམ 'ཞེང་ཕྱི་ ཟིན་ཕྲི། །སྔར་ གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ གནས་ དེ་ལ། ། ། །རིམ་མིན་སྦྱིན་ཞིང་རིམ་པས་ དོར། །དལ་ བ་ དག་ པའ་ འོ་དེ་གནས་གཉིས། །གཅིག་ གིས་ཉི་ མ་ དག་ པ་ 
¡ ཕྱིང་། ༈མ 'ལྡང་འཁོར་བ བསྲེ་ཝྱེ ཅུད་ ལྷག་ དོར། །དོར་ ལྷག་ སྐར་ མས་མྱུར་ རྐང་བཟུང་། །དྲུག་དང་འབྱུང་མདའ་ རིགས་བྱེ 'ཏྱད་ཆུ། ཆུ། ། །མིག་ དང་ལག་ པ་ པ་མཁའ་རྔ རྐུང་། །མིག་ཆུ་འབྱུང་བ་ ཆོ་ དང་ ནོར། ། །མེ་ མ་རྣམས་ རིམ་ 


ལྤིམ པས་ སྦྱིན། ། ། །སྤེན་ ན་པའི་མྱུར་བ་ད དག་པའོ། །གཟའ་རྣམས་རྒྱུ་བའི་ རིམ་པ་ ལ། །རྒྱུར་ བའི་ ་ལས་ཀྱིས་དུས་སུ་ནི། ། །མ་ རྒལ་ མ་ དོར་མྱུར་འགྲོས་ཤར། །རྒལ་° ལ་མ་ དོར་ དལ་ འགྲོས་ལྷོ། །དོར་ ལ་མ་ རྒལ་ འཁྱོག་ 
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„; ༄༅། ། དྲུག་ཅུས་བསྒུར་ བ་གང་། །སླར་ཐོབ་པ ནྣ ་ཆུ་ཚོད་ཡེ ད་ཡིན། ། །དེ ་བཞིན་དུ་ནི་ཆུ་སྲང་ དབུགས། ། ། །མུན་ཅན་ འདས་པའི་དེ་ ཡིས་ནི། །རྒྱུ །རྒྱུ་སྐར་ འཁོར་ལོ་ལ་ སྦྱུངས་སྡོང། ། ། །འཁོར་ལོ་ཕྱེད་ བསྲེས་འཇུག་ 
མའོ། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་ ཀྱི་འཁོར་ ལོའཾ ་མན་ངག་ལས། ། ཟླ་བ་ ཕྱེད་ པའི་སྒྲ་གན་གསལ་ བར་བྱེད་པ་ སྟེ་གསུམ་ པའོ།། །།མིག་དང་ཉི་བསྲེས་ཟླ་ དྭག་ལ། ། །ནམ་ མཁའ་མེ་ཡིས་བསྒྱུར་ བྱས་ཏེ། །ད་ །ད་ལྟའི་ ཞག་ བྱིན་ 
དེལནི། ། །དྲུག་སྟོང་དགུ་བརྒྱས 'བགོས་ཐོབ་དོར། །དོར་ རྒྱུ་མེད་ན་ དེ་ཉི ་ཉིད་ ་དམ། །ལྷག་ མ་སྐར་ མས་བསྒྱུར་བ་ལ། དྲུག་ སྟོང་དགུ་བརྒྱས 'གགོས་ཐོབ་པ། །སྒྲ་གཅན་འདས ་པའི་སྐར་མ ཡིན། །ལྷག་མ་དྲུག་ ཅུས་ 

ཝཾ བསྒྱུར་ ཐོབ་པ། །ཆུ་ཚོད་ཡིན་ཏེ ཏེ་ལྷག །དྲུག་ཅུས། །བསྒྱུར་ ཐོབ་ཆུ་སྲང་ ངདྲུག་ གིས་ནི། ། ། །བསྒྱུར་ ཐོབ་ 'དབུགས་ སུ་ཤེས་པར་བྱ། བྱ། །དེ་ཡིས་རྒྱུ་སྐར་ སྦྱངས་པ་ སྡོང་། །རྒྱུ་སྐར་ ཕྱེད་ བསྲེས་འཇུག་ མའོ། ། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་ 
འཁོར་ ལོའི་མན་ ངག་ལས། ། ཉིན་རེའི་སྒྲ་གཅན་གསལ་ བར བྱེད་པ ་སྟེ ་བཞི་ པའོ།། །།སྲིན་ ལོའི་ལོ་ལ 'སྲང་གི ཁྱིམ། ། ། །འདས་ པའི མཚམས་ནས ངེས་བཟུང་བ། ། ། །ཟླ་བ་ སུམ་ཅུ་སོ་ དྲུག་ལ། ། ། །མཁའ་ མེས་བསྒུར་ 


མྭ་ གནས་ གཉིས་བཞག །འོག་ མ་ མིས་བསྒྱུར་ དྲུག་ གིས་བགོ །སྟེང་ དུ་མིག་ གིས་བསྒྱུར་ ལ་ སྦྱིན། དྲུག་ ཅུས་བགོས་པ་ སྟེང་ དུ་ སྦྱིན། །མཇུག་ རིངས་འདས་པའི་ ལོངས་སྤྱོད་ དང་། །ཉི་ མར་རིམ་པ་རིམ་ མིན་ 
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"ཤྲ 


9:28; ཚེ ཚི, 


8. 


༄༅། །འགྱུར། ། ། །ཁྱིམ་གྱི་འཕོ་བ་ བཟུང་བའི་ཕྱིར། ། ། །ཡུག་ སོགས་བཅུ་གཉིས་རིམ་པ་ ལྟར། གཟའ་ལ་ གཅིག་ དང་ཆུ་ཚོད་དུ། ། ། །རི་དང་ འབྱུང་བ་ སྦྱིན པར་བྱ། །དེ་ནི་ ལུག་གི་ གི་འཕོ་མཚམས་སོ། ། ། །གླང་དུ་ ད 
རིགས་། 'བྱེད་ཡོན་ཏན་ མདའ། ། འཁྲིག་པ་ཟླ་བ་རི་དང་ ཟླ །ཀར་ ཀ་ །རིགས་ བྱེད་མེ་དང་མདའ། ། །སེང་གེ་རི ་རིཿ བོང་མིག་[ དང་ལག །བུ་མོར་ ར་རིགས་ བྱེད་ཟུང་མིག་ སྦྱིན། །ཿ ། །སྲང་དུ་དྲུག་དང་ འདའ་ ཟླ སྦྱིན། །སྡིག་ པར་ 
ཟླ་བ་ རི་ཟུང་ངོ་། །གཞུར་ནཾ ནི་མེ་དག་དྲུག་དང་ཟླ། ། ། །ཆུ་སྲིན་ རིགས་བྱད་རི་དང་མེ། ། ། །ུམ་པར་དྲུག་དང་རིགས་བྱེད་དོ། །ཉ་ལ་སྟོང་པ་ མིག་དང་བླ། ཟླ། །བྱིན་པས་ཉེ་མ་ཁྱིམ་རྣམས་སུ། ། འཕོ་བའི་ངེས་པ་ བཟུང་བ་ ༦ 
ཡིན། ༈གཞན ་ཡང་ཉེ་མའི་འཕོ་བ་ ནི། ། །ཉི་དག་ སྐར་མ་ དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར། །འོག་གི་ གི་ཆུ་ཚོད་ སྟེང་ དུ་གཞུག །མདའ་ ཡོན་བཟླས་ཐོབ་ 'འདས་པའི་ཊཱ ཁྱིམ། ། །ལྷག་ མ་སུམ་ཅུར་ བསྒྱུར་ བ་ལ། ། །ཆུ་སྲང་ གསུམ་ གྱིས ˆ 
དགོས་ཐོབ་གཞུག །མདའ་ཡོན་བཟླས་ ཐོབ་ཁྱིམ་ དེའི་ཞག །ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར་ ཐོབ་པ། །ཆུ་ཚོད་དེ དེ དེ་བཞིན ་ཆུ་སྲང་དབུགས། །ཉེ་མ་འཕོ་བའི་ངེས་པ་ཡི ཡིན། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་ འཁོར་ལོའི་མན་ ངག་ལས། 
ལོའི་འཕོ་བ་དང་ཉི་མ་ཁྱིམ་ལ་གསལ་པའ་བྱེད་པ་སྟེ་དྲུག་པའོ།། །དིནས་ལོར་ཞག་སོགས ཅས ཆེས ཁྱིམ་དང་སྐར་མ་ སྦྱོར་བ་དང་། །བྱེད་པའི་རིམ་པ་གསལ་བཤད་བྱ། ། ། །རབ་སྐྱེ་འབྱོར་པ་དཀར་པོ་དང་། །། 
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བག་ཡོད་སྐྱེ་དགུའི་བདག་ལུས་འགྲོ། །དཔལ་ཞལ་དངོས་པོ་ལང་ཚོ་དང་། །འཛིན་པ་དབང་ཕྱུག་འབྲུ་མང་པོ། །བག་ཅན་རྣམས་གནོན་མི་བདག་དང་། །རི་མོའི་ཉི་མ་ཉི་མ་བཟང་། །སྒྲོལ་བྱེད་ས་བདག་མ་ 
བཟད་པ། །ཐམས་ཅད་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་འཛིན། །འགལ་པ་ཅན་དང་རྣམ་པར་འགྱུར། །བོང་ཐུ་དགའ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ། །རྒྱལ་བ་འདོད་པ་ཁ་ངན་པ། །གསེར་འཆང་རྣམ་པར་ཐོགས་པ་དང་། །གྱུར་པ་ 
དང་ནི་ཀུན་ཁྱེར་དང་། །རྒྱལ་བ་དེ་བཞིན་དགེ་བྱས་ཉིད། །བཟང་པོ་ཁྲོད་འཛིན་སྣ་ཚོགས་གནས། །རྣས་པ་འདུ་འཛི་ཕུར་པ་དང་། །ཞི་བ་ཐུན་མོང་འགལ་བ་བྱེད། །ཡོངས་སུ་རྒྱུག་པ་ཞེས་བྱ་དང་། །བག་ཡོད་ 
པ་དང་དགའ་བའོ། །སྲིན་པོ་མེ་དང་སེར་པོ་དང་། །དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉྭ་གྲུབ་པའི་དོན། །དྲག་པོ་བློ་གྲོས་ངན་རྔ་སྒྲ། །ཞྲག་འགྲོ་ཁྲག་གི་མིང་དང་ནི། །ཁྲོ་བོ་ཟད་པ་ཞེས་བྱ་བ། །ལོ་ནི་དྲུག་ཅུ་ཐམས་པའོ། །རྒྱུ་སྐར་ 
ཁྱིམ་གྱི་འཁོར་ལོ་ནི། །ཐ་སྐར་བྲ་ཉེ་སྨིན་དྲུག་གི །རྐང་པ་གཅིག་ནི་ཡུག་གི་ཁྱིམ། །སྨིན་དྲུག་རྐང་གསུམ་སྣར་མ་དང་། །མགོའི་ཕྱེད་ནི་གླང་ཞེས་བྱ། །མགོ་ཕྱེད་ལག་དང་ནམ་སོ་ཡི། །རྐང་པ་གསུམ་ནི་ 
འཁྲིག་པའོ། །ནམ་སོའི་བཞི་ཆ་རྒྱལ་དང་སྐག །ཀར་ཀ་ཏ་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །མཆུ་གྲེ་སྦོ་ཡི་རྐང་པ་ཅིག།སེང་གེའི་ཁྱིམ་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །སྦོ་ཡི་རྐང་གསུམ་མེ་བཞི་དང་། །ནག་པའི་ཕྱེད་ནི་བུ་མོ་ཡི། །དེའི་ 


. ༄༅། _ །ཕྱེད་སརི་ས་ག་ཡི། །བཞི་གསུམ་སྲུང་གི་ཁྱིམ་དུ་བརྗོད། །ས་གའི་བཞི་ཆ་ལྷ་འཚམས་དང་། །སྣོན་ནི་སྡིག་པའི་ཁྱིམ་ཞེས་བྱ། །སྡུབས་དང་ཆུ་སྟོད་ཆུ་སྨད་ཀྱི། །བཞི་ཆ་གཞུ་ཡི་ཁྱིམ་དུ་ངེས། ། 
ཆུ་སྨད་བཞ་གསུམ་གྲ་ཞུན་དང་། །མན་བྲའ་ཕྱད་ན་ཆུ་སྲན་ཡན། །དིཕྱིད་མོན་གྲུ་ཞུམས་སྟོད་ཀྱི། །རྐང་པ་གསུམ་ན་ཐུམ་པའ། །ྲུམས་སྟད་བཞེ་ཆ་ཁྲུམས་སྨད་དང་། །ནམ་གྲུ་ཤ་ཡེ་ཁྱིམ་དུ་བརྡོད། །དེ་ལྟར་ 
རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་བདུན། །ཁྱིམ་ནཾ་བཅུ་གཉེས་རིམ་པས་ཏེ། །དཔྱིད་འབྲིང་ལ་སོགས་བཟླ་བ་བརྗོད། །ཉེ་ཟླ་དམར་ལག་ཕུར་སངས་སྤེན། །རེས་ལ་འཆར་བའི་གཟའ་ཞེས་བྱ། །རྣམ་སེལ་དགའ་བ་ཚེ་ལྡན་དང་། !„ 


སྐལ་ལྡན་མཛེས་པ་ཤིང་དུ་འཕེལ། །ཟླ་བཟང་འཛིན་པ་ཟུང་རྔུ་དང་། །ཕོལ་དང་འཕེལ་བ་ངེས་པ་དང་། །བར་ཆད་དགའ་བྱེད་རྡོ་རྡེ་དང་། །གྲུབ་པ་ལྟས་ངན་མཆོག་ཅན་དང་། །ཡོངས་འཇོམས་ཞེ་བ་བསྒྲབ་ ངོ 
བྱ་དང་། །སྒྲུབ་བྱེད་དགེ་བ་དཀར་པོ་དང་། །ཚངས་པ་དབང་པོ་རྣམ་འཛིན་ཏེ། །སྦྱོར་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ནོ། །བ་བང་བ་ལག་བཀོལ་པང་དང་། །ཏོ་ཏི་ལང་དང་གར་ཛང་དང་། །བྷ་ནི་ཛང་དང་བཱི་ཊི་སྟེ། །འདི་ 


དག་ཚེས་ཕྱེད་རིམ་པ་ཡིས། །དཀར་ནག་ཚེས་ལས་འབྱུང་བ་སྟེ། །དཀར་པོའི་ཚེས་ཕྱེད་གཅིག་འབྲི་སྟེ། །ཕྱི་མའི་ཕྱེད་ལ་བ་བང་ངོ་། །དེ་བཞིན་ཀུན་ལ་ཤེས་བྱ་སྟེ། །གཉིས་པར་བ་ལབ་ཀོལ་བང་ངོ་། ། 
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¿ བསྒྱུར། །གནས་གཉེ 


` ཅུས་བསྒྱུར། །ཆ་ཐོབ་ 


སུམ་པ ར་ཏོ་ཏི་ལང་ 


གང་ཛང་། །བཞི་པར་བ་ནི་ཛང་བང་ཤྩི། །ལྔ་པར་བ་བང་བ་ལབ་སྟེ། །དྲུག་པར་ཀོལ་བང་ཏི་ཏེ་ལང་། །བདུན་པར་གར་རྫང་བ་ཌི་ཛང་། །བརྒྱད་པར་བི་ཤྷི་བ་བང་ནས། །ཡང་ནི་སྔར་ 
།ནག་པོའི་ཚེས་གཅིག་ཕྱེད་ཕྱེད་དུ། །བ་ལང་དང་ནི་ཀོལ་བང་ངོ་། །ཡང་ནི་བརྒྱུད་པར་དེ་ཉིད་དེ། །ནག་ཕྱོགས་བཞི་བཅུའི་བར་དུ་ཡིན། །དེ་ཡི་ཕྱེད་དུ་ས་གུ་ནི། །གནམ་སྟོང་རྐང་བཞི་ 
་སུ་བཅུ་དྲུག་པ་ཡི་ཆ། །དེ་ལྟར་བྱེད་པ་བཅུ་གཅིག་འགྱུར། །བཅུ་དྲུག་པ་པི་ཤཱིའི་ཆ། །ཀི་སྣུ་སྷན་ས་ཞེས་བྱ་སྟེ། །མི་དགེ་གཞན་དག་དགེ་བར་བྱེད། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལེའེ་མན་ 


ག་ལས། །ལོ་ཟླ་སྐར་མའི་ཁྱིམ་དང་སྦྱོར་བ་བྱེད་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་བདུན་པའོ།། །དེ་ནས་ཉི་ཟླ་སྒྲ་གཅན་སོགས། །གཟའ་རྣམས་བརྟག་པའི་ལོངས་སྤྱོད་ནི། །ལོ་གཅིག་མཁའ་དུས་མེ་ཡིས་ 


ས་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་འོག །དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔར་ཆས་དགོས་ཐོབ། །སྟེང་གི་ཕུང་པོར་བྱིན་བསྣན་ཏེ། །ལྷག་མ་དྲུག་ཅུ་ཡིས་བསྒྱུར་ལ། །སླར་ཡང་ཆ་ཐོབ་དེ་ནས་འོག །ལྷག་མ་ཡང་ནེ་དྲུག་ 
དེ་ནས་ཡང་ནི་འོག །ཡང་ནི་ལྷག་མ་དྲུག་གིས་བསྒྱུར། །དྲུག་ཅུ་རྩ་ལྔའི་ཆས་དགོས་པ། །ཐོབ་པ་དེ་ཡང་འོག་ཏུ་བཞག །དབུགས་རིལ་པོ་དེ་མི་བདག་པོ། །ཉིན་ཞག་དབྱུག་གུ་ཆུ་སྲང་ 
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༄༅། །དང་། །དབུགས་བྱས་དེ་ཡང་གནས་གསུམ་བཞག །འོག་ཏུ་རི་མཁའ་རིས་ཐོབ་པ། །དབུས་ཀྱི་ཕུང་པོར་བྱིན་ལ་བསྲེ། །དེ་ནས་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞེས་ཐོབ། །སྟེང་གི་ཐུང་པོར་དབྲི་བར་བྱ། །འདིར་ 
ནི་ལྷག་པའི་ཉིན་ཞག་དང་། །དབྱུག་གུར་དང་ནི་ཆུ་སྲང་དང་། །དབུགས་དང་ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྟེ། །འདིར་ནི་འཁོར་ལོའི་ལོངས་སྤྱོད་འགྱུར། །གང་ཞིག་ཉིན་ཞག་གཅིག་དེ་ལ། །ཨུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཆུ་རྩ་ལྔས་བགོ །ལྷག་དྲུག་ 
རྱ་བསྒུར་སྐར་བསྒྱུར། །དེ་ནས་དབྱུག་གུ་དྲུག་བཅུས་ཏེ། །ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱིས། ཐོབ་ཕའི་དབྱུག་གུ་ཉིན་རེ་རེ། །སླར་ཡང་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར་ཆུ་སྲང་། །དྲུག་གིས་བསྒྱུར་བ་དབུགས་སུ་འགྱུར། ། 
ལོངས་སྤྱོད་འདི་ཡི་ཉི་སྐར་དང་། །དབྱུག་གུ་ལ་སོགས་རྣམས་སུ་སྦྱོར། བསྒྲོད་པའི་དང་པོ་ཉིན་རེ་བཞིན། །སྐར་ཡང་བསྒྲོད་འགྱུར་པ་ཡི་ཆར། །གསུངས་པའི་ལས་རྣམས་ཆོ་ག་ཡཾས། །ཉི་མའི་རྐང་བ་སྦྱང་ 
བར་བྱ། །གཞན་དུ་བྱེད་པའི་ལམ་གྱིས་ནི། །ཉེ་མ་རྟག་ཏུ་དག་པ་མེད། །ཉི་མའི་ལོངས་སྤྱོད་མ་དག་པས། །སྦྱོར་བ་བཀྲ་ཤིས་ལ་སོགས་པ། ངེས་པས་མི་གསལ་འགྱུར་བས་འདེར། །རྩ་བ་ཉམས་པའི་ཤེང་ 
བཞིན་ནོ། །ཟླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་བཤད་བྱ་བ། །ཁྱིམ་གྱི་འཁོར་ལོའི་ལོངས་སྤྱོད་ནི། །ཉི་མའི་ཟླ་གཅིག་དབྱུག་གུར་བསྲེས། །སུམ་ཅུ་ཡིས་ནི་ཤས་ཐོབ་པ། །ཆུ་ཚོད་ཡིན་ཏེ་ལྷག་དྲུག་ཅུས། །བསྒུར་ཐོབ་ཆུ་ 


༄༅། 


༄༅་ 


།མ་དག་རྣམ་པར་སྤངས། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་མན་ ངག་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་གསུང་པའི་རྟག་པའི་ འི་རྩིས་གསལ་ བར་ བྱེད་ པ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ།། །།དེ་ནས་ གཟའ་རྣམས་དག་ 
བྱེད་པ། མག ལ་ཡང་ནི ཉི ་མ་ཡི། །བསྒྲོད་པ ཉིན མཚན་ འཕེལ་ འགྲིབ་དང་། ནུ་སུའཛར བ་བཤད་པར་བྱ། །ཐ་སྐར་ནག་ང པའི་ཕྱེད་བཅས་པ། །མགོ་ལ་ མཉམ་པའི པའི་རི་མོ་སྟེ། །ནག་པའི ཕྱེད་ ནས་ནམ་ 
འི་བར། །ལྷོར་ གནས་ཁྱིམ་ནི ་གཞུ་ལྟ་ཐུ། །དེ་བཞིན་ཐ ་སྐར་ལ་སོགས་རྣམས། །བྱང་དུ་ཁྱིམ་ནི་པད་མ་ འདྲ། །གང་ལྡན་ ནས་ནི་མེ་རླུང་བར། །གཟའ་རྣམས་ རྒྱུ་བའི་ལམ་ཡི ཡིན་ཏེ། །ཐམས་ཅད་ ཉི་ མའི་རྗེས་ 
འགྲོ་ དྲ ། །ཀར་ཀ་ ཏ་ཡཾ ཁྱིམ་ སྐྱེས་པ། །བྱང་ བསྒྲོད་མ་ མཐར་ཐུག་ནམ་མཁའ་ལ། །དཔག་ཚད་བརྒྱད་ཁྲི་དྲུག་སྟོང་སྟེ། །དེ་ ལས་སྟོང་ ཕྲག་ བཅཅུ་གཅིག་གི གིས། །དམའ་བར་ ལྷོར་བསྒྲོད་མཐར་ཐུག་ ཡིན། །མགོ་ 
ལར་བརྒྱད་ ཁྲི་ལྔ་ ་བརྒྱའི་ཚད། ། ། །སྟེང་དང་འོག་གི་ བསྒྲོད་ པར་བཤད། ། ། །ལྷོ་ དང་བྱང་ དུ་ནམ་མཁའ་ལ། །དཔག་ ཚད་བདུན་ཁྲི་ལྔ་ ་སྟོང་འགྲོ། ། ། །དེ་ཕྱེད་ མགོ་ ལའི་རི་མོ་ཡིན། །བརྒྱ་དང་བརྒྱ་ ་བཅུ་ཕྱེད་ གསུམ་ 
གྱིས། †ཞག་ལ་སྟེང་འོག་ལྷོ་བྱང་འགྲོ། །ཞག་གིས་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཅིག་བགོས། །རྙེད་པ་ཉིན་གཅིག་ སྙེང་འོག་ཚ ཚད། །བདུན་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་ཞག་གིས་བགོས། །ཐོབ་པ་ཞག་གཅིག་ལྷོ་བྱང་ཡིན། །ལོ་གཅིག་ 
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- བསྒྲོད་ཿ པ པ་གཉིས་ཡིན ཕྱིར། །ཉིན་མཚན་ རིང་ཐུང་ཤེས་བྱས་ཏེ། ཏེ། ། །ཞག་རེ  རེ་ཆུ་སྲང་ བཞི་ ་བཞི་ ཡིས། ། །འཕེལ་ འགྲིབ་ལྷ་ ཆེན་གྱི གྱིས་བསྟན་པ། །ཀེ་ །ཀེ་ལ་ཤ་ ཡི ་བྱང་དུ་ཡིན། ། ། །རྒྱ་མཚོའི་སྲོ སྲོག་དང་ཆུ་སྲང་ མེ། །གངས་ 
; ལྡན་ ལྷོ་ ཡི ་ཕྱོགས་སུ་འགྲོ། །ཤམ་ བྷ་རྒྱ་ དང་ལི ་དང་བོད། །འཕགས་པའི་ཡུལ་རྣམས་རིམ་ ཀྲ ཡིས། །དབུགས་གཉིས་དམན་ པར་འཕེལ་ འགྲིབ་བྱེད། ། ། །དབྱུག་ གུ་རོ་ དང་ཉི ་མའི་ བར། །མཐར་ ཐུག་དུས་སུཤེས་ 
པར་ཀྱ། ། ། །ལུག་དང་སྲང་དུ་སུམ་ཅུར་མཉམ། ། ། །དེ་ཕྱིར་ གཟའ་རྣམས་ ཉི་མས་ སྦྱོང་། ། ། །འཛམ་གླི གླིང་དཔྱིད་ འབྲིང་ཟླ་ བ་ ལ། ། །ཤར་ འཚམས་ དཔྱིད་ ཟླ་ཐ་ མས་ཏེ། །དེ་འོ་ འོག་ དབྱར་ རཾ ལུས་འཕགས་ འབྲིང་། །བྱང་ 
ཤར་དབྱར་ཐྲ་ སྟོན་ རས་ཏེ། ། ། །སྒྲ་མི ལྙན་འ ནི་ སྟོན་ འབྲིང་ཡིན། །ནུབ་ བྱང་སྟོན་ཐ རྒྱུན རར་ཤེས། །བ་ [གླང་སྤྱོད་ དུདགུན་ འབྲིང་ཡིན། ལྷོ ནུབ་དགུན་ཐ་ དཔྱིད་ར་ བར། །ས་ ཡི་ དུམ་ཊ བུ་བཅུ་གཉིས་སུ། །དེ་ལྟར་ 
དུས་ནི ་ཀུན་ དུ་འཁོར། ། ། །ཁྱིམ་རྣམས་ བསྒྲོད་ཊ པའི་དབང་གིས་སོ། །ལྷུན་ ལོ་ གཡས་ ནས་ བསྐོར་ བྱེད་ ཅིང་། །རང་ འགྲོས་གཡོན་དྲུ་འགྲོ་ ་བའི་ ཕྱིར། །བདུན་ྫ པར་འཆར་ ཞིང་ནུབ་པ་ ཡིན། །རྟག་པར་འབུམ་ཕྲག་ 
དྲུག་ཏུ་འཁོར། །དེ་ཕྱེད་ཉིན་དང་མཚན་མོའི་ཆ། །དུས་བཞི་ཐུན་བརྒྱད་དུས་སྦྱོར་ཉི། །ཡུད་ཙམ་ ཁའ་ཆེ་ ཆུ་ཚོད་དང་། །ཆུ་སྲང་དབུགས་དང་སྐད་ཅིག་གི །རིམ་པས་འཇིག་རྟེན་རྒྱུ་བར་སྣང་། །སྒྲ་གཅན་མ་ 


[2 


་ར་ 
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- 
-× ༄༅། །གཏོགས་གཟའ་གཞན་རྣམས། །གདུག་པའི་སྡིག་པ་ཅན་དུ་བརྡོད། །སྒྲ་གཅན་བསོད་ནམས་ལྡན་པའི་འགྲོས། །ཁྱིམ་བཞིན་ལྷག་པར་རྒྱུ་བ་ཡིན། །དཔལ་དུས་ ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། 
མགོ་ལ་དང་ཉི་མའི་བགྲོད་པ་དང་ཉིན་མཚན་དང་གཟའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འཁོར་ལུགས་བསྟན་པ་སྟེ་དགུ་པའོ།། །།དེ་ནས་ཉི་མ་ཟླ་བ་ལ། །སྒྲ་གཅན་འཇུག་པ་བཤད་པ་བྱ། །དུས་ཚིགས་བཅད་པའི་དཀར་ 
4 ནག་ཚེས། །མཚམས་སུ་ངེས་པར་འཛིན་བྱེད་པས། །ཉི་མ་དག་པ་གནས་གཉིས་བགོད། །གཅིག་ལ་སྒྲ་གཅན་འདས་པ་བསྲེ། །གཅིག་དང་གདོང་འཇུག་གང་མང་པས། །ཞུང་གིས་སྦྱངས་ལ་ལྷག་མ་གཉིས། ། 
ཚ།གདོང་ལ་ཕྲི་ཞིང་འཇུག་མ་སྦྱུན། །རྒྱུ་སྐར་རྫོགས་དང་ཕྱེད་ལྷག་དོར། །ལྷག་མ་མེད་ན་ངེས་པར་འཛིན། །གདོང་འཇུག་གོ་བཟློག་འཛིན་མ་ཡིན། །ཡུན་དང་ཆ་བའི་ངེས་པ་ནི། །དབྱུང་གུར་ལྷག་མ་བདུན་གྱི་ 

བར་། །བྱུང་ན་ཕྱོགས་སྦྱིན་དེ་བས་ནི། །མང་བར་གྱུར་ན་ལྔ་བྱིན་ལ། །དེ་ཡི་མཁའ་དང་དུས་ལ་ཕྲི། །ལྷག་མ་ཉིས་བསྒྱུར་དྲུག་ཅུས་བགོ །ཐོབ་པས་ཆ་དང་ཆུ་ཚོད་ཤེས། །ཉི་མའི་ཆ་ནེ་བཅུ་གཉིས་ཡིན། །ཟླ་ 

བ་རྫོགས་པའི་ལོངས་སྦྱོད་ལ། །ཚེས་གཟའེ་ཆུ་ཚོད་མན་ཆད་བསྲེ། །སྒྲ་གཅན་དུས་མེའི་ལོངས་སྦྱོད་དང་། །གང་མང་བ་ལ་ཞུང་གིས་དབྲི། །ལྷག་མ་ཕྱོགས་གསུམ་བྱུང་གྱུར་ན། །མཉམ་དུ་འགྲོགས་ཀྱང་ 


]89:-8 ུ་རཾ ཤི ‰ 


འཛིན་མི་འགྱུར། །སུམ་ཅུས་ལྷག་ན་ཕྱེད་དུ་འགྱུར། །ཀུན་སྟོང་ཐམས་ཅད་འཛིན་པ་སྟེ། །དེ་ལྟར་རིམ་པས་ཤེས་པར་བྱ། །འདི་གསང་པ་ཡི་ངེས་པ་ནི། །ཉི་དག་སྒྲ་གཅན་འདས་པ་བསྲེ། །རྒྱུ་སྐར་རྫོགས་དང་ 
ཕྱེད་ལྷག་དོར། །ལྷག་མ་སྔར་དང་མཚུངས་པར་འགྱུར། །ཟླ་བའི་ཆ་ནི་བཅོ་ལྔ་ཡིན། །ཕྱོགས་ནི་བསྒྲོད་པའི་རིམ་པ་ཡིས། །ངེས་པར་གསལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན། །ཁ་དོག་གདོང་འཇུག་ནག་དང་དམར། 
དུས་ནི་ཚེས་ཟླའི་ངེས་པས་བསྟན། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་ལ་སྒྲ་གཅན་འཇུག་པ་གསལ་བའ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་པའོ།། །ཚེས་ཀྱི་འཕོ་མཚམས་ངེས་པ་ནི། །དབྱར་དགུན་ 
མཐར་ཐུག་བཅུ་དང་ཕྱེད། །སྣང་མུན་མཉམ་ལ་མདའ་བཞི་ཆ། །སྟོན་དཔྱིད་ར་ཐ་ཐུབ་པ་སྟེ། །དབྱར་རྒུན་ར་ཐ་བརྒྱད་བཞི་གསུམ། །རེས་ཀྱི་གཟའ་ཡི་ཆུ་ཚོད་དུ། །བྱིན་པ་ནམ་ལངས་ནས་བཟུང་ནས། །ཟད་ 
དུས་ཚེས་འཕོ་ཉི་ཟླ་འཛིན། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། ཚེས་ཀྱི་འཕོ་འཚམས་ གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་གཅིག་པའོ།། །།ེ་ནས་བྱེད་པ་འཕོ་བ་བཤད། །གྲངས་རྣམས་གུན་གྱི་དང་པོ་ 
ལ། །རབ་སྐྱེས་སོགས་སྦྱིན་ལོ་དག་གོ །ཉེས་བསྒྱུར་དཔྱིད་འབྲིང་ལ་སོགས་བསྲེ། །གནས་གཉིས་འོག་མར་གཉིས་ཀྱི་བསྒྱུར། །མདའ་རོས་ཐོབ་པ་བྱིན་ཟླ་དག །གནས་གསུམ་བར་མར་སོ་ཡིས་བསྒྱུར། ། 


༤ གཁས་ 


།འོག་མར་ དུག་ གིས་རྙེ ད་པ་ལ། །གཉིས་ཕྲི་བར་༈ སྦྱངས་ལྷག་མ་ མཁའ། ། ། །བྱིན་ པས་བར་ ནས་གཅིག་ ཕབ་སྦྱངས། ། །ཆུ་སྲང་ཡིན་ནོ་ ་བར་མ་ནེ། །དྲུག་ཅུས་དགོས་ལྷག་ ཆུ་ཚོད་དེ། །ཐོབ་པ་གཉིས་ 
ཕྲི སྟེང་ལ་གཞུག །བདུན་ ཀྱིས་བགོས་པའི ་ལྷག་མ་གཟའ། །ཟླ་དག་ བརྒྱུད ཁྲི ་གནས་གཉིས་བཞག །འོག་མར་དུས་དང་ ཉི་མ་ཡིས། །བགོས་ལྷག་ ཆ་ཤས་ཐོབ་པ་ལ། ། །གཉིས་བསྲེ་ སྟེང་མ་ལག་ བསྒྱུར་ 
གཞུག །ཀླ་ལག་ བགོས་ལྷག་རིལ་པོ་ཡིན། །གནས་ གསུམ ་བར་མར '་དྭག་ ལོས་བསྒུར། ། ། །འོག་ ཊུ་གསུམ་ཕྲི ཕྲི (དགུ་མེ མེས་བགོ ། ཐོབ་པས་བར་ཧ སྦྱངས་ལྷག་ དྲུག་ཙུས། ། །བསྒྱུར་ ཐོབ་ཡང་ལྷག་དྲུག་ བསྒྱུར་ ཐོབ། ། 
གཅིག་ལ ལཕབ་རིམ་ཟ སྦྲུངས་ཆུ་སང དབུགས། །དབས་མངཤི་ཤུརཝ་ ལྔ་ བསྲེས། ། ! །དྲུག་ ཅུསབགས་ལྷག ཆུ་ཚོད་ དེ། །ཐོབ་ པ་སྟེང་ ཡིག བསྒྱུར་° ལ་ གཞུག །དེ་ ལས་སྐར་ བགས་ལག སྐར་ གནས། ། གཞན་ དག་ས སྲ པ 


*-” ཅཅ, ཧཱ༽,༡༽ .©༽ 


།།ཐོབ་བ་དབས་བྲསེང་འཤིས་བགོས། ཟོབ་པས་སེངཕྲིསྱེ་ཉཡིན། །བཀྲ་ཤིས་དོན་དུ་སྤྱི་ཉི་ལ། ལལ 


རྦ 


ཕྲི་རི་ཀླ་རོས། །བགོས་ཐོབ་དོར་ལྷག་སྔ་མ་བཞིན། །གཟའ་ལག་སྤྱི་ཉིར་བརྒྱ་ཡིས་བསྒྱུར། །རི་མེ་རི་རོ་ཐུ་ག་ཕྲི། །རི་ཕུག་རིས་ཀླུས་བགོས་ཐོབ་དོར། །ཐུར་བུ་སྐྱི་ཡི་ཉི་མ་ལ། །ཐུ་ག་ཟླ་བ་རིགས་བྱེད་ 
སྲ །སོ་མེ་རྒྱ་མཚོས་བགོས་ཐོབ་དོར། །སྦ་སངས་སྤྱི་ཉིར་ཕྱོགས་ཀྱིས་བསྒྱུར། །དྲུག་ཅུ་མཁའ་དང་གླུ་ཡིས་ཕྲི། །རེ་དང་རྒྱལ་བ་མིག་བགོས་དོར། །སྦེན་པ་སྤྱི་ཡི་ཉི་མ་ལ། །མེ་མདའ་ཆུ་བོ་ཟླ་བ་བསྲེ། 
¦ ག་རོ་རི་མཁའ་བཟླས་ཐོབ་དོར། །ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་སྔར་བཞིན་བྱ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས་མ་འོངས་པ་ན་འབྱུང་བའི་རྩིས་གཞི་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ།། །ཇི་ལྟར་ 
༧ ཕྱི་རོལ་དེ་བཞིན་ནང་། །ལུས་ཅན་རྣམས་ཀྱི་ཡུས་ལ་ནི། །ཇི་ལྟར་རླུང་གི་རྒྱུ་བ་ཡི། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་མ་ཚང་མེད། །རྫོགས་པའེ་དབུ་མའི་རླུང་རྣམས་ལ། །གཟའ་རྣམས་རྐང་པ་འབྱུང་བས་ཏེ། །གང་དུ་སྒྲ་ 
¡ གཅན་རྩ་བའི་རླུང་། །དེ་ཡི་ཆ་ཤས་བཞི་རུ་འགྱུར། །གཟའ་ལྔའི་མྱུར་དང་དལ་བ་དང་། །མཇུག་རིངས་ཉི་ཟླའི་རྐང་པའོ། །སྐྱེས་བུ་ཚེ་ལོ་བརྒྱ་པ་ཡི། །དབུ་མ་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གསུམ་ལ། །མངལ་གྱི་ཟླ་ 
དགུའི་དབྱུག་གུ་བསྡུས། །ཞག་དགུར་གྱུར་པ་དེ་ལ་སྦྱིན། །ཆུ་བོ་མེ་དང་དྲག་པོའི་གྲངས། །མྱུར་བའི་རྐང་པ་མ་ཡུས་ཡིན། །མིག་དམར་རིགས་བྱེད་དུས་དང་མེ། །གཟའ་འག་ཆུ་བོ་ཐུ་ག་ཟླ། །ཛུར་ཐུ་ཆུ་བོ་ 


,ཤ1 


2༡1 


ལི 


གངས། །གཟའ་ལྔ་ དལ་ བའི་རྐང་པ་ ཡིན། །མིག་ དམར་ མཁའ་ མཁའ་ ཟླ བ་ པ་ལ། །གཟའ་ ལག་ མ།འ་ དང་ཆུ་བོ་ ཡིན། །ཕུར་ བུ་རོ་ དང་ རིག་ བྱེད་ དང་། །སྨ་སངས་མཁའ་ དང་ལག་ པར་ གྲགས། །དྲུག་ ནོར་ 


 ཀྱི་ གཟུགས་ ཞེས་པ། །ཆ་ ཅ་གཅིག་ རང་ བཞིན་ཉི ཉེད་ དུ་འདོད། ། །དེ་ལྟར་དབུ་མའི་རྐང་པ་རྣམས། ། ། །རྟོགས་ཤིང་མུན་ པ་བྲལ་གྱུར་པས། ། །དཔག་ ཉུ་མེད་ང པ་འཆར་ ཤེས་པའི། ། ། །ཐམས་ཅད་; མཁྱེན་ ལའི་ གོ་འཕང་ 
འགྱུར། །གཟའ་རྣམས་ སྟོང་པར་ འཇུག་པའི་ དུ་ས། །དུས་བཞིའི་རིམ་པ ་ཤེས་བྱས་ ཏེ། ། ། །སྟོང་ཕྲག་ སྟོང་དང་བདུན ་བརྒྱད་ དང་། །སྟོང་ཕྲག ་ཉེར་བརྒྱད་ རྫོགས་ ལྡན་ ནོ། ། །ཁྲི །ཁྲི་ཕྲག་བརྒྱ་ དང་ཉི གུ་ དགུ། །དྲུག་ ྐ་ 
གསུམ་ལྡན་ ཚད་དུ་ཤེས། ། ། །སྟོང་ཕྲག ་བརྒྱད་ བརྒྱ་དྲུག་ཅུ་བཞི། །གཉིས་ལྡན ་རྩོད་ དུས་དེ ་ཡ་ཕྱེད། ། ། །འདི་ རྣམས་དུས་ཀྱི་མཐའ་ མ་རུ །ཁྱིམ་ སྡོད་ གཟའ་རྣམས་རྒྱུ་བ་ སྟོང་། ། །སླར་ཡང་ དུས་ཀྱི་ ངྲེས་པ་ རྣམས། ། 


༥ ༄༅། །མཁའ་ ཟླས་ཏེ། །སྐ །སྤ་སངས་དྲུག་ ཟླ་ ཆུ་བའི ་གངས། །སྤེན་ ་པཿ ་རོ་མདར་ རེས་པ་ཡི ཡིན། ། །གང་གིས་དབུ་: མའི་ལོ་ གསུམ་ང དང་། །ཟླ་ །ཟླ་ཕྱེད་ གཅིག་ བཅས་ནོར་ གྱི་ བསྒུར། །མིག་ དང་བུབ་པ་ ལག་པའི་ 


སྤེན་པའི་རྐང་པ་ཡིན། །དེ་ལྟུར་དལ་བའི་རྐང་པ་ལས། ། །ཟླ་བ་གཅིག་ནི་མ་ཟོས་པ། ། །བཅུ་དྲུག་གིས་བསྒུར་ཆ་གཅིག་བཟུང་། །དུ་བ་འཇུག་རིངས་རྐང་པ་སྟེ། །ལྷག་མ་ཉི་ཟླ་རྐང་བའི་མཐར། ། ། །མུན་པ་ཅན་ 
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ཟེ སེམས་ཅན་རྟོག་པའི་དབང་གིས་འཆར། །ལོ་ནི་དྲུག་ཆུའི་མཐར་འཕོས་ཏེ། །ཟླ་བ་སོ་གཉིས་ཕྱེད་བཅས་ནས། །ཟླ་ལྷག་འབྱུང་བས་བྱེད་པ་ལ། །གཉིས་ འཕར་འགྱུར་ཏེ་གཅིག་ཕྲི་ནས། །ཟླ་ལྷག་འགྲུ་བ་ 

` གསལ་བར་འགྱུར། །དབུགས་རོ་ཆུ་ཚོད་ཆུ་སྲང་དུ། །དྲུག་ཅུ་སྐར་མ་ཉི་ཤུ་བདུན། །སྦྱོར་བ་འཕྲོད་ཀྱང་དེ་བཞིན་ཏེ། །རེས་ཀྱི་གཟའ་ལ་ཐུབ་པ་དང་། །རིལ་པོར་ཉེར་བརྒྱད་ཆ་ ཤས་སུ། །བརྒྱ་དང་ཉི་ཤུ་རྩ་ 
། དུག་སྟེ། །གཟའ་རྣམས་རང་རང་དཀྱིལ་འཁོར་ལས། །ལྷག་མ་མེད་ཕྱིར་དེ་དག་གིས། །བགོ་བའི་ངེས་པ་ཤེས་པར་བྱ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། དབུ་མའི་དབུགས་ལ་གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ 
རཿ རྐང་པ་འཆར་བ་རྐང་པའི་གྲངས་བསྡུ་བ་དང་། དུས་བཞེའི་མཐར་གཟའ་སྟོང་བ་ལ་འཛུག་པའི་ཚུལ་དང་། བྱེད་པ་མི་འགྱུར་བའི་ངེས་པ་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའོ།། །།དེ་ནས་གཟའ་རྣམས་ 
 ཐམས་ཅད་ཀྱིས། །སྐྱེས་ཁྱིམ་ཞིང་དང་རྩོད་པ་དང་། །སྟོབས་དང་སྟོབས་མིན་རིམ་པ་ནི། །གང་དུ་ཉི་ཟླ་འཕེལ་འགྲིབ་ཀྱིས། །གཡས་གཡོན་བསྒྲོད་པ་སྟོབས་ལྡན་ཏེ། །སྒྲ་གཅན་དང་ནེ་དུས་ཀྱི་མེ། །རྣམ་གུན་ 
༤ །ྟོབས་དང་ལྡན་ཞེས་བརྗོད། །མིག་དམར་སྐྱེས་ཁྱིམ་སེང་གེའི་ཁྱིམ། །རྟ་པའི་སྐར་མ་ལ་སྐྱེས་པའོ། །ཞིང་ནི་ཡུག་དང་སྡེག་པ་སྟེ། །དགུག་དང་དྲག་པོའི་ལས་ལ་ཤིས། །གཟའ་ལག་སྐྱེས་ཁྱིམ་སྡིག་པ་སྟེ། ། 


རིངས་ལུས་ཞི་སེམས་ནི་དྲག།ཕུར་བུ་སེམས་ཞི་ལུས་དྲག་པས། །མ་ནིང་རིགས་ཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཉེ་མའི་ཤར་སོང་མྱུར་བ་སྟེ། །ནུབ་ཏུ་མཐོན་པ་འཁྱོག་པོ་སྟེ། །ལྟོར་ལྟས་བུམ་པ 


1 


ཕྱོགས་པ 
ན་ཡིན། །རང་རང་སྡེ་ཚན་གནས་པ་ལས། །ཉི་མ་ཕུར་བུ་པ་བ་སངས 


འི་འགྲོས་ཞེས་བྱ། །བྱང་ 


ས་མཐོན་པ་ཡིན། །གཟའ་ལག་དང་ནི་ཕུར་བུ་གཉིས། །མྱུར་བ་སྟོབས་དང་ལྡན་པ་ཡིན། །མིག་དམར་མཇུག་རིངས་འཁྱོག་པོ་ལ། །སྟོབས་ཆེ་སྤེན་པ་པ་སངས་གཉིས། །ཐུལ་བའི་དུས་སུ་སྟོབས 
། །ཉིན་མོ་ སྟོབས་དང་ལྡན་པར་འགྱུར། །མིག་དམར་ར་ཧུ་སྤེན་པ་ཟླ། །མཚན་ལ་སྟོབས་ཆེར་ལྡན་གྱུར་ཏེ། །ཉིན་དང་མཚན་ལ་རྟབས་ 


། 
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་པ། །གཟའ་ལག་ཞེས་བྱར་ཡོངས་སུ་གྲགས། །ཕུར་བུ་དང་ནི་པ་བ་སངས། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་སྟོབས་ཆེ་སྟེ། །ཉི་མ་དང་ནི་སྤེན་པ་དག །ནག་པོའི་ཕྱོགས་ལ་སྟོབས་སུ་འགྱུར། །གཉིས་ཀ་ལ་ནེ 


པས་ 


](&>®®རཾཛ4ི1‰ 
(ཟླ 


-ཟམ ཀལ 


བྱེད་པ། །ཟླ་བ་མིག་དམར་གཟའ་ལག་གོ །ཟླ་བ་དང་ནི་པ་བ་སངས། །གླང་སོགས་མོ་རྣམས་སྟོབས་ལྡན་སྟེ། །ལྷག་མའི་གཟའ་རྣམས་འཕོ་ཁྱིམ་ལ། །སྟོབས་དང་ལྡན་པར་བརྗོད་པ་ཡིན། །ཚེས་དང་ 
ར་མ་གཟའ་རྣམས་དང་། །སྦྱོར་བ་རིམ་པས་སྟོབས་ལྡན་ཡིན། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། གཟའ་རྣམས་ཀྱི་སྐྱེས་སྐར་དང་ཞིང་དང་སྟོབས་ཀྱི་རིམ་པ་གསལ་བའ་བྱེད་པ་སྟེ་དང་པོའོ།། ། 


།ད་ནི་དབྱངས་འཆར་བཤད་པར་བྱ། །སྟོང་པ་ཆེན་པོ་ཡི་གེ་ལྔ། །རང་བཞིན་འཕེལ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་། །ཡ་ན་བྷེ་ཤས་བཅོ་ལྔར་འགྱུར། །ཐིག་ལེ་སྟོང་པ་ཡི་གེ་དྲུག །ཨ་ཀུ་ཧ་ཀ་ནམ་མཁའ་ 
༈ །ཁོང་ནས་འབྱུང་བ་ཡོན་ཏན་ཅིག །ཨི་ཙུ་ཡ་ཤཱ་རྐན་ལས་ཏེ། །བྱང་བ་རླུང་སྟེ་ཡོན་ཏན་གཉིས། །རི་ཊུ་ར་ཤ་སྤྱི་བ་ནས། །མེ་སྟེ་ཡོན་ཏན་གསུམ་ལྡན་ནོ། །ཨུ་ཕུ་པདྨ་མཆུ་ལས་བྱུང་། །ཆུ་ཁམས་ཡོན་ཏན་ 
བཞི་དང་ལྡན། །ལི་ཙུ་ལ་ས་སོ་ལས་འབྱུང་། །ས་སྟེ་ཡོན་ཏན་ལྔ་པའོ། །ཨ་ཀྟ་ཁོང་ནས་འབྱུང་བ་ཉིད། །ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་འདི་ལ་གནས། །དུས་ལ་འཆར་བའི་ངེས་པ་ཡིན། །ཨ་ཨིཾ་རི་ཨུ་ལི་རྣམས་ནི། ། 
2 ནམ་མཁའ་རླུང་མེ་ཆུ་ས་སྟེ། །རབ་སྐྱེ་ལ་སོགས་བཅུ་གཉིས་ལ། །ལྔ་པོ་འཆར་བས་དྲུག་ཅུའོ། ལོ་རེ་ལ་ཡང་དབྱངས་ལྔ་ནི། །ཞག་ནི་བདུན་ཅུ་གཉིས་ལ་དབང་། །དུས་དང་ཡོན་ཏན་ཞག་ལ་འཆར། །བསྒོད་ 
པ་གཅིག་གིས་དབང་དུ་བརྗོད། །ཉི་མའི་ཞག་ལ་དབྱངས་འབྱུང་བ། །དུས་ཀྱི་དབྱངས་ཞེས་བྱ་བ་ཉིད། གསལ་བྱེད་སྡེ་ཚན་རིམ་པས་ཡིན། །ཚེས་ལ་དབྱངས་འཆར་བརྗོད་པར་བྱ། །དཔྱིད་འབྲིང་ལ་སོགས་ 
དཀར་ཕྱོགས་ལ། །ཨ་ཨི་རི་མཱུ་ལི་དང་ནི། །ཨཱ་ཨེ་ཨར་ཨོཾ་ཨལ་འཕེལ་བ། །ཧ་ཡ་ར་ཝ་ལ་རྐྱེན་འགྱུར། །ཚེས་གཅིག་ནས་ནི་བཅོ་ལྔའི་བར། །མར་ངོ་རིང་པོ་དེ་ལས་བཟློག །ཨ་སོགས་ཚེས་ཀྱི་རིམ་པ་ 


བཞིན། ༈དགའ་བཟང་རྒྱལ་ སྟོང་གང་པ་སྟེ། ། །ཟླུ ཕྱིད་ལན་ གསུམ་འཁོར་བ་ཡིན། ། །སྐྱེ་དང་གཞོན་ནུ་ལང་ཚོ་དང་། ། ། །རྒན་ པོ་ནུབ་པ ་ཞེས་བྱ་དང་། །ཨ་ ནི ལི་ལ་ །ནུབ་ཏ པ་ སྟེ། །དེ་བཞིན་ ཀུན་ ལ་ཤིས་པར་བྱ། ། 
ཱ སྒྲཿ གཅན་ཟླ་བ་གཟའ་ལག་ དང་། ། །པ་སངས་ མཇུགས་° རིངས་ཨ་ལ་ན སོགས། ། །ཐུང་བ་ལྔ་པོ་རིང་བས་ མིན། ། ། །དུས་མེ་ཉི ཉ་མ་ མིག་ དམར་དང་། །ཐུར་བུ་སྤེན་པ་ རིང་པོའི་དབྱངས། །དཀར་ནག་ ཕྱོགས་ ཀྱི ལྷག་ ... 
ཱ པའི་ལྷ། །ཡུད་ཙམ་ དབྱངས་ནི་ ཐུང་བ་རྣམས། །ཉིན་མོ་ ་རིང་བ་ མཚན་མོ་ མོ ་མིན། ། ། །ཆུ་ཚོད་རེ རེ་ལ་འཆར་བ་ནི། ། །ཨ་ ཨཱ་ཞེས་འགྱུར་བ་དྲུག་ཅུ། ། །དེ་ཡི་རི ་རམ་པས་ཚུ་སྲང་དང་། ། །དབུགས་ལ་འཆར་ བ་ཤེས་པར་ བྱ། ། 
༡ གསལ་ ཅིད་ཆེས་ལ་ འཆར་བར་བྱ། ། །ཀྭ་བཱ་གྭ་ གྷཱ་དཱརྣམས་ནི། །ཨེ་ལི་ཨུ་རི་ཨ ་ཨ ་ཡི་ས། ། །བསྒྱུར་ བ་རིང་པོ་ སུམ་ཅུ་ནི། །ཆུ་སྲིན་ ཁྱིམ་གྱི་ཟླ་བར་ འཆར། །ང་གྷ་ག་ཁ་ཀ་ཞེས་པ། ། ཨ་ཨི་རི་ཨུ་ལི་ཨཾ་ གིས། 

, བསྒྱུར་ བ་རིམ་ ཿམིན་ སུམ་ཅུ་ནི། །ཐུང་བ་: ཐུམ་ པའི་ཁྱིམ་ལ་འཆར། །དེ་ བཞིན་ཙཱ་ཚྭ་ཛཱ་ཛྷཱ་ཤཱ་གསུམ། ། ། །ཨཾ་སོགས བསྒྱུར་ བ་ཉ་ཡི་ ་ཁྱིམ། ། ཉ་ཛྷ་ཛ་ཚ་ཙ་རིམ ་བཞིན། །ཨ་སྲོགས་ བསྒྱུར་བ་ཡུགས་ ཏུའོ། ། །དེ་ ལྟར་ཊུ་ 
ཁཱཌ་ཌཱ་ཏཱ། །ཨོཾ་ ་སྲོགས་ བསྒྱུར་བ་གླང་གི ཁྱིམ། །ང་དྷཱ་ཌ་ཁ་ཊ་ཞེས་པ། ། །ཨ་སོགས་ རིམ་བསྒུར་འཁྲིག་ པའོ། །པཱ་ཕཱ་བཱ་ བྷཱ ས་ལ ། ཨཾ་སོགས་ བསྒྱུར་བ་ཀར་ཀ་ཏ། །མ་བྷ་བ་ཕ་པ་ སེང་གེར། །ཨ་ སོགས་ 


~~~ 


_„ །༄༅། །བ། ར་བ་སུམ་ཆུའོ། །དེ་ བཞིན་ཏུ་ཐཱ་དཱ་དྷ་ན། ། །ཨཾ་སོགས་ ཀྱིས་བསྒྱུར་ བུ་མོར་འཆར། །ན་དྷ་ད་ཐཱ་ཏ་རྣམས་ལ། ལ། །ཨ་སོགས་ བསྒྱུར་རྣམས་སྲང་ ང་དུ་ཡིན། །པཱ་ཡཱ་བཱ་ཌཱ་ཐཱ་ཞེས་པ། །ཨོཾ་ ་སོགས་ 
བསྒྱུར་བ་ སྡིག་ པའི་ཁྱིམ། ། །རྐོཌ་ཤ་ པ་ྤ་རྣམས་ནི། །ཨ་ སོགས་ ཀྱིས་བསྒྱུར་ གཞུ་ལའོ། ། ། །འབྱུང་ཆེན་ ལྔ་ བཤད་ ་འབྱུང་ཆུང་ནི། ། ། །ཀ་ཙ་ཊ་ཏ་པ་ས་ནི། ། ། །ས་ཡིན་ཁ་ སོགས་ཆུ་རུ་བཤད། །ག་ སོགས་མེ་ ལྭ ་གྷ་སོགས་ 
རླུང་། རཾ ༈ང་སོགས་ ནམ་ མཁར་ཤེས་པར་ བྱ། །སྒ་ གཅན་ ཟླ་ སོགས་ ཐུང་བ་ སྟེ །དུས་མེ་ཉི་སོགས་རིང་པོར་ བཤད། །ཉིན་ གཅིག་ ཡུད་ ཙམ་ སུམ་ཅུ་ལ། །ཚེས་ལ་ཤར་བའི་ གསལ་ཊ བྱེད་དེ། །དབྱངས་ནི་ཨ་ 
སོགས་བཅོ་༔ ་ལྔས་བསྒྱུར། །ཉིན་མོ་ཿ ་འཆར་རོ་མཚན་མོ་ནི། །ལྭ་སོགས་ རིང་པོས་བསྒུར་བ་ འཆར། ། །ཆུ་ཚོད་༢ རེ་ལ་འཆར་བ་ནི། །དེ་ཉིད་རི རིང་ཐུང་གཉེས་སུ་ཤེས། ། ། །དེ་བཞིན་ ཆུ་སྲང་སོ་སོར་ ར་འགྱུར། །དབུགས་ལ་ 
འཆར་ བའི་རིམ་པ་ ནི། ། །དབུགས་ཀྱི་འཕོ ལོ་བ་ཟླ་བ་མཚུངས། ། ། །གསལ་ བྱེད་ སུམ བརྒྱ་ དྲུག་ཅུ་ལ། ། །དབྱངས་ནེ ་རེང་ཐུང་ ང་སུམ ་ུས་བསྒུར། ། །མཁའ་མཁའ་ཀླུ་དང་མཁའ་ ཟླའི་ དབུགས། ། །རིང་ ་དང་ཤིན ་དུ་རིང་། པ་ 


ཡཾ 
ོ 


༈ །དབྱེ་བས་ཉི་ཁྲི་ཆིག་སྟོང་དང་། །དྲུག་བརྒྱའེ་དབུགས་ལ་ཞག་གཅིག་འཆར། །གཞན་ཡང་ལོ་བརྒྱའི་ལྷག་མ་ཡིས། །ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་སུའཆར་བ་བཤད། །ཐུང་རིང་ཤིན་དུ་རིང་བ་ཡི། །དབྱེ་བས་སྟོང་ 


དང་བརྒྱ་བཅུའོ། །ཀྱ་ལ་དབྱངས་ནི་ཐུང་བ་རིང་། །ཤིན་དུ་རིང་པོས་བསྒྱུར་བ་ནི། །ཕྱོགས་གསུམ་དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་ཡིན། །ཟླ་ལྷག་དེ་ཉིད་ཤེས་པར་བྱ། །གང་ཚེ་བཅུ་དྲུག་ཚེས་ཤར་པ། །དེ་ཚེ་ཨ་ཀྟ་ 
ཤར་ཤེས་བྱ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། དབྱངས་འཆར་བའི་གསལ་བར་བྱ་བ་སྟེ་གཉིས་པའོ།། །།དེ་ནས་དབྱངས་དང་སྒྱུར་སྐར་གཟའ། །འཛོམ་པའི་འབྲས་བུ་བཤད་པར་བྱ། །དགའ་ 
། བཟང་རྒྱལ་སྟོང་རྫོགས་པ་དང་། །དཀར་ནག་ཕྱོགས་ལ་གསུམ་གསུམ་འཚར། །དེ་ཆེ་དམར་ལག་ཕུར་སངས་སྨན། །རིམ་པས་འཆར་བར་བྱེད་པ་ནི། །དགེ་དང་མི་དགེ་བར་མ་ནི། །འབྲས་བུ་ངེས་པར་ 
“།གསལ་བར་སྟོན། །དགའ་བའི་ཚེས་ལ་མིག་དམར་དང་། །རྒྱུ་སྐར་སྨིན་དྲུག་ཨ་ཡིག་རྣམས། །འཛོམ་ན་དང་པོ་ཨ་མིང་ཅན། །ན་འཆི་རྨ་འབྱུང་འབྲས་བུ་མེད། །ན་དང་གཡུལ་འགྱེད་བག་མ་དང་། །འགྲོ་ 
བུ འདུག་མཁར་ལན་ལ་སོགས་མིན། །བཟང་པོའི་ཚེས་ལ་གཟའ་ལག་དང་། །མཆུར་འཛོམ་ཨི་མིང་སྔ་མ་བཞིན། །རྒྱལ་བ་ཕུར་བུ་སྐག་ཏུ་འཛོམས། །རི་མིང་ངེས་པར་བདེ་བ་མེད། །སྟོང་པ་སྤ་སངས་མོན་གྲུར་ 
° འཇོམ །ཨུ་ཡི་མིང་ཅན་སྔར་དང་མཚུངས། །རྫོགས་པའི་སྤེན་པ་བྲ་ཉེ་རྣམས། །འཛོམ་ཚེ་ལི་མིང་ཉོན་མོངས་འགྱུར། །དེ་བཞེན་དགའ་བར་ཉི་མ་ཤར། །ལི་མི་ནམ་ཡུན་རིང་བ་དང་། །གཡུལ་དུ་ཡན་ལག་ 


༄༅། །ཉམས་འགྱུར་ཞིང་། །བྱ་བ་གང་ཡང་ཆུང་ཟད་ངན། །ཟླ་བ་ཤར་བས་དགེ་འགྱུར་ཞིང་། །མི་མཐུན་ཕྱོགས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཉམས། །གཟའ་ལག་ཤར་ཚེ་དགྲ་བོ་རྣམས། །ཉམས་འགྱུར་བདག་ལ་ 
དགེ་བ་ཡིན། །ཕུར་བུ་ཤར་ཚེ་ཉེན་ཆེ་ཞེང་། །བྱ་བ་གང་ཡང་འབྲིང་དུ་བཤད། །སྤ་སངས་ཤར་ཚེ་ནོར་རྙེད་ལ། །བདག་ལ་དགེ་བར་གནས་པ་ཡིན། །མདོར་ན་ངེས་པར་ལྔ་འཆར་ལ། །རང་རང་འབྲས་བུ་དུ་ 
¦; མ་སྟེ། །རང་ས་གཞོན་ནུ་ལང་ཚོ་དང་། །རྒན་པོ་ནུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ། །ཨ་ནི་ལི་ལ་ནུབ་འགྱུར་ཏེ། །དེ་བཞིན་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། །མིང་གི་དབྱངས་ ནུབ་འཆི་བ་སྟེ། །གསལ་བྱེད་ནད་དང་གོད་ཀ་འབྱུང་། ། 
དཱ གཞན་ཡང་ལྷག་པའི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི། །ངེས་པ་ཤེས་པར་བྱ་བ་སྟེ། །སྤེན་པའི་འཚམས་སྲུ་སྒྲ་གཅན་དང་། །ཀེ་དུ་ཤར་ཚེ་བྱ་བ་རྣམས། །དུས་ཀྱི་སྦྱོར་བར་ཤེས་པར་བྱ། །དབྱངས་ཚོགས་ཚེས་སོགས་གཟའ་ 
ཆོགས་རྣམས། །ཞི་བས་ཞི་བ་སྟེར་བར་བྱེད། །དྲག་པོས་དྲག་པོའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་། །མ་ནིང་ཞེས་བྱ་བར་མར་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་མ་ནོར་འཁྲུལ་མེད་པས། །མཁས་པས་ལེགས་པར་བརྟག་བྱས་ཏེ། །འབྲས་བུ་ 
མ་ནོར་བསྟན་པར་བྱ། །གཞན་ཡང་དག་པའི་ཚེས་ཞེས་པ། །སྐར་མ་ལག་དང་ཉི་མར་འཛོམ། །ཕུར་བུ་དང་ནི་དེ་བཞིན་རྒྱལ། །གཟའ་རྣམས་ལྟ་འཚམས་འཛོམས་པ་དང་། །སྤེན་པ་སྣར་མ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཟླ་ 
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ཱ བ་གྲོ་བཞིན་ལྷན་ཅིག་དང་། །མིག་དམར་ཐ་སྐར་དེ་བཞེན་ཏེ། །སྦ་བ་སངས་དང་ནམ་གྲུ་རྣམས། །ལྷན་ཅིག་འཛོམ་པས་དོན་ཀུན་གྲུབ། །དམ་པའི་གཟའ་དང་ཚེས་ཞེས་བརྗོད། །ཉེ་མ་ལྷ་མཚམས་འཛོམ་པ་ 
¦, འཛོམ །འཆེ་བའི་འཇིགས་སྟེར་ངན་པར་བཤད། །ཉི་མ་ཚེས་ནི་བཅུ་གཉིས་འཛོམ། །བཅུ་གཅིག་ཟླ་བར་འཛོམ་པ་དང་། །མིག་དམར་བཅུ་དང་གཟའ་ལག་གསུམ། །ཐུར་བུ་དྲུག་དང་སྦ་སངས་གཉེས། 
ཿ སྤེན་པ་ཚེས་བདུན་འཛོམ་པ་རྣམས། །བསྲེག་པའི་ཚེས་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ། །དགེ་བའི་བྱ་བ་སྨང་བར་བྱ། །མི་དགེའི་བྱ་བ་སྔགས་པ་ཡིན། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། དབྱངས་དང་གཟའ་ཚེས་ 
འཛོམ་པའི་འབྲས་བུ་བཟང་ངན་གསལ་བར་བྱེད་སྟེ་གསུམ་པའོ།། །དེ་ནས་ཁྱིམ་གྱི་འབྲས་བུ་ནི། །ལུག་དང་ཀར་ཀ་ཏ་དང་བསྲང་། །ཆུ་སྲིན་བཞི་ནི་གཡོ་བའོ། །གླུང་དང་སེང་གེ་སྡེག་པ་དང་། །བུམ་པ་ 
བཞི་ནི་བརྟན་པའོ། །འཁྲིག་པ་བུ་མོ་གཞུ་དང་ཉ། །བཞི་ནི་གཉེས་ཀྱི་རང་བཞིན་ནོ། །ཇི་ལྟར་ཟླ་བའི་རིམ་པ་བཞིན། །ཞག་གཅིག་དུས་སྦྱོར་བཅུ་གཉེས་ཏེ། །འདྲི་དང་བྱེད་པའི་བྱ་བ་རྣམས། །གཡོ་བས་མྱུར་ 
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༄༅། །ལ་བརྟན་པས་སྟན། །གཉིས་ཀའི་དུས་སུངན་པར་བཤད། །གཞན་ཡང་ཉི་མའི་ཁྱིམ་རྣམས་སུ། སྤྱོད་པའི་འབྲས་བུ་བཤད་པར་བྱ། །ལུག་གི་ཁྱིམ་ལ་འབབ་པའི་ཚེ། །ཚོང་དང་དེ་བཞིན་ 
དམག་དང་ནི། །བརྫུན་ལ་སོགས་པ་བྱ་བར་བཟང་། །གླང་ལ་ཞིང་འདེབས་ཉེན་སྦྱོར་དང་། །སྦྱིན་བསྲེག་རྟ་ཚོང་ལ་སོགས་བཟང་། །འཁྲིག་པ་རིག་པ་སློབ་པ་དང་། །སྨན་དང་བསྒོམ་པ་ལ་སོགས་བཟང་། ། 
ཀར་ཀ་ཏ་ལ་ཟམ་པ་དང་། །གྲུ་རྫི་ངས་བཅའ་དང་ཁྲོན་པ་འབྲུ། །ཆུ་ཡི་ལས་དཀའ་བྱ་བར་བཟང་། །སེང་གེ་ལ་ནི་དབང་གི་ལས། །བརྩོན་འགྲུས་དྲག་པོ་བརྩོམ་པ་དང་། །རྒྱལ་པོའི་གནས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། ། 


བེ དབང་བསྐུར་ལ་སོགས་བྱ་བར་བྱ། །བུ་མོའི་ཁྱིམ་ལ་བབ་པའི་ཚེ། །རབ་ཏུ་འབྱུང་དང་ཚོང་དང་ནི། །ཆུ་ལ་འགྲོ་དང་ཞེང་ལས་བཟང་། །སྲང་ལ་རི་མོ་འབྲི་བ་དང་། །ཚོང་དུས་སུ་ནི་འགྲོ་བ་དང་། །མི་ངན་པ་ 


དང་འགྲོགས་པ་དང་། །ཐུད་མེད་དོན་དང་གྲོགས་པོའི་དོན། །ར་ཛའི་གྲོགས་རྣམས་བྱ་བར་བཟང་། །སྡེག་པའི་ཁྱིམ་ལ་དོན་ཆུང་དང་། །ཀླུའི་དོན་དང་དུག་སྦྱོར་དང་། །མཚོན་ཆ་མེ་དོན་རྒུ་བ་དང་། །གསོད་ 
དང་འཇོམས་པ་རྣམས་བྱའོ། །གཞུ་ལ་བསྒོམ་དང་བཅའ་ཁྲིམས་དང་། །སྨན་དང་མདོ་ནི་འདོན་པ་དང་། །གླང་ཕོ་ཆེ་དང་རྟ་རྣམས་ ཀྐྱ། །ལས་ ཀ་རྣམས་ནི་ཞུབར་བྱ། །ཆུ་སྲིན་ཁྱིམ་ལ་ཤོག་འཕྲིན་དང་། །བྱག་ 


པའི་ལས་དང་བརྫུན་དང་ནི། །མི་དགེ་བ་ཡི་ལས་བྱའོ། །བུམ་པ་ལ་ནི་གཡོག་པོ་དང་། །མགོ་བསྐོར་བ་དང་ངན་ལས་དང་། །ཡུར་བ་བྱ་བར་རབ་ཏུ་ཤིས། །ཉ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ལས་དང་ནི། །རྒྱལ་པོ་ལ་སོགས་ 
གཞུ་དང་འདྲ། །དེ་ནས་གཟའ་ཡི་འབྲས་བུ་བཤད། །རྒྱལ་པོ་དབང་བསྐུར་བྱ་བ་དང་། །དབང་པོའི་བྱ་བ་གཞན་རྣམས་དང་། །སྦྱིན་བསྲེག་གི་ནི་ལས་རྣམས་དང་། །ས་སྟེངས་བྱ་བ་གང་ཡིན་པ། །ཉེ་མའི་ 
གཟའ་ལ་མཆོག་ཏུ་བཤད། །ཆང་འཚོང་པ་དང་བཅུད་ལེན་དང་། །གསེར་འགྱུར་རྩི ་དང་རང་དོན་དང་། །ཆུ་ལ་རྩེད་མོ་བྱེད་པ་དང་། །ལྗོན་ཤིང་བསྒྲན་དང་རྫིང་ལ་སོགས། །ཟླ་བ་ལ་ནི་བརྩམ་པར་བྱ། །ཕྲ་མ་ 
སྨྲ་དང་འཁོན་བྱ་དང་། །འཐབ་མོ་གྲོང་ཁྱེར་གཤིག་པ་དང་། །རྐུན་མ་དམག་དཔོན་ཇག་པ་སོགས། །མིག་དམར་ལ་ནི་བྱ་བར་བཟང་། །བཤུ་རིངས་འགྲོ་ དང་འབྲུགས་པ་དང་། །སློབ་དཔོན་དག་གིས་ བྱ་པ་ 
དང་། ༈རང་གི་དོན་རྣམས་བྱ་བ་ཀུན། །རིང་པོར་མི་ཐོགས་མྱུར་བ་རུ། །གཟའ་ལག་ལ་ནི་ཉེ་བར་འགྲུབ། །ཚོང་སོགས་ལ་སོགས་རང་དོན་དང་། །དབང་བསྐུར་སྡོམ་པ་ལེན་པ་དང་། །བག་མ་བླང་དང་སྒུ་ 
རྩལ་སློབ། །ཞིང་སོགས་ས་བོན་གདབ་པ་ནི། །ཕུར་བུ་གནས་ཚེ་འགྲུབ་པར་འགྱུར། །རྟ་ཞོན་པ་དང་སྟོན་མོ་དང་། །ལམ་པོ་ཆེ་དང་རྒྱན་བཤམ་དང་། །བུ་མོ་བག་མར་བཏང་བ་དང་། །ཐུད་མེད་དག་ལ་ 
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། །བསྒྲོད་པ་རྣམས། །སྦ་བ་སངས་ལ་ཤིས་པར་འགྱུར། །འཁྲོན་པ་འབྲུ་དང་ཆུ་ལས་དང་། །དེ་ལ་སོགས་པ་གྲོང་གི་ལས། །སྤེན་པ་ལ་ནི་བཟང་བའོ། །ལག་པ་སྤ་སངས་ཕུར་བུ་དང་། །ཟླ་བ་ 
བཞི་ལ་དོན་གཉེར་ན། །སྟེན་བསྒུར་མཆོད་པ་ངེས་པར་ཐོབ། །ཉི་མ་དམག་དཔོན་སྤེན་པ་ལ། །དོན་གཉེར་བར་ཆད་མ་གྱུར་ཞིང་། །འཕྲལ་དུ་ཉོན་མོངས་ལས་མི་འགྲུབ། །འདི་དག་སོ་སོའི་འབྲས་ཐུ་སྟེ། ། 
„ གཞན་ཡང་སྟོབས་དང་སྟོབས་མེད་དང་། །བརྩོད་པའི་འབྲས་ཐུ་གཞན་དུ་འགྱུར། །གཞན་ཡང་རྒྱུ་སྐར་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །ཕྱོགས་བཞི་བདུན་བདུན་བཀོད་པ་ལ། །གཟའ་རྣམས་གང་དུ་གནས་ པ་བརྟག །གང་ 

ཡན་སྐྱེ་བའི་ཐད་ཀ་ལ། །ཐད་ཀར་གདོང་ཟུག་མཆེ་བ་ཟུག །གང་ཡིན་སོ་སོའི་འབྲས་བུ་ཤེས། །སྐྱེས་སྐར་ལས་ནི་བདུན་པ་རུ། །དུས་མེ་ཤར་བར་གྱུར་བ་ན། །དགེ་བའི་བྱ་བ་དོན་གཉེར་འཆི། །ཉི་མར་ཤར་ 
ན་ནད་འབྱུང་ཞིང་། །མིག་དམར་ཤར་བས་རྨ་འབྱུང་འགྱུར། །སྤེན་པ་ཤར་བས་ནོར་ཉམས་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་མཁས་པས་འདེ་དག་སྡང་། །སྒྲ་གཅན་ཤར་བས་དགྲ་བོ་ཉམས། །ཟླ་བ་ཤར་ཚེ་རྒྱས་པར་འགྱུར། ། 
གཟའ་ལག་ཤར་དུས་རྩོད་ལས་རྒྱལ། །སྤ་སངས་ནོར་རྙེད་བདེ་བར་བྱེད། །འདི་དག་ལྷན་ཅིག་དགེ་བར་འགྱུར། །བཟང་ངན་མཚན་མ་འདི་རྣམས་ཀུན། །ཕྱི་རོལ་སྐྱེས་བུ་འདྲེ་བའམ། །སྤྱོད་ཚེ་སོ་སོའི་འབྲས་ 
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༣ ༄༅། །དགའ་བ་སྟེ། ། ། །རང་གཞན་ཟས་ལ སྦྱོར་ བ་སྟེ། །རྒྱུན་དུ་བརྫུན་བྲལ་ 'དང་པོར་སྨྲ། །རང་བཞིན་ཤིན་ དུ་ངན་པ་ ཡིན། །ནད་ ཀྱིས་བཏབ་ ལར་ གྱུར་ པ་ན། ། ། །ཅུང་ཟད་ཅཙ ཙམ་ གྱིས་འཚོ་ བར་ འགྱུར། ། 

མྱུར་ བར བཟང་མ་ པ་ བཞི། །མགོ་ ་དང་ནག་པ ་ལྷ་འཚམས་དང་། ། ནམ་གླུ་བཞི་ ནི ་བྱ་ བ་སྟེ། ། ། །འདི་ དག་ལ་ ནི་ ཞིང་ལས་དང་། ། །གོས་དང་ ངརྒྱན་ གྱི་ གཟོ་ ་ལ་ སོགས། །མྱུར་ བའི་ དོན་ ནི་ འགྲུབ་ འགྱུར་ཏེ། །བྱ་ 

༢ བའི ་ལས་ཀུན བསྒྲབ་ལ ་བཞག །གལ་ ཏེ་དེ་ལ་ཆར་ བབ་ན། ། །དེ་ནས་ ཀྱང་ནི མྱུར་ འབབ་འགྱུར། །སྐར་མ་ དེ་དག་ལས་སྐྱེས་བུ། ། ལོ་གྲངས་ ཉི་ཤུ་རྩ་ བརྒྱད་ དང་། ། ། །ཡང་ན་ དགུ་བཅུའི་བར་ དུ་འཚོ། ། །ལྕེ་བདེ་ བློ་ 

ཙཿ རྣོ་གཟུགས་བཟང་ཞེང་། །གཏམ་ ནི་བདེན་ པར་སྨྲ་བ་ དང་། ། ། །སྙན གྲགས་ལྡན་ ཞིང་སེམས་མྱུར་ལ། ། ། །མི་གཞན་ དེ་ལ་ དགའ་བ་ དང་། །ངག་ ༈་བཙུན་ཉི་ཤུ་ སུམ་ཅུའི་བར། །རང་ བཞེན་ན་ ཡང་སླར་འགྱུར་ནས། ། 
རབ་ཏུ་བཟང་སྟེ དགེ ་བར་འགྱུར། ། ། །དེ་ནི ་ནད་ ཀྱིས་བཏབ་ པའི་ ཚེ། །རིམས་ཀྱིས་རིམས་ཀྱིས་ཞི་ ་བར་ འགྱུར། །ངན ་པའི་སྐར་མ་ མ རྣམ་ང རཔ བཞི། ། །ལག་དང་སྐག་དང་ སྣྲོན ་དང་ནི། ། །སྡུབས་ ཞེས་བྱ་སྟེ་ དེ་དག་ ཚེ། ། 

གྲོང་ཁྱེར་ གཞོམ་ དང་དམག་དྲངས་དང་། །དྲག་པོའི་ ་ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ལ། །བསད་དང་རྒུ་བ་ལ་ སོགས་པ། པ། །ངན་པར་ སྤྱོད་ པའི་ལས་རྣམས་ཀུན། ། །དེ་དང་དེ་ ་ལ་རབ་ཏུ་བྱ། །གལ་ཏེ་ ཏེ་དེ ་ལ་ཆར་བབ་ན། 
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་ནས་ཀྱང་ནི་མྱུར་འབབ་འགྱུར། །སྐར་མ་དེ་དག་ལས་སྐྱེས་བུ། །ལོ་གྲངས་ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་དང་། །ཡང་ན་དགུ་བཅུའི་བར་དུ་འཚོ། །ལྕེ་བདེ་བློ་རྣོ་གཟུགས་བཟང་ཞིང་། །གཏམ་ནི་བདེན་པར་སྨྲ་བ་དང་། ། 
་གྲགས་ལྡན་ཞིང་སྲེམས་མྱུར་ལ། །མི་གཞན་དེ་ལ་དགའ་བ་དང་། །ངག་གཙུན་ཉི་ཤུ་སུམ་བཅུའི་བར། །རང་བཞིན་ན་ཡང་སྐར་འགྱུར་ནས། །རབ་ཏུ་བཟང་སྟེ་དགེ་བར་འགྱུར། །དེ་ནི་ནད་ཀྱིས་བཏབ་ 
་ཚེ། །རིམས་ཀྱིས་རིམས་ཀྱིས་ཞི་བར་འགྱུར། །ངན་པའི་སྐར་མ་རྣམ་པ་བཞི། །ལག་དང་སྐག་དང་སྒྲོན་དང་ནི། །སྣུབས་ཞེས་བྱ་སྟེ་དེ་དག་ཚེ། །གྲོང་ཁྱེར་གཞོམ་དང་དམག་དྲངས་དང་། །དྲག་པོའི་ལས་ ± 
མས་ཐམས་ཅད་ལ། །བསད་དང་རྒུ་བ་ལ་སོགས་པ། །ངན་པར་སྤྱོད་པའི་ལས་རྣམས་ཀུན། །དེ་དང་དེ་ལ་རབ་ཉུ་བྱ། །གལ་ཏེ་དེ་ལས་ཆར་བབ་ན། །ཕྱིར་ཞིང་ཆུང་དུ་འགྲོ་བའོ། །དེ་དག་ལ་ནེ་སྐྱེས་པའི་ ཁོ 
† །ཚེ་ནི་སུམ་ཆུ་ལྔ་བཅུ་དང་། །དྲུག་ཅུ་བདུན་ཅུའེ་བར་དུ་འཚོ། །བྱ་བ་བཟང་བ་མི་བྱེད་དེ། །ངན་པའི་ལས་ལ་རབ་ཏུ་བརྩོན། །མ་ཤིའི་བར་དུ་རང་བཞེན་ངན། །ནད་ཀྱིས་ཟིན་པ་འཚོ་བར་སླ། །མྱུར་བར་ 
ར་པའི་སྐར་མ་ནཾ། །ནམ་སོ་ས་རི་གྲོ་ཞུན་དང་། །མོན་གྲེ་ཁྲུམས་སྨད་ཞེས་བྱ་སྟེ། །གཞན་ཡུལ་ཐག་རིངས་བསྒྲོད་པ་དང་། །ཚོང་སོགས་བརྟན་མིན་ཐམས་ཅད་དང་། །མྨུར་བར་འགྲུབ་པའི་ལས་བྱའོ། །དེ་ 
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། །ཚེ་ཆར་བབ་མྱུར་མང་འབབ། །དེ་ལས་སྐྱེས་པའི་མི་ཡིས་ནི། །ལོ་ནི་དྲུག་ཅུའི་བར་དུ་འཚོ། །སེམས་ནི་རབ་ཏུ་ཟབ་པ་སྟེ། །རང་བཞེན་མཉེན་ཞེང་ཡང་བ་དང་། །བསྒྲོད་པ་དང་ནི་བརྩོན་ལ་ དོ 
, སྤྱོ །ན་ཚོ་ཆུང་ཇུ་ཆུང་ཇུ་ཡང་། །རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱིས་ཞི་བར་འགྱུར། །རྟག་པར་བཛུུན་དུ་སྨྲ་ལ་དགའ། །མ་ཤིའི་བར་དུ་རང་བཞིན་ངན། །བརྟན་པའི་དོན་གྲུབ་སྐར་མ་ལྔ། །མཆུ་དང་བྲ་ཉེ་གྲེ་དང་ནི། །ཆུ་ 
 སྟོད་ཁྲུམས་སྟོད་རྣམ་པ་ལྔ། །གཉེན་སྦྱོར་བྱ་དང་ཕྱུགས་སོགས་ཉོ། །མི་གཞན་འཁོར་དུ་བསྟེན་པ་དང་། །དབང་བསྐུར་ཚོང་དང་རབ་གནས་དང་། །བཟོ་བྱ་ཁང་སོགས་རྩིག་པ་དང་། །དེ་སོགས་དགེ་བའི་ 
ཧཾཿ ལས་རྣམས་བྱ། །དེ་ལ་ཆར་བབ་སླར་མ་འབབ། །འདི་དག་ཀུན་ལ་གང་སྐྱེས་མི། །ལོ་ནི་དགུ་བཅུའི་བར་དུ་འཚོ། །བཟོའི་རིགས་བྱེད་མཁས་པ་མིན། །མ་ཤི་བར་དུ་རང་བཞིན་ངན། །ནད་ཀྱིས་བཏབ་ཆེ་ 

ཉེས་མི་འབྱུང་། །བཏུང་སྟོམས་བྱེད་པ་རྣམ་གཉིས་ནི། །སྨིན་དྲུག་དང་ནི་ས་ག་སྟེ། །དེ་ལ་དོན་གཉེར་བཏང་སྟོམས་བྱེད། །རིན་ཆེན་ལྔ་དང་སའི་བཟོ། །དེ་ལ་སོགས་པའི་ས་བཟོ་བྱ། །སྦྱིན་བསྲེག་ཆོ་ག་བྱ་ 
བར་བཟང་། །དེ་གཉིས་ལ་ནི་སྐྱེས་པའི་མི། །དང་པོ་ངན་ཡང་ཚེས་སྨད་ལ། །འགྱུར་ཞེང་བཟང་པོ་ཉིད་དུ་འགྲོ། །ནད་ཀྱིས་བཏབ་ཀྱང་གསོ་བ་བསླ། །དེ་དག་དབང་གིས་འགྱུར་ལ་སོགས། །ཐུན་མོང་འཐུན་ 


„ པའི་ཕྱོགས་བཤད་པའོ། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་ཚེས་གྲངས་ཀྱི། །བཟང་ངན་བྱེ་བྲག་བཤད་བྱ་སྟེ། །ཚེས་གཅིག་ལ་ནི་དོན་གཉེར་ན། །ལྟས་བཟང་བཅས་ཏེ་དོན་རྣམས་གྲུབ། །ཚེས་གཉིས་ལ་ནི་སྟོབས་ཆེན་ 


ཊཾ འཐོབ། ༈ཚེས་གསུམ་ལ་ནི་དོན་ཀུན་འགྲུབ། །བཞི་ལ་འགྲུབ་པའང་མི་འགྲུབ་འགྱུར། །ཚེས་ ལྔ་ལ་ནི་ཁེ་བཅས་འགྲུབ། །དྲུག་ལ་དོན་གཉེར་མཚོན་དུ་འཆི། །བདུན་ལ་གང་འདོད་ འགྲུབ་པར་འགྱུར། ། 
ཤྭ བརྒྱད་ལ་འཇིགས་པ་འབྱུང་འགྱུར་ཏེ། །དགུ་ལ་འགྲོན་པོ་འཆི་བར་འགྱུར། །བཅུ་ལ་བལྟས་བཟང་མདུན་དུ་འགྲོ། །བྱཅུུ་གཅིག་སྡོམ་པ་འབོགས་པ་བཟང་། །བཅུ་གཉིས་བཟང་པོ་བློན་ལ་འགྲོ། བཅུ་གསུམ་ 
ཌོ སྙོབས་ཆེན་ལྡན་པར་འགྱུར། བྱར་བཞི་ལ་ནི་ཆོམ་པོ་འབྱུང་། །བཅོ་ལྔ་པ་ལ་བསྒྲོད་པ་ཡང་། །མར་ངོ་ལ་ཡང་སྦྱར་བར་བྱ། །སྦྱོར་བ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ལ། །གཉིག་པ་བཞི་པ་བཅུ་པ་དང་། །བཅོ་ལྔ་བཅུ་བདུན་ 
° བཅུ་དགུ་པ། །ཉི་ཤུ་བདུན་པ་ངན་པ་སྟེ། །དེ་ལས་གཞན་པ་བཟང་པོར་བཤད། །ངན་པ་སྤང་པའི་ངེས་པ་ནི། །སྣབ་སེར་དབྱུག་གུ་གསུམ་སྤང་བྱ། །སྐལ་ལྡན་ཕོལ་དང་རྡོ་རྗེ་ལ། །དབྱུག་གུ་དགུ་དགུ་སྤང་བར་ 
= བྱ། ༈ལྟས་ངན་ཡོངས་འཇོམས་རྣམ་འཛིན་གསུམ། །ངན་པས་ཆུ་ཚོད་གྲངས་ཟུང་སྤང་། །དེ་ནས་བྱེད་པའི་བཟང་ངན་ནི། །གང་གི་བྱེད་པ་དང་པོ་ལ། །སྨན་ལ་སོགས་པ་རྒྱས་པ་ཡི། །ལས་ཀུན་དང་ནེ་ཆོས་ 


༄༅། །སྤྱོད་ དང་། །བརྩོད་ པའི་དོན་ ་དང་དེ་ དག་ གི །སྔགས་ བགང་བ་ ནི་ རབ་ཏུ་བྱ། །གཉིས་པ་ ལ་ ་ནི བསྟེན་ བསྐུར་ སྐོགས། །ཞབས་ ཙོག བྱ་ ཞིང་གཙང་ སྦྲར་ སོགས། ། །བྲམ་ ཟེའི་ འ་དོན་ དང་ རབ་ 'བྱུང་ 


ཞིང་། ༈ །ཕ་མའི་དོན་ དང་སྦྱིན ་སོགས་དང་། །བ་ལང་དག་ གིས་ལས་རྣམས་བྱ། བྱ། །གསུམ་པ་ལ་ནི་ རང་གཞན་གྱི། གྱི། ། །ལས་ཀུན འགྲུབ་སྟེ་ཁ །ཁྱད་པར་ དུ། །སྐྲ་གཟུགས་བཞུགས་དང་རབ་ '་གནས་ སོགས། །མི་ གཡོ་ བ་ 
 ཡི་ ་ལས་རྣམས་དང་། །རྩོད་ དང་ཚོང་དང་ དབང་ གི་ ལས། །ནོར་བ་ སློང་ང བའི་ ལས་རྣམས་བྱ། །བཞི་པ་ལ་ ནི་རྒྱས་པ་དང་། །དབང་ སོགས་བྲག་ ཤིས་ལས་རྣམས་བྱ། བྱ། ། །ལྔ་པ་ ལཿ ལ་ནི ་ཞིང་ལས་དང་། །ཁྱིམ་ལ་ 


སོགས་ པ ་ཤིས་པ་ ཡིན། ། །དྲུག་པ་ལ་ནི་ཉོ་ཚོང་དང་། །བརྟན་ང པར་ བྱེད་ པའི་ལས་རྣམས་བྱ། །བདུན་ པ་ འྲབ་ བི་སྟ་ཞེས་བྱ་བ། །ལས་ནེ གང་ ཡང་ ངན་ པའོ། ། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་ འཁོར་ ལོའི་ མན་ ངག་ ལས། ཁྱིམ་ དང་ 


གཟའ་དང་སྐར་མ་ དང་ ཚེས་གྲངས་དང་སྦྱོར་ བ་དང་བྱེད་པ་སོ་སོའི་འབྲས་བུ་གསལ་པར་བྱེད་པ་ སྟེ་བཞི ་པའོ།། །།དེ་ནས་ གཟའ་སྐར་ ལྡན་ པ་ཡི། །འབྲས་བུ་གཞན་ ཡང་བཤད་པར་བྱ། ཉེ་མ་དང་ནི་ཐ་ སྐར་ 


དང་། ༈དེ་བཞིན་ཟླ་བ་མགོ་དང་ནི། །མེག་དམར་སྐག་བཅས་ལག་པ་ནེ། ། །མི་བཞི་ལྷ་འཚམས་བླ་མ་སྟེ། ། །པ་སངས་ཆུ་སྨད་ཉེ་མའི་ཐུ། །མོན་གྲེ་དང་ལྡན་ཤེས་པར་བྱ། ། །དེ་ལྟར་བདུན་ནི་ཀུན་དགའ་སྟེ། ། 
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¬ །གཞན་དག་རིམ་པས་ཤེས་པར་བྱ། །ཀུན་དགའ་ལ་ནི་ནོར་རྙེད་དེ། །དུས་ཀྱི་དབྱུག་པ་འཇིགས་པ་ཆེ། །དུལ་བ་ནོར་ཡང་ཕྱུག་པ་སྟེ། །སྐྱེ་དགུའི་བདག་ལ་བུ་སྨད་སྐྱིད། །གཞོན་ལ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ། ། 
བྱ་རོག་ཁ་བཏབ་འཇིགས་དང་སྐྲག །རྒྱལ་མཚན་གོས་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །དཔལ་བེཞུལ་ནི་རིན་ཆེན་བསྡུད། །ྡོ་རྗེ་ཐོག་དང་རྡོ་རྗེས་འཇིགས། །འཆེ་བའི་འཇིགས་པ་ཐོ་བའོ། །གདུགས་ལ་དགྲ་བོ་ 
འཇོམས་པར་འགྱུར། །གྲོགས་ལ་གྲོགས་དང་འཕྲད་པར་འགྱུར། །ཡིད་ལ་དཔལ་ནེ་རྙེད་པར་འགྱུར། །འདོད་ལ་བྱ་བ་ཡིད་སྨོན་འགྲུབ། །འགལ་མོ་ལ་ནི་འཐབ་མོ་འབྱུང་། །རྩང་སྟོན་ལ་ནི་ཚེ་ཟད་འགྱུར། ། „ 
འཆེ་བདག་ལ་ནི་འཆི་བའོ། །མདའ་ལ་སྣ་དང་ཡན་ལག་ཉམས། །གླུབ་ལ་བྱ་བ་གང་བརྩམས་འགྲུབ། །མདུང་ལ་ནད་ཀྱི་འཇིགས་པ་འབྱུང་། །བདུད་རྩི་ལ་ནི་དགྲ་བོ་ཐུང་། །བདུན་ལ་ལྷུན་ཤིང་རིགས་པར་ རྔ 
བྱ། །གླང་པོས་དོན་ཀུན་གྲུབ་པར་བྱེད། །སྟག་མོ་ལ་ནེ་བཞོན་པ་རྙེད། །ཟད་ལ་ནོར་དང་སྐྱེ་བ་ཟད། །གཡོ་ལ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ། །བསྟན་ལ་སྲིད་སྡེ་ཕུང་བར་བྱེད། །འཕེལ་བ་ལ་ནེ་ནོར་འཕེལ་ལོ། ། 


[:&=>®= རྫ ཊི. 


དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས་། ལྡན་པའི་འབྲས་ཐུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་ལྔ་པའོ།། །།དེ་ནས་རལ་འབྱོར་ལྡན་པ་ཡི། །དབུགས་ལ་འཆར་དང་འདྲི་ཚིག་གི །ངེས་པ་གསལ་བར་ཤེས་པར་བྱ། ། 


༢ˆ.ཧ5.5༨ 


༄། །ཡུུས་ཧན་རྣམས་ན་ ནི་སྐྱེས་པའི་དུས། ། ། །ཀར་ཀ་ཏའི་ཁྱིམ་ཞེས་བརྗོད། །ཞག ་གཅིག་ འཕོ་བ་ གཉིས་གཉིས་ཏེ། ། ། །དབྱུག་གུ་དྲུག་ཅུ་ཐམ་° པའོ། །ཆུ་སྲང་སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ ཅུ་སྟེ། ། ཉ་ཁྤ་ཆག་ སྟོག་དྲུག་ 
བརྒྱ་ དབུགས། ། །སུམ 'ཅུ་སོ སོ་གཉིས་ཕྱེད་ བཅས་པའི། ། །ཆ་ གཅིག་ ཡེ་ཤེ ་ཤེས་རླུང་ཞེས་བརྗོད། །གཡོན ་དང་གཡས་པའི་ལམ་ ནས་ནི། །ནམ་མཁའ་རླུང་མེ་ ཆུ་དངས། །བསྐྱེད་ དང་བསྡུད་ པའི་རིམ་ པས་འབྱུང་། །དེ་ 
ལཾ ལྟར་ དཀྱིལ་འཁོར་ ར་དྲུག་ཅུ་ནི། །དྲག་པོ་རྐང་པ་ དང་བཅས་ པའམ། །དམན་ པར་ རྒྱ་བར་སྣང་བྱེད་ཅིང། ། །དེ་ཉིད་ དབུ་མའི་འ ་ལམ་ དུ་གྲགས། ། ། །གང་ཚེ་ སྣའི་བུ་གར་ནེ། །ཀ་བ་ལྷུན་ ལོའི་ རང་བཞིན་ ཏེ། །ས་ནི་ ཐུར་ 
» ལ་ ལ་རྒྱུ་བ སྟེ། ། །ཆུ་ནི་ ཀཱ་ བའི་ འི་ཕྱོགས་སུ་ཤེས། ། །མེ་ནི་འགྲམ་ གྱི་ཕྱོགས་ ས་སུ་ཤེས། །རླུང་ནི ་སྟེང་གི་ཕྱོཿ ་ཕྱོགས་སུའོ། ། ། །སྟོང་པའེ ་དཀྱིལ་ འཁོར་ དབུས་སུ་ཡིན། ། །གཡས་ཕྱོགས་ས་ཚོགས་རི རིམ་པ་ བཞིན། ། ། །སྤེན་པ་ཐུར་ཐུ་ 
མིག་ དམར་ དང་། ། །ཉེ ་མ་ དུས་མེ་རི རིམ་པས་རྒྱུ། །གཡོན་པ་ པ་མཁའ་སོགས་རིམ་པ་ བཞིན། ། ། །སྒྲ་གཅན་ཟླ་བ་གཟའ་ལྷག་ དང་། །ས 'སངས་འཇུག་ རིང་རིམ་པས་ འཆར། །དེ་ཚེ་དོ་ དོན་གཉེར་ སྐྱེས་བུ་གང་། ། ། །བདག་ 
གམ་གཞན་ གྱིས་ཡོངས་སྲ་འདྲི། །གསལ་བར་འབྲས་བུ་ངེས་པར་ སྟོན། །གཡོན་ནས 'རྒྱུ་པ་ ངེས་འགྲུབ་ཅིང་། ། ། །གཡས་ཕྱོགས་ མི་ འགྲུབ་ངེས་ པ་སྟེ། ། ། །དབུ་མར་བཏང་ སྟོམས་ལས་ རྣམས་འགྱང་། །གཞན་ཡང་ 
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གཡས་ཀྱི་དུས་སྦྱོར་དུ། །རྒྱུ་དུས་གསུལ་འགྱེད་གང་འདྲི་བ། ། །དུས་མེས་འཆི་བ་སྟོན་པར་ཏེ། ། ། །རླུང་དུ་ཉི་མས་ཡན་ལག་ཉམས། །མེར་ནི་མིག་དམར་གྱིས་སྣད་འགྱུར། ། ། །ཆུ་ནི་ཕུར་བུ་ཉེན་ཆེན་པོ། །སར་ནི་ 
སྤེན་པ་འཆར་བ་ཡིས། ། ། །གཡུལ་དུ་ཨུན་རིང་བརྩོད་པར་འགྱུར། །ནད་པ་རྣམས་ལ་གོ་རིམ་བཞེན། །འཆི་དང་ཉོན་མོངས་རྨ་དོད་དང་། །བཅོས་མཚོ་ན་མུན་རིང་བར་འགྱུར། ། །ཨུལ་གྱི་ལྟད་མོ་ བག་མ་དང་། ། 
ཞི་དང་རྒྱས་པའི་ལས་རྣམས་ཀུན། ། ། །འདི་དག་བཟང་བ་མ་ཡིན་ནོ། ། ། །འབྲས་བུ་སྣ་ཚོགས་སྔ་མ་བཞིན། ། ། །གང་གི་གཡོན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ། ། | །སྟོང་པ་སྒྲ་གཅན་འཚར་ཚེ་འདྲི། །དགྲ་རྣམས་ཕར་ལ་འཇོམས་ 
པར་འགྱུར། ། །ཟླ་བ་རླུང་སྟེ་དགྲ་བོ་ཡི། ཡན་ལག་འགའ་ཞིག་ཞམས་བྱེད་འགྱུར། ། ། །མེ་ལ་གཟའ་ལག་དགྲ་བོ་རྨས། ། ། །སྤ་སངས་ཆུ་སྟེ་ནོར་ཐོབ་འགྱུར། །སའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཇུག་རིང་འཆར། །དགྲ་རྣམས་ 
རང་གི་དབང་དུ་འགྱུར། །ནད་པ་རྣམས་ནི་འཚེ་བ་དང་། །དགའ་སྟོན་འཇིག་རྟེན་བྱ་བ་ཡི། །ཞི་དང་རྒྱུས་ཀུན་མྱུར་འགྲུབ་བྱེད། །སྒྲ་གཅན་མ་གཏོགས་གཞན་དག་རྣམས། །དྲག་པོའི་ལས་ལ་སྟོབས་ལྡན་ 
མིན །གང་ཞིག་སོ་སོའི་དུས་རྩ་རུ། དམུ་པརྨ་དངུདའ་ཚ། །མཚོན་དང་དུག་དང་རིམ་གྱིས་ཕོག ས་མ་ཡ །རྒྱས་པར་དབྱངས་འཆར་རིམ་པ་བཞིན། །དབུགས་ཀྱི་གྲངས་ལ་ཤེས་ 
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།པར་བྱ། །གཞན་ཡང་དབུགས་དབྱུང་དུས་དེར་འདྲི། །བྱ་བ་གང་ཡང་མི་འགྲུབ་ཅིང་། །ནང་འཇུག་འདྲི་བས་འགྲུབ་པར་བཤད། །བར་མ་བཏང་སྙོམས་རང་བཞེན་འགྱུར། །དཔལ་དུས་ཀྱི་ 

ར་ལོའི་མན་ངག་ལས། དབུགས་ཀྱི་འདྲི་བའི་ལྟས་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་དྲུག་པའོ།། །།དེ་ནས་གཞན་ཡང་འདྲི་ཚིག་གི །ལྟས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བཤད་པར་བྱ། །ཕོ་ཉས་སྨྲས་པའི་དབྱངས་ལ་ནི། །བཅུས་ 
ཁྱ བསྒྱུར་ཁྱིམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བསྲེ། །མདས་བསྒྱུར་ ང་གི་སྐྱེ་བོ་བསྣན། །རེས་བགོ་ལྷག་མ་ངེས་པར་རྟག །གཅིག་གསུམ་ལྔ་བདུན་མི་མཉམ་པ། །ཉི་མ་བཀྲ་ཤིས་ཕུར་བུ་དང་། །སྤེན་པས་རིམ་བཞིན་འབྲས་བུ་ 
“ མེད་། ༈གཉིས་བཞེ་དྲུག་རྣམས་གོ་རིམ་བཞེན། །ཟླ་བ་གཟའ་ལག་སྤ་སངས་ཏེ། །མཉམ་པས་ཞེ་བྱེད་དོན་ཀུན་གྲུབ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། འདྲི་ཚིག་གི་བྱེ་བྲག་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་ 
བདུན་པའོ།། །།དེ་ནས་གདེངས་ཀའི་འཁོར་ལོ་བཤད། །ཐ་སྐར་ནས་ནི་ནམ་གྱུའི་བར། །ཅྩྭ་རྒྱུད་གསུམ་གྱི་འཁོར་ལོ་བྲི། །གཟའ་རྣམས་གང་ལ་གནས་པ་ལྟ། །ལམ་འཇུག་ཐད་ཀ་རྒྱུ་སྐར་གནས། །བསོད་ 
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ནམས་སྡིག་ཅན་གང་གནས་བརྟག །ཉི་ཟླ་དམར་ལག་ཕུར་སངས་སྤེན། །ར་ཧུ་མཇུག་རིངས་རིམ་པ་བཞེན། །འགྲོ་སར་དཔག་ཚད་ཇི་སྟེད་པ། །རྩ་རྒྱུད་ལ་གནས་གཟའ་ཡིས་བསྒྱུར། །དེ་ལ་སྐར་བགོས་ཐོབ་ 
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ཟླ པ་ནི། །དཔག་ཚད་གྲངས་ཡིན་ལྷག་མ་ལ། །བཞིས་བསྒྱུར་ཐོབ་པ་རྐང་པ་སྟེ། །མཁའ་རོས་བསྒྱུར་ཐོབ་མདའ་འཕེན་ནོ། །གང་གནས་གཟའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་། །ཉེ་མས་འཇིགས་ཀྱང་སྐྱོན་མེད་ལ། །ཟླ་བས་ 


བུད་མེད་ཉམས་པར་བྱེད། །མིག་དམར་འཆེ་བདག་གསོད་པ་འབྱུང་། །གཟའ་ལག་རིགས་བྱེད་སྨྲ་དང་ཕྲད། །ཡུར་བུས་ཆོས་དང་སྦྱོར་བར་བྱེད། །པ་སངས་བདག་པོས་མཆོད་པར་འགྱུར། །སྤེན་པས་རྩོད་ 
དང་འཆིང་བར་བྱེད། །ར་ཧུས་ལམ་མེད་མི་དགེ་བྱེད། དགེ་དུས་ཆུང་ཟད་མི་དགེ་བྱེད། །ནད་དང་རྩོད་པའི་དུས་ལ་ནི། །རང་གི་སྐྱེས་སྐར་དྲགཔ་ལ་ཟར་སྡིག་ཟླར་བཅས། རྩ་རྒྱུད་གཅིག་ལ་གནས་གྱུར་ན། །གོང་ 
བཞིན་སོ་སོའི་འབྲས་བུ་འབྱུང་། །ཡང་ན་བདུན་པ་འཆར་བ་བཞིན། །འབྲས་བུ་གསལ་བར་འགྱུར་བ་ཡིན། །གཞན་ཡང་ཁྱོ་ཤུགས་དཔོན་གཡོག་གི །འབྲས་བུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ནེ། །སོ་སོར་སྐྱེས་པའི་ 
སྐར་མ་ལ། །བཀྲ་ཤཾས་ ཉི་སྤེན་སྒྲ་གཅན་གནས། །འཆི་དང་ནོར་ཉམས་ གཉེན་དང་བྲལ། །གཞན་དུ་ཕྱོགས་དང་ སྡུག་བསྔལ་འགྱུར། །བསྲོད་ནམས་གཟའ་གནས་ བདེ་ཚོགས་འབྱུང་། །སྐྱེས་སྐར་རྩ་ རྒྱུད་ 


གཅིག་ལ་གནས། །ནོར་རྙེད་ཤིན་དུ་འཐུན་པ་དང་། །དགའ་བར་མཁས་པས་ཤེས་པར་བྱ། །ཆུང་མ་ཁྱོ་དང་ལྷན་ཅིག་ཏུ། །རྩ་གཅིག་ལ་གནས་སྐྱེས་པ་འཆི། །གཞན་ཡང་གདེངས་ཀའི་བྱེ་བྲག་ནི། །སྨིན་དྲུག་ 
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་ མག་དང་ལག་པ་ལ། ། །རབ་ སྐྱེས་རྫབཤེན་ལ་སོགས་འདས་པ་ བྱིན། །མིག་གིས་ཕྲི་ལ་བདུན་གྱིས་བགོ །ལྷག་ མ་ལོའི་བདག་པོའོ། ། །དེའི་འབྲས་བུ་བསྟན་པ་ནི། ། ! །ཉི་མ་ལོར་ཞུགས་ཐན་པ་ཆེ། །རྩི་ཤིང་ངན་ ཞིང་ ¬ 


རུ 


། །ལ་སོགས་རེ་རེ་དོར། །དེ་བཞིན་ལག་སོགས་གསུམ་དོར་བའི། །ཟླ་བ་གང་ལ་སོང་བ་རྟུག །རྩ་རྒྱུད་གཅིག་ལ་ཟླ་བ་གནས། །དང་པོར་རྩོད་པ་རྒྱུལ་བྱེད་ཅིང་། །ཕྱིར་རོལ་གནས་པ་ཕྱི་མ་ 
རྒྱལ། །དེ་ནི་ངེས་པར་རྒྱལ་བར་འགྱུར། ། ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ ངག་ ལས། ། །གདེངས་ཀའི་འཁོར་ལོ་གསུམ་གསལ་ བཔར་ '་བྱེད་པ་སྟེ་བརྒྱད་པའོ།། །དེ་ནས་ལོ་ བདག་འཕོ་བ་བཤད། ། །རི་བོང་ 
ལོ་ནད་མང་། ། ། །ཡུལ་འཁྲུག་མི་ནད་ཕྱུགས་ནད་འབྱུང་། །ཟླ་བ་ཆར་ཆེ་རྩི་ཤིང་རྒྱས། །མི་ཕྱུགས་བདེ་ཞིང་ཡོ་ལང་ཆེ། །ཡུལ་བདེ་ལ་ལར་སད་ཕྲན་འབྱུང་། །བཀྲ་ཤིས་ཆར་ཆུང་རྩི་ཤིང་ངན། །ཆོམ་རྒུན་དམག་ པ 
སོགས་ སྡུག་བསྔལ་ སྦྱོང །ནད་དང་སྦྲུལ་ཚོགས་འཚེ་བ་ མང་། །རྒྱལ་ ལོས་བྱམས་པར་ ྐྱོང་མི་འགྱུར། །གཟའ་ལག་ འཆར་སྟོམས་འབུ་བཅུད་སྨན། །རྒྱས་ཤིང་ངོ་མཚར་སྒྱུ་མ་མཁན། །འགྲོ་བ་བསླྲ་ཞིང་རྒྱ རྒྱལ་ 
ཁྲིམས་བདེ། ། །སྟན་ཆོས་མངོན་ཤེས་བློ་ ལྡན་འགྱུར། ། །ཕུར་བུ་ལོ་ལེགས་རྩེ་ཤིང་རྒྱས། །མི་ཕྱུགས་བདེ་ཞིང་ཡ་ རབས་དང་། །རྒྱལ་པོ་གཞིར་གནས་འཁྲུག་པ་མེད། ། །ཆར་ཆེ་མཆོད་སྐྱེ སྦྱིན་རྒྱས་པར་འགྱུར། །སྤ 
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དངར་ཆར་ ་སྙོམས་ ལོ་ལེགས་འབུ། ། ། །རྩི ་ཐོག་ རྒྱས་པས་དགའ་ སྟོན ་འཕེལ། ། །ཕ་ རོལ་ སྡེ་འཇོམས་བདེ་ བར་ འགྱུར། ། ། །སྤེན་པ་ ཆར་ཆུང་ནོར་ དང་འབྱུ། ། །འཕེལ་ མིན ་ནད་ དང་མུ་གེ ་འབྱུང་། ྐྱིབོ་ ་འཐུན ་མིན་ ཆོམ་ 
རུན་དང་། ། ། །གནོད་ པས་སྡུག་ བསྔལ་ ཡ་འགྱུར་ བཔར་ ་བསྟན། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་མན་ ངག་ལས། ལོ་ བདག་ གི་ གཟའ་འཆར་ བའི་འབྲས་ བུ་དང་བཅས་པ་གསལ་བར་ བྱེད་ པ་ སྟེ་ དགུ་ པའོ།། །དེ་ནས་ 
དཔྱིད་ཟླ་ འབྲིང་པོ་ཡི། ། ། །མགོ་ ལར་ཉི་ ཟླ་ འཛོམ་པའི་ཚེ། །ཉེ་ཟླ་ [བསྒྲོད པའི་བྱེ་ བྲག་ གིས། །ཟླ་བའི་ར་ལ 'འཐོན་དམན་ འབྱུང་། ། ། །དེའི་འབྲས་ བུ་ངེས་པ་ནི། ། །མཉམ་ པ་ཤིན་དུ་དགེ་བ་ སྟེ། ། །།བང་ཛགས་ འཐོ་བར་ 
གྱུར་ པའི་ཆེ། །ཆར་མི ་འབབ་ ཅིང་མུ་གེ ་འབྱུང་། །ལྷོ་ 'ཕྱོགས་ 'འབྲོ་བ་ ཆར་མང་འབབ། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ ངག་ལས། གླ་བའི་ ལྟས་གསལ་བར་ བྱེད་ པ་ སྟེ་ བྱཅ་པའོ།། །དེ་ །།དདེ་ནས་ ཉི་ ཟླ་ སྒྲ གཅན་ 
གྱིས། ༈བཟུང་བའི་འབྲས་བུ་འ་འཇམ་དཔའཅ་ཟུད་དས་བཤད་པར་བུ། །ཐ་སྐར་བྲ་ཉེ་སྨིན་དྲུག་དང་། །སྣར་མ་ཉི་ཟླ་འཛིན་གྱུར་ན། །རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་བད་ཀན་ནད། །མཁྲིས་པ་དང་ནི་རླུང་གྱུར་དང་། །དེ་བཞིན 
འདྲེས་པར་ གྱུར་པ་ ནི། ། ། །གཞན་ཡང་ཡུས་ཅན་ཀུན་ལ་འབྱུང་། ། ། །བྱིས་པ་ དག་ ནི ་ཐམས་ཅད་ལ། །རྣམ་པ་ དུ་མའི་ ནད་རྣམས་འབྱུང་། །མགོ་ དང་ལག་དང་ནམ་ སོ་ དང་། ། ། །དེ་ བཞིན་ རྒྱལ་དང་སྐག་ ཉིད་ དང་། ། །ཉེ་ 
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༄༅། །མ་ཟླ་པ་ འདི་ ་དག་ལ། །སྒྲ་གཅན ་གྱི་ ཟིན་ ་སྣང་གྱུར་ན། །ག་དྷ་རྒྱལ་ པོ་གནོད་ འགྱུར་ ཞིང་། ། །དེ་བཞིན་ ཡུལ་གྱི་མི་ ་དག་ལའང་གནོད། ། བློན་པོ་ནད་ འཇིགས་ཤེས་པར་ བྱ། །འཆི་ དང་ ཉོན་མོངས་ 
གྲོང་ཁྱེར་འགྱུར། །མཆུ་དང་བྲེ་དང་སྡོ་ཉིད་དང་། །མེ་བཞི་ནག་པ་ས་རི་དང་། །ས་ག་དག་ནི་རྒྱུ་སྐར་གྱི། །དེ་ལ་ཉི་ཟླ་ཤར་བ་ན། །འཛིན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད་འགྱུར་ཞིང་། །ཉི་ཟླ་ གཉིས་ནཤར་ ཕྱོགས་སུ །སྒྲ་ 
གཅན་ གྱིས་ནི་ ནི་འཛིན་ གྱུར་ན། །ཤར་ ཕྱོགས་ ་མིའི་ འེ་བདག་ པོ་དང་། །ལཱ་ཌ ་ཁུལ་གྱི་ བདག་པོ་དང་། །ཨ་ག་ལ་ག་ དྷ་རྒྱལ་པོ། ་པོ། །མིག་ ་གི ་ནད་ ཀྱིས་ཐེབས་པའམ། ། ། །བུ་རྣམས་ 'འཆི་བར་ འགྱུར་བའམ། །དེ་ བཞིན་ འཆེ་ 
བས་ཉེར་ འཇིགས་འགྱུར། །དགྲ་རྣམས་ སྡང་བའི་ སེམས་ལྡན རྣམས། ། ། །ཚོགས་ ཀྱང་དེ་ཚེ་། འབྱུང་བར་ འགྱུར། །ལྷ་ ལྷ་འཚམས་དང་ནི་སྒྲོ ་སྣོན་ དག་ལ། ། སྒྲ གཅན་ གྱིས་ཟིན་ ཀུན་ལ་ སྣང་། ། །དེ་ཚེ་ ནད་རྣམས་ཀུན་དུ་ 
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འགྲོ། །ཡུལ་མི་ གུན་ལའང་ནད་ རྣམས་འབྱུང་། །བསད་དང་ འཆིང་དང་ ཉོན་ མོངས་དང་། །གནོད་པ་རྣམ་པ་དུ་མ་འབྱུང་། །འཆིང་དང་ གཞན་ གྱི་དམག་ ཚོགས་ནི། །སྐྱེ་བོའི་ གཙོ་ ལ་དེ་ དག་སྐྱེ། ། ། །རྒྱུ་སྐར 


སྣུབས་ ལ་ གནས་ པ་ ལ། །ཉི་མ་དང་ནི་ཟླ་བ་དག ། །མ་ ཡུས་ནུབ་པ ་ཇི ་བཞིན དུ། །ཉེན ་མཚན་ཕྱེ རྱད་ དུ་བཟུང་གྱུར་ན། །ཤར་ ཕྱོགས་ གནས་པའི་ རྒྱལ་ ལོ་ ནི། །སྔང་ བས་ གསོད་ པར་ཐེ་ཚོམ་ མེད། ། རང་ ཉིད་ འཆེ 


 ༄༅། །པའོ།། །།དེ་ནས་གཞན་ཡང་ གཟའ་རྣམས་ ཀྱི །ཆེའི་ཐ་མའི་འབྲས་བུ་བརྗོད། །འཁོར་ལོའི་རྩིབས་ ནི་བརྒྱད་པ་ལ། ལ། །ཤར་ ནས་དབང་ལྡན་མཐར་ཐུག་པར། །དྲུག་པ་ ཆེས་དང་ནོར་བདག་ 
དང་། ༈ར་ ཟླ་མཁའ་ཟླ་བཅུ་དགུ་དང་། །བཅུ་གཉིས་ཟླ་ཊ མིག་རིམ་ པ་པས་བགོད། ། ། །ཉི་མའི་ལོངས་སྤྱོད་ལོ་ དྲུག་སྟེ། ། །ཟླ་བ་ ལོ་ ནི་ བཅོ་ ལྔའོ། །མིག་དམར་ལོ་ ལོ་བརྒྱད་དེ་ བཞིན་ དུ། །གཟའ་ལག་ ལོ་ན ་བཅུ་ བནུན་ 
ཡིན། སྤེན་པ་ལོ་ ་བྱཅུ་ཐུར་བུ་ནི། །བཅུ་དགུ་སྒྲ 'གཅན་ལོ་བྱཅུ་གཉིས། །སྤ་སངས་ལོ་ནི་ ་ཉི་ཤུ་གཅིག །ཐ་སྐར་ ནས་ནི་ནམ་གླུའི་བར། བྱི་ཞུན་དང་ བཅས་ཉི་ཤུ་བརྒྱད། །ཉི་སོགས་ཕྱེད་དང་བཞི་ བཞི་སྟ། །སཾ 
སོ་དབང་བྱེད་སྐར་མ་ ཡིན། །ཨ་ཨི་རི་ཨུ་ལི་ཉི་མ། །ཧ་ཡ་ར་བ་ལྭ་ཐུ་བ། །ང་གྷུ་ག་ཁ་ཀ་མིག་ དམར། །ཉ་ཌྷ་ཛ་ཚ་ཙ་གཟའ་ལྷག །ཌྭ་ཏ་ཌ་ཁ་ཊ་སྤེན་པ། །མ་བྷ་བ་ཕ་པ་ཕུར་བུ། །ན་དྷད་ཐ་ཏ་སྒྲ་གཅན། ། 
ཤ་ར་ཨཱ་པ་སྤྲ་སངས། །' །ཉེ་ཟླ་ནམ་མཁའ་ རླུང་དང་མེ། ། །ཆུ་དང་ས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི། །རང་ བཞིན་ ལེ ་ཚན་ རྣམས་ ཀྱང་དགོད། [ཨཾ ཨར་ཨལ་ ཡ་ནི ་དབུས་སུ་བྲི། །བཞེ་པར་དབྱངས་འཆར་རིམ་པ་བཞིན། ལའ 
རྣམས་ སོ་སོའི་ལོངས་སྦྱོད་ལ། ། ། །སྐྱེས་སྐར་ གང་ཡིན་ངོས་བཟུང་ནས། །བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་ལོ་བགོས་བརྟག །རིམ་པས་ཐ་མའི་འབྲས་བུ་ཡིན། །ཡང་ན་གཟའ་ རྣམས་སྐྱེས་ཁྱིམ་དང་། །ཞེང་ལ་ གནས་ཚེ་ སྐྱེས་ 
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ཤྲ 


ེ་རི 


མི། །སྐྱེས་སྐར་དེ་ནས་རི རིམ་པ་བཞིན། །བརྟགས་པས་འབྲས་བུ་ངེས་པར་ ང་འགྱུར། ། ། །མིང་ཡིག་ སྡེ ཚན་ ན་གང་ གནས་དང་། ། ། །སྐྱེས་སྐར་ ཕན་ཚུན་ལྟ་བ་ ནི། །ཟླ་བ་སྦ་ སངས་གཟའ་ ལག་ རྣམས། ། །ཞེ་བྱེད་ཉི་ 

ར ར ་མི ་འགྱུར། །སྔོན་ ན་དུ་བསྟན་ང ་བཞིན་ཤེས་པར་ བྱ། །གཞན་ཡང་འདྲི་བའི་ཚིག་ཉིད་དམ། །འཁོར་ལོར་མེ་ཏོག་ གཞག་ སྟེ་ད ་དྲཾ །དེའི་འབྲས་ བུ་གསལ་བར་ འགྱུར། །ཐོག་མར་ རང་རང་ལོ་ ལོ་ཡིས་བསྒྱུར། ། 
མཁའ་ཟུ་ ་བས་ བགོས་ཐོབ་པ། །ལོ་ནི ་ལྷག་མ་གསུམ་ གྱིས་བསྒྱུར། ། ། །སུམ་ ཅུ་བགོས་ཐོབ་ཟླ་ བ་ སྟེ །ལྷག་མ ་གཞན་ཡིན་དེ ་ལ་ཡང་། ། །ཆུ་ཚོད་ ཆུ་སྲང་ དབུགས་རིམ་ བཞིན། ། །རང་རང་ལོ་ བསྒོས་གསལ་ བར་ 
ར། ༈འདི་ ་དག་ ལྷ ་ཆེན་ དྲང་སྲོང་དང་། །གཞུང་གཞན་༔ རྣམས་ ལུསྭ་གགས་པ་ ཡིན། ། །རྒྱལ་བས་ཐམས་ ཅད་འ ལས་ 'བཞིན་ དུ། །འབྲས་བུ་སོ་སོར་ངེས་པར་ ར་གསུངས། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའཾ་མན་ངག་ 
ས།ཆེརཐ་མི ་མི འབྲས་ ཐུ་གསལ་བར་བྱེད་པ་ སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ།། །།དེ་ནས་ རྟེན ་འབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི། །ཁྱིམ་ གྱི་ཟླ་ བ་བཤད་པར་བྱ། ། །ཆུ་སྲིན་། ཁྱིམ་གྱི་ ཀྱི་ཚེས་གཅིག་ ནས། །མ་ རིག་ པ་ སོགས་ རིམ་པས་ 
། །བུམ་ པའི་ ཟླ་བར་ འདུ་བྱེད་དེ། ། །ཉ་ལ་རྣམ ་པར་ཤེས་པའོ། ། ། །ལུག་ལ་ མིང་དང་ གཟུགས་ ཡིན་ལ། ་ལ། གུ གྡ་པ་་ེ་མཆད་ དྲུག །འཁྲིག་པའི་ ཟླ་བར་ རེག་ པ་ སྟེ། ། ། །ཀར་ཀ་ཏ་ལ་ ཚོར་ བའོ། །སེང་གེ་ 
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ཤི 


༄། 


།ཟླ་བར་སྲེད་པ་སྟེ། །བུ་མོར་ཉེ་བར་ལེན་པའོ། །སྲང་ལ་སྲིད་པ་ཞེས་སུ་བརྗོད། །སྡིག་པའི་ཟླ་བར་སྐྱེ་བ་སྟེ། །གཞུ་ལ་རྒ་ཤིས་ཞེས་བྱ་བ། །དགུན་ཟླ་འབྲིང་པོ་ལ་སོགས་པའེ། ཉི་མ་འཕོ་། 
བའི་མཚམས་ཞུགས་པ། །ཉི་ཁྱིམ་དང་སྦྱང་བརྩིས་པ་ཡིན། །ཞག་གི་ཟླ་བར་འཐུན་པ་ནི། །གང་ཚེ་མ་རིག་པ་ཤར་བ། །དགུན་འབྲིང་དཀར་པོའི་ཚེས་གཅིག་ཡིན། །གཉིས་པ་ནས་ནེ་བཅུ་གཉིས་བར། །འ 
བྱེད་རྣམ་ཤེས་མིང་དང་གཟུགས། །སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་དང་རེག་པ་དང་། །ཚོར་སྲེད་ལེན་དང་སྲིད་པ་དང་། །སྐྱེ་བ་རྒ་ཤའི་བར་དུ་སྟེ། །བཅུ་གསུམ་བཅུ་བཞི་བཅོ་ལྔ་བར། །མ་རིག་འདུ་ཊྱེད་རྣམ་ཤེས་ཡིན། །འདི་ 
ནི་ཆུ་སྲིན་ཁྱིམ་ཡིན་ལ། །རིམ་པས་མི་མཉམ་པ་ཞེས་བརྗོད། །ནག་ཕྱོགས་མ་རིགས་པ་ཤར་བ། །བུམ་པའི་ཁྱིམ་གྱི་ཚེས་གཅིག་ཡིན། །ཚེས་གཉིས་ནས་ནེ་བཅུ་གཉིས་བར། །རྒ་ཤི་སྐྱེ་བ་སྲིད་པ་ལེན། །སྲིད་ 
དང་ཚོར་བ་རེག་སྐྱེ་མཆེད། །མིང་གཟུག་རྣམ་ཤེས་འདུ་བྱེད་རྣམས། །བཅུ་གསུམ་བཅུ་བཞི་བཅོ་ལྔ་བར། །སྐྱེ་དང་སྲིད་པ་ལེན་པ་སྟེ། །ཚེས་ལྷག་ཤར་ནས་སྲེད་པ་ཡིན། །འདི་དག་ནག་པོའི་ཕྱོགས་ཞེས་བྱ། 


ངུ ཝའ 
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བཟློག་པས་འཆར། །ལྷག་མ་དཀར་ཕྱོགས་རིམ་པ་བཞིན། །དེ་བཞིན་ཀུན་ལ་ཤེས་པར་བྱ། །མདོར་ན་དཀར་ཕྱོགས་མི་མཉམ་སྟེ། །བཟློག་པ་ནག་ཕྱོགས་མཉམ་པ་ཡིན། །གཞན་ཡང་ཁྱིམ་གྱི་མཉམ་མི་ 
མཉམ། །ྔ་མར་བསྟན་པ་བཞིན་ཤེས་བྱ། །བྱེ་བྲག་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་འབྱུང་གི །མ་རིག་རྣམ་ཤེས་ལ་སོགས་དྲུག །མི་མཉམ་པ་ཡི་ཡན་ལག་གོ །འདུ་བྱེད་མིང་གཟུགས་ལ་སོགས་དྲུག །མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་ 
སྤེལ་མར་གནས། །མཉམ་པ་རྣམས་ནི་དྲག་པོ་ཡི། །ལས་རྣམས་གྲུབ་པར་བྱེད་པ་སྟེ། །མི་མཉམ་རྣམས་ནེ་ཞེ་བ་ཡི། །ལས་རྣམས་འགྲུབ་པར་བྱེད་པ་ཡིན། །མདོར་ན་སེམས་ཅན་རྟོག་པ་བཞིན། །རྟེན་འབྲེལ་ 
ངེས་པ་བསྟན་པ་ཡིན། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྩིས་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་གསུམ་པའོ།། །།དེ་ནས་རྣལ་འབྱོར་མ་བརྒྱད་ཀྱི། འཆར་བའི་ངེས་པ་བརྗོད་པར་བྱ། 
ཚེས་གཅིག་ཤར་དུས་ཚངས་མ་སྟེ། །གཉིས་ལ་བྱང་དུ་དྲག་མོའོ། །གསུམ་ལ་ཤར་ལྷོར་གཞོན་ནུ་མ། །བཞི་ལ་ལྷོ་ནུབ་ཁྱབ་འཇུག་མ། །ལྔ་ལ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཕག་མོ་སྟེ། །དྲུག་ལ་ནུབ་ཉུ་དབང་མོའོ། །བདུན་ལ་ 
རླུངདུ་རྩ་མུན་ཏེ། །བརྒྱད་པ་བྱང་ཤར་དཔལ་མོ་ཆེ། །ཡང་ནི་ཚེས་དགུར་ཤར་ཕྱོགས་ནས། །ཚངས་མ་ལ་སོགས་སྔར་བཞིན་ནོ། །མཐའ་མའི་ཚེས་ནི་ཕྱེད་ཕྱེད་ཡིན། །མདོར་ན་དཀར་ནག་རིམ་པ་ཡིས། ། 
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× ༄༅། །ཚེས་ཀྱི་དང་པོར་ལོངས་སྤྱོད་ལ། །ཉིན་མཚན་ལ་ཡང་ལོངས་སྤྱོད་བཅས། །འདི་ནི་སྟོབས་དང་ལྡན་པར་བརྗོད། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། རྣལ་འབྱོར་མ་འཆར་བའི་ངེས་པ་ 
གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་བཞི་པའོ།། །།དེ་ནས་གཞན་ཡང་འབྲི་ཏི་དང་། །དྭག་པོ་འཆར་བའི་ངེས་པ་ནི། །ཡར་ངོའི་ཚེས་བཞི་ཚེས་བརྒྱད་དང་། །བཅུ་གཅིག་ཉ་ལ་རིམ་པ་བཞིན། །ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་རིམ་ 
པས་འཆར། །མར་ངོའི་གསུམ་བདུན་བཅུ་པ་དང་། །བཅུ་བཞི་པ་རྣམས་གཡོན་བསྐོར་དུ། །མེ་དང་བདེན་བྲལ་རླུང་དབང་ལྡན། །ཚེས་ལ་འཆར་བའི་སྒྲ་གཅན་ཏེ། །གཞན་དུ་སྒྲ་གཅན་རྒྱུ་ཞེས་གྲགས། །ཟླ་ 
༩ བར་འཕོ་བའེ་དག་པོ་ནི། །ཉི་མ་བྱང་བསྒོད་དུས་སུ་ནི། །ཆུ་སྲེན་ཐུམ་པའི་ཟླ་གཅིག་ལ། །ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་གནས་པ་སྟེ། །ཐུམ་ཕྱེད་ཉ་ལ་དབང་ལྡན་དུ། །ཡུག་དང་གླང་ཕྱེད་བྱང་དུའོ། །གླང་ཕྱེད་འཁྲིག་ 
པར་རླུང་དུ་གནས། །དེ་ནས་ཉི་མ་ལྷོར་བསྒྲོད་ཚེ། །སྦལ་པ་སེང་གེའི་ཕྱེད་ནུབ་ཏུ། །སེང་ཕྱེད་བུ་མོར་ལྷོ་ནུབ་ཏུ། །སྲང་དང་སྡིག་པའི་ཕྱེད་ལ་ལྷོར། །སྡིག་ཕྱེད་གཞུ་ལ་མེ་རུ་འཆར། །དྲག་པོ་གཞན་དག་དོན་ 
མེད་ཅེས། །གསུངས་ཕྱིར་འདིར་ནི་མ་བཀོད་དོ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། འབྲི་ཏེ་དང་དྲག་པོ་འཆར་བར་བྱེད་པ་སྟེ་བཅོ་ལྔ་པའོ།། །།གཞན་ཡང་འདི་རྣམས་བྱང་སྒྲབ་པའི་ཐད་ཀ་ནས་བཤད་ཀླུ་བརྒྱད་ 
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„ འཚར་བ་ནི། །རེས་ཀྱི་ གཟའ་རྣམས་ རིམ་པ་བཞིན། །ཉི་མ་ མཐའ་ཡས་ཟླ་བ་ལ། །ནོར་ཊ རྒྱས་མིག་དམར་འཇོག་པོར་དྲན། །གཟའ་ལག་ ༈་སྟོབས་ཀྱི་ རྒྱུ་ཞེས་བྱ། ། ། །ཐུར་བུ་པད་མ་སྤ་ སངས་ཡིན། །པད་མ་ ཆེན་ 
་ཱ | པོར་ཤེས་པར་༔ བྱ། །སྤེན་པ་ དུང་སྐྱོང་ཤེས་པར་ བྱ། ། སྤེན ་པའི་འཚམས་སུར་ཧུདང་། ། །རིགས་ལྡན་ངེས་པར་འཆར་བར་ ང་འགྱུར། ། ། །ཧཱི མའ་ འི་དབུས་སུ་ཆུ་ཚོད་ ག ཅིག །ཟླ་བའི་ དབུས་སུ་ཆུ་སྲང་ བརྒྱད། །མིག་ 

༈ དམར་ ཐོག་ མའི་ཆུ་སྲང་ དྲུག །གཟའ་ལག་ སྔོན་མའི་ཆུ་སྲང་གཉེས། །ཡུར་ཐུས་ཆུ་སྲང་སུམ་ཅུ་གསུམ། ། །སྦ་སངས་ཐ་མའི་ ་ཆུ་སྲང་ ་བཞི། །སྤེན་པ་ ་ཆུ་ཚོད་ ཆུ་སྲང་རྣམས། །བརྒྱད་ ཀྱིས་ཐོབ་སྟེ་རི རགས་ལྡན་དེ། དེ། ། 

༧ སྤེན་པའི་ཐ་མ་ཆུ་སྲང་བཞི། །རིགས་ལྡན་ ཐམས་ཅད་སྤངས་བར་བྱ། །འད་ དི་དུས་དགེ་བའི་ བྱུ་བ་སྤང་། །དུག་ཟ་ཀླུ་ལ་ གནོད་བྱེད་དང་། །སྦྲལ་གྱིས་སོ་ བཏབ་ངེས་པར་འཆེ། །དེ་ཕྱིར་བློ་ དང་ལྡན་པ་ ཡིས། ། 
ལེགས་ པར་བརྟགས་ཏེ་དཔྱད་པར་བྱ། ། དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། རེས་ཀྱི་གཟའ་ལ་ ཀླུ་རྣམས་འཆར་བ་དང་ར་ཤུ་དང་ རིགས་ ལྡན་འཆར་བའི་ངེས་པ་ གསལ་བར་༔ ཀྱེད་པ་ སྟེ བཅུ་དྲུག་ 

° པའོ།། །།གཞན་ཡང་ཐུན་ཕྱེད་སྒྲ་གཅན་ནི། །ཉིན་གཅིག་ཐུན་ཆེན་བཞི་ཡིན་ཏེ། །དེ་བཞིན་མཚན་མོའང་བཞི་ཡིན་ནོ། །ཉི་མ་ཤར་ཚེ་ཤར་ཕྱོགས་ནས། །ཐུན་ཕྱེད་དུས་ན་རླུང་དུ་འགྲོ། །ཐུན་ཕྱེད་ཉི་མར་ 
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།ལྷོཕྱོགས་རྒྱུ། །དྲོ་བར་ཐུན་ཕྱེད་དབང་ལྡན་འཇུག །ཐུན་ཕྱེད་ཉི་མར་ནུབ་ཕྱོགས་འགྲོ། །དེ་ནི་ཉིན་ཕྱེད་དུས་ཡེན་ཏེ། །དེ་ནས་ཐུན་ བྱད་ཤར་ཤོར་འཇུག དེཡི་ཕྱི་མར་བྱང་དུའོ། །དགོང་ཇའེ་ 
ཐུན ན་ཕྱེད་ལྷོ་ནུབ་ཏུ། །ཕྱི་མར་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་ སུ་སྟེ། ། ཡང་ནི་ ་མཚན ་མོའི་དང་པོ་ནས། །སྫ་མ་བཞིན་ དུ་ཤེས་པར་བྱ། བྱ། ། །རྩ་བའི་སྒྲ་གན་མ ་གཏོགས་པ། ། འདི་ཡང་སྟོབས་ དང་ལྡན་ཞེས་བརྗོད། ། ། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་ 
༡ འ འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། ། རླུང་དམར་ འཆར་བར་བྱེད་ པའི་རྩིས་གསལ་ བར་ ར་བྱེད་པ་ 'སྟེ་བཅུ་བདུན ་པའོ།། །།དེ་ནས་གསུལ་ལས་ རྒྱལ་བྱེད་པའི། ! །མིང་དང་ས་སྟོབས་ རིམ་པ་ནི། །སོ་སོར་རྩོད་པར་ བྱེད་ པ་ 
+› ཡི། | །མིང་གི་ དབྱངས་དང་གསལ ་བྱེད་རྣམས། །ཐུང་དང་ རིང་དང་ཤིན་ ་དུ་རིང་། ། ། །ཕྱི་མ་ ཕྱིར་ མར་ སྟོབས་ ལྡན་ཏེ། ཏེ། ། །ཞུང་བ་ སྟོབས་ཆུང་མང་བ་ཆེ། །མཉམ་པ་ དུམ་ ཞིང་མི་ མཉམ་ པས། །ཅུང་ཟད་དུམ་ མིན་ 
| མཉམ་ ཨི་ མཉམ། །ཕན ་ཚུན་ཤར་བས་ སྟན་ ་མི་དུམ། །གཞན ་ཡང་ མིང་སྟོབས་ བྱེ་བྲག་ནི། །མིང་གི་དབྱངས་ནི  གཉིས་ཀྱིས་བསྒུར། །གསལ་བྱེད་བཞི ཡིས་བསྒྱུར་ བྱས་ཏེ། །གཅིག་ལ་བསྡོམས་ལ་བདུན་གྱིས་ 
བགོ །གཉིས་ཀ་མཉམ་ ན་དུམ་པ་ ཡིན། ། །མི་མཉམ་ སྟོབས་ ལ་ལྟས་པས་ཤེས། ། ། །མིང་གི་ཡེ་གེ་ཇི་སྟེད་པ། ། པྲ ། །གཅིག་ གིས་གཅིག་ ལ་ཕྲི་བར་བྱ། ། །ལྷག་མ 'ཀང་ཡོད་རྒྱལ་བ་ སྟེ། ། མ 'ལྡང་པ་ནི་ འཕམ་པར་འགྱུར། ། 


„ ༄༅། །ནི། །འདིའི་ ལུས་ལྡན་གཡས་ ཕྱོགས་ འགྲོ། །མདུན ་དུ་གནས་ན་ ཉེ་ ཟླ་ ཡངས། །འཛིན་བྱེ བྱེད་མུན་པ་ 'ནག་ པོ་ཅན། ། ། །འཇིགས 'བྱེད་ སྟོབས་ དང་ལྡན་པ་ འདི། །གཡོན་ དུ་སྒྲ་ གཅན་ གཡས་ དུས་མེ། ། 
བདག པོའི་ལྟོ་ བའི་ཆར་ གནས་ན། །སྒ་རྣམས་ཁྱབ་མཇུག་ སྟོབས་ ལྡན་ཡང་། ། །བདག་ ལ་མི་ གནོད་ ངེས་པར་འཇོམས། །གལ་ཏེ་ གདོང་ དང་ མཛུག་ཅ མ་ རུ །ཕན་ཚུན་ ན་འཚོགས་ན་ ་གཉིས་ལྟུང་འགྱུར། །དུ་བ་ 
འཁྱུད་ དང་སོལ་ བ 'ཡི་ས། ། །རྒྱུ་སྐར་གསུམ་གསུམ་ཁྱབ་ པས་ཏེ། རྒྱུ་སྐར་ བཞི་བཞིར་བལྟ་ པས་ཁྱབ། ། ། །བཞི ་ནིེ ་ལྟོ་ ་བའི་ དབུས་ཞེས་བྱ། །ཐད་ ཀའི་བཞི་ནི ་གཉིས་ཀས་མཐོང་། དེ་ན ་ཉིན་ མཚན་ བྱེ་ བྲག་ ལས། ། 
ངརེས་པར་ བརྟགས་ཏེ )་གཡུལ་ འགྱེད་པ། ། ཕལམ་ ཿཔར་གྱུར་པ་ཡོད་ མ་ ཡིན། །དྲག་ ཁོ་ 'གཟའ་ དང་ ཀླུ་ལ་ སོགས། ། ། །དེ་ དག་ཀུན་ ལས་སྟོབས་ ལྡན་ བརྗོད། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོའི་མན་ ན་ངག་ ལས། ། གཡུལ་ཿ ་ངོའི་ 
རེས་པ་ གསལ་བར་ བྱེད་པ་ བཅ ་བརྒྱད་ པའོ།། །། གཞན་ཡང་ རྫོང་གི ་འཁོར་ལོ་ནི། ནི། །གྲུ་བཞི་ རིམ་ གསུམ་ལྡན་པ་ལ། །དཔང་ ལྡན་ འཚམས་ནས་ སྨིན་ དྲུག་ཿ སོགས། ། །འཚམས་ བཞི་ ནང་ དུ་འཇུག་ པ་ སྟེ། ། 
ཕྱོགས་ བཞི་ཕྱི་རོལ་ ཐོན ་པ་ཡིན། ། །དཀྱིལ་ དུ་དྲག་ ་པོ་ རྣམ་ བཞེ་སྟེ། ། ། །ལག་ དང་མེ བཞི ་ཆུ་སྟོད་ དང་། །ཁྲུམས་སྨད་རྣམས་སུ་གྲགས་པ་ ཡིན། །ནང་གི་ ར་པར་ མགོ་ དང་སྦོ། སྤོ། །སྣུབས་དང་ ཁྲུམས་སྟོད་ འཚམས་སུ་ 
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༈ ༈ནམ་སོ་ ནག ་པ་ ཅུ་སྨད་ དང་། །ནམ་གྲུ་རྣམས་ནི ་ཕྱོགས་ སུ་བགོད། ། །ར་བ་བར་མ་ སྣུར མ་དང་། ། ། །གྲེ་ གེ་དང་སྣྲོན་ དང་ མོན་གྲེ གྲེ་ འཚམས། །རྒྱལ་ དང་ས་རི་གྲོ་བཞིན་ དང་། ། །ཐ་ སྐར་ རྣམས་ནི་ ཕྱོགས་ སུ་ 


† ༈གང་དུ་གནས་པ 'བྟརག་པར་བྱ། ། ། །གལ་ཏ ཏེ་ཕྱི་རོལ་ དམག་ དཔོན་ནི། ནི། །མིང་དང་ཡི་ ཡི་གེས་སྐྱེས་སྐར་ རྣམས། ། ། །ར་བ་ཕྱི་ མར་ ཡོད་པ་ ན། །བར་མ་ལ་ གནས་སྙོབས་ ཆུང་སྟེ། །ནང་ དུ་སོང་ན་ རྫོང་ཐོབ་ 
༈ །ནང་མ ་བཞེ་ ལ་དྲག་ གཟའ་ ཡོད། །ཕྱི་ རོལ་དམག་ གི་ དོན་ གྲུབ་འགྱུར། །དྲག་ གཟའ་ ཕྱིར་ སོང་དམག་ དབུང་རྣམས། །ཕམ་ ཞིང་ འཚོགས་ པ་དོན་མེད་ འགྱུར། ། །བར་མར་ དྲག་ངེ ལོའི་ ་གཟའ་ རྣམས་ 
† །ཕན་ ཚུན་འཁྲུག་འགྱུར་ རིང་བྲས་ ཐོབ། །མཚམས་ལ ་དྲག་ གནས་། འཇུག་མ་ དགེ །ཕྱོ །ཕྱོགས་དྲག་ཕྱིན་ཐོན་དགེ་བ་ཡིན། ། ། །ནང་ དུ་བསོོད་ ནམས་ གཟའ་རྣམས་ ཡོད། །དྲག་གཟའ་ ཕྱིར་ སོང་བསྒྲིམ་ མི་ 
༈ །རྫོང་བདག་ རྣམས་ལ ་གནོད་པ་མེད། དེ་ལས་བཟློག་ང ཕྱི ་རོལ་གྱི། །དམག་དཔོན་ཞུང་ཡང་ རྫོང་ཐོབ་འགྱུར། ། དྲག་ པོ་ཕྱི་ དང་ནང་དུ་སོང་། །འཁྲུག་པ་ ཆེན་པོ་ འབྱུང་པར་འགྱུར། ། ། །ཞེ་བ་ཕྱི ཕྱི་ནང་ 


† །ར་བ་ཕྱི་མར་གནས་པ་ནི། ། { །སྨིན་དྲུག་སྐག་དང་དེ་བཞིན་མཆུ། ' །ས་ག་ལྟ་འཚམས་བྱི་ཞིན་དང་། ། །མོན་གྲུ་བྲ་ཉེ་བརྒྱུད་པོ་བགོད། ། །ར་བ་ཕྱི་མར་ནང་མ་ལ། །སྐྱེས་དཀར་དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་ 


[=== 


༡ ༄༅། །དུམ་བར་འགྱུར། །བར་མར་འདྲེས་ན་བར་མ་ཡིན། །འབྲས་བུ་ངེས་པར་གསལ་བར་འགྱུར། །ཟླ་བ་གནས་པའི་ཕྱོགས་ནས་འཇུག །ཉི་མ་ཕུར་བུ་སྤེན་པ་གསུམ། །ལྷན་ཅིག་ཡོད་པར་འགྲོ་མི་ 
རུང་། །སྒྲ་གཅན་འཇུག་པ་གཙོ་བོ་ཡིན། །རྫོང་དུ་རྫོང་བདག་སྐར་མ་ལ། །ར་ཧུ་སོང་ཚེ་བརླག་པར་འགྱུར། །དེ་སོགས་བྱེ་བྲག་དཔག་མེད་ན། །དབང་ཕྱུག་གིས་བཤད་འདིར་མ་བསྟན། །དཔལ་དུས་ཀྱི་ 
: འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། རྫོང་གི་འཁོར་ལོ་གསལ་བར་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་དགུ་པའོ།། །།འཕོ་བའི་རྒྱུ་སྐར་ཚེས་བསྲེས་ལ། ཆི 

ུ ¬ 


།སྤྱོད་པ་གཟའ་ཡིས་ལེགས་པར་བསྒུར། །མིང་ཡིག་དང་པོའི་གསལ་བྱེད་ནི། ། 
ཚོ རིམ་པས་བསྲེས་ལ་གསུམ་གྱིས་བགོ །དེའི་ལྷག་མས་དཀོན་མོད་དང་། །རིན་གྱི་བྱེ་བྲག་སྟོན་པར་བྱེད། །ཟོང་དཀོན་རིན་མང་རི་བོང་ཅན། །དབུ་མར་བརྗོད་པ་གཉིས་ལྷག་པ། །མ་ཡུས་པ་ལ་རིན་མེད་ 
མོད།། །ཟླ་རེ་བཞིན་དུ་བརྟགས་ཏེ་སྨྲ། །གཞན་ཡང་སྟོར་བ་ཚོལ་བ་ནི། །སྐྱེས་བུ་ཇི་སྟེད་སྣང་གྱུར་པ། །མི་རྣམས་རྒན་པའི་རིམ་པ་ཡིས། །དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་ཇི་སྟེད་པ། །རེ་རེ་བྲིས་ལ་གསལ་བྱེད་ 
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སྡོམ། ༈གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ལ་དབྱངས་ཀྱིས་ཕྲི་། །སྐྱེས་བུས་དགོས་ལྷག་རྒན་པོ་ནས། །རིམ་པ་བཞེན་དུ་གང་མཉམ་ཡེན། །སྤར་ཡང་གཞན་ཡང་གསལ་བྱེད་རྣམས། །རེམ་པས་བགྲངས་ལ་རེ་རེ་ཕྲི། །དེ་ལ་ 


1 


1); 


®> ཊི: 


སྔར་གྱི་ཆོ་ག་ཡཾས། །ཆོམ་རྒུན་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་ཤེས། །གཞན་ཡང་དོན་ནི་འགྲུབ་མི་འགྲུབ། །སྔ་མར་འདྲི་ཚིག་བཞེན་ཤེས་བྱ། །གཞན་ཡང་གསལ་བྱེད་རིམ་ཅན་ལ། །སྐྱེས་བུ་བསྲེས་ལ་གསུམ་གྱིས་བགོ ། 
གཅིག་གིས་དོན་རྙེད་གཉིས་བར་མ། །སྟོང་ན་དོན་ཉམས་འགྱུར་བར་བསྟན། །དེ་ནས་སེ་བ་ཅག་ཀྲ་བཤད། །རང་གི་གོང་མར་འཛིན་པ་ཡིས། །སྐར་མ་དང་པོར་བཞག་པ་ལ། །མགོ་བོར་བདུན་ཕྲི་རྒྱབ་ཉུ་ 


མིག་གིས་མི་མཐོང་རེ་ཐག་ཆད། །དེ་ལྟར་ལྷ་ཆེན་གྱིས་བསྟན་ནོ། །དེ་ནས་གཞན་ཕང་སྐྱེས་ཐུ་ཡི། །མིག་གི་བྱེ་བྲག་ཤེས་ཕྱིར་བཤད། །ཐ་སྐར་མགོ་དང་རྒྱུལ་དང་ནི། །མེ་བཞི་ལྷ་འཚམས་གྲོ་ཞིན་དང་། ། 
ནབ་སོ་གང་དང་ལྷན་ཅིག་པ། །དེ་ནཾ་མིག་གི་དགེ་བ་ཡཾན། །བསམ་པའི་དོན་ཀུན་འགྲུབ་པ་དང་། །འགྲོ་ལམ་བརྒྱའི་ཡུ་ཡང་མཐོང་། །ལག་དང་སྣུབས་དང་མོན་གྲེ་དང་། །ས་རི་བྲེ་ག་ཆུ་སྟོད་དང་། །ཁྲུམས་ 


.༦=®8® 


༄༅། །སྟོད་ མིག་ ནི་ལོང་བ་ དང་། །དོན་དང་ལས་ ཀུན འགྲུབ་པ ་མེད ད། །མཆུ་དང་; ནག་པ་ སོན ཞེས་བྱ། །སྣར་མ ་སྦོ་དང་ཆུ་སྨད་དང་། །ཁྲུམས་སྨད་༔ རྣམས་ལ་འདྲེ འི་བྱེད་ ཀྱི། །མིག་ནེ་ཤེལ་ལམ་ཡོ་བར་ 


འགྱུར་། །བྲ་ཉེ་སྨྲིན་དྲུག་དེ་བཞིན་སྐག །མོན་གྲུ་ས་ག་བྱི་ཞེན་དང་། །ནམ་གླུ་གང་ཡོད་མིག་དམར་ཞིང་། ། ། །ཆག་སོར་འགྱུར་ཞིང་དགེ་བ་མེད། ། །དོན་དང་རྙེད་པ་རབ་འབྱོར་མེད། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་རྣམ་པར་ 
སྤངས། །མིག་གི་གསལ་བྱེད་དང་པོ་ལས། །མཉམ་དང་མི་མཉམ་ཡི་གེ་སྣ། །གཡོན་དང་གཡས་དག་རིམ་པ་བཞིན། །མིག་ནི་དང་པོ་འགྲིབ་པར་གྲགས། ། ། །དེ་ནས་གཞན་ཡང་བསྟན་པ་ནི། །སྐྱེས་པ་ཐུད་ 


7༡... ༽.༨ 


མེད་ གཉིས་ཀྱིས་ནི། ། །མིང་ཞི་ཡི ་གེ་ཅ ་སྟེད་པ། པ། །དབྱངས་དང་གསལ་ བྱེད་ སོ་སོར་ ཕྱེ། ། ། །གྭངས་སྡོམ་གསུམ་ གྱིས་བགོད་ པ་ཡི། །ལྷག་ མར་མཁའ་དང་ཟླ་བ་ཤར། ། ། །སྐྱེས་པ་ཏ སྔོན་ལ་ འཆི་པ་ སྟེ། ། ། །གཉིས་བྱུང་ 
བུད་མེད་ འཆེ་བར་ བཤད། །གྱེན་ དུ་རེ་ག་ དགུ་པ་དང་། ། ། །འཕྲེད་ལ་རེ་ག་གསུམ་ བྲིས་ལ། །ཨ་ཀ་ཙ་ཏཱ་ཏ་པ་ཡ། །ཤ་རྣམས་ སྟེང་དགོད་ འོག་མ་ལ། །ཀླ་དང་ མདའ་རོ་མཚོ་དང་ དགུ། །ཟླ་ མེ་མེག་ རྣམས་རིམ་ 


བཞིན་དགོད། །མིང་གི་ཡི་གེ་ཇི་སྟེད་པ། །འོག་མས་སྟེང་མས་བསྒུར་བར་བྱ། །དབྱངས་དང་གསལ་བྱེད་སོ་སོར་སྡོམ། །དབྱངས་ནེ་བཞི་ཡིས་བསྒྱུར་བར་བྱ། །གསལ་བྱེད་གཉིས་ཀྱིས་བསྒུར་བར་བྱ། ། 
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ྱཱཀརྡམས་ལ་ གསུམ་ གྱིས་བགོ །ལྷག་ མ་ སྟོང་དང་གཅིག་ཤར་ བ། ། །སྐྱེས་པ་སྔོ: སྡོན་འ ་འཆི་ གཉིས་ཤར་བ། ། ། །བུད་མེད་སྔོན་ལ་ འཆི་བ་ ་བརྗོད། །མིང་ཡིག་ དང་པོ་ དཀར་ ནག་ གི །ཕྱོགས་ དེར་ འཆི་བར་ འགྱུར་ 

ན། །འདི་ དག་བྱིས་པ 'རྣམས་ ཀྱིཿ དོན། །རྣམ་པར་ ཕྱེ སྟེ 'བཀོད་ པའོ། ། །དཔལ་ དུས་ཀྱི་ 'ལཁོར་ ལོའེ་མན་ ངག ་ལས་བརྩིས་ཀྱི་བྱེ ་བྲག་ ཤྱིས་པ་དྲང་བར་ བྱེད་ པ་ སྟེ་ཉི ཉེ ་ཤུ་པའོ།། །།དེ་ ནས་ དེ་ དག་ཐམས་ཅད་ 
༈ོ དོ ཆོ་ག ་བཤད་པར་བྱ། །ཀུན་ གྱི་གཙོ་བོ་ བྲ སྒྲ་གཅན་ལ། ། །ཕྱི་ནང་ གཉིས་སུ་ཤེས་བྱས་ཏེ། ཏེ། །གང་ཚེ་ ནང་གི ་སྒྲ་གཅན་ འཁྲུགས། ། ། །དེ་ཡི ཡཾ ་གཉེན་པོ་ པོར་ངེས་པར་ནི ང་ནི། ། །ཡིད་ ནི ་བདག་ཿ མེད་། ལམ་ ་དུ་སྦྱང་། ། 
ཆན་ཁུང་རྩ་ ནི ་ལེགས་ ས་བསྡུམས་ཏེ། ། | །བ་སྤྲུའི་མཐར་ཐུག་ རྒླུང་གིས་དགང། ། ། །གྱེན ་རྒྱུ་ཐུར་ སེལ་དབང་ དུ་བསྡུ། །ཟླ་ ཕྱིད་ ཀྱིས་ནི་ འཆི་བ་ འཕྲོག ། །ཕྱྱིའི་ སྒུ་ གཅན་ གནོད་ པ་ལ། །རྣལ་ འབྱོར་ གྱིས་ནི་ རྒྱལ་བར་ 
འགྱུར་། །གཞན་ཡང་ བྱིས་པའི་ འགྲོ ་བ་ལ། ། །འབྱུང་བའི་ ་དཀྱིལ་ 'འཁོར་སྒྲ 'གཅན་བཅས། །དབུས་སུ་ཚག་ ་དྲག་དན ་བའི་ ཧྭ། །དབྱངས་དང་ གསལ་བྱེད་ཀྱི ཀྱིས་བསྐོར་ ཞིང་། །རྟེན་ ་འབྲེལ་: 'ལྡན་ པ་བྲིས་བྱས་ ཏེ། ། 
རྡོ་རྗེ་ཤུགས 'བསྒོམས་གཏོར་ མ་ སྦྱིན། ། ། །སྤེལ་ཚིག་ བཅས་པའི་འཁོར་ལོ་ ལོ་དེང་། །བཅངས་པས་ དུས་སྦྱོར་ གནོད་པ 'རྣམས། །ཞི་ བྱེད་ རྟེན་ 'འབྲེལ་ཆེ་བ་ ཡིན། །གཞན་ ་ཡང་གཟའ་རྣམས་སོ་སོ་ ཡཾ། །གཟུངས་འདོན་ 
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་ཆ 


¬ 


བ་ང དད 


།གཏོར་མ་ལེགས་པར་ སྦྱིན། །དྭག་པོ་ལ་ནི་ལྷ་རྣམས་ཀྱི། །གཏོར་མ་ སྦ ཞིང་དེ་ཉིད་ བསྒོམ། ། །ཀླུ་དང་ཚངས་མ ་ལ་སོགས་ཀྱང་། །སོ་ སོའི་གཏོར་མ་སྦྱི སྦྱིན་བྱ་ ཞེང་། །རྒྱུ་སྐར་ རྣམས་ལའང་ ་གཏོར་ 

ང་། །སོ་སོའི་ཆོ་ག་ལེགས་པར་བྱ། །ཚུ་ཚོད་ཆུ་སྲང་དཐུགས་རྣམས་ཀྱིས། །ལྷ་ཡི་རྣལ་ ཿའབྱོར་མ་དྲུག་བཅུ། ། ། །ཡིན་ཕྱིར་དེ་ལ་གཏོར་མ་སྦྱིན། ། ། །ལུག་གི་ཁྱིམ་ དུ་རླུང་ལྟ་སྟེ། སྟེ །གླང་གི་ཁྱིམ་དུ་མེ་ལྷ་ ་བརྡོད། 
ག་པའ པའི་ཁྱིམ་ དུ་གདོང་ ང་དུག་སྟེ། སྟེ །ཀར་ཀ་ཏ་ལ་རྒྱ་མཚོ་ཡིན། །སེང་གེ ་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་བདག་ཿ ལོ་ པོ་སྟེ། ། །བུ་མོའི་ཁྱིམ་ དུ་དབང་པོ་ ཡིན། །སྲང་ལ་ན ཚངས་པ་ཞེས་བྱ་ སྟེ། ། ། །སྡིག་ང པའི་ཁྱིམ་ དུ་དྲག་ པོ་ལ། ། །གཞུའི་ ཁྱིམ་ དུ་ 
བཱ གནོད་ སྦྱིན་ཏེ། ། ། །ཆུ་སྲིན །ཕྱིམ་ དུ་ཁྱབ་འཇུག་ གོ །བུམ་པར་ ་གཤིན་ རྡེ་བསྒོམ ་པ' སྟེ །ཉའི ཁྱིམ དུ་བདེན་ བྲལ་ རྣམས། ། །སྲོ་ སོ་སོའི་གཏོར་༔ མ་ཆོ་ ག་བྱ། །སུམ་བརྒྱ་ དྲུག་ རུའེ་ ༢་ཞག་རྣམས་ལ། ་ལ། །དབྱངས་དང་ གསལ་ 
བྱེད་འཆར་བ་ཡེ ཡི། །ཉེས་པ་ འབྱུང་བར་འགྱུར་བ་ལ། །ལྷ་སྒོམ་སོ སོ་སོའི་གཏོར་མ་སྦྱ སྦྱིན། །ནད་པ་རྣམས་ཀྱི་དོན་ དུ་ནི། །དྲང་སྲོང་སྐར་མའི་འཁྲུག་ དཔྱད་སོགས། །གཉེན་ པོའི་ཆོ་ག ་བཞིན་ དུ་བྱ། །མདོར་ན་ མང་ 
པོ་སློས་ཅི་ དགོས། །མཆོད་ དང་སྦྱིན་ པའི་བསོད་ ནམས་དང་། །དུས་ཀྱི་ལྷ་ དང་ འབྱུང་པོ་ ལ། །གཏོར་མ་རྒྱ་ ཆེན་སྒྲི སྦྱིན་པ་དང་། །རྒྱལ་ བའི་ མདོ་རྣམས་གསུང་ བསྒྲག་ ཅིང་། །ཚ་ཚ་ གདབ ཅིང་སྲོག་ འདོན་བྱ། ། 


- 


„ླ འབྱུང་བ་སོ་སོའི་ གཉེན་ པོ་བཞེ། །གསང་སྔགས་བཟླས བརྗོད་བརྩོན་ བྱས་པས། །སྔོན་ལས་མ་ གཏོགས་གཟའ་སྐར་ད ་དང་། ། །སྦྱོར་ བྱེད་འབྱུང་བའི ་གནོད་ པ་རྣམས། ། །ཞི་ ཞིང་བཟློག་པར་ མི་འགྱུར་མེད། །ཆོས་ 
; ཀུན་སེམས་ལས་ ས་བྱུང་ཕྱིར དང་། ། ། །རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ བར་ འབྱུང་བའི ་ཕྱིར། ། ། །རྒྱལ་ པ་སྲས་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་ བཞིན་ དུ། །རྟོགས་པའེ་ ཕྱིར་ན་བསྟན་པ་ ཡིན། །དཔལ ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ ངག་ལས། གཟའ་སྐར་ 
༈ ལ་ སོགས་པའི་ཉེ ཉེས་པ་འདི་འཐད་སྟམ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་འདི་ ཉར་གསུངས་ལོག་པའི་ ངོ་ལེན་གྱི་ཆོ་ ོག་བསྟན་ པ་ པ་སྟེ་ཉེ ་ཉེར་གཅིག་པའོ།། །ཆོས་རྣམས་ཐམས་ ཅད་སེམས་ཀྱི་རྣམ་ ་འཕྲུལ་ ཏེ། །རྒྱལ་ སྲས་རྣམས་ ཀྱིས་དེ་ཡི་དོན་ 
ལཿ མཁྱེན་ནས། །ཕྱི་ནང་གཞན་ གསུམ་ཤེས་བྱའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་ ལ། ། །རྟེན་ཅ ་ཅིང་འབྲེལ་ འབྱུང་ཇི་ བཞིན་གཟིགས་པའི་ཕྱིར། །བྱིས་པ་ དྲང་ཕྱིར་ ར་སྣ་ ཚོགས་ ཐབས་བརྗོད་པ། །གྲངས་ཅན་ རྟོག་ གི་ ཚངས་དང་ཁྱབ་ 
¿ འཇུག་དང་། །དབང་ ཕྱུག་དྲང་ སྲོང་སྣ་ ཚོགས་ འཁྲུལ་ པའི་ གཞུང་། །དོར་ ཞིང་ཤེས་བྱའི་ གནས་ལུགས་གསལ་ བྱེད་པ། །དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ རྒྱད་ འགྲེལ་ཡངས་པ་ལ། ། །འཇུག་པ་ སྣང་བྱེད་ རྩིས་ཀྱི་མན་ངག་ 
° རྣམས ཇི་བཞིན་རྟོགས་པས་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བཀོད། །ཇི་བཞེན་རྟོགས་ལ་འཁྲུལ་པ་ མི་སྲིད་ཀྱང་། །འགལ་བར་འགྱུར་ན་འཕགས་ལ་བཟོད་པར་གསོལ། །ད་ །དགེ་ བ་འདི་ཡྲིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


༄།། །ཀྱིས། །ཐམས་ཅད་མཐྱེན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ལས། །རྟོག་པ་སྔོན་མ་བཅུ་གསུམ་པ་དང་། ཕྱི་མའི་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པ་རྫོགས་སོ། །ས་ཕོ་རྟའི་ལོ་ 
དཔྱིད་ཟླ་ཐ་ཆུངས་ཀྱི་ཡར་ཚེས་ལ། རྒྱལ་བའི་མིང་ཅན་བླ་མ་བདག་གིས་བདེ་ཆེན་གྱི་རི་ཁྲོད་དུ་བྲིས་པ་ཡིན། བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་འཛམ་གླིང་རྒྱན་དུ་ཤོག། །།།གཾའིམ་བཅུབྲུག་གིས་བསྒྱར་ཟེར་བ་གོང་ན་ཡོད། ཟླ་ 


བ་གཅིག་པོ་གསུམ་གྱིས་བསྒྱུར་བས་བརྒྱད་རང་དུ་འགྲོ་དེའི་དོན་ཉི་མ་རྡུལ་མུན་སྟིང་སྟོབས་གསུམ་དུ། ཟླ་བ་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་དང་ལྔ་ཡི་ན། རྩིས་ཀྱི་དུས་སུརྐང་ཕའི་དབྱུག་ཐམས་ཅད་ལ་གསུམ་དྲུག་ལས་མེད་དེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྒྱུར་ནས་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་བགོས་ན་བཅུ་བཞི་ལས་མེད། ལྷག་གཅིག་དུ་བའམ་ 
“ཐྲ, །མུན་ཅན། གཅིག་མུན་པ་མེད་པ་ཡིན། དེས་འདིར་གོ་བདེ་བར་བྱས་པ་ཡེན། ཡེ་ཤེས་ལེའུན་ངེས་པ་འདི་ཡོད་དོ།། །། 


༄༅། །ལྔ་བསྡུས་བཟའ་ལྔའི་རྩིས། དྷུ་བ་འཕོ་བ། ཕྱི་ནང་གི་རྩིས། ཉི་ཁྱིམ་འཕོ་བ། དྷཱུ་བ་སྒྲ་གཅན་འཕོ་བ་དང་བཟའ་བསྡུས་པ་བཅས་བཞུགས་སོ། ། 


༄༅། །འདས་ལོར་ ཉིས་འགྱུར་ དཔྱིད་ འཕྲིང་པོ། །བྱིན་ ལ་འོག་མར་ རྒྱུ་སྐར་ང བསྲེ། ། ། །མིག་ གིས་བསྒྱུར་ལ་མ མདའ་རོས་བགོ །ཐོབ་པ་ སྟེང་གཞུག་ ཟླ་དག ་གོ །གནས་གསུམ་ བར་མ་སོ་ཡྲིས་ 
༈ །འོག་མ་རོས་ཐོབ་བར་མ་ སྦྱང་། །ལྷག་ཆ མ་མཁའ་ བྱིན་ ་བར་ ནས་གཅིག །འོག་ཕབ་ སྦྱངས་པས་ ཆུ་སྲང་ངོ་། །དབུས་སུ་མེ་ ཆུ་བསྲེས་བྱས་ ལ། །དྲུག་ ཅུས་བགོས་ལྷག་ ཆུ་ཚོད་དོ། དོ། །ནོར་ 
ལབཞ་བསྣན སྟེང་ལ ་གཞུག །ཐུབ་པས་སྟེང་ ་བགོཿ ས་ལྷག་མ་གཟའ། །ཟླ་དག་ དུས་ཐུག་ ཟླ་བ་བསྲེ། །གནས 'གཉིས་འོག་ མར་ དུས་ཉིས་བགོ །ལྷག་ མ 'ཆ་ཤས་ཐོབ་པ་ལ། ་ལ། །དུས་མིག་ བསྲེས་ལ་ 
སྙེང་བ ར་གཞུག །ཀླུ་ལྷག་བགོས་ལྷག་ རེལ་ པོའོ། ། །གནས་གསུམ་བར་མ་དྲག་ པོས་བ ར། ། །འོག་ མར་རི་དང་བསྲེ་བ་ །། དགུ་ཡོན་ ཀྱིས་ཐོབ་བར་མ་ཆཱ ང་། ། །ལྷག་ མ་ ག་ཅུའི་བ ར་ཐོབ་ 
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༄༅། །པས། །བར་ནས་ ་གཅིག་ ཕབ་ སྦྱངས་པའི་ ལྷག །ཆུ་སྲང་ཡེན་ ཉེ ་གཅིག་ ཕབ་པ། ། །དགུ་མེ ར་ཐོབ་པ་ སྦྱངས་པ་དབུགས། །དབུ་མར་ ཐུབ་པ་ ཡོན་ ཏན་ སྦྱིན །དྲུག་ ཅུས་བགྲོསཆུག་ 
ཆུ་ཚོད་དོ། དོ། །ནོར་ལ་ མདའ་དང་མིག་ བསྲེས་ཏེ། །སྟེང་མ་ ་ལག་ པས་ ས་བསྒྱུར་ལ་ གཞུག ། །དེ་ལ་སྐར་ བསྒོས་ལྷག་ སྐར་ གནས། །གཟའ་ལ་ ཚེས་བྱིན་ དབྱུག་ གུར་ཕྲེ། ཕྲི། །རེལ་ ལོ་ བྱིན་ ཏེ་ ཆུ་ཟླ་ ཡིས། 

བགོས་པའི ལྷག་མས་རྐང་པ་བཟུང་། །འབྱུང་མདའ་ འདོད་ ཟུང་མི་ མིག་ ཟླ། ། ། །ཕྱི་ མ་ ཟློག་ པ་ཟླ་ རྐང་ངོ་། །རྐང་ བཟུང་སྔོན་མས་ ཆ་ཤས་བསྒྱུར། །མ་ ཟིན་ དང་ ་པོས་བསྒྱུར་ བར་ བྱ། ། དུམ་ཉིས 
བགོས་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་ཡི ཡཾན། །ལྷག་མ་དྲུག་ གི ་བསྒྱུར་ཐོབ་པ། ། །ཆུ་སྲང་དྲུག་ གིས་བསྒྱུར་ ཐོབ་དབུགས། ། དེ་ལྟར་ ཐོབ་པ་ རྣམས་ ཀྱིས་ནི། །སྔར་ ཟིན་ སྡོམ་ ཞིང་ ཕྱི་ ཟིན་ དབྲི། །སྔར་ གྱི་ཆུ་ཟླས་ ཐོབ་ 
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། །ཟླ་དག་ཏུ། །གཅིག་ཕྲི ལྷུག ་མའི་གྲུ་བ་བྱ། །གཟའ་གནས་ རིས་བགོས་ ལྷག་མ་གཟའ། །སྐར་གནས་ ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ལ། །ཆུ་ཚོད་ཆུང་སྲང་དྲུག་ཚུ་ཡིན། ། །དབུགས་ལ་དྲུག་དང་ཆ་ཤས་ལ། 
བརྒྱ དང་ཉི་ཤུ་རྩ་དྲུག་དང་། ། །རིལ་པོ་ པོར་ ཉི་ཤུ་རྩ་བརྒྱད་ ནས། །ལྷག་ མ '་མེད་ ཕྱིར་དེ་ དག་ གིས། །བགོ་ ་བའེ་ འི་ངེས་པར་ཤེས་པར་ བྱ། །སྒྲ་གཅན་ དོན་ དུ་ཟླ་དག་ལ། །མཁའ་བུག་མཁའ་ལ་ བསྲེ་བྱས་ལ། །དེ་ལ་ 
མིག་ གིས་བསྒྱུར་ བར་བྱ། ། ཟླ ་པ་ གཅིག་ སྦྱིན་ཉི ཉི་མར་ གཉིས། ། །དེ་ལ་མཁའ་ '་དྭས་ཆུས་ཐོབ་དོར། །ལྷག་ མ་སྐར་མས་བསྒྱུར་ ཐོར་སྐར། །དྲུག' ག་ཅུས་བསྒྱུར་ ཐབཅུ་ཚངདེ། ། །ཆུང་སྲང་ དབུགས་བྱས་ཕྱེད་ དག་གོ 
དེ་ཡིས་རྒྱུ་སྐར་སྦྱངས་པ་གདོང་། །ཕྱེད་བསྲེས་འཇུག་སྟེ་དེ་ཉིད་ དང་། །ཉ་ སྟོང་ཉི་ ཟླའི་སྐར་ གནས་གཉིས། །གང་ མཉམ་ དེ་ལ་འཇུག་པ་ པ་ཡིན། ། ། །ལྔ་ བསྡུས་ཉེ་ ཟླ་གཟས་ འཛིན་ འདི། ། །རང་བྱུང་ རྡོ རྗེས་བསྡུས་ 
པའོ།། །རབ སྐྱེས་ནས་བཟུང་ལོ་ 'དག་ལ། །བུ་ག་ དུས་དང་རི རི་ཕྱེད་ བསྲེ། །དེ་ལ་བ 'བཞི་ བརྒྱས་ བསྒྱུར་ བར་བྱ། ། ། །རི་དང་ཟླ་ བ་མདའ་ཡིས་དབྲི། ། ། །དེ་ལ་རི 'རི་ཟླ་ མེ་ཡི ་ཡིས་བགོས། ། ཐོབ་པ ་སྐར་ མའི་ གནས་ཡིན་ 
ནོ། །ལྷག་ ྨ པ་ ཅུས་བསྒྱུར་ལ་ ཐོབ། ། །ཆུ་ཚོད་ཡི ཡིན་ཏེ་ བསྒྱུར་ ཐོབ་པ། །ཆུ་སྲང་ དྲུག་གིས་བསྒྱུར་ ཐོབ་དབུགས། །སྐར་གནས་ རིས་བགོས་ལྷག་ མ་གཟའ། །གཟའ་ལ་ གཉིས་དང་ ཆུ་ཚོད་དུ། དུ། །མཁའ་ མེ་བྱི བྱིན་ 
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པར་བྱས་པ་ཡིས། །ལོ་ཡི་ཟླ་བའི་འཕོ་བར་འགྱུར། །ཁྱིམ་གྱི་འཕོ་བ་བཟུང་བའི་ཕྱིར། །ལུག་སོགས་བཅུ་གཉིས་རིམ་པ་ལྟར། །གཟའ་ལ་གཅིག་དང་ཆུ་ཚོད་དུ། །རི་དང་འབྱུང་བ་སྦྱིན་པར་བྱ། དེ་ནི་ཡུག་གི་ 
འཕོ་འཚོམས་སོ། །ཀླང་དུ་རིགས་བྱེད་ཡོན་ཏན་མདའ། །འཁྲིག་པ་གླུ་བ་རི་དང་ཟླ། །ཀར་ཀ་རིགས་བྱེད་མེ་དང་མདའ། །སེང་གེ་རི་བོང་མིག་དང་ལག །བུ་མོར་རིགས་བྱེད་ཟུང་མིག་སྦྲུན། །སྲང་དུ་དྲུག ་དང་ 
མདའ་ཟླ་སྦྱིན། །སྡིག་པར་ཟླ་བ་རི་ཟུང་ངོ་། །གཞུང་ནི་མེ་དང་དྲུག་དང་ཟླ། །ཆུ་སྲིན་རིགས་བྱེད་མི་དང་མེ། །ཐུམ་པར་དྲུག་དང་རིགས་བྱེད་དོ། །ཉ་ལ་སྟོང་པ་མིག་དང་མདའ། །བྱིན་པས་ཉི་མའི་ཁྱིམ་ 
རྣམས་སུ། །འལོ་བའི་ངེས་པ་བཟུང་བ་ཡིན། །མདོར་ན་ཉི་མ་རྒྱུ་བ་ལ། །ཆུ་སྲང་གསུམ་དང་དབུགས་བཞི་ཡི། །འཕེལ་འགྲིབ་ཉིན་མཚན་རིང་ཐུང་བྱེད། །བསྒྲོད་པ་མཐར་ཐུག་དུས་སུ་ནི། །ཚད་ཤིང་གྲིབ་མ 
ལ་བརྟགས་ལ། །གསལ་བར་བྱི་དོར་བྱ་བ་ནི། །ཉི་མ་དག་པར་འགྱུར་བ་ཡིན། །གཞན་དུ་བྱེད་པས་དག་མི་འགྱུར། །དེ་ཕྱིར་བློ་ལྡན་ཤེས་པར་བྱ། །ཤིང་མོ་ཡོས་ལོ་དཔྱིད་འབྲེང་བཅོ་ལྔ་ལ དགེའོ།། །། 


༄༅། །གཟའ་ཝཱའི་རྩིས་པཞུགས་སོ། །ན་མ་ཤྲི་ཀྭ་ལ་ཙཀྲ། ཟླ་བ་དག་པ་སུམ་ཅུས་བསྒྱུར། །ད་ལྟའི་ཞག་བྱིན་གནས་གསུམ་བཞག །འོག་མར་རི་མཁའ་རིས་ཐོབ་པ། །དབུས་ཀྱི་ཐུང་ཕོར་བསྲེ་བར་བྱ། །དེ་ལ་ 
དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིས་བགོ །ཐོབ་པ་སྟེང་ལ་དབྲི་བར་བྱ། །དེ་ནི་མི་གསལ་ཉིན་ཞག་རྣམས། །གཟའ་ལྷ་སྤྱི་ཡི་ཉི་མ་སྟེ། །གཅིག་ཕྲི་གསལ་བའི་ཉིན་ཞག་གོ །བཀྲ་ཤིས་གསལ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །དཔྱིད་ཉིར་རིང་ 
ཐུང་ཟླ་བ་བསྲེ། །དེ་ལ་རི་ཀླུ་རོ་ཡིས་བགོ །ཐོབ་པ་དོར་ལྷག་སྐར་མས་བསྒྱུར། །རི་སོགས་བགོས་ཐོབ་སྐར་མའོ། །ལྷག་མ་མཁའ་རོས་བསྒྱུར་ཐོབ་པ། །དབྱུག་གུའོ་དེ་བཞིན་ཆུ་སྲང་དབུགས། །རིམ་བཞེན་ 
བྱས་པས་ལོངས་སྦྱོད་དང་། །དལ་བར་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །གནས་གཉིས་གཅིག་ལ་སྐར་མ་ནས། །དགུ་དང་ཆུ་ཚོད་སུམ་ཅུ་སྦྱང་། །མ་འདང་འཁོར་ལོ་བསྲེས་ལ་སྦྱང་། །སྦྱངས་ཀྱང་འཁོར་ལོ་ཕྱེད་ལྷག་ 
དོར། །མ་དོར་རིམ་པ་དོར་རིམ་ཡིན། །དོར་ལྷག་སྐར་གནས་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར། །འོག་གི་ཆུ་ཚོད་སྟེང་དུ་བསྲེ། །མདའ་ཡོན་བཟླས་ཐོབ་དལ་རྐང་བཟུང་། །དེ་བཞིན་བཅོ་བརྒྱད་རི་ལ་རྐང་། །ཕྱི་མ་ལ་ནི་དེ་ 
ལས་བཟློག །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ལྷག་མ་བསྒྱུར། །མདའ་ཡོན་ཟླས་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་དང་། །ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར་ལས་ཐོབ། །ཆུ་སྲང་དྲུག་གིས་བསྒུར་ཐོག་དབུགས། །དེ་ལྟར་ཐོབ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །སྔ་རྐང་ 
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༡༨༤༢ 


་ཆཿ 


བརྒྱུ 
དེ་ལྟར་སྐར་མ་ལ་སོགས་ཀྱིས། །སྔར་གྱི་དལ་བ་དག་པ་ལ། །རིམ་མིན་དོར་ཞིང་རིམ་པས་སྦྱིན། །མིག་དམར་འགྱུར་བ་དག་པའོ། །ཐུར་བུ་སྤེན་པ་ཉིད་ཀྱང་མཚུངས། །དེ་ནས་གཟའ་ལག་གསལ་བརྗོད་བྱ། 
སྤྱི་ཡི་ཉི་མ་བརྒྱ་ཡིས་བསྒྱུར། །མེ་དང་ཉི་མ་རི་རྣམས་དབྲི། །རི་ཕུག་རི་ཀླས་བགོས་ཐོབ་དོར། །ལྷག་མ་སྐར་མས་བསྒྱུར་ཐོབ་སྐར། །ཆུ་ཚོད་ཆུ་སྲང་དབུགས་རྣམས་ནི། །རིམ་བཞེན་བྱས་པས་ལོངས་སྤྱོད་ 


])‰‰;>®1; རེ རྨི 


༄། །དོ། །དལ་བ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཉི་མ་ཕྱེད་དག་གནས་གཉིས་བགོད། །གཅིག་ལ་སྐར་མར་བཅུ་དྲུག་དང་། །ཆུ་ཚོད་ནས་ནེ་སུམ་ཅུ་སྦྱང་། །མ་འདང་འཁོར་བསྲེ་ཕྱེད་ལྷག་དོར། །མ་དོར་ 
རིམ་པ་དོར་རིམ་མིན། །དོར་ལྷག་རྐང་གནས་དྲུག་བཅུས་བསྒུར། །འོག་གི་ཆུ་ཚོད་སྟེང་དུ་གཞུག །མདའ་ཡོན་བཟླས་ཐོབ་དལ་རྐང་བཟུང་། །ཕྱོགས་རི་མེ་ཡི་ཕྱིར་རྐང་བཟློག །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ལྷག་མ་ 
„ བསྒྱུར།[ །ཆུ་ཚོད་ཆུ་སྲང་དབུགས་རིམས་བཞིན། །སྔ་རྐང་བསྡོམ་ཞིང་ཕྱི་རྐང་དབྲི། །སྔར་གྱི་ཉི་མ་ཕྱེད་དག་ལ། །རིམ་མིན་སྦྱིན་ཞིང་རིམ་པས་དོར། །གཟའ་ལྷག་དལ་བ་དག་པའོ། །དལ་རྐང་གཅིག་གིས་ 
' ལོངས་སྤྱོད་སྦྱང་། །མེད་ན་འཁོར་ལོ་ཕྱེད་ལྷག་དོར། །དོར་ལྷག་རྐང་གནས་ཀྱིས་རྐང་བཟུང་། །བཅུ་དྲུག་ལན་གཉིས་ཚེས་དང་ནི། །བྱཅ་བཞི་བྱཅ་གསུམ་དྲག་པོ་རི། །མ་བསད་ནམ་མཁའ་སྔ་མས་ཏེ། ། 
རིགས་བྱེད་དྲག་པོ་མཁའ་མིག་དང་། །ཉེར་བརྒྱད་སོ་བཞི་ཕྱི་རྐང་ངོ་། །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ཆུ་ཚོད་བསྒྱུར། །དྲུག་ཅུས་བགོས་པ་ཆུ་ཚོད་དེ། །ཆུ་སྲང་དབུགས་ཀྱང་རིམ་པས་བྱ། །སྔར་ཟིན་སྡོམ་ཞིང་ཕྱི་ཟིན་ 
དབྲི །སྔར་གྱི་དལ་བ་དག་པ་ལ། །རིམ་མིན་དོར་ཞེང་རིམ་པས་སྦྱིན། །གཟའ་ལག་མྱུར་བ་དག་པའོ། །ཕུར་བུ་སྤྱི་ཡི་ཉི་མ་ལ། །མཁའ་མཁའ་རོ་དང་མིག་གིས་ཕྲི། །སོ་མེ་རྒྱ་མཚོ་བགོས་ཐོབ་དོར། །ལྷག་ 


×; ༄༅། །དོར་བ བའི་ ལྷག །སྐར་ མས་བསྒྱུར་ ཐོབ་སྐར ་གནས་ཡིན། ། །ཆུ་ཚོད་སོ' སོགས་ བྱས་ལོངས་སྦྱོད་དོ། །དལ་བ་ དག་པ པར་བྱ་བའི་ ཕྱིར། ། །ཉི་མ་ ཕྱེད་དམ་ གནས་ གཉིས་བགོད། །གཅིག་ ལ་སྐར་མར་དྲུག་ 
སྦྱང་བྱ། ། ། །མེད་ན་ འཁོར་བསྲེ ཕྱིད ༈ལྷག་ དོར། །མ་དོར་ རིམ་པས དོར་ཊ རིམ་ ཡིན། །དོར་ ལྷག །སྐར་ གནས་དྲུག་ ཅུས་བསྒྱུར། །འོག་ གི་ གི་ཆུ་ཚོད་ སྟེང་དུ་གཞུག ། །མདའ་ ཡོན་ ཟླ་ཐོབ་ བ་དལ་རྐང་ བཟུང་། ། །མདའ་ བཟུང་ 
/ ཟླ་ བ་ ་དེ་བཟློག་ཕྱི ཕྱིར། །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ 'ལྷག་ མ་བསྒྱུར། །མདའ་ ཡོན་ ཟླས་ཐ ཐོབ་ཆུ་ཚོད་དོ དོ། །ཆུ་སྲང་དབུགས་རྣམས་རིཿ རིམ་པས་ བྱ། ། །སྔ་རྐང་སྡོམ་ཞིང་ཕྱི་རྐང་ཕྲི། ། ། །སྔར་ཊ ཀྱི་ཉི་མ་ ཕྱེད་དག་ལ། །རིམ་ མིན་ སྦྱིན་ 

པ་ ཞེང་རིམ ་པས་ ས་དོར། ། ། །དེ་ནི ་དལ་ཿ བ་དག་ པའོ། ། །དལ་དག ་གཅིག་ གིས་ལོངས་སྤྱོད་ སྦྱང་། ། །མེད་ན་འཁོར་བཀྲེ་ཕྱེ ཕྱེད་ལྷག་ དོར། ། ། །དོར་ ང་ལྷག ་སྐར་ གནས་ ཀྱིས་རྐང་ བཟུང་། ། །ཉེ་ཤུ་རྩ་ ལྔ་ གནས་ གསུམ དང་། ། །རྒྱལ་ 
བ་གནས་གཉིས་ཉེར་ཐ གཉིས་གཉིས། །བཅོ་ ་བརྒྱད་ཿ ཚེས་ནོར་ཆུ་ བའོ། ། །དུས་དང་ མཁའ་མེ་གོ་ དགུ་དང་། །ཡོན་ཏུན་ རི་རྣམས་ ཕྱི་མའོ། ། ། །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ ཆུ་ཚོད་ བསྱུར། །དྲུག་ ཅུས་བགོས་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་ དོ། ། 
ཆུ་སྲང་དབུགས་དག་ རིམ་པྲས་ བྱ། ། སྔ་རྐང་སྡོམ་ཞིང་ཕྱི་རྐང་ཕྲི། །སྔར་ གྱི་དལ་ བ་དག་པ་ལ། ། །རིེམ ་མིན་ དོར་ ཞིང་རི་མ་ ལས་ སྦྱིན། ། ། །སྤ་སངས་མྱུར་བ་དག་ པའོ། །སྤེན་པ་སྤྱི་ཡི་ཉི ་ཉི་མ་ལ། །མཁའ་ མིག་ བརྒྱད་ 


༄༅། །པ་ནི། །རྱྱར་བའི་ལས་ཀྱི་ དུས་སུནི། ། །མ་རྒལ་མ་ དོར་མྱུར་ འགྲོས་ཤར། །རྒལ་ ལ་མ་ 'དོར་ དལ 'འགྲོས་ལྷོ། །དོར་ ལ་མ་རྒལ་ འཁྱོག་ འགྲོས་ནུབ། །རྒལ་ དོར་ འབྱུང་འགྲོས་བྱང་ དུའོ། །གཟའ་ལྔ་ 
རྒྱུ་བ་ ་གསལ་ བྱེད་ཡིན། ད་ནི སྐྱེས་ཁྱིམ' བརྡོད་ པར་བྱ། །མིག་ དམར་ སྐྱེས་ཁྱིམ སེང་གེ་ཁྱི ཁྱིམ། ། ། །རྟ་བའི་སྐར་མ ་ལ 'སྐྱེས་པའོ། །ཞིང་ནི་ ལུག་ དང་སྡེག་པ་སྟེ། སྟེ། ། །དགུག་དང་ དྲག་ ལཕོའི་ལས་ལ་ ཿཤིས། །གཟའ་ ལག་ 
སྐྱེས་ཁིམ་ལྷ་ འཚམས་ལ་ནི་ ནི་སྐྱེས་པའོ། །ཞིང་ནི \འབྲིག་ མ་ བུ་མོས་ཏེ། ། །རྒྱས་ པའི་ལས་ལ་ བསྔགས་པའོ། ། །ཕུར་བུའི་ ཐ༢་སྐྱིས་སྐར་ཐུ་ཊ བུ་མོ་ མོ་སྟེ། ། མེ་ ་བཞི་ ལ ་ནི་ སྐྱེས་པའོ། །ཞིང་ནི ་གཞུ་དང་ཉ་ ཡིན་ ཏེ། །བསྐྲད་ པའི་ 
ཱ ལས་ནེ 'འགྲུབ་ བྱེད་ པའོ། ། །སྨ་སངས་འཁྲིག་ པའི་ཁྱིམ་ སྐྱེས་ཏེ། ། །ལག་ གི །སྐར་ མ་ ཡིན་ པར་ ངེས། ། །ཞེང་ནི་ ཁྱུ་མཆོག་ སྲང་ཡིན་ ནོ། །དབང་གི་ ལས་ལ་རབ་ ཏུ་བསྔགས། ། །སྤེན་ པའི་ཁྱིམ་ སྐྱེས་གཞུཡིན་ ཏེ། ། 
སྣུབས་ ཀྱི་སྐར་ཉ ་མར་ཤེས་པར་བྱ། ། ། །ཞེང་ནེ ཆུ་སྲིན་། ་བུམ་པ་ སྟེ། །བསད་ ་པའི་ལས་ལ་རབ ་ཏུ་བསྔགས། །དེ་དག་འཐབ་པར་ བྱེད་ པཾ ་ནི། ། །མིག་ དམར་ དང་ནི གཟའ་ ལྷག་ གཉིས། །ཕུར་བུ་སྨ་ ་སངས་དེ་ བཞིན་ ཏེ། 
སྤེན་པ ་འཇུག་རིངས་དེ་ གཉིས་ནི། །ཞེ་ཁྱིམ་ ལ་རྩོད་ ཞས་ཆུ་གགས། ། །འཇུག་ རིངས་ཀར་ ཀ་ཏར་ སྐྱེས་ཏེ། ། ། །ཆུ་སྨད་ ཀྱིས་ནི ་སྐར་མར་ བརྗོད། །འདི་ ནི་ ཉི་མའི་ལོངས་ སྤྱོད་ དང་། །ལྷན་ཅིག་ཆུ་སྲང་ ད་དང་ 
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གསུམ། །ལྷག་པས་ལོ་གསུམ་གྱུར་པའི་ཚེ། །རིམ་པ་ཉི་མའི་མདུན་དུའམ། །རིམ་མིན་རྒྱབ་ཏུ་འབྱུང་བར་བྱེད། །མཐོན་ནས་དབྱུག་གུ་གཉིས་གཉིས་ཏེ། །ཟླ་གཅིག་སྐར་མའི་གཟུགས་སུ་སྟེ། །ཟླ་ཕྱེད་དུ་བ་ 
དང་བཅས་སྣང་། །སླར་ཡང་ཉི་མར་ལྷན་ཅིག་རྒྱུ། །ལན་གཅིག་འཆར་བའི་ཚུལ་ཤེས་པས། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་དེ་ཤེས་འགྱུར། །གཟའ་རྣམས་འབྲས་རྩིས་གཞན་དུ་ལྟོས། །འདིར་ནི་དུས་འཁོར་རྒྱུད་འགྲེལ་ 
གྱི། །རྩ་བ་ཅུང་ཟད་མི་གསལ་བ། །འཇུག་པ་བདེ་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བསྡུས་པ་ཡིན།། །། 

༄། །དྷུ་བ་འཕོ་བའི་རྩིས་བཞུགས་སོ། །དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གྲངས་རྣམས་ཀུན་གྱི་དང་པོ་ལ། །རབ་སྐྱེ་སོགས་བྱིན་ལོ་དག་གོ །གཉིས་བསྒྱུར་དཔྱིད་འབྲིང་ལ་སོགས་བསྲེ། །གནས་ 
རླ གཉིས་འོག་མར་གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར། །མདའ་རོས་ཐོབ་པ་དཔྱིད་ཟླ་དག །གནས་གསུམ་བར་མར་སོ་ཡིས་བསྒྱུར། །འོག་མར་དྲུག་གིས་རྙེད་པ་ལ། །གཉིས་ཕྲི་བར་སྦྱངས་ལྷག་མ་མཁའ། །བྱིན་ནས་བར་ 
༧ ནས་གཅིག་ཕབ་སྦྱངས། །ཆུ་སྲང་ཡིན་ནོ་བར་མ་ནི། །དྲུག་ཅུས་བགོས་ལྷག་ཚུ་ཚོད་དེ། །ཐོབ་ལ་གཉིས་ཕྲི་སྟེང་ལ་གཞུག །བདུན་གྱིས་བགོས་པའི་ལྷག་མ་གཟའ། །ཟླ་དག་བརྒྱད་ཕྲི་གནས་གཉིས་བྱ། 
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༄། །འོག་ མར་ དུས་དང་ཉི ་མ་ཡཾས། །བགོས་ལྷག་ཆ་ཤས་ཐོབ་པ ་ལས། ། གཅིག བསྲེས་སྟེང་དུ་ལག་ བྱས་ གཞུག །ཀླུ་ལག་ བགོས་ལྷག་རིལ་པོ་ཡིན། །གནས་གསུམ་བར་མར་དྲག་ པོས་བསྒྱུར། ། 
འོག་ཏུགསུམ་ཕྲི ཕྲི་དགུ་མེས་བགོ ། ཐོབ་པས་མ་ སྦྱངས་ལྷག་དྲུག་ཅུས། །བསྒྱུར་ ཐོབ་ཡང་ལྷག་དྲུག་བསྒྱུར་ཐོབ། །གཅེག་ཕབ་ རིམས་སྦྲངས་ཆུ་སྲང་དབུགས། །ད་ །དབུས་མར་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་བསྲེས། ། ། །དྲུག་ཅུས་བགོས་ 
ལྷག་ཆུ་ཚོད་དེ། །ཐོབ་པ་ སྟེག བསྒྱུར་ལ་གཞུག །དེ་ལ ལ་སྐར་ཿ བགོས་ལྷག་སྐར་ གནས། །གཟའ་ལ་ ཆོས་སྦྱིན དབྱུག་གུར་ཕྲི། ཕྲི། །རིལ་ པོར་ཚེས་བྱིན་ ་བཅུ་བཞིས་བགོ །ལྷག་མས་ཟླ་ བའི་རྐང་ བ་བཟུང་། 
འབྱུང་མདའ་ འདོད་ཟངམེི ་མིག་ཟླ། །ཕྱི་མ་ལ་ནི དེ ་ཉིད་ ཟློག །སྟོང་བས་སྟོང་པ་རྣམ་དག་ཅིང་། །བུ་གསུམ་ཟླ་ ་བའི་རྐང་པར་ལྔ། །གཉིས་ད' དང་བྱཅུ་གཉིས་ཕྱོགས་ཡིན་ལ། །བཅུ་ གཅིག་ མེར་ནི་བཅོ་ ལྔའཾ། 
བཅུ་དང་ བཞིར་ནི་བཅུ་དགུ་སྟེ། ། ། །དགུ་དང་ལྔ་ པར་ཉི་ཤུ་གཉིས། །བརྒྱད་དང་དྲུག་པར ༥ཉི་ཤུ་བཞི། །བདུན་ པར་ཉི་ཤུ་རྩ་ ལྔ་ ཡིན། །རྐང་ཟིན སྔོན་ མས་ཆ་ཤས་བསྒྱུར། །དུས་གཉིས་བགོས་ཐོབ་ ཆུ་ཚོད་ཟི ཟིན། 
ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར་ཐོབ་པ། །ཆུ་སྲང་དྲུག་གིས་བསྒུར་ཐོབ་དབུགས། །སྔར་ཟིན་སྡོམ་ཞིང་ཕྱི་ཟིན་ཕྲི། །ཐོབ་མཉམ་སྦྱིན་དང་མི་མཉམ་དོར། །ཚེས་གྲངས་གནས་གཉིས་སྟེང་ཆུས་བསྒྱུར། །འོག་མར་ཉི་ཤུ་ 


༡: ༩ས། ༡༨༦༡སསས ༡༨༨༡༦༡༡༤ 


„ གཉིས་ཀྱིས་བསྒྱུར། །དྲུག་ཅུས་བགོས་ཐོབ་སྟེང་དུ་སྦྱིན། །དེ་བགོས་ཐོབ་པ་སྐར་གནས་སྦྱིན། །ལྷག་མ་ཆུ་ཚོད་ཆུ་སྲང་གཞུག །ཉི་མ་ཕྱེད་ནི་དག་པའོ། །གནས་གཉིས་གཅིག་ལ་སྐར་མ་ནས། །དྲུག་དང་ཆུ་ 
ཱ ཚོད་ཞེ་ལྔ་སྦྱར། །མེད་ན་འཁོར་བསྲེ་ཕྱེད་ལྷག་དོར། །ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར་བ་ལ། །ཆུ་ཚོད་བསྲེས་ལ་མདའ་ཡོན་བཟླས། །བགོས་པས་ཐོབ་པས་རྐང་བ་བཟུང་། །དྲུག་བཞི་ཟླ་བ་ཕྱི་མར་བཟློག །གཅིག་ 
༧ དང་ལྔ་ལ་དྲུག་ཡིན་ཏེ། །གཉིས་དང་ཆུ་བོ་དག་ལ་ཕྱོགས། །གསུམ་པ་དྲག་པོ་སྟོང་བར་དག །རྐང་བཟུང་སྔོན་མས་ལྷག་མ་བསྒྱུར། །མདའ་ཡོན་བཟླས་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་དེ། །མཁའ་རོས་བསྒྱུར་ལ་ཆུ་སྲང་གཞུག ། 
༼ ཐོབ་པས་ཆུ་སྲང་ལྷག་དྲུག་གིས། །བསྒྱུར་ཐོབ་དབུགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །སྔར་ཟིན་སྡོམ་ཞིང་ཕྱིར་ཟིན་ཕྲི། །གཟའ་དང་ཉི་མའི་ལོངས་སྤྱོད་དུ། །ལྩོར་བསྒྲོད་དོར་ཞིང་བྱང་བསྒྲོད་སྦྱིན། །ཉི་སྐར་གཅིག་ལ་ 
རྨ ཚེས་གྲངས་བྱིན། །འོག་ཏུ་ཚེས་ལ་ལོ་ཡཾས་བསྒྱུར། །དེ་ལ་གཟའ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་བསྲེ། །དྲུག་ཅུས་བགོས་ཐོབ་སྐར་གནས་སྦྱང་། །ལྷག་མས་ཆུ་ཚོད་ལ་སོགས་སྦྱང་། །སྦྱངས་པའི་ལྷག་མ་ཟློས་སྐར་ཡིན། །ཉེ་ 
ཟླ་གཉིས་བསྲེས་སྦྱོར་བ་ཡིན། །ཚེས་ལ་མིག་གིས་བསྒྱུར་བ་ལ། །གཅིག་ཕྲི་རིས་བགོས་བྱེད་པའོ། །ཟླ་དག་ཆུ་བོ་དྲག་པོ་བསྲེ། །མིག་གིས་བསྒྱུར་ལ་ཟླ་བ་གཅིག །ཉི་མར་གཉིས་སྦྱིན་མཁའ་དུས་ཆུ། ། 


ད -༥ ༄༅། །བགོས་ཐོ་ ཐབ་ དོར་ཞིང་མ ་ཐོབ་ལྷག །སྐར་བསྒུར་བགོས་ཐོབ་ སྐར་གནསཏ། ཏེ། །ཆུ་ཚོད་ཆུ་སྲང་། ༨དབུགས་ནམས་བྱ། །སྒྲ་གཅན ་ཕྱེད་ དག་ཉིད་ཡིན་ནོ། ། ། །དེ་ཡིས་ རྒྱུསྐར་ལ་སྦྱུངས་ཐ གདོང་། །རྒྱུ་སྐར་ 
ཕྱིད་ བསྲེས་འཛུག་ མའོ། །བླ་དག ་མིག་ དང་ལག་པ་ བསྲེས། །སུམ ཅུས་བསྒྱུར་ ལ་ཆུ་བོ་ ་ཕྲི། ། ། །གནས་ 'གསུམ་ འོག་ མར་རི་ ་མཁའ་རིས། །ཐོབ་པ ་དབུས་བསྲེ་རེ རེ ་བཞིས་བགོས། །ཐོབ་ལ ་གཅིག་ཕྲི ཕྲཾ ་གཏེར་ ལ་ ཕྲོག ། 
ལྐ རིས་བགོས་ཚེས་གཟར་ཿ མཚུངས་ན་ དག །མ་ མཚུངས་གཅིག་ །གིས་སྣོན་; འཕྲིད་བྱ། བྱ། །བཀྲ །ཤིས་སྤྱི་ ཉེར་མཁའ་ ཀླུ་ཟླ། །ཕྲི་ ལ་རི་ ཀླ་དྲུག་ གིས་བགོས། ། །ཐོབ་པ་དོར་ལ་ ལོངས་སྤྱོད་ བྱའོ། ། ། །གཟའ་ ལྷག་ སྤྱི ཉིར་ 
ཤཝ བརྒྱ་ ཡིས་བསྒྱུར། ། ། །རི་མེ་རི་རོ་བུ་ཁ་ཕྲི། ། ། །རི་ཕུག་ རི་ རེ་ཀླུས་བགོས་ཐོབ་དོར། ། ། །ཕུར་ ྲ་བ་སྱི་ཡ ་ཉི་མ་ལ། ། །བུ་ག་ཟླ་བ་ རིགས་ ཕྱེད་བསྲེས། །སོ་མེ་རྒྱ་ མཚོས་ས་ཐོབ་དོར། །པ་སངས་ སྤྱི ཉིར་ ཕྱོགས་ ཀྱིས་བསྒུར། །: 
དྲུག་ དགུ་མཁའ་དང་ ཀླུ་ཡིས ས་ཕྲི། །རི་དང་ རྒྱལ་ཿ པ་ མིག་ བགྲོས་དོར། ། ། །སྤེན་པ་སྤྱི་ཡི་ཉི ་ཉི་མ་ལ། །མེ་ མདའ་ཆུ་བོ་ཟླ་བ་བསྲེས། ། ། །དྲུག་ ཆོ་ སེ མཁའ་ ཟླས་ཐོབ་དོར། །ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་ སྐར་ མས་བསྒྱུར། །རང་ 
རང་ དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱིས་བགོས་ཐོབ། སྐར་ མའི་ལྷག ་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར། ། །ཐོབ་པ་ཆུ་ཚོད་ ལྷག་དྲུག་ཅུས། །བསྒྱུར་ ཐོབ་ཆུ་སྲང་ དྲུག་ གིས་ནི། །བསྒྱུར་ ཐོབ་དབུགས་ ཏེ་ལོངས་སྤྱོད་ཡིན། ཡིན། །དེ་ནས་དལ་བ་བྱ་ 


བའི་ཕྱིར། །མིག་དམར་ཐུར་བུ་སྤེན་པ་གསུམ། ། །ལོངས་སྤྱོད་གནས་ གཉིས་གཅིག་ ལ་སྦྱང་། །ལག་སངས་ཉེ་མ་ ཕྱེད་ དག་ལ། །རང་རང་སྐྱེས་ཁྱིམ་བཟུང་བའི་ཕྱིར། །མིག་ དམར་སྐར་མ་ དགུ་དང་ནི། ། ། །ཆུ་ཚོད་ 
སུམ་ཅུ་སྦྱང་བར་བྱ། བྱ། །གཟའ་ལྷུག་སྐར་མ་བཅུ་དྲུག་དང་། ། ། །ཆུ་ཚོད་ནས་ནི་སུམ ཅུ་སྦྱང་། །ཕུར་བུ་སྐར་མ ་བཅུ་གཉིས་སྦྱང་། ། །པ་སངས་སྐར་མ་དྲུག་སྦྱང་བྱ། ། ། །སྤེན་པ་སྐར་མ་བཅོ་ བརྒྱད་ དོར། ། །མ་ ལྡང་' འཁོར་ 
བསྲེ ས་ཕ ལྷག་དོར། ། ། །མ་དོར་རིམ་པ་དོར་རིམ་མིན། ། ། །དོར་ ལྷག་སྐར་གནས་དྲུག་ ཨི་སྤུམ།། ། །ཆུ་ཚོད་བསྲེས་ལ་མདའ་ ཡོན་ ཟླས། །བགོས་ཐོབ་ ལ 'རྐང་བཟུང་བར་བྱ། བྱ། །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཉ ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་རི། །སྔ་ 
མའི་ཕྱི་ ཕྱི་རྐང་དེ་བཟློག་ པའོ། ། །གཟའ་ལྷག་ཕྱོ 'ཕྱོགས་རེ་མེ་ཟློག་ཆི། །ཕུར་བུ་དྲག་པོ་དགུ་མེ་བཟློག །པ་སངས་ མདའ་ཟུང་ཟླ་ ཟློག་ཕྱི། །སྤེན་ པ་ཉེར་ གཉིས་ཚེས་རོ་ ཟློག །རྐང་ བཟུང་སྡོན་ མས་ལྷག་མ་བསྒྱུར། ། 
མ་ཟིན་ ་དང་ པོས་བསྒྱུར་བར་ བུ། །མདའ་ ཡོན་ བཟླས ཐོབ་ཆུ་ཚོད་དེ། ། ། །ལྷག་མ ་དྲུག་ ཅུས་བསྒུར་ ཐོབ་པ། ། །ཆུ་སྲང་དྲུག་ གིས་བསྒྱུར་ ཐོབ་དབུགས། ། སྔ་རྐང་བསྡོམས་ཞེང་ཕྱིས་ཟིན དབྲི། །མིག་དམར་ཕུར་སྤེན་ 
ལོངས་སྤྱོད་ལ། །ལག་ སངས་ཉེ་མ་ཕྱེད་དག་ལ། །རིམ་པས་དོར་ཞེང་རིམ་མིན ་སྦྱིན། ། ། །དེ་ནི་དལ་བ་དག་པའོ། །མྱུར་བའི་ངེས་པ་བཟུང་བ་ཞི། །བཀྲ་ཤིས་ཕུར་བུ་སྤེན་པ་གསུམ། །ཉེ་མ་དག་པ་སྦྱང་བར་བྱ། ། 


རི 


| 
དཾ 
ཤྭ 
རྩ 
ཤྭ 
ླྨ 


_„ |༄༅། །ལག་ དང་པ་ པ་སངས་ལོངས་སྤྱོད་ སྦྱོང་། །མེད་ན་འཁོར་བསྲེ [ཕྱེད་ ལྷག་དོར། །མ་དོར་ རིམ་པ་ དོར་ཟ རིམ་ མིན། ། ། །སྦྱངས་ལྷག་དྟ སྐར་གནས་ཀྱི་ རྐང་བཟུང་། །རྒྱལ་ བ་དང་ པོ་གསུམ་མེ ་མིག ། །ལྔ་དང་ 
དྲུག་ པར་ཉི་ཤུ་གཅིག ། །བཅོ་ [བརྒྱད་ ཆེས་དང་ དག་ པོ་མེ། །སྔ རྐང་ དྲག་པོ་སོ་ བརྒྱུད་ དང་། །བརྒྱད་ཅུ་ང་ གསུམ་ ཕྱི་བཀྲ་ ཤིས། ། ། །བཅུ་ ཏུ་དྲུག ལན་ གཉིས་ཚེས་དང་ནི། ། ། །བཅུ་བཞི་ བྱཅུ་གསུམ་ དག་ པོ་རི། ། །མདའ་ 
དང་ནམ་མཁའ་སྔ་མ་སྟེ། སྟེ། ། །རིགས་ བྱེད་དྭག་པོ་ པཾ ་ཉི་ཤུ་དང་། ། །ཉེར་བརྒྱད་སོོ་ 'བཞི་ །་ཕྱི་གཟའ་ལག །ཕྱོགས་ཕྱོགས་ དགུ་བརྒྱད་དྲུག་ རོ་དང་། །ལག་ཟླ་ཕྱི་རྐང་མེ་རོ་ བུག །དྲག་ པོ་ བཅུ་དུག་ རི་བླ་མ། །ཉེར་ལྔ་ ༠ 
གནས་སུམ་ཿ ཉེར་བཞི ་གཉིས། །ཉེར་ ང་གཉིས་ ལན་ གཉིས་བཅོ་ བརྒྱད་དང་། །ཚེས་ ནོར་སྔ་མའོ་དྲུག་ སུམ་ཅུ། །གོ་དགུ་དོན གསུམ་སྨྲ་བ་སངས། །དྲུག་དང་འབྱུང་མདའ་ རིགས་ བྱེད་ཆུ། | །མིག་དང་ ལག་པ་མཁའ་ 
སྔ་རྐང་། །མིག་ ཆུ་འབྱུང་བ་འ རོ་དང་ནོར། ། །མེ མེ་རྣམས་ སྤེན ་པ ་མྱུར་རྐང་ཡིན། །རྐང་ཟོས་སྔོན་ཟ མས་ །ཆུ་ཚོད་ བསྒྱུར། ། ། །མཁའ་རོས་ཐོབ་པ་ ཆུ་ཚོད་དེ དེ། །ལྷག་བསྒྱུར་ ཆུ་སྲང བཅུ་ཐོབ་པ། ། །ཆུ་སྲང་ དྲུག་ གིས་བསྒུར་ 
ཐོབ་དབུགས། །སྔ་རྐང་ བསྔོམ་ ་ཞིང་ཕྱི ་ཟིན ་ཕྲི། །སོ་སོ་དལ་པ་དག་པ་ལ། །རིམ་མིན་དོར་ཞིང་རིམ་པས་སྦྱིན། །གཟའ་ ་ལྔའི་ མྱུར་བ་དག་པའོ། །གཟའ་རྣམས 'རྒྱུ་བའི་ རིམ་པ་ ནི། ། །མ་སྐལ་མ་ དོར་ མྱུར་འགྲོས་ 


¿71 


ཌྷ ཤར། །རྒལ་ལ་མ་དོར་དལ་འགྲོས་ལྷོ། །དོར་ལ་མ་རྒལ་འཁྱོག་འགྲོས་ནུབ། །རྒལ་དོར་འབྱུང་འགྲོས་བྱང་དུའོ། །མྱུར་བ་གལ་ཏེ་མ་ངེས་ན། །སྦྱིན་དོར་བཟློག་པས་གསལ་བར་འགྱུར། །ལྔ་བསྡུས་སྒྲ་ 
¡ གཅན་གཟའ་ལྗར་བཅས། །ཞུང་བསྡུས་ཤིན་དུ་གསལ་བར་བཀོད། །གཞན་ཕང་དྷུ་བ་འཕོ་བ་ནི། །གཟའ་ལ་གཅིག་དང་ཆུ་ཚོད་དུ། །སོ་གཉིས་བྱིན་ལ་ཆུ་སྲང་ནས། །བཅུ་ཕྲི་རིལ་ཆར་གཉེས་དང་གཅིག ། 


1 


$ 


ཅི 


་འ་ 


སྐར་མར་བཅུ་གསུམ་ཆུ་ཚོད་ལྔ། །ཆུ་སྲང་ང་གཅིག་ཟླ་དྲུག་འཕོ། །སྒྲ་གཅན་དབུགས་གཉིས་ཆུ་སྲང་དུ། །སུམ་ཅུ་གཅིག་དང་ཆུ་ཚོད་གསུམ། །ཟླ་ཕྱེད་འཕོས་ཏེ་ཕྱེད་དག་གཞུག །དབུགས་གསུམ་ཆུ་སྲང་བཅོ་ 
ལྔ་དང་། །ཆུ་ཚོད་ཞི་གཉིས་ཟླ་དྲུག་འཕོ། །རྒྱུ་སྐར་ལ་ནི་སྔར་བཞིན་སྦྱང། །ཉི་མའི་རྐང་པ་མ་ཟིན་ནས། །ཞག་ལྔ་རེ་ལ་ཆུ་ཚོད་རེ། །ཟླ་གཅིག་མ་ཡིན་གཉིས་པ་ལ། །ཞག་ཕྱེད་བརྒྱད་ལ་ཆུ་ཚོད་རེ། །དེ་ནས་ 
 ཟླ་ཕྱེད་ཆུ་ཚོད་ཅིག །དེ་ནས་ཟླ་གཅིག་འཕེལ་འགྲིབ་མེད། །ཡང་ནི་སྔར་བཞེན་འབྲི་བས་ན། །ཉེ་མར་དུས་དང་རོ་དང་ཀླུ། །བཅུ་དང་འཕྲོག་བྱེད་འཕྲོག་བྱེད་དང་། །དྲག་པོ་ཕྱོགས་དང་ཀླུ་དང་དྲུག །མེ་དང་ 


®. ༦ བྱེ ླ 


! སྐར་མར་གཉིས་དང་ཆུ་ཚོད་དུ། །དྲག་ཕོ་བྱིན་ལ་ཆུ་སྲང་ནས། །གཅིག་ཕྲི་དབུགས་གསུམ་དོར་བ་ན། །ཟླ་བ་ཕྱི་མའི་བྷཱུ་བར་འགྱུར། །གཟའ་ལ་དགུ་དང་ཆུ་ཚོད་དྲག །རེལ་ཕོར་བཅུ་གཉེས་ཆ་ཤས་དྲུག ། = 


± 


༄༅། །ནམ་མཁའ་ཞེས་བྱ་བ། །ཟླ་ཕྱེད་བཅུ་གཉིས་རིམ་པ་ལྟར། །ལྟོར་བསྒྲོད་དོར་ཞིང་བྱང་བསྒྲོད་སྦྱིན། །ཉི་རྐང་ལེ་ལོ་ཅན་ཡིན་ནོ། །ཁྱིམ་གྱི་འཕོ་བའི་ངེས་པ་ནི། །འདེ་དག་སྐར་མ་དྲུག་ཅུས་ 

བསྒྱུར་། །འོག་གི་ཆུ་ཚོད་སྟེང་དུ་གཞུག །མདའ་ཡོན་བཟླས་ཐོབ་འདས་པའི་ཁྱིམ། །ལྷག་མ་སུམ་ཅུར་བསྒྱུར་བ་ལ། །ཆུ་སྲང་གསུམ་གྱི་བགོས་ཐོབ་གཞུག །མདའ་ཡོན་ཟླས་ཐོབ་ཁྱིམ་དེའི་ཞག །ལྷག་མ་ 

དྲགཅསབསྐུར་ཐོབ་པ། །ཆུ་ཚོད་དེ་བཞིན་ཆུ་སྲང་དབུགས། །ཉེ་མ་འཕོ་བའི་ངེས་པའོ། བཅི་སྨ་བའི་ཕྱིར་རངབྱུངརྡ་རྗེས་སྦྱར་བའོ །འགྲོ་བ་ ལ་ཕན་པར་གྱུར་ཅིག། ། 

› ༄༅། །ཕྱི་ང་གི་རྩིས་བཞུགས་སོ། །འཇམ་པའི་དབྱངས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། ཕྱི་ནང་རྩིས་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་ཅིག ། འདིར་ནི་བརྗོད་ན་འགལ་བ་མེད། ། ! །སྐྱེས་བུ་ཞག་གཅིག་དུས་ནི་གང་། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ 
དབྱེ་བ་ལ། །འབྱུང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔ་ལྔ་བཅུ། །ཟླ་ཉི་སྒྲ་གཅན་གསུམ་གསུམ་གྱིས། །ཡུད་ཙམ་སུམ་ཅུ་ཡིན་པར་བརྗོད། །དཀྱིལ་འཁོར་རེ་རེར་ཐབས་ཤེས་རླུང་། །བཅུ་སྟེ་ཞག་གཅིག་དབྱུག་ཚོད་བརྒྱ། ། 

དབྱུག་གུ་གཅིག་ལ་རིགས་ལྡན་དྲུག །རིགས་ལྡན་རེ་ལ་དབུགས་དྲུག་སྟེ། །ཆུ་སྲང་ཞེས་ཀྱང་བརྗོད་པར་བྱ། །ནང་དུ་ཇི་ལྟར་འཁོར་བ་བཞིན། །ཕྱི་རོལ་ལོ་གཅིག་དུས་སྦྱོར་ལ། །སུམ་བརྒྱ་དྲུག་ཆུའེ་ཞག་ཡོད་ 


གིས ི་ོ 


ཀྱང་༈ ༈སོ་དྲུག་ཞག་གི་ཚན་པ་བཅུ། །ཞག་རེ་ཡུད་ཙམ་སུམ་ཅུ་སྟེ། །གསུམ་གསུམ་བཅུ་ཆར་ཤེས་པར་བྱ། ། །ཉིས་སྟོང་བརྒྱ་དང་དྲུག་ཅུ་ཡི། །དབུགས་དབྱུང་དེ་ཡི་སུམ་ཆ་ཡེ། །ཡུད་མ་བདུན་བརྒྱ་ཉི་ཤུའོ། 
དབུགས་ཚོད་བརྒྱཡ་ེ་རེ་ལ། ། །དབུགས་ནི་ཉི་བརྒྱ་བཅུ་དྲུག་གོ །དབྱུགས་ཚོད་རེ་ལ་རིགས་ལྡན་དྲུག །རེ་རེ་དབུགས་ནི་སུམ་ཅུ་དྲུག །དེ་ལ་ཆུ་སྲང་དྲུག་ཡོད་དེ། །དེ་ནི་དབུགས་དྲུག་རང་བཞིན་ཡིན། །ཕྱི་ཡཾ 


ད། 


ལོ་ གཅིག་ ཆུ་ཚོད་ དང་། །ནང་གི 'དབུགས་དྲངས་མཐུན་པ་ཡིན། ། ། །དེ་ལ་ཡེ ཕེ་ཤེས་རླུང་བཤད་པ། པ། །དྲུག་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་ལྔ་པོ། པོ། །དཀྱིལ་ འཁོར་ ་བྱཅུ་ཡི་རེ་རེ་ལ། ། ། །དྲུག་ཅུ་རྩ་བདུན་: ཕྱེད་དང་བཅས། །ཡུད་ཅམ་ 
ཉེར་གཉིས་ཕྱེད་བཅས་ཡིན། ། ། །དབྱུག་ཚོད་དྲུག་དང་བཞི་གསུམ་ཡོད། 'ཡོད། །རིགས་ལྡན་དབུགས་གཅིག་དང་བརྒྱད་ཆའོ། །བསྡུས་ན་དབུགས་ཀྱི་སོ་གཉིས་ཆ། །འདེར་ནེ་ཞག་ལྷག་ཤེས་པར་བྱ། །ཞག་ ཟུག བཞི་ 
གསུམ་ཆ་དང་དམན། །རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་བྲིས་པའོ།། 
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༄༅། 


།ཉི་ཁྱིམ་འཕོ་བ་རྷུ་བ་སྒྲ་གཅན་འཕོ་བ་ དང་གཟའ་ལྔ་བསྡུས་པའོ། །ཁྱིམ་གྱི་འཕོ་བའི་ངེས་པ་ནི ནཾ། ། །ཉི་དག་ སྐར་མ ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར། །འོག་ གི་ གི་ཆུ་ཚོད་ རའོ ། །མདའ་ ཡོན་ ཟླས་ ཐོབ་བཟླས་ པས་ཁྱིམ། །ལྷག་ 
མ་སུམ་ ཅུས་བསྒྱུར་ བ་ལ། །ཆུ་སྲང་གསུམ་ གྱིས་བསྒོས་ཐོབ་ཞུགས། །མདའ་ ཡོན་ ཟླུས་ ཐོབ་ཁྱིམ་ དེའི་ ཞག ། །ལྷག་ མ་ མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར་ ཐོབ་པ། །ཆུ་ཚོད་ དེ ་བཞེན་ ཆུ་སྲང་ དབུགས། །ཉི་མ་ འཕོ་བའི་རྲེས་པ་ 
ཡིན། ༈ི མའི་ོངསསྤྱད བགད པར་བྱ། ། ། །དབུགས་ཟབླ་ ཆུ་སྲང་ཉི་ཤུ་ དྲུག ། །ཆུ་ཚོད་རི རིགས་ བྱེད་ རྟག་ པ་ ཡི། །ཉི་ མ་ 'ཉིན་༢ རེའི་ ལོངས་སྤྱོད་ ཡིན། ། །ཆུ་སྲང ་གསུམ་ དང་དབུགས་ བཞི་ ཡི། །ཉིན་ མཚན་རི རིང་ཐུར་ 
བྱེད་པ་ཡི ན། །གཞན་ཡང་རྷུ་བ་ འཕོ་བ་ནི། །གཟའ་ལ་ང གཅིག་ བྱིན་ཆུ་ཚོད་དུ། སྭ་སྦྱིན་ཆུ་སྲང་བཅུ་དོར་ལ། །རིལ་པོ་གཉིས་ དང་ འོག་ཏུ་གཅིག །སྐར་མར་ ་གཉིས་ཏ དང་ ་ཆུ་ཚོད་ དུ། །དྲག་པ་ པོ་སྐྱིན་ཊ ཞང་ཆུ་སྲང་ 
ནས། ༈གཅིག་ཕྲི་དབུགས་གསུམ་དོར་བ་ནི། །ཟླ་བ་ མའི་བར འགྱུར། །སྒྲ་གཙན་དབུགས ་གཉིས་ ཆུ་སྲང་དུ། ། | །སུམ མ་ཅུ་གཅིག་ དང་ ཆུ་ཚོད་ གསུམ། །ཟླ་ཕྱིད་ འཕོ་སྟེ་ཆོ་ག་ གཞུག །རྡོང་གཞུག་ སྔོན་བཞིན་ 
ཤིས་པར་ བྱ། ཡྲི། །།ཟླ་བ་དག་པ་སུམ་བཅུས་བསྒྱུར། །གཾ །གེནས་ གསུམ 'འོག་ མར་ མིག་ སོ་ ཕྲི། །དོ་ལ 'རོ་མཁའ་རི་བ་ ཐོབ་ལ། །བླུ་མ་ནྲ སྲོས་ལ་དབུགས་ མར་ སྦྱིན། །དྲུག་ཅུ་རྩ་ བཞིས་ཐོབ་ པ ་ཡིས། །སྟེང་ཕྲི ཕྲི་ 
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བསྒྱུར་། །མདའ་ཡོན་མེ་དང་ཟླ་བ་ཕྲི། །རི་དང་རྒྱལ་བ་མིག་བགོས་དོར། །སྤེན་པ་སྤྱི་ཡི་ཉི་མ་ལ། །རྒྱུ་སྐར་རི་དང་ཐུབ་པས་བསྲེ། །དྲུག་མོ་རི་མཁའ་ཟླ་ཐོབ་དོར། །ལྷག་མ་ཐམས་ཅད་སྐར་མས་བསྒྱུར། ། 
རང་དང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིས་བགོས་ཐོབ། །སྐར་མའོ་ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར། །ཐོབ་པ་ཆུ་ཚོད་ལྷག་དྲུག་ཅུས། །བསྒྱུར་ཐོབ་ཆུ་སྲང་དྲུག་གིས་ནི། །བསྒྱུར་ཐོབ་དབུགས་ཏེ་ལོངས་སྤྱོད་ཡིན། །དེ་ནས་དལ་བ་ 
བྱ་བའི་ཕྱིར། །མིག་དམར་ཕུར་བུ་སྤེན་པ་གསུམ། །ལོངས་སྤྱོད་གནས་གཉེས་གཅིག་ལ་སྦྱངས། །ལག་ཡང་ཉི་མ་ཕྱེད་དག་ལ། །རང་རང་སྐྱེས་ཁྱིམ་བཟུང་བའི་ཕྱིར། །མིག་དམར་སྐར་མ་དགུ་དང་ནེ། །ཆུ་ 
ཚོད་སུམ་ཅུ་སྦྱང་བར་བྱ། །གཟའ་ལྷག་སྐར་མ་བཅུ་དྲུག་དང་། །ཆུ་ཚོད་ནས་ནི་སུམ་ཅུ་སྦྱང་། །ཕུར་བུ་སྐར་མ་བཅུ་གཉིས་སྦྱང་། །པ་སངས་སྐར་མ་དྲུག་སྦྱངས་ལ། །སྤེན་པ་སྐར་མ་བཅོ་བརྒྱད་དོར། །མ་ལྡང་ 
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༄༅། །འཁོར་ལོ་བསྲེས་ལ་ 'སྦྱང་། །སྦྱངས་ཀྱང་འཁོར་ ལོ་ ཕྱིད་ཿ ལྷག་ དོར། །མ་དོར་རིམ་པ་དོར་རིམ་མིན། །དོར་ གནས་སྐར་གནས་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར། །ཆུ་ཚོད་བསྲེལ་ལ་མདའ་ཡོན་བཟླས། །བགོས་ 
ཐོབ་དལ་ རྐང་བཟུང་བྱ་བ། ། ། །བཀྲ་ཤིས་དེ་ཉིད་བཅོ་ བརྒྱད་རི། རི། །སྔ་མའོ་ཕྱི་སྐས་ དེ་ལས་བཟློག །གཟའ་ལྷག ཕྱོགས་ རིས་མོ་སྔ་རྐང་། །ཕྱི་མ་ བཟློག་ པར་ཤེས་པར་བྱ། བྱ། །ཐུར་ཐུ་དྲག་པོ་ པོ་དགུ་དང་མེ། །ཕྱི་རྐང་ 
དེ་ཉིད་བཟློག་པ་ ཡིན། །པ་སངས་མདའ་བཟུང་ཟླ་ ཟླ་བཟློག་ ཕྱིར། །སྤེན་ པ་ཉེར་ གཉིས་ཆེས་རོ་ཟློ་ ཟླུག །རྐང་བཟུང་སྔོན་མ མས་ལྷག་མ་བསྒྱུར། །མ ་ཟིན་ དང་ པོས་བསྒྱུར་ བར་བྱ། ། ། །ཟླ་ཡེ ་ཡོན་བླ་ བ་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་དེ དེ། །ལྷག་ 
མདུག་ ཅུས་བསྒྱུར་ཐོབ་པ། །ཆུ་ཚོད་ ཡང་བསྒྱུར་ཐོཿ ་ཐོབ་ ཆུ་སྲང་། །དྲུག་ གིས་བསྒྱུར་ ཐོབ་དབུགས་ཡིན་ནོ། ནོ། །སྔ་ རྐང་ བསྔོམ་ ཞིང་ཕྱི་ ཟིན་ དྲི། །མིག་ དམར་ུར་ སྤེན་སྔ་མ་ཡི། །ལོངས་སྤྱོད་ གཅིག་ལ་བྱིན་དོར་ 
བྱ། །ལག་པ་པ་སངས་ ཉེ ལྕེབ རི་མིན་སྦྱིན་ཞེང་རིམ་པས་དོར། །དེསནི་ དལ་བ་དག་ཿ པའོ། །མྱུར་བའི་ངེས་པ་བཟུང་ ་བ་ནི། །བཀྲ་ཤིས་ཕུར་བུ་སྤེན་པ པ་གསུམ། ། །ཉི་ཿ མ་དག་པ་སྦྱང་བར་བྱ། །ལག་དང་པ་ 
སངས་ལོངས་སྦྱོད་སྦྱང་། །མེད་ནས་འཁོར་བསྲེ་ཕྱེད་ལྷག་དོར། །མ་དོར་ རིམ་པ་དོར་རིམ་མེན། །སྦྱང་ལྷག་དཀར་གནས་ཀྱིས་རྐང་བཟུང་། །རྒྱལ་བ་དང་པོ་གསུམ་མོ་མིག །ལྔ་དང་དྲུག་པར་ཉི་ཤུ་གཅིག ། 


, བཅོ་བརྒྱད་ ཆེས་དང་དྲག་ པོ་མེ། །སྔ་རྐང་དྲག་པོ་སོ་བརྒྱད་' དང་། །བརྒྱ་ བཅུང་གསུམ་ཕྱི་བཀྲ ཤིས །བཅུ་དྲུག་ལན་གཉིས་ཚེས་དང་ནི། །བཅུ་བཞི་ བཅུ་གསུམ་དྲག་ པོ་རི། །ས་དང་ནམ་ མཁའ་སྡ་མས་ ས་ཏེ། ། 
་ཱེ རིག་ བྱེད་དྲག་པོ་ པོ ་ཉི་ཤུ་དང་། ། །ཉེར་བརྒྱད་སོ་བཞི་གཟའ་ལྷག་གོ །ཕྱོགས་ཕྱོགས་ དགུ་བརྒྱད་དྲུག་ རོ་དང་། །ལག་ཟླ་ ཕྱི་རྐང་མི་རི་ཕུག །དྲག་པོ པོ་བཅུ་དྲུག་ རི་ བླ་མ། །ཉེར་ལྔ་གནས་གསུམ་ ཉེར་ བཞི་ གཉིས། ། 
 ཉེར་ གཉིས་ལ ལན་གཉིས་བཅོ་བརྒྱད་དང་། །ཚེས་ནོར་ སྔ་རྐང་དྲུག་གསུམ་བཅུ། ། } །གོ་དགུ་དོན་གསུམ་པ་སངས་ཡིན། །དྲུག་དང་འབྱུང་མདའ་ རིགས་བྱེད ཆུ། ཡི དང་ལག་པ་མཁའ་སྔ་རྐང་། །མིག་ཆུ་འབྱུང་ 
༡2 བར ་ོ་དང་ནོར། ། ། །མོ་རྣམས་སྦེན་པའི་མྱུར་རྐང་ཡིན། ། ། །རྐང་ ཟོས་སྔོན་; མས་ ས་ཆུ་ཚོད་ བསྒྱུར། །མཁའ་ རོས་ཐོབ་པ་ཆུ་ཚོད་དེ། ། ། །ལྷག་བསྒྱུར་ བཅོ་ལྔ་ བཅུ་ཐོབ་པ། །ཆུ་སྲང་དྲུག་ གིས་བསྒུར་ ཐོབ་དབུགས། །སྔ་ 

| རྐང་བསྡམ་ ་ཞིང་ཕྱི་ཟིན ་དབྲི། །སོ་སྲོ་ ་དལ་བ་དག་པ་ལ། ། །རིམ་མིན་དོར་ཞིང་རིམ་པས་སྦྱིན། །གཟའ་ལྔའི '་བསྒྱུར་བ་ དག་པའོ། །གཟའ་རྣམས་ རྒྱུ་བའི་རིམ་པ་ནི། །མ་ །མ་རྒལ་མ་ དོར་ མྱུར འགྲོ་ཤར། །རྒལ་ལ་ 
མ་དོར་དལ་འགྲོས་ལྷོ། །དལ་ལ་རྒལ་འཁྱོག་འགྲོ་བ ནུབ། །རྒལ་དོར་འབྱུང་འགྲོས་བྱང་དུའོ། །ཞིང་དང་སྟོབས་དང་བརྩོད་པ་དང་། །འབྲས་ཐུ་གཞན་དུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཞི་བ་གལ་ཏེ་མ་ངེས་ན། །མྱུར་བའི་ 
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༄༅། །སྦྱིན་དོར་བཟློག་པས་ཤེས། །གཟའ་ལྔ་ཉུང་བསྡུས་གསལ་བྱེད་འདི། །རང་བྱུང་རྡོ་རྡེས་བྲིས་པ་ཡིན། །དགེ་བས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཐོབ་ཤོག །མེ་མཁའ་དང་མཐུན་པར་དག་པར་བྱས་སོ། 


94 ༄༅ 


༨༡༡༠༩༨༥ས་ 


གྱི་བ་ཅན་གྱི་དེ་དང་གཅིག །གཟའ་ལྔ་ལ་ཉི་ཟླའི་འགྲོས་ཀྱི་ལུགས་ཀྱིས་རིམ་པ་དང་རིམ་མིན་བདུན་ཀ །སྦྱིན་པ་བཞི་ཆ་གཅིག །རིམ་པ་རིམ་གཉིས་ཀ་དོར་བ་བཞི་ཆ་གཅིག །དེ་གཉིས་བཟློག་ནས་ཡོང་བ་ 


མཚན་འདོད། །ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་། གནད་འདི་མ་ཤེས་པས་ལན་འདུག་གོ །ཁ་ཅིག་རྐང་པ་བཟློག་ན་ཡོང་ཟེར་ཏེ། དེ་ཡང་མི་བདེན་ཏེ་རྫུན་ནོ།། 


ཤྲ བཞི་ཆ་གཅིག །མྱུར་བའི་སྦྱིན་ནོར་གོ་བཟློག་དགོས་པ་བཞི་ཆ་གཅིག །ཡོད་དགོས་པར་འདུག །འདི་མ་བྱས་ན་ལུགས་འབྱུང་དུ་རྩིས་ཀྱང། བཞི་ཆ་གཅིག་དམིགས་སྐར་དང་མི་འགྲིག་པར་འདུག །ལུགས་ 
-*, བཞི་པོ་དེ་ནས་མི་འཆུག་པར་སྣང་ངོ་། །དལ་མྱུར་རྐང་བ་མགྱོགས་བརྒྱད་དུ། །སྐར་ཁོངས་གཉེས་གཉས་ཚུན་ཆད་དུ། །གལ་ཏེ་གཟའ་དེ་མ་རྙེད་ན། །དེ་ཚེ་ལྟས་སྟོན་འགྲོས་ ཞེས་བྱ། །ཚུལ་དེ་སེང་གེ་རྒྱལ་ 
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༄། །རྱུ་སྐར་དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་སོགས་འདུས་བཞུགས་སོ། །ན་མ་ཤྲི་ཀྭ་ལ་ཁཀྲ་ཡེ། དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་རྩོགས་འདུས་ལོ། །ཁྱིམ་བསྒྱུར་དཔྱིད་ཟླ་འབྲིང་སོགས་བསྲེ། །གནས་གཉིས་འོག་མར་གཉིས་ཀྱིས་བསྐུར། །དེ་ལ་ 
གསུམ་སྦྱིན་མདའ་རོས་ བགོ །རྟེད་པ་སྟེང་སྦྱིན་ཟླ་དག་གོ །གནས་གསུམ་བཞག་པའི་བར་མ་ལ། །སོ་ཡིས་བསྒྱུར་ལ་ཉེར་དགུ་སྦྱིན། །འགོ་ལ་དགུ་ཕྲི་དྲུག་གིས་བགོད། །རོས་ཐོབ་བར་སྦྱང་ལྷག་མཁའ་ 
བུན། ༈བར་ནས་གཅག་ཕབ་སྦྱང་ཆུ་སྲང་། །བར་མ་དྲུག་ཅུས་བགོ་ལྷ་དབྱུག །སྟེད་པ་སྟེང་བཅུག་བདུན་གྱིས་ བགོ །ལྷག་མ་ཆེས་ གཟའི་ངེས་པ་ཡིན། །ཟླ་བ་དག་པར་བཅུ་དགུ་བསྲེ། །གནས་གཉིས་འོག་ ཕྱ 
མར་དུས་གཉིས་བགོ །ལྷག་མ་ཆ་ཤས་ཐོབ་པ་དེ། །སྟེང་མ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་གཞུག །ཀླུ་ལྷག་བགོས་ལྷག་རིལ་པོའོ། །ཟླ་བ་དག་པར་ཉེར་ལྔ་བསྲེ། །གནས་གསུམ་བར་མར་དྲག་པོས་བསྒྱུར། །འོག་ཏུ་ “ 
དགུ་མེས་ཐོབ་པ་ལ། །བཅུ་དྲུག་བསྲེས་ལ་བར་མ་སྦྱང་། ལྷག་མ་དྲུག་ཅུ་དང་དྲུག་གིས། །བསྒྱུར་ཐོབ་སྟེང་ནས་གཅིག་ཕབ་སྦྱང་། །ཆུ་སྲང་དབུགས་ཡིན་བར་མ་དེ། །དྲུག་ཅུས་བགོས་ལྷག་ཆུ་ཚེད་དེ། །སྟེང་ 
མ་གཉས་བསྒྱུར་ཐབ་ནར་སྦྱན། །དེ་ལ་སྐར་བགོས་ལྷག་སྐར་གནས། །གཞན་དག་སྤྱ་དང་འདྲ་བ་ཡེན། །ཡྲི།། ༈ །།ཟླ་དག་ཚེས་བསྲེ་གཉིས་ཀྱིས་བསྒུར། །ཟླ་བར་གཅིག་བྱིན་ཉི་མར་གཉིས། །ཐུབ་ལག་ 


༄༅། །གིས་བསྒྱུར་མཁའ་དུས་ཆུ། །བགོས་ཐོབ་སྐར་གནས་ལྷག་དྲུག་ཅུས། །བསྒྱུར་སོགས་བྱས་པ་ཕྱེ་དག་ཡིན། །དེ་ཡིས་རྒྱུ་སྐར་ལ་སྦྱངས་གཏོང་། །རྒྱུ་སྐར་ཕྱེད་བསྲེས་འཇུག་མའོ། །ཡྫི།། །། 
| དཔལ་དུས་ཀྱིས་འཁོར་ལོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རབ་ཏུ་སྐྱེ་བ་ནས་བཟུང་ནས། །ཐིག་ལེར་འདས་པ་བྱིན་པ་ལོ། །ཟླ་བའི་དོན་དུ་ཉི་མས་བསྒྱུར། །དཔྱིད་ཟླ་འབྲིང་སོགས་འདས་པ་སྦྱིན། །གནས་ 
| གཉིས་འོག་མར་ཐུབ་པ་བསྲེ། །མིག་གིས་བསྒྱུར་ལ་མདའརོལ་བགོ །ཐོབ་པ་སྟེང་གཞུག་ཟླ་དག་གོ །གནས་གསུམ་བར་མ་སོ་ཡིས་བསྒྱུར། །འོག་མར་ཕྱོགས་ཕྲི་རོས་དག་པས། །དབུ་མའི་ཕུང་པོ་སྦྱར་བར་ 
' བྱ ༈ལྷག་མ་མཁའ་བྱིན་སྟེང་ནས་བྱིན། །འོག་ཏུ་ཕབ་པས་དྲུག་ཅུར་འགྱུར། །མལ་བྱིན་གཉིས་ཕྲི་ལྷག་ཆུ་སྲུང། །དབུས་མར་མེག་དང་རྒྱ་མཚོ་སྦྲིན། །དྲུག་ཅུ་ཐོབ་པ་སྟེངས་སུ་སྦྱིན། །ལྷག་མ་གཟའ་ཡེ་ཆུ་ 

ཚོད་ཡིན། །ཐུབ་པས་སྟེང་བགོས་ལྷག་མ་གཟའ། །ཟླ་དག་གནས་ཉིད་འོག་མ་ལ། །ཀླ་ཟླ་བྱིན་ལ་དུས་ཉིད་ཀྱིས། །བགོས་པའི་ལྷག་མ་ཆ་ཤས་ཡིན། །ཐོབ་པའི་ཆ་ལ་གསུམ་བསྲེས་ཏེ། །སྟེང་མ་ལག་པས་ 
བསྒྱུར་ལ་གཞུག །ཀླུ་ལྷག་བགོས་ལྷག་རིམ་པའོ། །ཟླ་དག་གནས་གསུམ་བཞག་དབུས་མ། །དྲག་པོ་བསྒྱུར་ཏེ་མཚོན་མདའ་བསྲེ། །འོག་ཏུ་ཀླ་བསྲེ་གོང་མེ་ཡེས། །ཐོབ་པའི་ནོར་གྱིས་བར་མ་སྦྱང་། །འོག་གི་ 
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ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར། །དགུ་མེས་ཐོབ་པའི་ནོར་གྱིས་ནི། །བར་ནས་གཅིག་ཕབ་སྣྲུངས་པའི་ལྷག །ཆུ་སྲང་ཡིན་ཏེ་གཅིག་ཕབ་པ། །དབུ་མེས་ཐོབ་པས་སྦྱངས་པ་དགུགས། །དབུས་མ་དྲུག་བཅུས་ཐོབ་པ་ 
ཡི། །ལྷག་མ་སྐར་མའི་ཆུ་ཚོད་ཡིན། །ཐོབ་པའི་ནོར་ལ་གཅིག་ཕྲི་ནས། །སྟེང་མ་མེག་གིས་བསྒྱུར་ལ་གཞུག །དེ་ལ་སྐར་བསྒོས་ལྷག་སྐར་གནས། །གཟའ་ལ་གཅིག་ནི་རབ་སྦྱིན་ཅིང་། །ཆུ་ཚོད་དུ་ནི་སོ་ 
གཉིས་སྦྱིན། །ཆུ་སྲང་ནས་ནི་ཕྱོགས་དོར་བྱ། །རིལ་པོར་གཉིས་སྦྱིན་འོག་ཏུ་གཅིག །སྐར་མར་གཉིས་དང་སྐར་མ་ཡི། །ཆུ་ཚོད་ དུ་ནི་བཅུ་གཅིག་སྦྱིན། །ཆུ་སྲང་ནས་ནི་གཅིག་དོར་ཞིང་། །དེ་བཞིན་དབུགས་ 
ནས་གསུམ་ཕྲི་བས། །ཟླ་བ་ཕྱི་མའི་བརྩིས་བཞིར་འགྱུར། །གཟའ་ལ་ཚེས་སྦྱིན་དབྱུག་གུར་ཕྲི། །རིལ་རིལ་པོར་བྱིན་ཆུ་ཟླ་ཡིས། །བགོས་ལས་ལྷག་མས་རྐང་པ་བཟུང་། །བགོར་མེད་ནས་ནེ་དེ་ཉིད་བཟུང་། ། 
ཐོབ་མཉམ་སྦྱིན་དང་མི་མཉམ་དོར། །འབྱུང་དང་འབྱུང་པ་མདའ་རིག་བྱེད། །མེ་དང་ལག་པ་རི་བོང་ཅན། །ཕྱི་མ་ལ་ནི་དེ་ལས་བཟློག །ཟླ་བའི་རྐང་པར་ཤེས་པར་བྱ། །སྟོང་བས་སྟོང་པ་རྣམ་དག་ཅིང་། ། 
བྱར་གསུམ་ཟླ་བས་རྐང་བ་ལྔ། །མིག་དང་ཉི་མར་ཕྱོགས་ཡིན་ལ། །བཅུ་གཅིག་མེར་ནི་ཚེས་ཞེས་བྱ། །བཅུ་དང་ཆུ་བོ་རྐང་པར་ནི། །ཉི་ཤུར་གཅིག་གིས་མ་ལོངས་པ། །ལྔ་དང་ཐུག་པར་ཉི་ཤུ་གཉེས། །དུས་ 
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༄༅། །དང་གླར་ནི་ཉི་ཤུ་བཞི། །བདུན་པར་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་ཡིན། །རྐང་ཆུང་སྔོན་ནས་ཆ་ཤས་བསྒྱུར། །མ་ཟིན་དང་པོ་བསྒྱུར་བར་བྱ། །དུས་གཉིས་བགོས་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་ཡིན། །ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒུར་བ་ 
ལ། །བགོས་པས་ཐོབ་པས་ཆུ་སྲང་ངོ་། དྲུག་གིས་བསྒུར་ལ་བགོས་ཐོབ་ད་བུགས། །དེ་ལྟར་ཐོབ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །སྔར་གྱི་རྐང་པའི་གནས་དེ་ལ། །རྐང་པ་སྔོན་མར་ཟིན་ནས་སྡོམ། །ཕྱི་མར་ཟིན་ན་དབྲི་ 
བྱས་ལ། །གཟའ་ཡི་ལོངས་སྤྱོད་གནས་སུ་ནི། །སྔར་གྱི་ཆུ་བཟླས་ཐོབ་པའི་ནོར། །མཉམ་ན་སྦྱིན་ཞིང་མི་མཉམ་དོར། །ཆེས་ གངས་ གནས་ གཉིས་ སྟེང་ཆུས་བསྒྱུར། །འོག་མ་མིག་ དང་ལག་པས་བསྒྱུར། །དེ་ 
ལ་དྲུག་ཅུས་ཐོབ་པ་ཡིས། །སྟེང་གི་ཕུང་པོར་བསྲེ་བར་བྱ། །དེ་ལ་དྲུག་ཅུས་ཐོབ་པ་རྣམས། །སྐར་མའི་གནས་སུ་སྦྱིན་པར་བྱ། །ལྷག་མ་ཆུ་ཚོད་བགོས་ལ་བསྲེ། །དེ་ཉིད་གནས་གཉིས་གཅིག་ལ་ནི། །སྐར་ 
མའི་གནས་ནས་དྲུག་དང་ནི། །ཆུ་ཚོད་གནས་ནས་ཞེ་ལྔ་དོར། །མེད་ན་འཁོར་ལོ་ཕྱེད་བསྲེས་དོར། །འཁོར་ཕྱེད་ལྷག་ནའང་དེ་ཉིད་དོར། །དོར་བའི་ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒུར། །དེ་ལ་འོག་གི་ཆུ་ཚོད་བསྲེ། །ཟླ་ 


ཡོན་ཟླས་ཐོབ་ཉི་རྐང་བཟུང་། །རོས་བཟུང་ཟླ་བ་དེ་བཟློག་ཕྱི། །ཉེ་མའི་རྐང་པར་ཤེས་པར་བྱ། །ཉི་མའི་རྐང་པ་མ་ཟིན་ནས། །ཞག་ནེ་ཕྱེད་དང་བཅུ་གསུམ་གྱིས། །གོང་དུ་ཉི་མ་བཟློག་པ་ཡིན། །སྟོངབས་ 


༧ ༄༅། །ལྷག་མ་ གཟའ། །བགོར་ མེད་ན་ནི དེ ་ཉིད་ཡིན། ། །སྐར་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ གྱིས། ། ། །བགོས་པའི་] ལྷག་མ་མདའ་སྐར་ ཡིན། །སྦྱོར་བ་ཡང་ནི་དེ་བཞིན་ནོ། །གཟའ་ནེ ་ཆུ་ཚོད་ ཆུ་སྲང་དབུགས། །ཚེ་ 
དེའི་མ་ འོངས་བར་ཤེས་བྱ། ། ། །གཟའ་གཅིག་ལན་ གཉིས་བྱུང་བ་ ན། །ཞག་གཅིག་ཚེས་གྲངས་གཉིས་ངོར་འགྲོ། །གལ་ཏེ་ གཟའ་ དེ་འཆོངས་བྱུང་ན། ། ། །ཚེས་གྲངས་དེ་ཉེ ་ཉེད་ལན་ ན་གཉིས་འོང་། ། ། །སྐར་མ་དང་ ནི་ སྦོར 
བ་དང་། །དེ་ཡི ཆུ་ཚོད་ཆུ་སྲང་དབུགས། ། ། །འདས་པར་ ང་ཁོང་དུ་ཆུད་ པར་བྱ། །གཟའ་དང་ ཚེས་གངས་སྐར་ཿ མ་དང་། །སྦྱོར་བ་བྱེད་པས་ཡན་ལག་ལྔའོ། །ཟླ་བ་དག་པར་མཚོ་རི་སྦྱིན། ། ། །དེ་ལ་མི མིག་ གིས་བསྒྱུར་ 
༤ཿ བར་བྱ། །ཟླ་བ་ལ་ནེ་གཅིག་སྦྱིན་ཏེ། །ཉི་མ་ལ་ནི་གཉིས་སྦྱིན་ནོ། | །དེ་ ལ་མཁའ་ དུས་ཆུས་ཐོབ་ དོར། །དོར་རྒྱུ་མེད་ན་ དེ་ཉིད་ཿ དམ། །ལྷག་མ་སྐར་མས་བསྒུར་བ་ལ། ། །མཁས་དུས་ཆུ་བོས་བགོས་ཐོབ་ པ། ། 
སྐར་ མའེ་གནས་སུབཞག་ པར་བྱ། །ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར་ལ་ ཐོབ། །ཆུ་ཚོད་ 'དག་ ཏུ་ཤེས་པར་བྱ། །ཆུ་སྲང་དབུགས་དག་ རིམ་པས ཤིས། །དེ་ལྟར་ཐོབ་པ་དེ་ ་རྣམས་ ཀྱིས། ། །རྒྱུ་སྐར་རྣམས་ལ་ སྦྱངས་པའི་ 
ལྷག །སྒྲ་གཅན་གདོང་གི་སྐར་མ་ཡིན། །རྒྱུ་སྐར་ཕྱེད་བསྲེས་འཇུག་མ་ཡིན། །ཉི་ཟླ་གཟའ་འཛིན་ངེས་པ་ནི། །ཉི་དག་གནས་གཉིས་དག་ལ་ནི། །སྒྲ་གཅན་འདས་པ་ སྦྱིན་པར་བྱ། །གཅིག་དང་གདོང་འཇུག་ 


༄༅། །སོགས་བགོ །ཐོབ་པའི་སྐར་མའི་གནས་ཡིན་ནོ། །ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒུར་བ་ལ། །ཐོབ་པས་ཆུ་ཚོད་ལྷག་མ་ལ། །དྲུག་ཅུ་ས་བསྒྱུར་ཐོབ་ཆུ་སྲང་ངོ་། །དྲུག་གི་བསྒྱུར་ལ་ཐོབ་པ་དབུགས། །དེ་ 
རྣམས་མིག་དམར་ལོངས་སྤྱོད་དོ། །དེ་ཉིད་གནས་གཉིས་གཅིག་ལ་ནི། །སྐར་མ་དགུ་དང་ཆ་དང་ཆུ་ཚོད་ནས། །སུམ་ཅུ་ཐམས་པ་སྦྱང་བར་བྱ། །སྦྱངས་ཀྱང་འཁོར་ལོ་ཕྱེད་ལྷག་དོར། །མེད་ན་ འཁོར་ལོ་ 
¦ བསྲེས་ལ་སྦྱང་། །མ་དོར་རིམ་པ་དོར་རིམ་མིན། །དོར་བའི་ལྷག་མ་སྐར་མའི་གནས། །མཁའ་རོས་བསྒྱུར་བ་ཆུ་ཚོད་བསྲེ། །མདའ་ཡོན་ཟླས་ཐོབ་དལ་རྐང་བཟུང་། །དེ་ཉིད་བཅོ་བརྒྱད་རི་ལྔ་རྐང་། །ཕྱི་མ་ལ་ 
ཀྭ ནི་དེ་ལས་བཟློག །རྐང་ཟོས་ལྷག་མས་སྔོན་མ་བསྒྱུར། །མདའ་ཡོན་ཟླས་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་ཡིན། །ལྷག་མ་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར་ལ་ཐོབ། །ཆུ་སྲང་དྲུག་གིས་བསྒྱུར་ཐོབ་དབུགས། །དེ་ལྟར་ཐོབ་པ་དེ་རྣམས་ཀྱིས། །སྔ་ 

རྐང་བསྡམ་ཞིང་ཕྱི་རྐང་དོར། །སྔར་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་གནས་རྣམས་སུ། །རིས་མིན་སྦྱིན་ཞིང་རིམ་པ་དོར། །མ་དག་དལ་བ་དག་པའོ། །དལ་དག་གནས་གཉིས་གཅིག་གིས་ནི། །ཉི་མ་དག་པ་སྦྱང་བར་བྱ། །མེད་ 
ན་འཁོར་ལོ་བསྲེས་ལ་སྦྱང་། །སྦྱངས་ཀྱང་འཁོར་ལོ་ཕྱེད་ལྷག་དོར། །སྦྱངས་ལྷག་སྐར་གནས་གཉིས་རྐང་བཟུང་། །རྒྱལ་བ་དང་པོ་གསུམ་མེ་མིག །ལྔ་དང་དྲུག་པར་ཉི་ཤུ་ཅིག །བཅོ་བརྒྱད་ཚེས་དང་དྲག་པོ་ 


¡®9>®.; རེ ལྷི 


༈ །མེ་ནི་སྔ་རྐང་རིམ་པས་སོ། །དྲག་པོ་སུམ་ཅུ་བརྒྱད་བརྒྱ་བཅུ། །ལྔ་བཅུ་རྩ་གསུམ་ཚད་ཕྱི། །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ཆུ་ཚོད་བསྒྱུར། །དྲུག་ཅུས་ཐོབ་པ་རྐང་པའི་ནོར། །ཆུ་ཚོད་ཡིན་ཏེ་ལྷག་མ་བཅུས། །བསྒྱུར་ 
བ་ཆུ་སྲང་དྲུག་གིས་ནི། །བསྒྱུར་ལས་ཐོབ་པ་དབུགས་ཡིན་ནོ། །རྐང་པ་སྡོན་མར་ཟིན་ནས་སྡོམ། །ཕྱིར་མར་ཟིན་ན་དོར་བར་བྱ། །རྐང་གནས་དྲུག་ཅུས་ལྷག་གྱུར་ན། །དྲུག་ཅུས་བགོས་ཐོབ་སྐར་མ་ཡིན། ། 
'ལྟར་སྐར་མ་ལ་སོགས་ཀྱི། །སྔར་གྱི་དལ་བ་དག་པ་ལ། །རིམ་མིན་དོར་ཞིང་རིམ་པ་སྦྱིན། །བཀྲ་ཤིས་མྱུར་བ་དག་པའོ། །དེ་ནས་གཟའ་ལག་གསལ་བརྗོད་བྱ། །སྤྱི་ཡི་ཉི་མར་བརྒྱ་ཡིས་བ ར། །དེ་ལ་ 
དུས་ཟ་དུས་མིག་བསྲེ། །རི་བུག་རི་ཀླས་བགོས་ཐོབ་པ། །དོར་ལྷག་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་ཐོབ་སྐར། །ལྷག་མ་མིག་དམར་ཇི་བཞིན་བྱ། །དེ་ནི་གཟའ་ལྷག་ལོངས་སྤྱོད་དོ། །དལ་བ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཉི་ 
མ་ཕྱེད་དག་གནས་ཉིད་བགོད། །གཅིག་ལ་སྐར་མར་བཅུ་དྲུག་དང་། །ཆུ་ཚོད་ནསན་སུམ་ཅུ་དོར། །མ་ལྡང་འཁོར་ལོ་བསྲེས་ལ་དོར། །སྦྱངས་ཀྱང་འཁོར་ལོ་ཕྱེད་ལྷག་དོར། །མ་དོར་རིམ་པ་དོར་རིམ་མིན ། 


ཤའ ༠ 


--ཤ1⁄༩ཌ 


དོར་ལྷག་སྐར་གནས་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར། །འོག་གི་ཆུ་ཚོད་ཡར་ལ་བླང་། །མདའ་ཡོན་ཟླས་ཐོབ་དལ་རྐང་བཟུང་། །ཕྱོགས་རི་མེ་ཡི་ཕྱི་རྐང་ཟློག །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ལྷག་མ་བསྒྱུར། །ཆུ་ཚོད་ཆུ་སྲང་དབུགས་ 


-« ༄༅། །རིམ ་བཞིན། །སྔ་རྐང་སྡོམ་ཞིང་ཕྱི་རྐང་དབྲི། །སྔར་གྱི་ཉི་མ་ཕྱེད་དག་ལ། །རིམ་མིན་སྦྱིན་ཞིང་རིམ་པ་དོར། །དེ་ནི་དལ་བ་དག་པའོ། །དལ་དག་གནས་ གཉིས་ གཅིག་ གིས་ནི། །སྔར་མ་དག་ 
པ་ལོངས་སྦྱོད་སྦྱང་། མེད་ན་ འཁོར་ལོ་བསྲེས་ལ་ སྦྱངས། །སྦྱངས་ཀྱང་འཁོར་ལོ ལོ་ཕྱེད་ ལྷག་ དོར། ། ། །དེ་ ལྷག་སྐར་མས་རྐང་བ་བཟུང་། །བཅུ་དྲུག་ལན་ གཉིས་ཚེས་དང་ནི། ། །བཅུ་བཞི་ བཅུ་གསུམ་ དྲག་པོ་རི། ། 

4 མདའ་དང་ནམ་མཁའ་སྔ་མ་ སྟེ། །རིགས་བྱེད་དྲག་པོ་ མཁའ་མིག་ དང་། །ཉེར་བརྒྱད་སོར་བཞི་ཕྱི་རྐང་ངོ་། །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ ཆུ་ཚོད་ བསྒྱུར། །གཞན་དག་ མིག་ དམར་ ཇི་བཞིན་ཏེ། །གཟའ་ལག་མྱུར་བ། 
: དག ་པའོ། ། །ཡུར་ཐུ་སྤྱི་ཡི་ཉི་མ་ལ། ། །མཚོ་ དུས་ཟླ་ བ་མེ ཡིས་ཕྲི། །སོ་མེ་རྒྱ་ མཚོས་བགོས་ཐོབ་དོར། ། ། །ལྷག་མ་སྐར་མས་བསྒུར་བ་ལ། ཐོབ་སྐར་འོ་མ་ ཆུ་ཚོད་སོཚ སོགས། ། །རིམ་ བཞིན་ ་ཀྱས་པ་ པ་ལོངས་སྤྱོད་དོ། དོ། །དེ་ ° ཡཾ 
ཉིད་ གནས་ གཉིས་གཅིག་( ལ་ནི། །སྐར་ མའེ ་གནས་ནས་བཅུ་གཉིས་སྦྱང་། ། །མ་ལྡང་འཁོར་ལོ་བསྲེས་ལ་ སྦྱང་། །སྦྱངས་ཀྱང་འཁོར་ ལོ་ ཕྱེད་ ལྷག་དོར། །མ་དོར་རིམ་པ་ དོར་ རིམ་མིན། །དོར་ ལྷག་སྐར་གནས་ 
དྲུག་ཅུས་བསྒུར། །འོག་ གི་ཆུ་ཚོད་སྟེང་དུ་བསྲེ། །མདའ་ཡོན་ཟླས་ཐོབ་དལ་རྐང་བཟུང་། །འཕྲོག་བྱེད་དགུ་མེ་ཕྱི་རྐང་བཟློག།རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ལྷག་མ་ བསྒྱུར། །མདའ་ཡོན་ཟླས་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་ཡིན། །ཆུ་སྲང་ 


བྷ དབུགས་དག་རིམ་པས་བྱ། །སྔར་ཟིན་སྡོམ་ཞིང་ཕྱི་ཟིན་དོར། །སྔར་གྱི་ལོངས་སྤྱོད་གནས་གཅིག་ལ། །རིམ་མིན་སྦྱིན་ཞིང་རིམ་པ་དོར། །ཕུར་བུའི་དལ་བ་དག་པའོ། །དལ་དག་གནས་གཉིས་གཅིག་གིས་ 
ནི། །ཉི་མ་དག་པ་ལ་སྦྱང་བྱ། །མ་ལྡང་འཁོར་སྡེ་ཕྱེད་ལྷག་དོར། །དོར་ལྷག་སྐར་གནས་གཉིས་རྐང་བཟུང་། །ཕྱོགས་ཕྱོགས་དགུ་བརྒྱ་དུས་རོ་དང་། །ལག་པ་ཟླ་བར་ཕྱི་མར་ནི། །མེ་རོ་ཐུག་པོ་དྲག་པོ་དང་། 
ཏཱ བཅུ་དྲུག་ཐོབ་པ་རིམ་པས་སོ། །རྐང་ཟོས་སྡོན་མ་ཆུ་ཚོད་བསྒྱུར། །དྲུག་ཅུ་ཐོབ་ནོར་ཆུ་ཚོད་ཡིན། །ཆུ་སྲང་དབུགས་རྣམས་རིམས་བཞིན་བྱ། །སྔ་རྐང་བསྡམ་ཞིང་ཕྱི་རྐང་དོར། །རིམ་མིན་དོར་ཞིང་རིམ་པ་ 
༧ སྦྱིན། །བླ་མའི་མྱུར་བ་དག་པའོ། །སྤ་སངས་སྤྱི་ཉིར་ཕྱོགས་ཀྱེས་བསྒུར། །དེ་ལ་ཆུ་བུག་ཆུ་ཟླ་དོར། །རི་དང་རྒྱལ་བ་མིག་གིས་དབྱེ། །ཐོབ་པ་དང་པོ་དོར་བའི་ལྷག །སྐར་མར་བསྒྱུར་ཐོབ་སྐར་གནས་ཡིན། ། 
བྱུ ཆུ་ཚོད་སྔ་མ་རིམས་བཞིན་བྱ། །པ་སངས་ལོངས་སྦྱོད་དག་པའོ། །དལ་བ་དག་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། །ཉི་མ་ཕྱེད་དག་གནས་གཉིས་བགོད། །གཅིག་ལ་སྐར་མ་དྲུག་སྦྱར་བྱ། །མེད་ལ་འཁོར་ལོ་བསྲེས་ལ་དོར། ། 
ཁོར་ཕྱིད་ལྷག་ནའང་དེ་ཉིད་དོར། །མ་དོར་རིམ་པ་དོར་རིམ་མིན། །དོར་ལྷག་སྐར་གནས་དྲུག་བཅུས་བསྒུར། །འོག་གི་ཆུ་ཚོད་སྟེང་དུ་བཞག །མདའ་ཡོན་ཟླས་ཐོབ་དས་རྐང་བཟུང་། །མདའ་བཟུང་ཟླ་བ་ 


----¬ 


༄༅། །དེ་བཟློག་ཕྱ ཕྱི། །རྐང་ཟོས་སྔོན་མས་ ལྷག་མ་ བསྒྱུར། །མདའ་ཡོན་ ཟླས་ ས་ཐོབ་ཆུ་ཚོད་ དེ། །ཆུ་སྲང་དབུགས་ཊ ཀྱང་རིམ ་པས་བྱ། ། །སྔ་རྐང་བསྡམ 'ཞིང་མྱི ་རྐང་དོར། །སྔར་ གྱི་ཉཾ ་མ' ཕྱེད་ དག་ལ། །རིམ་ 
མིན་ སྤྱིན་ཞེ ་ཞིང་རིམ 'པ་ དོར། །དལ 5 དྭག་ པའོ འོ་དེ་གནས་གཉིས། ། ། །གཅིག་ གིས་སྔར་ གྱི་ལོངས་སྤྱོད་ སྦྱངས། ། །མེད་ན་འཁོར་ལོ ལོ་ཕྱིད་ ལྷག་ དོར། །དོར་ ལྷག་ སྐར་ མས་རྐང་བ་ བཟུང་། །ཉེ ་ཤུ་རྩ་ལྔ་ གནས་ གྱུས 
ཱུ དང་། །རྐྱལ་བ་ གནས་གཉིས་ཉེར་ གཉིས་གཉིས། །བཅོ་ ་བརྒྱད་ཊ ་ཚེས་ནོར་རྩ་བའོ། ། །དུས་དང་ མཁའ་མ་གོ་ ་དགུ་དང་། ། །ཡོན་ཏན་ རི་ རྣམས་ ཕྱི་ མའོ། ། །རྐང་ ཟོས་སྔོན་མས་ ཆུ་ཚོད་ བསྒུར། །དྲུག་ ཅུས་ཐོབ་པ་ ཆུ 
ཚོད་དོ། །ཆུ་སྲང་དབུགས་དག་ རིམ་ པས་བྱ། །སྔ་ཚར་དར་ཞིང་ཕྱི་ཚར་དོར། ། །སྔར་ གྱི་དལ་ བ་དག་པ་ལ། །རིམ་མིན་དོར་ཞིང་རིམ་པས་སྦྱིན། ། པ་སངས་ མྱུར་ བ་ དག པའོ། སྤེན་པ་སྤྱི་ཡི་ཉི་མ་ལ། ། །ཆུ་རི་ 
མཁའ་དུང་མིག་ གིས་བསྲེ། ། ། །དུས་རོ་རི་མཁའ་ཟླ་ ་བསཿ བགོ ། །ཐོབ་པ་དང་པོ་དོར་ བའི་ ལྷག །སྐར་ མས་བསྒྱུར་ ཐོབ་སྐར་ གནས་སོ། ། ། །ཆུ་ཚོད་སྲོ་ ་སོགས་ བྱས་ལོངས་སྤྱོད་ ཡིན། ། ། །དེ་ཉཾ ཉིད་གནས་ གཉིས་གཅིག་ ལ་ 
ནི། །སྐར་ མའི ་གནས་ནས་བཅོ་བརྒྱད་དོར། །མིན་ ན་འཁོར་ལོ་བྲསྲེས་ལྷ་དོར། །དོར་ནའང་འཁོར་ཕྱེད་ལྷག་ན་དོར། །མ་ནོར་ རྐིམ་པ་ དོར་ རིམ་ མིན། །དོར་ལྷག་ སྐར་གནས་དྲུག་ཅུས་བསྒྱུར། །འོག་ གི་ ཆུ་ 


༄༅། །རྗེ་རང་བྱུང་རྡོརྡེའི་ཐུགས་དམ་བསྟན་འགྱུར་གྱི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། 


ཟླ 
[‡ 
4 
3 
ཤཱ 
: 


༄༅། །བླ་མ་དང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གུས་པར་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེ' ཿཐུགས་དམ། བསྟན་འགྱུར་ཊ ་དཀར་ཆག་གི་རིམ་པ་ནེ། དཀོན་ 
མཆོག་གསུམ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བསྟོད་པ། ཡང་དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བསྟོད་པ་མ་ཏི་ཅི་ཏྲས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་མཛད་པ་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོའི་འགྱུར། དཀོན་གསུམ་ 
ལ་བསྟོད་པ། སློབ་ དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ མཛད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་རྗེས་དྲན་གྱི་འགྲེལ་པ་སློབ་ དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ མཛད་པ་དང་། སངས་རྒྱས་དང་། ཆཾས་དང་། དགེ་འདུན་རྗེས་ 
དྲན་གྱི་འགྲེལ་པ་འཕགས་པ་ཐོག་མེད་ཀྱི་མཛད་པ་རྣམས་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་བསྟོད་པ་མཐའ་བརྩོན་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ལྷ་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུ བའི་བསྟོད་པ་སློབ་ 


༄༅། །དཔོན་བདེ་བྱེད་བདག་པོས་མཛད་པ་དང་། དེ་  གཉིས་ཀྱུ་ འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་གོ་ ་ཆས་མཛད་ པ་རྣམས་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ནང་པར་ ལེགས་ པར་ ངོ་སདོ་ པའེ་ བསྟོད་པ་ 
འགྱུར་མི་འདྲ་བ་གཉིས་ཤྲི་ཧ་རི་ཤའི་དྷེ་བས་མཛད་པ་དང་། བསྟོད་ པ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ལས། དད་པ་ལས་སྤོབས་པ་ བསྐྱེད་ང པ་ལགས་པའི་ལེའུབཅུ་གསུམ་ཚང་བ་སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་ 


མཛད་པ་དང་རིན་ཆེན་མཆོག་དང་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་དགའ་བྱེད་སྙན་ པས་མཛད་པ་ཤཱཀྱ་བྷོ་གྲོ། གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། བསྟོད་པ་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ ལ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་གླང་གིས་ 


མཛད་པ་སེ ་སྐལ་མར་བ སྟོད་ པ 'ལེའུབྱཅུ་གསུམ ་ལ་ བསོད་ ནམས 'བཟང་པོའི་ འགྱུར། ། སངས་རྒྐྱས་ བཅོམ་ ན་ འདས་ལ་ བསྟོད་ བསྔགས་ པར་འོས་པ་ བསྔགས་པ་ ལས་སྲེད་ པ་ ལས་སྐྱོབ་ པར་ 


9 ༄། །ཀྱིས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་ པ་སློབ་དཔོན ཕྱོགས་ཿ ཀྱི་གླང་ཕོས་མཛད་པ། དེའི་བསྡུས་ཚིག་ ལེའུར་བྱས་པ་ རྣམས། ། ཡེ་ཤིས་སྡེ་དང་ དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་ འགྱུར། བཤགས་པའི་ བསྟོད་ཿ པྲ ་ཙནྡྲ་གོ་ 
ཏ མིས་མཛད་པ པ་དང་། ། དེའི་ ི་ོ པ་སངས་རྒྱས་ཞེ་བས ་མཛད་ པ ་རིན ་ཆེན་བཟང་ ོའ་འགུར ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ པ་བརྒྱད་ པའི་བསྟོད་པ་དགེ་ བསྟེན་མ མཐའ་ ཡས་མཛད་ པ། རྒྱལ་བ་བརྒྱད་ པའི་ འེ་བསྟོད་ པ་རིན་ 
ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ དབང་བསྒྲུར་ཿ བའི་ བསྟོད་པ། རིན་ ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། མཛད་པ་བཅུ་ གཉིས་ལ་ བསྟོད་པ། པ། དམྱལ་བ་ ནས་ ་འདོན་ པའི་ བསྟོད་པ། སྒོབ་ དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས་མཛད་པ། པྲ 
པ་ཚབ་ཀྱི་འགྱུར་བ་ལ་ནོར་ རྒྱུན མས་བསྟོད་པ། ཉི་མ་ རྒྱན་མཚན་གྱི་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་ འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ བསྟོད་པ། པ། དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིས་མཛད་པ་ དང་། ། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ལྔའི་ བསྟོད་པ། པ། 
དེ་བཞིན་ གཤེགས་ ་པ་ བདུན་ ཀྱི་ བསྟོད་པ་ པ་རྣམས 'རིན་ ཆེན ་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྐལ་ བཟང་གྱི )་སངས་རྒྱས་སྟོང་ལ་ བསྟོད་ པ་སྐལ་བཟང་ རྒྱན་འ འཕྲེང་པར་ ཆེན་ ཤཱཀྱ ཤྲཾས་མཛད་པ། པ། དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ 
ཅད་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་དཀོན་མཆོག་ འབངས་ཀྱི་མཛད་པ། ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན་པའི་ བསྟོད་པ་འཕགས་པ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་བཟང་ པོས་བསྟོད་པ། པ། ཁེའུ་ནད་ཡོན་ཏན་དཔལ་གྱི་འགྱུར། སྦྱོར་ བཞིའི་ལྷ་ 


༄༅། །གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པའི་བསྟོད་པ། ཐིག་ལེ་ཐུམ་པས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་བསྟོད་པ་ཨ་ནན་ཏ་ཤྲིས་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
འགྱུར། འཇམ་དབྱངས་ལ་བསྟོད་པ་ཙནྟ་གོ་མིས་མཛད་པ་གཉན་ཆུང་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་བསྟོད་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྟོད་ 
པ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་བསྟོད་པ་དི་པཾ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛཱ་ནས་མཛད་པ་བརྩོན་འགྲུས་སྲེང་གེའི་འགྱུར། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་ལ་མཚན་ཉིད་བསྡུས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ 
 ཁྱིར་ཙན་ཏུས་མཛད་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའེ་བསྟོད་པ་ཐུང་ཇུ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྟོད་པ་ཛ་བ་རི་པས་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པ་ལ་བསྟོད་པ་བྲམ་ཟེ་མ་ནི་ 

བཛྲས་མཛད་པ་རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན་གྱི་འགྱུར། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་བསྟོད་པ་བརྒྱ་པ་སྙན་ངག་མཁན་ཆེན་པོ་ཤྲི་བཛྲ་དེ་བས་མཛད་པ། ཤོང་སྟོན་གྱི་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་བསྟོད་པ་ཙརྱ་དྷི་པ་ 
ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ནོར་བུ་གླིང་གི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལྷ་ལྔ་ལ་བསྟོད་པ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྤྱན་རས་གཟིགས་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟོད་པ་ཚནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། 
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༄༅། །པར་སྟོན་པ་གཉིས་སུ་མེད་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐོར་རྣམས་ཐོག་མར་བཞུགས་པ་ནི། ཀ༽པ་ལ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྡུས་པའི་རྒྱུད་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་མཛད་པ་ 
དྲི་མ་མེད་པའི་འོད། སྟོང་ཕྲག་བཅུ་གཉིས་པའི་བསྟོད་པ་བཞུགས། ཁ༽པ་ལ་དེའི་སྨད་སངས་རྒྱས་གྲགས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་དང་། མདོར་བསྡུས་དང་པོའི་བཤད་སྐྱོར་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་བསྒྱུར་བ། དོན་དམ་ 
པའི་བསྟེན་པ་པད་མ་དཀར་པོས་མཛད་པ་ཟླ་བ་མགོན་པོའི་འགྱུར་དབང་གི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་འགྲེལ་པ་དྷ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དབང་རབ་འབྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་བུ་སྟོན་ཁ་ཆེས་ 
| བསྒྱུར་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །གདེཔ་ལ། པད་མ་ཅན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་པོ་༼ཿ མ་དཔེ་མི་གསལ།༽པའི་འགྱུར། དབང་མདོར་བསྟན་གྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དུས་ཞབས་ཀྱི་མཛད་པ། ཤེས་རབ་ 
གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དོན་དམ་པ་བསྡུས་མདོར་བསྟན་གྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ན་རོ་པས་མཛད། ཡར་ལུངས་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དུས་ཀྱི་ལབོར་ལོའི་ཆོ་ག་དཔའ་བོའི་ཡིད་ དུ་འོང་བའི་འཕྲེང་བ་དུས་ 
ཞབས་ཆེན་པོས་མཛད་པ། ལ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབའར་གྱི་འགྱུར། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡན་ལག་བཞི་པ་དུས་ཞབས་ཆེན་པོས་མཛད་པ། གྱི་ཇོ་ཟླ་བ་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ལྡན་སྒྱུ་སྐར་གྱི་ 


དཀྱིལ་འཁོར་ཡན་ལག་བཅུ་གཅིག་དུས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ལེའུབཅུ་གཅིག་པ། ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་སྐད་ཅིག་གིས་བསྐྱེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རོལ་པའི་རྡོ་རྗེས་ 
ེ མཛད་པ། ཆོས་རཔ་ཀྱིས་འགྱུར། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་དུས་འཁོར་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སློབ་དཔོན་དུས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ 
ཏཾ ག་དུས་འཁོར་ཞངས་ཀྱིས་མཛད་པ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བསྒྲབས་ཐབས་ས་ཏྷུ་བྷུ་ཏྲས་མཛད་པ་ཆོས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རོ་བསྲེག་གི་ཆོ་ག་ས་དྷུ་བུ་ཏྲས་ 
, མཛད་པ་ཆོས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཉིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྟིང་པོ་གསུམ་གསལ་བ་རྒྱལ་པོ་གྲགས་པ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་ 
རཛད་པ་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་ནོར་བུ་ལྟ་བུ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་དུས་ཞབས་ཆེན་པོས་མཛད་པ་གྱི་ཇོ་ཟླ་བ་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་འགྲེལ་པ་སྦས་པ་མིག་འབྱེད་ཨ་བ་ནྷུ་ཏི་ 
པས་མཛད་པ་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ངི།པ་ལ་སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་མན་ངག་དུས་འཁོར་ཞབས་པས་གསུངས་པ། བི་བུ་ཏ་ཙན་ཏཱའི་འགྱུར། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་ ༼ མ་དཔེ་མི་ 


༄༅། །གསལ།།ནུ་པ་མ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ་བི་ཐུ་ཏ་ཙན་ཏྲས་བསྒྱུར་ཞིང་བསོད་ནམས་བཟང་པོས་བཅོས་པ། དེའི་ཏི་ཀ་ཉི་མ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། བི་ཐུ་ཏ་ཙན་ཏྲའི་འགྱུར། དུས་ཀྱི་འཁོར་ 
ལོའི་མན་ངག་འཁོར་ལོ་གསུམ་གྱི་རིམ་པ་ཉི་མ་དང་ཟླ་བ་བསྒྲབ་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྤྱན་བསྒྲབ་པ་གཉིས་དུས་འཁོར་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་ ༼མ་དཔེ་མི་གསལ།༽འབྱོར་ཟླ་བའི་འགྱུར། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་སྟིང་ 
པོ་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བྲམ་ཟེ་བསོད་སྟོམས་པས་མཛད་པ། གྱི་ཇོ་ཟླ་བ་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། ནང་གི་སྟེ་མ་བི་ཐུ་ཏ་ཙན་ཏྲས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར། ༼ མ་དཔེ་མི་གསལ།༽ཀ་རས་མཛད་པ། འཁོར་ 
' ལོ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་འཇུག་པ་འཇིག་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། དྷརྨ་ཧྷི་རྟིས་བསྒུར་ཞིང་ཆོས་རྗེས་དཔལ་གྱིས་ཞུས་དག་བྱས་པས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལེ་༼ཿ མ་དཔེ་མི་གསལ།༽ 
སངས་རྒྱས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རྩིས་ཀྱི་མན་ངག་ཁ་ཆེ་ཤཱཀྱ་ཤྲིས་མཛད་པ། ཉི་ཟླ་འཛིན་པའི་ངེས་པ་ཤཱཀྱ་ཤྲིས་མཛད་པ། གཟའ་ལྔ་སོ་སོའི་རྐྱང་རྩིས་ཀྱི་མན་ངག་ཁ་ 


ཆེ་ཤཱཀྱ་ཤིས་མཛད་པ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་བསྟོད་པ་རྒྱུན་ཆགས་པ་ལེགས་པའི་གྲགས་པས་མཛད་པ། འདན་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་སེང་གེས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། དེ་རྣམས་ནི་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་ན་ 


ཤུ 


མེད་པའི་རྒྱུད་གཉིས་སུ་མེད་པ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཐབས་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་ལ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྡོད་པ་སྤང་པོར་བྱས་ནས་བཤད་པས་མཚན་བརྡོད་ དུས་འཁོར་ 
ལུགས་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་དང་། གསང་བ་འདུས་པའི་སྐོར་རྣམས་ལས། ལྟ་བ་གཉིས་མེད་དུ་སྟོན་པ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་སྐོར་ལ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྡོད་པའི་འགྲེལ་པ་བདུད་རྩི་ 
ཐིག་པ་སྒྲོལ་མ་གསལ་བ་ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་ཨ་ནུ་པ་མ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ། དྷརྨ་ཀིརྟི་དང། རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། 
མིའེ་དབང་པོ་གྲགས་པས་མཛད་པ། སྦལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་འགྱུར། མཚན་བརྗོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད། རྒྱལ་པོ་པད་མ་དཀར་པོས་མཛད་པ། རྩ་མི་བསོད་སྙོམས་པ་ཆེན་པོའི་འགྱུར། མཚན་ཡང་ 
དག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་སྔགས་ཀྱི་དོན་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ། དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བར་གྲགས་པས་མཛད་པ། སྦལ་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོའི་འགྱུར། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་མདོར་བཤད་པ་བདུད་རྩེ་ཐིགས་པ་ 
ཉི་མ་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྡོད་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། དེ་དག་ནི་རྣལ་འབྱོར་ 


18; ཨ་རྩེ ཌྷི: 


༣༥ ༄༅། །ཆེན་པོ་ པོ་ཕ་བླ་ན་མེད་པ་ཐབས་ ཀྱི་ རྒྱུད་རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། ། ། །དཔལ་གསང་བ ་འདུས་པའི་སྐོར་ལ། ལ། འཕགས་སྐོར་ དང་། འཤོས་ཞབསྟགོ ར་ ་དང་། སྒེག་ པ་ པ་རྡོ 
རྡེ་དང་། ཀུན་ ་དགའ་སྙིང་པོའི་སྐོར་ བཞི་ལས། འཕགས་པ་ཡབ་ སྲས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ སྐོར་ལ། ལ། | ཅ༽པ་ ལ་ གསང་བ་ ་འདུས་པའི་ འགྲེལ་པ། རྒྱུད་ ཀྱི་བཤད་ པ་ལེའུབཅོ་བརྒྱད་པ། སྒོབ་ ་དཔོན་ ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་ 
མཛད་པ། ། སྟོང་ ཕྲག་དགུ་པ་ གཞོན ན་ནུ་ཚུལ་ ཕ་ཁྲིམས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ བ་ དང་། དཔལ་གསང་བ ་འདུས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ། སྒྲོབ དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས་མཛད་པ། པ། རིན་ཆེན་ བཟང་པོའི་ འགྱུར་ བཞུགས། 

ཆེ།པ་ ལ་གསང་བ་ འདུས་པའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་པ། ། སློབ་དཔོན་ ན་ཀླུའི་ བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཕ་ཚབ་ཉི་མ་ མ་གྲགས་ཀྱི་ འགྱུར། ཟུང་འཇུག་ཐ གསལ་བ་ ཞེས་བ་བ། བ། དབང་ གི་བྱ་ བ་སྒྲ་ཅན་ འཛིན་ 
དཔལ་ བཤེས་གཉེན་ གྱིས་མཛད་པ། པྲ ། ཀུན ་དགའ་ རྒྱལ་མཚན ་དཔལ་ བཟང་པོའི་ འགྱུར། གསང་བ་ འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །སློབ་དཔོན་ ནག་པོ་བས་མཛད་པ། ། འགོས་ལྷ བཅས་ཀྱི་འགྱུར། སྒྲུབ་ 
པའི་ཐབས་མདོར་བྱས་པ། སློབ་དཔོན་ ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པ། རིན་ཆེན་བཟང་ པོའི་འགྱུར། མདོར་བྱས་ཀྱི་འཕྲེང་བ་རིན་ཆེན ་འབྱུང་གནས་ཞི ་བས་མཛད་པ། ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་པ་ཀླར་ བཛྲས་བསྒྱུར་བ། 


® 
267 


268 


གསང་བ་འདུས་པའི་བསྐྱེད་པའི་གོ་རིམས་མདོ་དང་བསྲེས་པའི། སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འདུས་པ་སྒྲབ་པའི་ཐབས་རྣམ་པར་བཞག་པ་རིམ་པ་བཞེ་པ། སློབ་དཔོན་ 
ཀླའེ་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་བསྒྲབས་ཐབས། ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ་ ༼ མ་དཔེ་མི་གསལ།༽དག་གཉིས་པ། ཀློག་སྐྱ་གཞོན་ནུ་འབར་གྱིས་བསྒྱུར་ཞིང་བ་རི་ལོ་ཚས་བཅོས་པ། རོ་ 
སྲེག་གི་ཆོ་ག་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་མཆོད་ཆོག་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། མ་ ༼མ་དཔེ་མི་གསལ།།འློ་བོ་བྱཅུའི་གཏོར་ཆོག་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། སྐུ 
གསུང་ཐུགས་རབ་དུ་གནས་པའི་ཆོ་ག །མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཛད་པ། རྒྱ་བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེའི་འགྱུར། གསང་བ་འདུས་པའི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་ལྔ་པ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་ 
བཟང་པོའི་འགྱུར། རིམ་པ་ལྔ་པའི་བཤད་པ་ནོར་བུའི་འཕྲེང་བ། སློབ་དཔོན་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་མཛད་པ། གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། མདོར་བྱས་དང་རིམ་ལྔའི་དགོངས་འགྲེལ་ ཟླ་བའི་འོད། མི་ 
 འཇེགས་པའི་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པའི། པི་པུ་ཏ་ཙན་ཏྲའི་འགྱུར། རིམ་པ་ལྔའི་དགོངས་འགྲེལ། ནག་པོ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒུར་བ་བཞུགས། ཇཾ པ་ལ་རིམ་པ་ 
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༦༅། །ལྔའི་བཀའ་འགྲེལ་དོན་གསལ་བ་། བརྩོན་འགྲུས་བཟང་ཕོས་མཛད་པ། འབྲོ་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་འགྱུར། རིམ་པ་ལྔའི་བཀའ་འགྲེལ། སློབ་དཔོན་བྷྱ་གྷིར་ཏིས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་བརྩོན་ 
འགྲུས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་བཟླས་པ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ཤཱདྷ་ཀ་ར་ཝརྨས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རིམ་པ་ལྔ་པའི་དོན་འགྲེལ་སྤྱོད་པ་བསྡུས་པའི་སྒོན་མ་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ། སློབ་དཔོན་ཨརྱྱ་དེ་ 
བས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་མན་ངག་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བདག་ 
བྱིན་གྱི་ས་བརླབ་པའི་རིམ་པ་རྣམ་པར་དབྱེ་བ། ཨ་རྱ་དེ་བས་མཛད་པ། འགོས་ལྷ་བཅས་ཀྱིས་འགྱུར། སེམས་ཀྱི་སྒྲིབ་སྦྱོང་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། རིམ་པ་ཁོངས་སུ་བསྡུས་ 
བའི་མན་ངག །ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། ལས་ཀྱི་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ། ཀླའི་བློ་ཡིས་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། 
རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་བསྒྱུར་ཞིང་། ཉི་མ་གྲགས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ལྷུག་པ། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཁུ་མདོ་སྡེའི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་ ༼ མ་དཔེ་མི་གསལ།།དེ་ཉིད་ 


ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པའི་མན་ངག་བདུད་རྩི་གསང་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པ། སྒྲ་དབྱངས་བཅུ་གཅིག་པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྒྱན་བདུན་རྣམ་པར་འགྲོ་བ། ཤྲ་ 
ཏཱ ཏ་ཀ་ར་ལྨརས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཚུལ་བཞིའི་བཤད་པ། ཨྱར་དེ་བས་མཛད་པ། གསང་བ་འདུས་པའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་ 
ན མཛད་པ་དང་། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་པའི་འགྲེལ་པ། སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྒྲབ་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ། ལེའུ་བཅུ་པ་ཛྙ་ན་བཛྲ་མཛད་པ། ལྷ་བཙུན་པའི་ 
¿ འགྱུར། རྒྱུད་ལ་འཇུག་པ་བསྡུས་པ། པྲ་ཏ་ཀ་ར་ལཝརྨས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ། ཏ་ཐ་ག་ཏ་རྭཀཱི་ཏས་མཛད་པ། བ་རིའི་འགྱུར། སྒྲོན་མ་གསལ་ 
རཾ བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། དཔལ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ་ལེའུབཅུ་བཞིའི་བསྟོད་པ་ཡན་ཆད། རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། ཉ༽པ་ལ་དེའི་སྨད་ལེའུ་བཅུ་བདུན་པ་རྫོགས་པ་ 
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ˆ དང་། སྒྲོན་གསལ་ལེའུདང་པོའི་འགྲེལ་བཤད། སློབ་དཔོན་ཨརྱ་དེ་བས་མཛད་པ། སྒྲོན་མ་གསལ་བར་བྱེད་པའི། བཀའ་བ་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་པ། ལེགས་ལྡན་བྱེད་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་བརྩོན་འགྲུས་ 


༄༅། །ཀྱིས་འགྱུར། ཟླ་བ་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་བཤད་པའི་ཚིག་ངེས་པར་འབྱེད་པའི་བཤད་སྦྱར་བརྒྱ་པ་བཅུ་གསུམ་པ། ཀ་ཀུ་མ་ད་རས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། སྒྲོན་མ་ 
གསལ་བར་བྱེད་པའི་དགོངས་པ་རབ་གསལ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏི་ཀ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་པ། བྷྱ་བྷ་གྷིར་དྙིས་མཛད་པ། ཀུ་མ་རའི་འགྱུར་ལེའུ་བཞི་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཏ༽པ་ལ་དེའི་འཇུག་ཡོངས་སུརྫོགས་པ་ 
„ དདང་། སྒྲོན་མ་གསལ་བ་མདོར་བཤད་པའི་ས་གཅོད་སྙིང་གི་མེ་ལོང་ཀུ་མ་རས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། དྲེ་རམས་ལ་ནི་གསང་འདུས་ལས་སྐོར་ཞེས་བྱ་བར་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ། །སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་ 
ཱུ ཞབས་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པས་མཛད་པའི་སྐོར་ལ། རིམ་པ་གཉིས་པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྒོམ་པའི་མན་ངག །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་ཞལ་གྱི་ལུང་དང་ ༼ཿ མ་དཔེ་མི་གསལ།༽མཛེས་ 
པའི་མེ་ཏོག་བྱིར་པ་ཏས་མཛད་པ། མངའ་བདག་ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རིན་པོ་ཆེའི་ལྗོན་ཤིང་ཞེས་བྱ་བ། གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཙི་ལུ་པས་མཛད་པ་ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་ 
འགྱུར་བ། ལེའུ་བཅུ་གསུམ་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཐ༽ེཔ་ལ་དེ་འི་འཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཐ་ཀ་ནས་མཛད་པ། གསང་བ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་སྟིམ་ 


པའི་མེ་ཏོག །ཤན་ཏི་པས་མཛད་པ་ལེའུབྱང་བདུན་ཡན་ཆོད་བཞུགས། ད༽པ་ལ་དེའི་འཇུག་ཡོངས་ སུ་རྫོགས་པ། འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། གསང་བ་འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་བཅས་ པའི་བཀའ་འགྲེལ་ 
རྒྱལ་བབྱིན་གྱི་མཛད་པ། ཤེས་རབ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ཞེང་། དར་མ་གྲགས་ཀྱིས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པ་གསང་བའི་སྒྲོན་མ། སྙན་གྲགས་བཟང་པོས་མཛད་པ། སྲི་ཏིའི་ 
འགྱུར་། གསང་བ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་དྲི་མེད་སྦས་པས་མཛད་པའི་རྒྱན་ལེའུབཅོ་ལྔ་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ན༽པ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པ། ཟླ་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། དར་མ་ 
གྲགས་ཀྱིས་འགྱུར། རྒྱུད་ཕྱི་མའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཡང་དག་རིགས་བྱེད་སྨན་ཞབས་ཀྱིས་མཛ ་པ། ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་འགྱུར། གསང་བ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ། སྨྲི་ཏིས་མཛད་པ་དེའི་རང་འགྱུར། 
གསང་བ་འདུས་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་མ་ལ་ཕན་པ། རབ་ཏུ་ཞེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། བཤད་པའི་རྒྱུད་རྡོ་རྗེ་འཕྲེང་བའི་འགྲེལ་པ། ཨ་ལཾ་ཀ་ཀ་ལ་ཤ་དེ་བས་མཛད་པ། ག་རོད་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་ 


= གནས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་ཇི་སྟེད་པ་རྣམས་བཞུགས། པ༽པ་ལ་ལྷ་མོ་བཞིས་ཞུས་པའི་བཤད་པ་མན་ངག་རྒྱས་པ། སྨྲི་ཏིས་མཛད་པ་རང་འགྱུར། ལྷ་མོ་བཞིས་ཡོངས་སུ་ཞུས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ། ཡེ་ཤེས་སྟིང་ 
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«× ༄༅། _ །ཕོས་མཛད་པ་སྤྲི་ཏིའི་འགྱུར། གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བཞི་བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཤན་ཏི་ 
པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྦྱོར་བ་བདུན་པ་ཞེས་བྱ་བ། དབང་བཞིའི་རབ་དུ་བྱ་པ། བིརྱ་པ་ཏས་མཛད་པ། ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་བྲི་བའི་ཆོ་ག །བསོད་སྟོམས་ 
„ པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དབང་གི་རབ་དུ་བྱེད་པ་སུམ་བརྒྱ་པ། བམ་པོ་གཅིག་པ། དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དྷརྨ་གྷིརྟེའི་འགྱུར། གསང་བ་འདུས་པའི་དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་མདོར་ 
༅ླ བསྡུས་པ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཀློག་སྐྱ་གཞོན་ནུ་འབར་དང་། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བྱཅུ་པ། དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། གསང་བ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ 
སུམ་བཅུ་རྩ་གཉིས་ལ་བསྟོད་པ། སློབ་དཔོན་མི་གནས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དང་། ལྷ་བཅུ་དགུ་ལ་བསྟོད་པ། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་གཉིས། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཞལ་ཡུང་ཆུང་བ་ཨུ་རྒྱན་ 
གྱི་ཡུལ་ནས་ཕྱུང་བ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག །སྒྲུབ་ཐབས་གུན་ཏུ་བཟང་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་བསྒྲབས་ཐབས་ཀྱི་ 


འགྲེལ་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཞེས་བྱ་བ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་སྤྱི་ཏིའི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་སྙིང་པོའི་སྟེ་མ་གུན་ཏུ་ 
༈ བཟང་པོས་མཛད་པ། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྨི་ཏིའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ལཾ པ་ལ་གསང་བ་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་གཏེར། 
ཱ བྱིར་པ་ཏས་མཛད་པ། ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འདུས་ཤིང་རྟོགས་སླ་བ་འཇམ་པའི་རྡོརྗེའི་སྒྲབ་ཐབས། བུ་ནྱ་ཤྲིས་མཛད་པ། འདུས་པའི་བསྒྲུབས་ཐབས་བསོད་སྟོམས་པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་ 
༡ཿབཟང་པོའི་འགྱུར། མི་བསྐྱོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རབ་ཏུ་གསལ་བ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔེ་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། 
 དཔལ་གསང་པ་འདུས་པ་མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས། སྨྲི་ཏིས་བསྒྱུར་བ། བསྟན་པའི་ནོར་ཐམས་ཅད་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རཏྣ་དྷ་ཀིས་མཛད་པ། དར་མ་གྲགས་ཀྱིས་འགྱུར། རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་ཟླ་འོད་ 


ཀྱིས་མཛད་པ། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རབ་ཏུགནས་པའི་ཆོ་ག་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པ། བ་རིའི་འགྱུར། ཨརྒའི་ཆོ་ག་སྣང་བྱེད་ཟླ་བས་མཛད་པ། པྲཛྟ་གྷིརྟི་འགྱུར། རབ་ཏུ་གནས་ 


༄༅། །པའི་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ། སློབ་དཔོན་སྣུང་བྱིད་ཟླ་བས་མཛད་པ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་དྲན་པ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པའི་འགྱུར། 
དགའ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱལ་བ་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལྷ་བཅུ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འདུས་པའི་བ་པར་རྟོགས་པའི་ 
རིམ་པ། དྷི་བཾ་ཀ་ར་ཀིརྟིས་མཛད་པ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཨུལ་ནས་སྦྱན་དྲངས་ནས་མཛད་པ་སྤྱི་ཏིའི་འགྱུར། སྟངས་སྟབས་འདུག་སྟབས་ཀྱི་རིམ་པ། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ 
ཿ ཀྱི་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྡེའི་མཆོད་ཆོག །དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། བི་ཐུ་ཏ་ཙན་ཏྲའི་འགྱུར། སྦྱན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་རབ་འཇིགས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་བརྒྱ་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ། རིན་ཆེན་བཟང་ 

པོའི་འགྱུར། ཆུ་དབང་གི་སྒྲབ་ཐབས། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། གསང་བའི་འཛམ་བྷ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་དར་མ་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར། ཨུ་ 
ཙུས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་སྒེག་པ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དྷ་ན་ཤི་ལའེ་འགྱུར། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཆེན་པོ། བྱིར་པ་ཏས་མཛད་པ། ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་གྲོལ་བའེ་ཐིག་ལེ། སངས་རྒྱས་ 
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ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་དང་། དེའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་བིདྱ་པ་ཏས་མཛད་པ། ལྷ་ཡེ་ཤེས་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། མི་ཤིགས་པའི་བསྒྲབས་ཐབས་རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་བྱ་བ། བིརྱ་པ་ཏས་མཛད་པ་ལྷ་ཡེ་ཤེས་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། བདག་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ལ་འཛུག་པ་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར། བདག་གི་དོན་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རིམ་པ་བིདྱ་པ་ཏས་མཛད་པ་ལྷ་ཡེ་ 
ཤེས་རྒྱན་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཡལུགས་ཀྱིས་འདུས་པའི་ཡན་ལག་དྲུག་པ། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་གི་སྣང་བའི་རིམ་པ། སྣང་མཛད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་གཡུང་དྲུང་འོད་ཀྱི་འགྱུར། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་ 
དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ་སྤྲི་ཏིས་མཛད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བ་རྩ་འགྲེལ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཡན་ལག་བདུན་དང་ལྡན་པའི་བཞི་པ་ལེའུ་ལྔ་པ་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་པ། ངག་གི་ 
དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། དྲེ་རམས་ནི་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི་ལུགས་རྣམས་སོ། །སློབ་དཔོན་སྒེག་པ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ནི། གསང་བ་འདུས་པའི་དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་ཉེ་བར་ལེན་པའི་འགྲེལ་ 
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པ། བཞད་པ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བཱི་རོ་ཙ་ནས་བསྐྱུར་ཞིང་། སྐད་གསར་བཅད་ཀྱིས་བསབས་པ། གསང་བ་འདུས་པའི་གླེང་བཞི་བླ་མའི་མན་ངག་གིསབཤད་པ། སྒེག་པ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དཔལ་བདེ་བ་ | 


× ༄༅། །ཆེན་པོ་ པོའི་ སྒྲུབ་ཐབས བཞད་པ་རྡོ་ '་རྗེས་མཛད་པ་ རྣམས་བཞུགས། བ་མ་ཙ་ ཆེ༽རྣམས་ ལ་དཔལ་བདེ་བ་ཆེན་ ན་པོའི་རྣམ་ པར་ བཤད་ པ་ བྷི ་མ་ལ་གར་ བས་མཛད་ པ་དང་། གསང་བ་ འདུས་པའི་ 
འགེལ་ ཆེན་སློབ་དཔོན་ ཀུན་ཿ དགའ་ སྙིང་པོས་མཛད་པ། པ། ཕྲ་རས་ ཀྱི་འགྱུར་ རྣམས་ བཞུགས། ། བཾརཔ་ ལ་ གསང་ བ་ འདུས་པའི་ བཀའ་ བགྲེལ། སློབ་དཔོན་ གུན་ དགའ་ སྙིང་པོས་མཛད་ པ་ རིན་ ཆེན་ཿ བཟང་ལོའི་ 
འགྱུ ར། གསང་བ་ འདུས་པའི་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ལེའུ་བཅོ ཅོ་བརྒྱད་པའི་ཚིག་ དང་དོན་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། ། བྷཾ་ཤ་ མི་ཏུས་ མཛད་པ་ རྣམས་ཏེ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཐབས་ ྱི་རྒྱད གསང་བ་འདུས་པའི་སྐོར་ རིམ་པར་ཕྱེ་ 
རྨ། བའོ ། །བབས་རྒྱུད་ཀྱི་ཆ་མཐུན་ཿ གཤིན་རྗེ་ རྡེ རྡེ་གཤེད་དམར་ ནག་ གི སྐོར་ལས། སྒྲ་ནག ་གི སྐོར་ལ དཔལ་ གཤིན་རྗེ རྗེ གཤེད་ ནག་པོའི་བཀའ་ འགྲེལ། དཔལ་ ཿའཛིན་ གྱིས་མཛད་པ། པ། ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར་ 
གཤིན་རེ ་གཤེད་ནག་པོའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། མངོན་པར་མཐོར་བའི་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ། ཀྲིས་ཌཾ་ལ་ཆེན་པོས་མཛད་པ། པྲནྟ་རྷ་ན་ཀིརྟེའི་རང་འགྱུར། གཤིན་རྡེ་གཤེད་སྒྲ་ནག་པོའི་རྒྱད་ཀྱི་ 
འགྲེལ་པ་ རིན་ པོ་ཆེའེ་ སྒྲོན་མ། རཏྣ་ཨ་ཀར་ཤན་ ཏི་ པས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ འགྱུར། གཤིན་རྗེ རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་ བཀའ་འགྲེལ་ལེའུ་བཅོ་བརྒྱད་པ། གཞོན་ ནུ་ཟླ་བས་མཛད་པ་རྣམས་ 


ཟླ བཞུགས ཝཔ་ལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ནག་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་དཔལ་འཛིན་མཛད་པ། ཤེས་རབ་དང་གཟི་བཤིད་འཕགས་པའི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་སྒྲའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ 
རཱ གཤིན་རྗེ་གཤེད་འབྱུང་བ། ། ལ་ལི་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ། ། ཅོག་གྲུ་ཤེས་རབ་བླ་མའི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་མཆྫལ་གྱི་ཆོ་ག །སློབ་དཔོན་བསོད་སྟོམས་པས་མཛད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་ 
༧ སྦྱན་སྲག་གི་ཆོ་ག་དང་། ཆོས་སྒུ་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་ཚོ་ག །ནག་པོ་པས་མཛད་པ་ལ་གསུམ། པྟ་ཤི་གསུམ་ན་གིརྟེས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དཔལ་འཛིན་གྱིས་ 
རཿ མཛད་པ་གཉིས། ཡོན་ཏན་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀུན་དུ་བཟང་པོས་མཛད་པ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྡེའི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོ: པོའི་སྒྲབ་ཐབས། | བསྲོད་སྙོམས་པ་ཀ་མ་ 
ཏཱ ལ་རཀྟིས་མཛད་པ། པྲ་ཛྟ་ཛྟ་ན་གིརྟིའི་འགྱུར། ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀུ་རུ་ཏ་ཁ་བྱེ་བ། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། གཤི གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་ 
ཤྲ དུས་གསུམ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀྲེ ། ཀཱིབྟ་པདྟི་ཏས་མཛད་པ། ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག 
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།པོའི་དྲག་པོའི་ལས་བསྒྲབ་པ། ཉི་མ་བྱེད་པར་གྲགས་པས་མཛད་པ། འགོས་ལྷ་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་བསྒྲབས་ཐབས། འགྲོ་བཟང་སྟིང་ལོས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་ 
བོའི་འགྱུར། ནག་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ལ་ལི་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ། འོ་མ་བསྒྲབ་པའི་ཐབས། ཛི་མུ་ཏ་བཛྲས་པ་ཏ་ལས་མཛད་པ། གཤེད་ནག་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་རྣམས་ཆོས་རབ་ཀྱི་ 
འགྱུར། གཤེད་ནག་གི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ལ་ལི་ཏ་བཛྲ་མཛད་པ། འཆེ་བདག་ཡི་དྭགས་རྒྱལ་པོའི་བསྒྲབས་ཐབས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ལ་མཆོད་པའི་ཀྲི༔་པདྟཾ་ཏས་མཛད་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་མངོན་ 
པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེའི་སློས་མཛད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་པོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་དངོས་གྲུབ་གྱི་ཚུལ་ངེས་པར་བསྟན་པ། དོན་ཡོད་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཆོ་ག་ཀ་མ་ལ་ 
མ་ཧས་མཛད་པ། གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་བསླུང་བའི་འཁོར་ལོ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པ། དཔལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་གདོང་དྲུག་གི་སྐོར་ལ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་གདོང་དྲུག་ལ་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས། དྷེ་བ་ 
ཨ་ཀ་ར་ཙན་ཏུས་མཛད་པ། ཤིས་རབ་བླ་མའི་འགྱུར། གཤིན་རྡེ་གཤེད་སྒྲ་བསྒྲབ་པའི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀླའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་གྱི་རྟོག་པ་དམ་རྫས་གསང་བ་སྨད་དུ་བསྒྱུར་ཏེ་ 
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སྟོན་པའི་ཆོ་ག་གཤིན་རྗེ་གཤེད་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས། རྡོརྗེ་རྣན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཐོ་བ་གཤིན་ 
རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། དབྱུག་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། པད་མ་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཤེས་རབ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ ཐབས། རལ་གྲི་གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་སྒྲབ་ ཐབས། རྡོ་རྗེ་སེམས བདེ སྤྱད་མའ་ 
སྒྲུབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་བདེ་རྒྱས་དབྱངས་ཅན་མའེ་སྒྲབ་ཐབས། རྡ་རྗེ་སེམས་མ་གྭོ་རིའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས། མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ། པྲནྟ་ཤྲཾ་ཛྙ ནའི རང་ 
འགྱུར་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་སྐོར་ལ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་མདོར་བཤད་པ། རྡོརྗེ་གྲུབ་པས་མཛད་པ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་མདོ་མདོར་བཤད་པ། སཾ་ན་ཤཱཾས་མཛད་པ། འཇགས བྱད་ཀྱ 
རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ། སློབ་དཔོན་གཞོན་ནུ་ཟླ་བས་མཛད་པ་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ། མི་བསྐྱོད་པས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ ཀྱིས་ 
བསྒྱུར་ཞིང་། འོ་རུ་ལོ་ཙཱ་བ་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ། རྡོ་རྗེ་འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་བཞི་པ། དེ་ཉིད་ལྔའི་བསྟོད་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གསུམ་པ། འཇིགས་བྱེད་ལ་བསྟོད་པ་དོན་ 
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ྦ ༄། །ཡོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པ། ཞང་ཤེས་རབ་བླ་མའི་ འགྱུར། རྡོ་རྗེ (་འཇིགས་ བྱེད་ ཀྱི་མཚན་གྱི་ ཀྱི་བསྟོད་པ། པ། ལས་ཀྱི་རྒྱལ་ པོས་མཛད་པ། པ། འཇིགས་ བྱེད་ ཀྱི་བསྟོད་ པ་ལ་ལི་ཏ་ བརྲས་མཛད་ པ་ ་དང་། 
འཛིགས་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་པ་ ཏ་ ཤྲིས་མཛད་པ། པ། ཞང་འོད་ ཤིས་རབ་ བསོད་ ནམས་ཀྱི་འགྱུར། འཛིགས་བྱེད་ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས་། ཨ ཤོ ་ཀྲ་ཤཱིས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་ བཟང་ པོའི་འགྱུར། ། འཇེགས་བྱེད་ཀྱི་ སྒྲུབ 
¿ླ ཐབས་ལ་ ལི་ ཏ་བཛྲས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་བླ་ མའི་འགྱུར། འཇིགས་ བྱེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དོ: དོན་ཡོ་ ད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པྲ ། འཇེགས་ བྱེད་ ཀྱི་ སྒྲབ་ཐབས་ སྭ་གྲུབ་པའི་ སློབ་དཔོན་ ལ་ལི་ ཏས་མཛད་ པ། མ་ཧེ་ ༡ཞལ་ གྱི 
-&› སྒྲུབ་ཐབས། དཔལ་ འཛིན་གྱི རྱཾས་མཛད་པ། ། བ་རི་ དྷཱ་གིརྟའི་འགྱུར། འཇིགས་བྱེད་ ཆེན་པོའ པོའ་སྒྲབ་ཐབས། རྙཱ་ན་ ཨ་ཀ་རས་ མཛད་ པ། ཟླ་བ་ འོད་ཟེ ཟེར་ གྱི་འགྱུར། འཇིགས་ བྱེད་ ཞལ་ གཅིག་། ཕྱག་ཿ གཉིས་པའི་ 
སྒྲེབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་མཛད་པ་ རྡོ་རྗེ ་གུགས་ཀྱི ་འགྱུར། འཇིགས་ བྱེད་ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས་མདོར་ ་བསྡུས་པ། < ཤི་བྷ་ཏུས་ 'མཛད་པ་ར་རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱི་ འགྱུར། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ སྦྱིན ་སྲེག་གེ་ཆོ་ གཱ་ 
ཨ་མོ་གྷ་བཛྲས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲས་མཛད་པ། འཇིགས་བྱེད་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ རྣཏྣ་ཨ་ཀ་ར་ཤན་ཏི་པས་མཛད་པ་རྣམས། རྡོ་རྗེ་གྲགས་ཀྱི་ 


ཌྷ །འགྱུར་། རྩུ་ཚུན་ དྷ་རའི་ཆོ་ག ་ཞིབ་མོ་ བཤུད་པ། འཇིགས་བྱེད་ ཀྱི་ཕྱག་ མཚན་གྱི་རྣམ་དག་བཤད་པ་ པརྣམས་ཏ་ཐ་གཏ་ ཌ་རྭཀི་ཏས་མཛད་ པ་རྣམས་ལ་ཞོ་བློ་གྲོས་ །གགས་ ཀྱི་འགྱུར། འཇིགས ་བྱེད་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་ 

' ག །ལ་ ལེ 'ཏས་བཛྲས་མཛད་པ། ། ཞེ་ བའི་ ལས་བདུན་ དབྱེ་བ། ཨ་མོ་ གྷ་ བརྫས་མཛད་ ད་པ། དྲག་ ལོ་ ལས་བདུན་ ཀྱི་ཆོ་ ག་ཨུ་རྒྱན་བར་ གྲགས་ པས་ མཛད་ པའོ། དཔལ་ གཤིན་ རྡེ་ རེ་གཤེད་ང དམར་ པོའི་སྐོར་ལ། ལ 
། དཔལ་ གཤིན་རྗེ་གཤེད་ དམར་པོ་ལྷ ་ལཱ་ བཅུ་གསུམ་ གྱི་ སྒྲུབ་ཐབས། གྲུབ་ ཐོབ་ཀྱི་འཁོར་ལོས་བསྒྱུར་བ། ། དཔལ་ འཛིན་ཊ ་གྱི་མཛད་ པ། ཆོས་རྗེས་དཔལ་ གྱི་འགྱུར། གཤིན་ རྗེ གཤེད་ དམར་ པོ་ ལྷ་ ལྔའི་ སྒྲབ་ཐབས་ 
༡ བིར་བ་ པས་མཛད་ང པ་དང་། ལྷན་ ྐྱེསཀྱས་སྒྲབ་ཐབས་བི པེར་པ་ པས་མཛད་ པ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་ འགྱུར། གཤིན་རྗེ རྗེ་ གཤེད་ དམར་ པོ་ ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི སྒྲུབ་ཐབས། རྣམ་པར་ སྣང་མཛད་བ བསྲུང་བས་མཛད་ང པ། 
༈ = ང་བྱིན རླབས་པ འི་མན་ངག་དང་བཅས་པ། པ། ། གཤིན་ རྡེ་གཤེད་དམར་ ལོའི་ མངོན་ པར་ རྟོགས་པ། པ། བློ་གྲོས་བཟང་ པོས་མཛད་ ་པ་ཆོས་རྫེ རྗེ་དཔལ་ ་གྱི་འགྱུར། གཤིན་ རྗེ་གཤེད་ དམར་ མེད་ རྫོགས་པའི་རྣལ་འབྱོར། 
འཇིགས་ མེད་ འབྱུང་གནས་སྦས་མཛད་པ། འོད་གསལ་ འཆར་པའི་ ་མན་ ངགབི་ རུ་པས་མཛད་པ། དེའི་མན་ ངག་དངབཅས་ པ་ཆོས་རྗེ་དཔལ་ གྱི་འགྱུར། གཤིན་ རྗེ་གཤེད་དམར་ པོའི་འཁོར་ལོའི་ གསལ་བྱ། 


༈། །གཞིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་ལས་ཚོགས་འཁོར་ལོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་པ་གཉིས། དཔྱལ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་ཆོ་ག །དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་ 


༄༅ 
པ། གཤིན ན་རྗ་གཤེད་དམར་པོའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། ། ལག་པའི་མཆོད་པ་དྷ་ན་ཤི་ ་ལའི་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་དང་། གཏོར་ 
| མའི་ཆོ་ག་ཆོཿ ས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་དང་། འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་གཉིས། བིར་བ་པས་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁོར་གྱི་ 
ཿ འཕྲེང་བ། པི་རུ་པས་མཛད་པ། ། དྷ་ན་ཤི་ལའི་འགྱུར། ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་བཅུ་གསུམ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ་ ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་དེ་ཁོ་ན་ 
ཅེས་བྱ་བ་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་མན་ངག །ཤྲི་བི་རུ་པས་མཛད་པ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་འཚོ་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཅེས་བྱ་བའི་མན་ ངག །དར་བན་ཨ་ཅྱརས་མཛད་པ། ཤིན་ཏུ་སྤྲོས་པ་མེད་ 
པའི་དེ་ཁོ་ན་ཉི ཉིད་ཀྱི་མན་ངག །བྱིར་བ་པས་མཛད་པ་རྣམས། ། བློ་བོ་ལོ་ཙཱ་བ་ཤེས་རབ་རིན་ཆེན་གྱི་འགྱུར་དེ་རྣམས་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོ་ཐབས་ཀྱི་ཐབས་རྒྱུད། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་འཇིགས་སྐོར་གསུམ་ 


ཤེ དམར་པོ་དང་བཅས་པའི་སྐོར་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། བླ་ན་མེད་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་རྒྱུད་ལ། བདེ་མཆོག་ཡབ་ཡུམ་དང་དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་དང་། གདན་བཞི་དང་། སྒྱུ་མ་ཆེན་མོ་དང་ཆ་མཐུན་པ་སངས་རྒྱས་ཐོད་པ་ 
༼ ལགས་པ་དང་། མཉམ་སྦྱོར་གྱི་སྐོར་རྣམས་ལས། བདེ་མཆོག་གི་སྐོར་རྣམས་ལ། བདེ་མཆོག་རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་བསྟོད་འགྲེལ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་ཅོག་གླུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོས་ 
ཙཾ བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། ཞ།པ་ལ་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱི་གླེང་བཞེ་ཞེས་བྱ་བའི་བཀའ་འགྲེལ། ལ་བ་པས་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱི་འགྱུར་དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། གནས་པའི་ 
ཿ མན་ངག་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཆེར་ལྷ་སྭས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བཀའ་འགྲེལ་རྒྱལ་བ་བཟང་པོས་མཛད་པ། གཉིས་ཀའི་བཤད་སྦྱོར། ཏ་ཐཱ་གྭ་ཏ་རཀྟིས་ཏས་མཛད་པ། དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱི་ 
 འགྱུར། དཔལ་བདེ་མཆོག་བསྡུས་པ་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཨིིརྟ་བོ་དེའི་ཞལ་སྔ་ནས་བཤད་པ་རྣམས་བཞུགས། ཟཔ་ལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བཀའ་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་དཔལ་རྒྱལ་བཀའ་ཟླ་བས་ 


༣. ༨༧ ༨. 


པཔ མཛད་པ་གྱུ་ན་ཤྲིའི་གྱུར། དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་འགྲེལ་པ་དཔའ་བོ་ཡེད་འོང་། སྐལ་ལྡན་གྲགས་པས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བཀའ་འགྲེལ། བྷ་བ་བྷ་ཏུས་ 


སྡོམ་པའི་བསྡུས་དོན་གྱི་འགྲེལ་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་སྟོང་བརྒྱད་བརྒྱ་པ། ཁུ་སྟོན་དངོས་གླུབ་ཀྱི་འགྱུར། ཧེ་རུ་ཀ་མངོན་འབྱུང་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡིག་གེ་ཞུང་ཇུ་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ། རིམ་པར་ཕྱེ་བ་བཞི་བཅུ་རྩ་ལྔ་ 
པའི་བཀའ་འགྲེལ། ཟླ་བ་གཞོན་ནུས་མཛད་པ། དར་མ་བློ་གྲོས་གྱི་འགྱུར། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ། རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མཛད་པ། ཤིས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་ 
= རྣམས་བཞུགས། འ༽ིཔ་ལ་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པའི་ཚིག་དོན་རབ་དུ་གསལ་བ། དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་པའི་བཤད་སྦྱར་ལྔ་བརྒྱ་པ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྟ་ཏས་ 

མཛད་པ། དགེ་སློང་དྷརྨ་གིརྟེའི་འགྱུར། གསང་བ་རྡོ་རྗེ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། ཌོམ་པི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། བདེ་མཆོག་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ་ཉིས་སྟོང་དྲུག་བརྒྱ་པ། རཏྣ་ར་ 


ཀྱི་ཏས་མཛད་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་རང་འགྱུར་ལ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བཅོས་པ། སྡོམ་པའི་རྒྱུད་ཆུང་ཛུའི་འཚམས་སྦྱོར། སམ་ཏི་གི་རྟིས་མཛད་པ་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། 


། དཔལ་སྡོམ་པ་བཤད་པ་ནག་པོ་སྦྱོད་པ་བས་མཛད་པ། འོད་ཟེར་སྟོན་ཆོས་འབྱུང་གི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་བཀའ་འགྲེལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པར་བྱེད་པ། ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒུར་བ། 
སྒ དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྒྱུད་ཀྱིས་རྣམ་པར་བཤད་པ། བྷ་བ་བྷ་ཏྭས་མཛད་པ་ལེའུབཅུ་དྲུག་ཡན་ཆད། འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། ཡ༽པ་ལ་དེའི་འཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། 
ཤྲ དཔལ་མཁའ་འགྱོ་རྒྱ་མཚོའི་འགྲེལ་པ་གྲུ་རྫིང་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་པ། པད་མ་བཛྲས་མཛད་པ། ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་ཡོན་ཏན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་ལ། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྡོ་རྗེ་ཞུས་དག་བྱས་པ། ལེའུ་སུམ་ཅུ་སོ་ལྔ་པ་ 
ཟ་ ཡན་ཆད་བཞུགས། ར།པ་ལ་འགྲེལ་པ་གླུ་རྫེང་གི་སྨད། ལེའྲུཝ་བྱཅ་རྩ་གཅིག་པ་འགྲེལ་པ་དང་། ངེས་པར་བརྡོད་པ་རྒྱུད་བླ་མ། རྩ་བའི་རྒྱུད་ལེའུ་ལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་གི་འགྲེལ་པ། སིང་པོ་སྣང་བ། ཤུ་རང་ཀ་ 
, བཛྲས་མཛད་པ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བདེ་མཆོག་རྒྱུད་ཕྱི་མའི་ཕྱི་མ། དཔལ་གསང་ཆེན་པད་མ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། ལོངས་སྦྱོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པང་ཊི་ཏ་དེ་ཉིད་ཀྱིས་བསྒུར། 
དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དབང་གི་བྱ་བ་མདོར་བསྡུས་པ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་བུ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བདེ་མཆོག་དཀྱིལ་ཆོག་རིན་པོ་ཆེ་རབ་ཏུ་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ། ལ་བ་པས་མཛད་ . 


ཏི ‰ 


།པ། མར་པ་ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིཿ ་འགྱུར། ། བདེ་ ་མཆོག་ གི་ ་དཀྱིལ་ པ་མཆོག་ ་ནག་པོ ཕོ་པས་མཛད་ པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་ཞུ་དག་བྱས་པ། བདེ་མཆོག་གི་ཆོ་ག་ 
ཡིད་འོང་ཕྲེང་བ། དཔའ་བོ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ་པ། བདེ་མཆོག་ འབྱུང་བའི་ དཀྱིལ་འཁོར་ ཀྱི་ཆོ ག །བྷུ་བ་བློ་ལྡན་ ་གྱིས་མཛད་ པ་རྣམས་བཞུགས། ། ལཔ་ལ་ བདེ་མཆོག་གི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་བྱ་བའི་ཚིགས་བཅད་ 
དགུ་བརྒྱ་པ། རྒྱལ་ བ་བཟང་པོས་མཛད་ པ་བ་རིའི་འགྱུར། ། རྒྱལ་པོ པོ་སེང་གེའི་ ་གདན་ གྱིས་རྣམ་ པར་དག་ པའི་ལམ་ གྱི་དབང་གི་ བྱ་བ། པྲཛྙ་ གྟིཏིས་བསྒུར་བ། བ ། དབང་གི་ རབ་དུ་བྱེད་པ། ཨ་ ༈་བྷ་ཀ་ར་གུཔྟས་ 
ཱ མཛད་པ། པ ཤེས་རབ་ དཔལ་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ བདེ ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །བི ་ཐུཏ ་ཙན་ ཏུའི་འགྱུར། དབང་གི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ 'རྣང་ ཤིས་མཛད་པ། པྲ ༼མ་ དཔེ་མི ཡི་གསལ། དབང་གི་ཆོ་ག་མཉེས་པའི་ 
སྙིང་པོ དཔའ་ བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེའི་འགྱུར། ། མཁའ་འགྲོ གྲོ་རྒྱ་མཚོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག ་རིན ་པོ པོ་ཆེ་དབང་གི '་རྐྱལ་པོའི་མཛོད་ ༼མ་དཔེ་མི་ (མིགས རྗེའི་ འགྱུར། དཔལ་ འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་ 
བསྟོད་པ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་རྣམ་དག་གཙུག་གི་ནོར་བུ། ཌ་རི་ཀ་པས་མཛད་ པ་རྒྱ་བརྩོན་སྲེང་དང་། ། ཉི་མ་རྡོ་ རྡེའི་འགྱུར། ། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་བསྟོད་པ རྒུན ཆགས་ སྟོང་དང་བརྒྱད་བརྒྱ་བརྒྱ་བཅུ་ 


བ 


པ། ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བསྟོད་པ། ཨིནྡྷ་བོ་དྙིས་མཛད་པ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པའི་བསྟོད་པ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ 
གྱི་བསྟོད་པ། ཤུ་རང་ག་ཀ་པ་ཤྭས་མཛད་པ་བསོད་ནམས་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྟོད་པ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་འཁོར་ལོ་བསྡུས་ 
པའི་བསྟོད་པ། དྷ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ལ་བསྟོད་པ་རིན་ཆེན་སྒྱུ་འཕྲུལ་སྦྱིན་པ། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། །འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་བསྟོད་པ་མེ་ཏི་པས་ 
མཛད་པ། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་བསྟོད་པ། བམ་ག་ལར་ཇོ་བོས་ཞལ་གཟིགས་མ་མཛད་པ། བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུན་བཤགས་ཕུ་རི་པས་མཛད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་མདོར་བསྡུས་པའི་བསྟོད་པ། གློག་སྐྱ་ 
ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་མཁ འ་སྦྱོད་མ་དཀར་མོའི་བསྟོད་པ། ཏི་པམ་ཀ་རས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ལ་བསྟོད་པ། ཏི་ཕམ་ཀ་རས་མཛད་པ་ཁུ་ནེ་ལོ་ཚའི་འགྱུར། ཕག་ 
མོ་ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད་ཀྱི་བསྟོད་པ། ཀོང་ཀ་ནའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། གྲུབ་པ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། ཞིང་གི་དབང་ཕྱུག་མའི་བསྟོད་པ། ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་པདྟིཾ་ཏས་མཛད་པ་ནག་ཚོའི་འགྱུར། དཔལ་བདེ་ 


1799&52-ཏུ་ཤྩེ བྷི; 


༄༅། །མཆོག་སྒྲབ་ཐབས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྟིང་པོ་བསྒྲབ་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མཛད་པ་སོ་མ་ན་ཐའི་འགྱུར། དཔལ་བདེ་མཆོག་གི་མངོན་པར་རྟོགས་པ། ལོ་ཧི་པས་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་ 
འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་པྲཛྙ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ། ལོ་ཧི་པས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱུད་ལྟར་བཀྲོལ་བ། དྷི་པམ་ཀ་ར་ཤྲི་བཛྲ་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དཔལ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་འགྲེལ་བ་ 
ཧཱཿ རབ་ཏུ་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དཔལ་བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་མན་ངག་འཁྲུལ་པ་སྤོང་བ། མཁས་པ་ཆེན་པོ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། འཁོར་ལོ་༼མ་དཔེ་ 
¦ མི་གསལ།།འགྲེལ་པ་སྡོམ་པ་འབྱུང་བ། དེ་བཞེན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་དེའི་ཏྲི་ཀ་ཁུད་པར་གསལ་བྱེད། པི་བུ་ཏ་ཙན་ཏྲའི་འགྱུར་ །མ་དཔེ་མི་གསལ། ཆོག་ 
༼མ་དཔེ་མི་གསལ།།རྡོ་རྡེ་དྲེལ་བུ་པས་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་མན་ངག །དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ་བློ་གྲོས་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་རིམ་པ་ལྔ་ 
པཾ དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དེའི་རང་འགྲེལ་འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱིས་འགྱུར། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར་། ༼ མ་དཔེ་མི་ 


གསལ།དང་ཐིག་ལེའི་རྣལ་འབྱོར། རྒྱས་བསྟན་བཅུ་པ། ནག་པོ་པས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། གསང་བ་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་བཏུ་གསལ་བ། ནག་པོ་པས་མཛད་པ་འགོས་ཀྱིས་ 
བསྒྱུར་ཞིང་། བ་རི་ལོ་ཙཱས་ཞུས་དག་བྱས་པ། ༼ མ་དཔེ་མི་གསལ།༽ ནག་པོ་པས་མཛད་པའི་རིམ་པ་བཞི་པ། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བསྒྱུར་བ་ལ་མར་དོས་གཏན་ལ་ཕབ་པ། རིམ་པ་བཞི་པའི་འགྲེལ་པ་ནག་པོ་ 
པས་མཛད་པ། འབྲོ་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར་ནག་པོ་པས་མཛད་པའི་སྒྲོན་མ་བཞི་ཞེས་པའི་མན་ངག་གི་ཊིཀྐ་གསང་བའི་སྒྲོན་མ། ཤྲི་དྷ་ར་ཉིད་ཀྱིས་བརྩམས་ཤིང་གཏན་ལ་ཕབ་པ། སྒྲོན་མ་བཞིའེ་རབ་ དུ་ 
གསལ་བར་བྱེད་པའི་བཀའ་འགྲེལ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཤྲཱི་དྷ་རའི་འགྱུར། དཔའ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་བདུད་རྩི་འཛག་པ། སློབ་དཔོན་བཀའ་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ། བདེ་མཆོག་གི་ 
མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཤེས་པར་བྱེད་པ། བྱང་ཆུབ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། ཤཔ་ལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱལ་བ་བཟང་པོས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་ 
= གྲགས་པའི་འགྱུར། རྗེ་བཙུན་དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས། བྲམ་ཟེ་བྷིང་ཀར་རས་མཛད་པ། བདེ་མཆོག་ལྷ་བཅུ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་གཙུག་གི་ནོར་བུ། ཟླ་བ་པས་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ 


¡98:28 ༦རྩཾ ལྷ ཤཅི÷.:3‰ 


༄༅། །གི་འགྱུར། ། བདེ ་མཆོག་བཅུ་གསུམ་ ་མའི་ སྒྲབ་ཐབས། ། གཉིས་མེད་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་མཛད་ པ་ ཆོས་ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་གི་ འགྱུར། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ ་སྒྲབ་ཐབས། རིན་ཆེན་རྡོ་ རོ རྗེས་མཛད་པ་རིན་ ཆེན་ བཟང་ 
ཕོའི་འགྱུར། | དཔལ་ བདེ་ མཆོག་ གི སྒྲབ་ཐབས་ ཉིན་མོ་ ་མཛད་ ཀྱིས་མཛད་པ། དགེ་བའི་བློ་ གྲོས་གྱི་འགྱུར། རྡོ རྡེ་མཁའ་འགྲོའི རྒྱུད་ལས་ བཏུས་པའི་ སྒྲབ་ཐབས། ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཀྱི་སེམས་ཀུན་ ཏུ་གཟིགས་ པའི་ 
ཕྲེང་བ། ། འགོས་ལྷ བཅས་ཀྱི ཀྱིས་འགྱུར། ། ཡི ་གེ་བདུན་ པའི་ སྒྲབ་ ཐབས་ནག་པོ་པྲས་མཛད་པ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ ཀྱི་ ¦ འགྱུར་ ལ་ ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་གཏན་འ ལ་ཕབ་པ། ཡི་གེ་བདུན་ པའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ གཉིས་སུ་ 
£ མེད་ པའི་རྡོ་ རྡོ་རྡེས་མཛད་པ་ མར་པའི ་འགྱུར། ། ཡི ་གེ་བདུན་ པའི་ 'སྒྲབ་ཐབས་ རྒྱལ་བཀའ་ཟླ་བས་བཏུས་པ། ། བདེ་ ་མཆོག་ཕྱ ཕྱག་གཉིས་མའི་ སྒྲུབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུཔས་མཛད་ པ་ཆོས་རྗེ་ དཔལ་ཤུ གྱི་ ་འགྱུར་ བདེ་ 
མཆོག་ ལྷན་ སྐྱེས་བདག་བྱི བྱིན་ གྱིས་བརླབ་པ། རྒྱལ་ ཕོ་ཨིན་ཏུ་ བོ་དེ དེ་འབྲིང་ཕོས་མཛད་པ་རྗེ་མི་ཉག་གི་འགྱུར། བདེ་མཆོག་ལྷན་ སྐྱེས་ཏེ་ལོ་ ལོ་ པས་མཛད་ པ། དཔལ་ ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ མན་ངག་རི་ཁྲོད་པ་ཆེན་ 
པོའི་གསུང་། དཔལ་ལྷན་ ་ཅིག་སྐྱེས་པ་བདེ་བའི་མཆོག་གི་བདག་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག་རྣམས་མི་ཉག་གི་འགྱུར། རང་ བྱིན་གྱི་བརླབས་པའི་མན་ངག །ཨ་ བྷྱ་ཀ་ར་གུཔྟས་མཛད་པ་ 


ཆོས་རྗེ་ ་དཔལ་ གྱི་འགྱུར། ། རང་ བྱིན་ གྱིས་བརླབས་པའི་ མན་ངག ་གི ་སྒུབ་ཐབས། རྣལ 'འབྱོར་ གྱི་དབང་ ཕྱུག་ཀུ་མ་ རྲ་ཤིས་མཛད་པ། ་པ ། བདེ་ ་མཆོག་ ལྷན ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ལུ་ཧི་ པས་མཛད་པ། པ དེ་ཁོ་ །ཁོ་ ནའི་ 

སྟིང་ཕོའི་ སྒྲབ་ཐབས། དད་བྱེད་གོ་ ་ཆས་མཛད་ པ་བློ་ལྡན ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། བྱང་ ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བདེ་བ་ བ་ ཆེན་པོ པོའི་མན་ངག ། །དགེ་ བའི་བློ་ གྲོས་ཀྱིས་བསྒུར་ ཞིང་། ། ཕོ་བྲང་བྱང་ཆུབ་འོད་ ཀྱིས་བཅོས་པ། 

ལལ་ པལ་ནག་ པོ་ ་ཆེན་ པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ། དེ་ །ཁོ་ ན་ ཉིད་ སྙིང་པོའི་ སྒྲབ་ཐབས། ། སློབ་དཔོན་ ལུ་ཧི་ པས་མཛད་པ། ། རིན་ཿ ཆེན་ བཟང་ པོས་བསྒྱུར་ ཞིང་ཆག་ ལོ་ཚ་བ་ དྲག་ བཅོམ་ མ་གྱིས་ཞུས་དག་ 
པ། བདེ་ ་མཆོག་ འཁོར་ལོ་ ལོ་དཔའ་བོ་ ་གཅིག་ པའི་ སྒྲབ་ཐབས། ། རིན  ཆེན་རྡོ་རྗེ རྔེ ་མཛད་ པ། ཏིང་ངེ་འཛིན ་བཟང་ པོའི་འགྱུར། དཔའ་ ཁོ་ ་གཅིག་ང པའི སྦྲབ་ཐབས་ གྲནཱ་ཿ རི་ པས་མཛད་ པ། འཁོར་ ལོ་ སྡོམ་ པ་དཔའ་ 


གཅིག་ པའི་སྒྲབ་ཐབས། མོ་ན་ གྲ་ཤིས་མཛད་པ། པ། པྲཛྙ་ཛཱ་ན་ ཀིརྟཾས་བསྒྱུར་ བ་ལ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ གིས་བཅོས་པ། ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་ པའི་དཔའ་བོ་ ་གཅིག་ པའི་སྒྲབ་ཐབས། མར་མེ་མཛད་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་ 
མཛད་པ། དཔལ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཌོམ་པི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ་གཉིས་ནག་ ཆའ་འགྱུར། ། དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱ་མཚོ་རྒྱུད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྒྲབ་པའི་ཐབས། ངོནམཆ་པདམ་རགའི གཏེར། ཛ་ཡ་སེ་ 


༦༤༢ 


3 4 32 ཟལ ༧ 


གིས་འ ༤༧ 


༽༄༅ 


.༥ ༄༅། 


།ནས་མཛད་པ། རྐང་པ་བཞི་བཅུ་རྩ་བརྒྱུད་པའི་བསྟོད་པ་གཉིས་དྷརྨ་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར། ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེ་ཨད་མ་གརཱ་ཛ་ཡ་སེ་ནས་མཛད་པ། མཆཱལ་གྱི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེ་མརྒད་ཛ་ 

ཡ་སེ་ནས་མཛད་པ།  སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེ་མེ་ཤེལ་རྣམས་ཛ་ཡ་སེ་ནའི་གསུང་ལ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་བསྙུར་བ། རབ་དུ་གནས་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རབ་དུ་ 
¿› གནས་པའི་ཆོ་ག ། །གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་རབ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཐུན་མོང་བ། ། སུམ་ཏི་གྷིརྟེས་མཛད་པ། ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་རིམ་པ་ནག་པོ་པས་ ཁྐླ 

ལཾ མཛད་པ། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག །རིག་པ་གཞོན་ནུས་བསྒྱུར་བ། ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཉིན་མཛད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རོ་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཏ་ °“ མི 
ཐཱ་ག་ཏ་རཀྟི་ ་ཏས་མཛད་པ། ཕྱིར་རོལ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་རྟག་པའི་རྡོ་ རྗེས་མཛད་པ། ། ལག་པའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་ 
མཛད་པ། ། རིགས་ལྡན་མའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པ་ཨཱ་རྒྱན་པས་གྲུབ་པར་མཛད་པ་ཏེ ཏི་པམ་ཀ་རའི་འགྱུར། ། གཞོན་ནུ་མ་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སྟོང་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་ གྱིས་མཛད་པ། བི་བུ་ཏ་ཙན་ཏྲའི་འགྱུར། ། བདུད་ 


རྩི་ལྔའི་རིལ་ བུ་བསྒྲབ་པ ་ཤྲ ་བུ་ཏ་ཙན་ཏཱས་མཛད་པ། ། དེ་ཉིད་ ཀྱིས་འགྱུར། ཐོད་པ་མཆོད་པའི་རིམ་པ་ གཏོར་ མའི་མཆོད་པའི་ཆོ་ ་གའི་ རིམ་པ་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྣལ་ 
ཿ འབྱོར་པ་ དང་ནལ ་འབྱོར་པའི་རང་འབྱུང་གི་ལོངས་སྦྱོད་ དུར་ཁྲོད་ཀྱི་རྟོག་ང པ་བེར་བ་ པས་མཛད་པ། པ། པྲཛྙ་ཤྲི ་རྙ་ན་ ཀིརྟིས་མཛད་ པའི་འགྱུར། ཚོགས་ ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ཌོམ་བི་ཧེ ་ཧེ་རུ་ཀྲས་མཛད་པ། ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ 
། འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་བཟང་པོ་བྱིན་ པས་མཛད་ པ་ཀུན་ན་དགའ་ རྒྱལ་མཚན་ གྱི་འགྱུར། ཌོམ་བི བི་ཧེ་རུཀས་ཐུན་མོ་ ་མོང་མ་ཡིན་པའི་དོན་ལ་གདམསཔ པྲཛྟ་གྷིརྟིའི་འགྱུར། ། ལས་ཀྱི་ཕྱག་ རྒྱ་རྟག་པའི་མན་ ངག་ཨ་ མོ་གྷ་ 
༧༧ བཛྲ་ལས་བྱུང་བ་ འགོས་ལྷ་ཏ ་བཅས་ གྱི་འགྱུར། ། རྗེས་ཆགས་ཀྱི་སྦྱོར་བ བས། དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ལ་འཇུག་པའི་མན་ངག་དོན་ཡོ ཡོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པ། དབང་ ཆོག་ གི་གདམས་ངག་ན་རོ་ རོ་པས་མཛད་ པ། སྨ་བན་ ཆོས་འབར་ 

ཀྱི་འགྱུར། དུག་ལྔ་སྦས་པའི ་ལམ་མཆོག 'ཏུགསང་བ་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་ ་པ། འཕགས་པ་ལྷས་ མཛད་པ། པ། འཁོར་ལོ་ སྡོམ་ པའི་སྟིང་པོའི་དེ་ཁོ་ །ཁོ་ན་ ཉིད་ བསྒྲབ་པ། ། ཛ་ལན་ དྷ་རི་པས་མཛད་པ། པྲ འཁོར་ ལོ་སྡོམ་ པ་ 
ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བ། དཔག་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་གཉིས་སྲ་མེད་པ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་མན་ངག །རྣལ་འབྱོར་གྱི་གཏུམ་མོ། དགེ་ 


„ །བྱིན་གྱི ཀྱིས་མཛད་པ། ཀེང་རུས་ཏ་ར་ནའི་ ་སྒྲབ་ ཐབས། བྷྱ ཡི ་པས་མཛད་པ། པ། དེའི་འགྲེལ་པ་ གཞན་ ལ་ཕན་པ། ། སློབ་ དཔོན་ གུ་མ་ ར་བོ་ བོ་རྷིས་མཛད་པ། པ ཞིང་གི ་དབང་ ཕྱུག་ མའི་མཆོད་ པའི་ཆོ་ག །ཤེས་རབ་ རྒྱལ་ 
རྭ མཚན་ གྱི་འགྱུར། ལས་དང་ པོ་པའི་ བསྒོམ་ པ་ མདོར་ བསྡུས་པ་དཔལ་ རྡོ་རྗེ ་རྣལ་ འབྱོར་མའི་ སྒྲབ་ཐབས། ནཱ་རོ་ པའི་ཞལ་གྱི་གདམ་ངག་ པྲཛྙ་ ཀིར་ ཏིའི་ འགྱུར་རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་ མའི་ སྒྲུབ་ ཐབས་མངོན་ པར་ 
རྟོ རྟོགས་ པའི་སྟེ་མ། མ ། དྭ་ན་ཤི་ ་ལའི་ འགྱུར། རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་བྱང་ཆུབ་སེན སེམས་དཔའ་ རྒྱལ་པོ་ ལོ་སེང་གེའི་ གདན་ ཅན་ ཁུབ་ བདག་ སྦས་པས་ ངེས་པར་ སྦྱར་བ། བ། པྲཛྙ་ ཀརྟིའི་ འགྱུར། དཔའ་མོ་ གཅིག་ མའི་ 
2 རྣལ་འབྱོར་ མའི་བསྒྲབ་པའི་ཐབས་ཤེས་རབ་ རྒྱལ་ མཚན་ ན་གྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ ་ཕག་ མོའི་ སྒྲབ་བ ཐབས་ པྲྙཱབྷ བྷ་ཏཱས་ མཛད་ པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ ༨ཕྱུག་ གི་ འགྱུར། ཨུ་རྒྱན རྡོ་རྗེ ཌྡོ་རྗེ ་རྣལ་ འབྱོར་ མའི་ གནས་ནས་བྱུང་བ། རྡོ་རྗེ་ 
÷ ཕག་ མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ྡོརྗེ་དྲེལ་ བུ་པས་མཛད་པ། །རྡ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་མའེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཆོ་ག ། །ཤི་ཨུ་མ་པ་ཏི་དྲད་ ཐས་མཛད་པ ་ཆོས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། རྡོརྗེ་རྣལ་ འབྱོར་མའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ མི་ཏྲི་ས་མཛད་ པ་ 
་ དར་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ སུམ་ཅུ་སོ་བདུན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཤི་ཨུ་མ་པ་ཏི་དད་ཏས་མཛད་པ་ཆོས་རཔ་ ཀྱི་འགྱུར། ། ཤེས་རབ་ སྣང་བའི་ སྒྲུབ་ཐབས། ཀོང་ཀས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ། 


_ ༄༅། །ཆོས་རྗེ ་དཔལ་ གྱི་འགྱུར། རྡོ་ རྡེ་རྣལ་ འཕབྱོར་མའི་ སྒྲུབ་ ཐབས། ཛ་ལན་དྷ་ར་པས་མཛད་པ། ། རྡོ་རྗེ ་རྣལ་ འབྱོར་ མའི་ སྒྲབ་ཐབས། ། དེ་པཾ ་ཀ་ ར་ཤ ཐ་ན ནས་མཛད་པ རྒྱ་བརྩོན བྱས་སངགའི འགྱུར། 
རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་ མ་དམར་ མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ། རི་ཁྲོ་ ཁྲཾད་དབང་ཕྱུག་ ིས་བསྟན་ པ། རྡ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་ དཀར་ མོའི་ སྒྲུབ་ཐབས། ། ཨིན་ ཏུ་བ བོ་ཏིའི་ གཞུང་། བཱ་རོ རོ་ཅ་ ནའི་ འ་འགྱུར། ཕག་ཆེ མོ་ ཤེས་རབ་ གསལ་བྱེད་ཀྱི ཀྱ་ 
་ཱུ དབང་དྱུ་བ་ བའི་ སྒྲུབ་ཐབས། ། ཀོང་ཀ ་དད་ཏས་ མཛད་ པ་ ཞང་གྲུབ་པ ་དཔལ་གྱི་ 'འགྱུར། རྡ རྡོ་རྗེ་ ་ཕག་མོ་ ་དཀར་ མོའི་ སྒྲུབ་ཐབས། དཔལ་ རྡོ རྡོ་རྗེ རྗཾ་རྣལ་ འབྱོར་མའི་། ་སྔགས་ཀྱི་དེ་ །ཁོ་ ན་ ཉིད་ ཀྱ ཀྱི་བྱིན་གྱི་ གྱིས་རླབས་པའི་ རིམ་ 


ཱ པ། ཨིནྡྷ་བོ བོ་ཏིས་མཛད་ པ་ཡེ ་ཤེས་རྡོ་རྗ རྡེའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ ཕག་ མོའི་རྟག་ པ་ དོན ་ཐམས་ཅད་ དྲ་གྲུབ་པ། སྦྱིན སྲེག་གི་དེ 'དེ ་ཁོ་ན། ན། རྣལ ་འབྱོར་ མའི་ 'སྒྲབ་ཐབས་ ལཀྟི་ཀ་ རས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་ མའི་ འི་འགྲེལ་ པ་ 
ནུ 'འབྱོར་གསུམ 'གྱི ་རྗེས་སུ་འབྲེངས་པ། ཌ་རི་ དེ་ཀས་ མཛད་པ་དྷ་ན ཤི ་ལའི་ འགྱུར། ། བྱ་ རོག་ལགས་པའི་གཏོར་ ཆོག །བྨཾཏ་ླསྦྱན་པའི་ནལའབྱོརམའ་སྙེངཔོ ཐོའདན་བྡམས་པ་བ བསྟན་པ། དྷ་ན ་ཤི་ ལའི་ 
འགྱུར།། རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་མའི་མཆོད་ ཆོག །དྷ ་རི་ཀ་ པས་མཛད་པ་ དྷ་ན་ཤ ་ལའི་འགྱུར། ། རྗེ་བཙུན་རྣལ་ འབྱོར་མའི་ མཆོད་པའི་ཆོ་ག་སཱ་བ་རི་པས་མཛད་ པ། བི་རོ་ཙ་ ནའེ་ འགྱུར། མངོན་པ་ བ་ུར་མ་པ་ ཏིའ 


དམས་པ། མཁའ་སྤྱོད་མ་དམར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། མངོན་པ་བས་མཛད་པ། དཔྱལ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་མའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ། ཤ་བ་རི་པས་མཛད་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་། 
ཚན་གྱི་འགྱུར། སློབ་མ་རྗེས་སུབཟུང་བའི་ཆོ་ག །ཤ་བ་རི་པས་མཛད་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག །ཤ་བ་རི་པས་མཛད་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། 
ག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ། གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། མཚུར་སྟོན་དབང་ངེའི་འགྱུར། 
་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མ་མཆོད་པ་ལགས་པ་མདོར་བསྡུས་པ་མཚུར་གྱི་འགྱུར། སློབ་མ་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཆོ་ག །བ་ལེན་ཏུ་རུ་ཆེས་མཛད་པ། བྱང་ཆུབ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའེ་གསང་བའི་ 
ན་སྲེག་གི་ཆོ་ག །ཨ་བི་ཛུ་ཀ་ཏས་མཛད་པ། གསད་པའམ་ལས་སྦྱར་གི་ཆོ་ག །ཨ་བི་ཛུ་ཀ་ཏས་མཛད་པ། ཕྱིར་བཟློག་གི་འཁོར་ལོའི་ཕག་མོའི་བསྲུང་འཁོར། དྲག་པོ་མངོན་སྤྱོད་ཀྱི་ལས། པྲ་བསྟན་པ། 


ཏོར་མའི་ཆོ་ག །ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་ཆོ་ག །ཡེ་ཤེས་འཕོ་བའི་རིམ་པ་ཨ་བ་ྷཱུ་ཏི་པས་མཛད་པ། ལག་པའི་མཆོད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་མཆོད་ཐབས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཡངདག་པར་གྲུབ་པའི་རྒྱ་ཆེར་ 
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༄༅། །ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། ཁ་སྦྱོར་ཐིག་ལེའི་རྒྱུད་ཀྱིས་རྒྱལ་པོའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། ཡང་དག་པར་བལྟ་བའི་དྲན་པའི་སྣང་བ། རྒྱལ་པོ་ཨརྟྷཾ་བོ་ཏིས་མཛད་པ། གྱི་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ 
ཁ་སྦྱོར་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། མན་ངག་གི་སྟེ་མ། འཇིགས་མེད་འབྱུངགནས་སྦས་པས་མཛད་པ། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ། སངས་རྒྱས་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། སྟེ་མ་བཅོ་བརྒྱད་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཁི།པ་ 
ལ་དེ་སྨད། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཐིག་ལེའི་ཟབ་པའི་དོན་རྨད་དུ་བྱུང་བ། ཕྱི་ནང་གསང་བ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། སློབ་དཔོན་ཟབ་པའི་རྡོ་རྗེས་བཤད་པ་གཡུང་དྲུང་སྟིང་པོའི་འགྱུར། དགའ་བའི་སྤྱན་ཞེས་བྱ་ 
བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། ཤེས་རབ་དཔལ་གསང་བས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཔལ་ཀུན་ཏུ་ཁ་སྦྱོར་ལས་བྱུང་བ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྒྱུད་ཕྱི་མ་ 
ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེའི་བཀའ་འགྲེལ་གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། ཛྷ་ན་པ་ར་མ་ཡིས་མཛད་པ། བྱང་ཆུབ་འབྱུངགནས་ཀྱི་འགྱུར། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རིམ་པ། ཀྱིའི་རྡོ་རྗེ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་དང་། རྡོ་རྗེ་མཁའ་ 


འགྲོ་ལས་རྩའི་འཁོར་ལོའི་སྐབས་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དུར་ཁྲོད་ཀྱི་བཤད་པ་འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་བཤད་པ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། ཡང་དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་བཤད་པ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 


འགྱུར་། བངྙ་ངེས་པར་བཟུང་བའི་རིམ་པ་བཤད་པ། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེའི་ཀླུ་ངེས་པར་བཤད་པ། སྒྲོན་མ་ཅན་གྱི་སྡེས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། ཀླུའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་པད་མས་མཛད་པ། 
ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དགོངས་པའི་སྐད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། སློངས་མོ་འགྲེལ་པ་ཌོམ་བི་པས་ མཛད་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཔལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ 
སྒྲོན་མའི་འགྲེལ་པ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་མ་ཧྭ་སུ་ཁ་ཏ་བཛྲ་མཛད་པ་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་འགྱུར། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གསལ་པར་བྱེད་པ། གཉན་ན་ཤྲིས་མཛད་ཅིང་དེ་ཉིད་ཀྱིས་ 
བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། གི༽པ་ལ་ཀྱེའི་རྡོ་རྡེའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལས་ཀྱི་རིམ་པའི་ཆོ་ག །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཡོངས་སུ་བཟུང་བ་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་ 
མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམསས་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་གཞུང་འགྲེལ་གྱི་ཆོ་ག །ནག་པོ་པས་མཛད་པ། ཧེ་རུ་ཀ་འབྱུང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །ཉེན་མོའི་འབྱུང་གནས་ཟླ་བས་མཛད་ 
པ། དབང་རིན་ཆེན་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ། ཤིས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། ཀམ་སྟོན་ཆོས་ཡེས་དང་། ཕྱུག་འཚམས་དབང་ཕྱུག་རྒྱ་མཚོའི་འགྱུར། དབང་རིན་ཆེན་འཕྲེང་བའི་མན་ངག་ཤེས་རབ་གསང་བས་ 
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༄༅། །མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། དབང་གི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་པ། ཤིས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། སྣ་ཚོགས་དགའ་བའི་པད་མའི་དབང་གི་མེ་ཏོག །ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་གསང་བའི་དབང་གི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ། བཱི་ན་སས་མཛད་པ། འགོས་ལྷ་བཅས་ཀྱིས་འགྱུར། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་དབང་གཏན་ལ་དཔབབ་པ། དགྲ་ལས་རྒྱལ་བས་མཛད་པ། ཟླ་བ་འོད་ཟེར་གྱི་ 
£ འགྱུར་། དཔལ་དགའ་བའི་མེ་ཏོག་གི་འཕྲེང་བ། ཨིནྡྷ་བོདྙིས་མཛད་པ། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་པྲཛྟ་ཤྲིས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད། གསང་བའི་མན་ངག་གི་མིང་གིས་རབ་ཏུ་དབྱེ་བ་སི་ན་ 
ཿ པས་མཛད་པ། དབང་ཆེན་པོའི་རིམ་པ་གསུམ་པ། འོད་སྲུངས་གཞོན་ནུས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བསྟོད་པ་ཉི་ཤུ་པ་སློབ་ དཔོན་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་མཛདཔ། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དགྱེས་པ་ 
རྡོ་རྗེའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བདག་མེད་མ་ལྷ་མོ་བཅོ་ལྔའི་བསྟོད་པ། འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་བསྟོད་པ། ཌོ་བི་ཧེ་རུགས་མཛད་ 
པ། དེ་ཉིད་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས། སོ་མ་ན་ཐས་མཛད་པ་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་འགྱུར། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་རིམ་པ་གཉིས་པ། 


:: 


ོརྗེ་དྲིལ་ཐ བུ་པས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དགྱེས་པ་ རྡ རྡོ་རྗེའི '་སྒྲུབ་ཐབས་ཡན་; ལག་དྲུག་པ། པ། མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་ སྒྲབ་ཐབས་ག གཉིས་མེད་རྡོ ་རྗེས་མཛད་པ། ། འཁྲུལ་པ་ སྤོང་བ་ཞེས་ 
་ཱི བྱ་བ། ཀྱེའི་རྡོ་ ་རྗིའི་ སྒྲུབ ཐབས། ། ཤན་ཏི་ བས་མཛད་པ། དགྱེས་པ་རྡོ་ ་རྗེའི་ སྒྲབ་ཐབས་ རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོཿ སྒྲོན ་མེ་མར་མེ ་མཛད་ ལེཤས་ཀས་མཛད ་པ། དར་མ་ བློ ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ད དགྱེས་པ་རྡོ་ རྡོ རྗེའི་ སྒྲབ་ཐབས་། དེ་ཁོ་ 
༈ ན་ཉིད་ གསལ་བར་ བྱེད་ པ། ནག་ པོ་པའི་། འི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པ། དཔའ་བོ་གཅིག་པ་དཔལ་ ཧེ་རུ་ཀའི་ སྒྲབ་ཐབས། ཌ་ ་པི་ཧེ་ རུཀས་ མཛད་པ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ བོ་གཅིག་ པའི་ སྒྲབ་ཐབས། ནག་པོ་པས་ 
° མཛད་པ 'འགོས་ལྷ ་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། ། ཧེ་རུ་ཀ་ ཞལ་གཉིག་པའི་ སྒྲུབ་ཐབས། ཡན་ ལག '་མེད་ ད་པའི་རྡོ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཆོས་འབར་ གྱི་འགྱུར། ། རྩེད་ བའི་རྡོརྗེ རྗེ་ཕྱག་ བཅུ་དྲུག་པའི་ སྒྲབ ཐབས། ཀྲི་པས་མཛད་པ། 

དཔའ་བོ བོ་གཅིག་པ་ཧེ་རུ་ཀ་ཕྱག་ བཅུ་དྲུག་ པའི་ འི་སྒྲབ་ཐབས། ། ཧེ་བརྫའི རྲའི་སྒྲབ་ཐབས། བདེ་ ་བའི་རྡ རྡོ་རྗེས་མཛད་ པ་དྷརྨ་ཙན་ ཏཱའི་འགྱུར། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པའི སྦྲབ་ཐབས། །ས་ཧ་ཛབི་ལ་པ 
རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར་བདུད་རྩི་འོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཌོ་བི་ཧེ་རུ་ཀས་ མཁད་ལ། པ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་བཞིའེ་རིམ་པ། ཀ་མ་ལས་མཛད་པ། དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། གསུང་ 


༄། བསྔས་པ་ དགྱེས་པ་ རྡོ རྡོ་རྗེའི སྒྲུབ་ཐབས། ཤཱཀྱ་འོད་ ཀྱི་འགྱུར། ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ རྗཾ་ཕྱག་ གཉིས་པའི་ སྒྲབ་ཐབས། ཨ་ལ་ ལ་བཛྡས་མཛད་པ། བྲ ཀྱིའི་ྡ་རྗེའི་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ ཐབས། ། རཏྣ་ཤྲིས་ མཛད་པ་ 
ཆོས་ཀྱི་དབང་ ཕུ གཾ 'འགྱུར། ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ ་རྗེའ་ སྒྲབ་ ཐབས་བྱང་ ཆུབ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། པྲ ལྷ་བཙན་པོ་མུནེ་ར་ཛའི་ ་འགྱུར། དཔའ་ བོ་གཅིག་ པའི་ སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་རྡོ་ རྗེ ་དྲིལ་ 'ཐུཔས་མཛད་ པ་ 'ཤཱཀྱ་ཡེ ཡེ་ཤིས་ 
རོ ཀྱི་འགྱུར། ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗ རྡེའི དན་པ ་གཅིག་ པ་ གརྦ ་རི་པས་མཛད་ང པ་ ཤཱཀྱ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ རྗེ ་ལྷན་ཅ ་ཅིག་ [་སྐྱེས་པ་བསྒྲབ་པའི་ ཐབས ། ཤྲ་ཨ ཨ་ནན་ཏས་མཛད་པ་དང་། ཀྱེའ་རྡ རྗེ་ ལྷ་ དགུའི་མངོན་ པར་ 
ཏོག པ་ པ་ཧེ་ རུ་ཀ་ མཉེས་པར་བྱ་ བའི་ ཆོ་ག །སློབ་དཔོན་ ཆེན་ པོ་འཛམ་ དཔལ་ ཡེ ཤེས་ཞབས་ ཀྱིས་མཛད་ ་པ། རོང་ཟོམ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་ བི་འགྱུར་ གཉིས། ། དགྱེས་པ་ རྡ ྡོ་རྗེའི་མཛྟལ་གྱི་ཆོ་ ཆོ་ གཿ མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་ 

པ། སྦྱིན སྲེག་གཾ གཾ ་ཆོ་ ག ་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་པ། པ ། སྦྱིན 'སྲེག་གི་ཆོ་ག་མདོར་ བསྡུས་པ་གནྦ་ རི་པ་ མཛད་པ། ། ཤེས་རབ་ སྐྱབས་ ཀྱི་ ྱ་འགྱུར། དཔལ་ དགྱེས་པ་རྡོ་ བརྡོ རྡེའི་རབ་གནས་ཀྱི་ ཆོ་ ག། །སློབ་དཔོན་ ནག་ པོ་པས་ 
མཛད་པ། ། འགོས་ལྷ ་བཅྲས་ཀྱི་ འགྱུར། སྦྱིན ་སྲེག་ གསང་བའི་མན་ངག་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པ། གཏུམ་ པོའི་ མན་ངག་ སྦྱིན་ སྲེག་གི གི་ ཆོ་ ག་དཔལ་ གྱི་ ཞབས་ཀྱི་བཤད་པ། པ། རོ་ རོ་སྲག པའི་ཆོ་ ག་ནག་ པོ་ཕྲས་ 


མཛད་པ། ། འགོས་ལྷ ་བཅས་ཀྱི ཀྱ་འགྱུར། ། དགྱེས་པ་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ སྦྱིན་ སྲེག་གི ག་ཆ ཆོ་ ག རནག་ པོ་ པས་མཛད་ པ་ འགོས་ལྷ་ བཙས་ཀྱི་ ༡ འགྱུར། ། རབ་ གནས་ཀྱི་ཆོ་ ཆོ་གའི་ཚུལ་ ནག་པོ་ པོ་པས་མཛད་པ། པ ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
མཆོད་ པའི་ རིམ་པ། ། ནག་པོ པོ་པས་མཛད་ པ་ འབྱུང་པོ་ ཐམས་ཅད་ པའི་གཏོར་ མའི་ཆོ་ ར་ག ། མི ཐུབ་ཟླ་ བས་མཛད་ པ་ཤཱཀྱ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། ག གཏོར་ མའི་ ་དེ་ཁོ་ ཁོ་ན་ ཉིད་ བསྡུས་པ། ཌ་ཀ་ ཌཀ་པས་མཛད་པ། པ དགྱེས་པ་ 
ྡོརྗེའི་གཏོར་མའི་རིམ་པ། ཨ་ལ་ལ་བརྲས་མཛད་པ་ཟླ་བ་ འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་ ་བྱཿའི་རིག་ མའི་ཆོ་ག །རྡེ་ཏ་ རིས་མཛད་པ་ ཉི་མ་ རྒྱལ་མཚན་གྱི རྱ་འགྱུར། ག གཏོར་ མའི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ ། རིན་ ནྡོ རྗེས་ 
མཛད་པ། དཔལ་དགྱེས་ པརྡོ་རྡེའི་བསྟོད་པ། མཚོ་སྐྱེས་ཀྱི ཀྱས་མཛད་པ། ། ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་འགྱུར། ཁྲུས་ཆོག་ཆེན་པོ། ། གཤིན་གྱི་ཆོ་ག་ནག་པོ་པས་ མཛད་པ། ཚོགས་འཁོར་དམ་ཚིག་ལྔ་ པ། སློབ་དཔོན་ པད་ 
མ་འབྱུང་གནས་ ཀྱིས་མཛད་པ། ་པ ། དྷརྨ་ཀིརྟིའི་ འགྱུར། ཡུམ་གྱི་སྐོར་ལ། བདག ་མེད་ མའེ སྒྲབ་ཐབས། ཀྲིཏཱ་པའྟཾ་ ཏས་མཛད་པ། པ། བདག་ མེད་ མའི་ སྒྲབ་ ཐབས་མི་ ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ་ ཤཱཀྱ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ འགྱུར། 

བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པར་བསྟན་པ། སློབ་དཔོན་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། བདག་མེད་མའི་རབ་ཏུ་གནས་པ། གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། མཁའ་འགྲོ་ལྔའི་སྦྲབ་ཐབས། མི 
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༄༅། །ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ་ཤེས་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་མོ་གཅིག་ 
པའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་མ་རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ་གུར་ལས་བྱུང་བ། སྣ་ཚོགས་དམར་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དྷ་ན་ཤི་ལའི་འགྱུར། 
ཤཱ དགྱེས་པ་རྡོ་རྡེ་ལས་བྱུང་པའི་ཀུ་རུ་རྐལེའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷན་སྐྱེས་སྒེག་པས་མཛད་པ་དྷ་ན་ཤི་ལའི་འགྱུར། དགྱེས་པ་རྡོརྡེ་ལས་བྱུང་པའི་གུང་བུ་དགུགས་པ། རྐང་པ་དགུ་པ་སྤྲལ་གྱི་དུག་སེལ་བ། ཤེས་རབ་ 
དྐ སྤེལ་བ་དབང་དུ་བསྡུ་པ་སྟེ་ཀུ་རུ་ཀུུ་ལེའི་མན་ངག་ཆེན་པོ་ལྔ་ཞི་བ་མཚོས་མཛད་པ་དྷ་ན་ཤི་ལའི་འགྱུར། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ཀྱི་དབུས་ན་བཞུགས་པ་གུ་རུ་ཀུ་ལེའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་མན་ངག་དེ་ཉིད་བཅུ་ 
པ། དྲི་མེད་གྲགས་པས་མཛད་པ་མར་པ་ཆོས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། གདུང་སྲེགས་པའི་ཆོ་ག་དཔལ་གྱི་སྟིང་པོའི་འགྱུར། ངན་སོང་ཐམས་ཅད་སྦྱོང་བ་ཆོ་ག་རིམ་པ་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ། བསོོད་ནམས་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱི་འགྱུར། མཆོད་རྟེན་གྱི་ཆོ་ག་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དེ་ཉིད་བྱར་པ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་འགྱུར། བདག་མེད་མའི་མན་ 


ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞི་པའི་མན་ངག་གསང་བའི་སྒྲོན་མ། ཏེ་ལོ་པས་མཛད་པ་རཏྣ་ཤིའི་འགྱུར་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་རིམ་པ་རྡོ་རྗེ་སྒེག་པས་མཛད་པ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ལ་ཡང་དག 
པར་སྦྱོར་བ། ཤན་ཏི་བས་མཛད་པ། བདེ་བ་ཆེན་པོ་བདུད་རྩིའི་འོད་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ། བྱང་སེམས་ཐིགས་པའི་མན་ངག་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། མན་ངག་རིམ་པ་གསུམ་པ། ཌོ་བི་ཧེ་རུ་ཀས་ 
མཛད་པ། རིམ་པ་ལྔ་པ་ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ། ཤན་ཏི་བས་མཛད་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དམ་ 
པ། རིན་ཆེན་འབྱུངགནས་ཞི་བས་མཛད་པ། ཀུ་མ་ར་ཀླ་ཤུའི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་སྟིང་པོ་རབ་ཏུ་གསལ་པར་བྱེད་པ། བྲམ་ཟེ། ་ཀ་ནས་མཛད་པ། མན་ཏུ་ཀླ་ཤུའི་འགྱུར། ཀྱེའི་རྡོ་རྡེ་མར་མེའི་རྩེ་མོ་ལྟ་ 
བུའི་མན་ངག །མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བའི་མན་ངག །ག་ཡ་དྷ་རས་མཛད་པ་ཤྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་བུང་བ་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། རྣཏ་ཙན་ཏཱས་མཛད་པ། 


ངག ༈སྟོང་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བསོད་ནམས་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། ཇི པ་ལ་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་བྱ་བའི་རིམ་པའི་ལམ་རིན་ཆེན་འབར་བ་པྲྟ་ཨིན་ཏྲ་རུ་རྩིས་མཛད་པ་ཤཱཀྱ་ 


18:92 ྷི¡&‰ 


། །རིན་ཆེན་ཐིགས་པ་ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་རིམ་པ། ལེའུདགུ་པ་ཤེས་རབ་གསང་བས་ 
མཛད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བདུད་རྩིའི་མན་ངག །ཨིརྟ་བོ་དྷིས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་ཆར་ཡང་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤིས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། གོ་བར་བྱེད་པའི་སྟིང་ཕོ་བརྒྱ་པའི་མིང་སྣང་བ་མཐའ་ 
ཤཱཾ། ཡས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། འདོད་པའི་བསྟན་ཆོས་གཟུགས་བཟང་གིས་མཛད་པ། ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རང་བཞིན་དགའ་བའི་སྒྲོན་མ་ཞེས་བྱ་བའི་བཀའ་འགྲེལ། རྡོ་རྗེ་གསང་བས་མཛད་པ། པྲཛྟ་ 
་ྲ གུཔྟའི་འགྱུར། རིན་པོ་ཆེའི་སྟེ་མ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། ཤྲི་ཨུཔྟས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་བར་མཛད་པ། ཀམ་པ་ལའི་ཡུམ་གྱིས་མཛད་པ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་བཀྲ་ཤིས་ཌོ་བི་ཧེ་ 
རུ་ཀས་མཛད་པ། དེ་དག་ནི་དཔལ་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་རྩ་བའི་རྒྱུད་བརྟག་པ་གཉིས་པ་བཤད་པའི་རྒྱུད། རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པའི་སྐོར་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །དེ་ནས་དཔལ་ཀྱེའི་རྡོ་རྗེ་དང་ཆ་མཐུན་པ་ལ། སངས་ 
རྒྱས་ཐོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་འཇིགས་པ་མེད་པའི་གཞུང་འགྲེལ། ཨ་བྷྱ་ཀ་ར་ཨུཔྟས་མཛད་པ། སྤང་བློ་གྲོས་བརྟན་པའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་བཀའ་འགྲེལ་ཡེ་ཤེས་ལྡན་པ་ས་ར་ཧ་པས་མཛད་པ། 


ྷ ཟླ་བ་ འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རིམ་པ་ གསལ་བ། སར་ཧ་པས་ མཛད་པ་ལ་ ཟླ་བ་འོད་ ཟེར་གྱི་འགྱུར། ། སངས་རྒྱས་ ཐོད་ པའི་སྒྲབ་ཐབས། ། ལྷ་ཉི་ཤུ་རྩ་ ལྔ་པ། ས་ར་ཧཱ་ 
; ཕས་མཛད་པ་ ཟླ་བ་ ་འོད་ཟེར་གྱི་འགྱུར། ། སངས་རྒྱས་ཐོད་པའི་འབྱུང་པོ་ ་ཐམས་ཅད་པའི་གཏོར་མ། ས་ར་ཧ་པས་མཛད་པ་ ཟླ་བ་ འོད་ ཟེར་གྱི་འགྱུར། དེ་དག་ནི ན་ མ་བླ་ན་ མེད་ པའི་རྒྱུད། ། སངས་རྒྱས་ ཐོད་ པའི་ 
! ཛཱ སྐོར་རིམ་ པར་ཕྱེ་བའོ། །དེ་ནས་ གདན ་བཞིའི་སྐོར་ལ། ། རྒྱུད་ ཀྱི་ རྒྱལ་ཕོ་ གདན་ བཞི་ཿ པའི་འགྲེལ་པ་ དྲན་ པའི ་རྒྱུན། བྷ་བ་ བྷཱ ་ཏུས་ ༈མཛད་ང པ་ ་འགོས་ལྷ་ བཅས་ཀྱི ཀྱས་བསྒྱུར་ བ་རྣམས་ བཞུགས། ཅི།པ་ལ་ང དཔལ་ 

༡ འཕགས་པ་གདན་ བཞིའི་རྣམ་ པར་བཤད་པ་ སྱོར་ བའི ་གདན་° ཡན་ཆད། ། དགེ ་བའི་གོ གོ་ཆས་མཛད་ཅིང་། ། གསང་བའི་ གདན་ གྱི་འགྲེལ་པ་ སྨི ཏིས་མཛད་ པ་ དེ་ཉ ཉེད་ ཀྱི་འགྱུར། གདན་ བཞིའི་ དཀྱེལ་ཆོག་ སྙིང་པོ་ 
བཱ མདོར་བསགས། ཨར་དེ ་བས་མཛད་པ། ། འགོས་ལྷ བཅས་ཀྱི ཀྱ་འགྱུར། གདན ་བཞིའི སྒྲུབ་ཐབས་ ཨརྱ་དེ་ བས་ མཛད་ པ་ རིན་ ཆེན་ བཟང་པོའི་ འགྱུར། ཡེ ་ཤིས་མཁའ་ འགྲོའི་ སྒྲུབ་ཐབས། རྣམ་པར་ རྒྱལ་བ བའིེ་ 


ˆ སྡེས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་དབང་ཕྱུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ་སྤྱི་ཏའི་འགྱུར། ཤིང་གཅིག་ པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། མཆན་ཁུང་སྦྱོར་བ་འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས་ 


༨༩༧ ༨ ཛ༽ ˆ 


× ༄༅། །མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་དྲེལ་ཐབས་ཀྱི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རིམ་པ། འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། འཆེ་བ་སླུ་བའི་མན་ངག་སློབ་དཔོན་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
འགྱུར། ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་སྨྲབ་ཐབས་ལེའུ་བཞི་པ། ཆུའི་སྦྱིན་སྲེག་སློབ་དཔོན་བྷ་བ་བྷ་ཏཱས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་གཞོན་ནུའི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དྲུག་པ་རྣམ་པར་བཞག་པ། སྨྲི་ཏིས་ 
ངུ མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་ནིེ་གདན་བཞིའི་སྐོར་རོ། །དེ་དང་ཆ་མཐུན་པ་རྡོ་རྡེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཤད་པ་སྨི་ཏིས་ མཛད་པ། རྡོརྗེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། བདུད་རྩི་འཛག་པ་བྷ་ 
; ནོས་མཛད་པ། ལ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར་དང་ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་གདན་བཞི་པ་དང་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་སྐོར་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །མ་ཧྭ་མ་ཡའི་སྐོར་ལ། དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་ 
འགྲེལ་པ་ཡོན་ཏན་ལྡན་པ། ཤན་ཏི་བས་མཛད་པ་འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱི་འགྱུར་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་བ་དྲན་པ་ནག་པོ། དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། སྒུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་ 
རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ་རྒྱན་པས་མཛད་པ་འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ་སྒྱུ་མ་ཅན། དྷུར་ཛཱཡ་ཙན་ཏྲས་མཛད་པ། ྱུའཕུལཆག་མོའི་དཀལ་འཐེར་་ཆ་། །ཀུ་ཀུ་རི་ 


པས་མཛད་པ་འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱི་༩གྱུར། སྒུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རིམ་པ་གསལ་བ། ནག་པོ་སྤྱོད་པ་བས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་གཞོན་ནུའི་འགྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ཀྱི་ཆོ་ 
ག་ནག་པོ་པས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། པ་ལ་སྒྱུ་འཕྱུལ་ཆེན་མོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བླ་མའི་ཞལ་སྔའི་མན་ངག །འདུལ་བ་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་ 
ཞལ་གཟིགས་ཀྱི་བསྟོད་པ། སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་ར་ཛས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲེངས་པ་ཧེ་རུ་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤིན་ཏུ་སྤོས་པ་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་ཀུ་ཀུ་རི་པས་མཛད་ 
པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤན་ཏི་བས་མཛད་པ་ཤེས་རབ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒུ་མེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ 
གའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉེད་ཀྱི་མན་ངག་རྩ་འགྲེལ། འགྲོ་བཟང་སྟིང་ཕོས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། སུཛ་ཛ་ཡྭ་ཤི་མཛད་པ་ནག་ཚེ་ཤེས་རབ་ 
རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཨུ་རྒྱན་ནས་བྱོན་པ། ཤཱཀྱ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་འགྱུར་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། རིན་ཆེན་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


[8:28 རྗ ཇི 
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_„ ༄༅། །འགྱུར། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་རྫོགས་རིམ། ཆོས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ་འགོས་ཀྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཐིགས་ 

པའི་མན་ངག །ལས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱི་མཛད་པ། ཧེ་རུཀ་ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་སྤྱིའི་ཆོ་སྤྱོད་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། རོ་སྲེག་པའི་ཆོ་ག །རྗེ་བཙུན་དཔལ་ཧེ་རུཀ་ 
འཁོར་དང་བཅས་པ་ལ་བསྟོད་པ། ལས་དང་པོ་པའི་བྱ་བ་འགོས་ལྷ་བཅས་ཀྱི་འགྱུར། བདུན་ཚིགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། ཚ་ཚ་གདབ་པའི་མན་ངག །སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་མོའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག །ཀུ་ཀུ་ 
རི་པས་མཛད་པ་རྣམས། མ་ཧཱམ་ཡའི་སྐོར་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །དེ་ནས་སྒྱུ་མ་བདེ་མཆོག་ལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྦྱོར་བའི་བཀའ་འགྲེལ། རབ་ཏུ་ཞི་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རིན་ 
ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་སྒྱུ་མ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ། བརྒྱ་བྱིན་སྡོང་པོས་མཛད་པ་ལྷ་རིན་པོ་ཆེའི་འགྱུར་སངས་རྒྱས་མཉམ་སྐྱོར་གྱི་བཀའ་འགྲེལ། ཨིརྟྷ་བོ་ 
ཉེས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྒུ་མ་བདེ་མཆོག་དེ་ཁོ་ནའི་རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་བསྡུས་པ་ཞེས་བྱ་བ་རྣམ་པར་བཤད་པ། ཤིས་རབ་སྣང་བ་ 


„ ཞེས་བྱ་བ་སློབ་ དཔོན་ ཀུན་ ་དགའ་སྟིང་པོས་མཛད་པ། སྲཾ ཛྷ་ན་ཀིརྟིའི་འགྱུར། སངས་རྒྱུས་མཉམ་ སྦྱོར་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ ཀྱི་ཆོ་ག །སེམས་ཅན་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བདེ་ བ་བསྐྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ། ཁ་ཆེ་རིན་ ཆེན་ རྡོ 
ཱ རྗེས་མཛད་པ། པྲ ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ་དང་། གཉན་ བན་བསོད་ སྡེས་བསྒྱུར་ཏ བ་རྣམས ་བཞུགས། ཇིཔ་ལ་སྒྱུ་མ་བདེ ་མཆོག་ གཾ གི་འགྲེལ་པ་ ངམཉམ ་སྦྱོར་གྱི་རྒྱན། རབ་དགའེ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་ 
རྤ དཀྱིལ་འཁོར་ བསྒྲབ་པའི། ། ཧཱུཾ་མཛད་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ལྷ་རིན་པོ པོ་ཆེའི་འགྱུར། ། སངས་རྒྱས་མཉམ་པར་སེ སྦྱོར་བའི་ དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་ ་ག །ཀུ་ཀུ་ར་ ཛྲས་མཛད་པ་དྲན་པ་ ནམ་མཁའ་བསྒྱུར་བ་ལས། ལྷ་རིན་ ལོ་ 
༧ ཆེས་བཅོས་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ ཐམས་ཅད་ ཀྱིརྗེས་སུའཇུག་ པ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོ་གྭ་ཝ་པ། གུ་གུ་ར་ ཛས་མཛད་པ་སྨྲ་རིན་ཆེན མཆོག་ གི་འགྱུར། བཅོམ ་ལྡན་ འདས་ལ་ བསྟོད་པ་རྡོ་རྗེ་ འཛིན་ཊ གྱི་ དབུངས་དང་། ཊི 
རྨ དེའི་འགྲེལ་པ། པ། ཞེ་བ་ མཚོས་མཛད་པ པ་དཔལ་རྩེགས་ ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་ཁྲག འཐུང་ཆེན་ པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡང་དག་ བསྒྲུབ་པ་ ཧཱིུཾ་ཀ་རས་མཛད་པ་ནམ ་མཁའི་སྟིང་པོའི་འགྱུར། དཔལ་ ཧེ་རུ་ཀའི་ སྒྲུབ་ཐབས། 


ཟོ 


 །ཛྫ་ཧ་ཏིས་མཛད་པ། དཔལ་ཧེ་རུ་ཀའི་ སྒྲབ་ཐབས། ཧཱཾ་མཛད་ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ལྷ་ ལྷ་རིན་པོ་ཆེའི་འགྱུར། ཡན་ལག་བཞི་ཡི་དོན་ སྣང་བར་བྱེད་པ། ཧཱཾ་མཛད་གྲགས་ ཀྱིས་མཛད་པ། སྨ་རིན་མཆོག་གི་ འགྱུར། རྡོ་ 


ཙ༅། །རྗེ་ སེམས་དཔའི་ གསང་དོན རྣམ་པར་ བཀོད་། པ། ཀུ་ཀུ་ར་ཛས་མཛད་པ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ ཀྱི་གསང་དོན་ རྣམ་པར་ ར་བཀོད་པ། པ། ཀུ་གུ་ར་ ཛྭས་མཛད་པ། ། ཧེ་རུ་ཀའི་ གསང་དོ དོན རྣམ་ པར་ 
བཀོད་པ། པ། ཀུ་ཀུ་ར་ ཛར པ་མཛད་པ། པ། པད་མ་གར་ དབང་གིས་དོན་རྣམ་ ཁར་ བཀོད་པ། པ། ཀུ་ཀུ་ར་ ཇཛྲས་ མཛད་པ། པབ རིན་ ཆེན་ཉེ ཉ་ མའི་ གསང་ དོན་ རྣམ་[ཏ པར་ བཀོད་པ། པ། ཀུ་ཀུ་ར་ ཛྲས་ མཛད་པ། པ། རྟ་ མཆོག་ རོལ་པའི་ 
གསང་དོན་རྣམ་པར་ ར་བཀོད་པ། ཀུ་གུ་ར་ ཛྲས་མཛད་པ ་རྣམས་ ལྷ་ རིན་པོ་ཆེའི ་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྗེ སསདཔའི་རེ རྡེས་སུ་དྲན་ པའི་ཆོ་ ་ག །ར་ཛ་ཧ་ ཏིས་མཛད་པ། དཔལ་ ཧེ་རུ་ཀའི་རྗེ རྗེས་སུ་དྲན་ང པའི་ཆོ་ ཆོ་ག །ར་ ཛོ 
› ཧ་ཏིས་མཛད་པ། ། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་དཔའི་ སྒྲབ་ ཐབས་ར་ ཛ་ཧ་ ཏེས་མཛད་པ། པ ། དཔལ་ ཧེ་རུ་ཀའི་ སྒྲབ་ཐབས། ར་ཇ་ཧ་ ཌ་ཏིས་མཛད་ པ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ དང་མཉམ་ པར་ སྦྱུར་བའཾ འི་ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་ཆོ་ག་ ཨིྟ་ བོ་ ཏིས་ 
མཛད་པ། ནམ་མཁའ་ བསྒུར་བ་ལས་ལྷ་ རིན་ཊ པོ་ཆེ་ བཅོས་པ། དེ་རྣམས་ནི ་ནི་ཡང་ དག་ དངས་ རྒྱས་མཉམ་ སྦྱོར་གྱི་སྐོར་རིམ་ པར་ཕྱེ་ བའོ། །དེ་ །དེ་ནས ་རྣལ་ འབྱོར་ ཀྱི་ རྒྱུད། ། དེ ཉེད་ བསྡུས་པའི་ བཤད རྒྱུད ཕྲན་ དང་ 
བཅས་པ་དང་། འཇམ་དཔལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྲ་བའི་སྐོར་ ལས་འདིར། ། དེ་ཉིད་ བསྡུས་པའི' འི་འགྲེལ་པ། ། སློབ་དཔོན ་ཤུཀྱ་ གཤེས་གཉེན་ གྱིས་མང པ་ ཀྲོས་ས་ལའི་ རྒྱན། རིན་ ཆེན་བཟང་ པོས་བསྒྱུར་ བའི་ སྟོད། རྡོ 


རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་འགྲེལ་པ་ཡན་ ཆད་བཞུགས། ཉི།པ་ ལ་ དེའི་ འཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་སངས་ རྒྱས་གསང་བས་ མཛད་པའི་རྒྱུད་ ལ་ འཇུག་པའི་འགྲེལ་པ་ འཇམ་གོ་ 
ཆས་བསྒྱུར་བའི་སྟོད་རྣམས་བཞུགས། ཏི།དང་། ཐི།ལ་དེའི་སྨད་ཅུང་ཟད་དང་དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་པ་སྟོང་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་པ། དེ་ཉིད་སྣངབ། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། སྟོད་འགྲེལ་ 
རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བར་དང་སྨད་གཉིས་ཟངས་དཀར་གྱི་འགྱུར་བ་ཚང་བར་བཞུགས། དེ༽དང་། ནི།ལ་དཔལ་མཆོག་ཤེར་དུམ་གྱི་འགྲེལ་པ་ཆུང་བ་དང་། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་འགྲེལ་ཆེན་སྟོང་ 
ཕྲག་ཉི་ཤུ་པ། ཀུན་དགའ་སྟིང་པོས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒུར་བ་ལས། མ་ཚང་བའི་ཧོར་གིང་རྣམས། ལྷ་ཕོ་བྲང་ཞེ་བ་འོད་ཀྱིས་བསྒུར་ནས་བསབས་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བཞུགས། པི།པ་ལ་ 
རྒྱུད་ཀྱི་དོན་ལ་འཇུག་པའི་འགྲེལ་བཤད་ཇི་སྟེད་འགྱུར་བ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་འགྲེལ་པ། མུ་ཏི་ཀོ་ཤས་མཛད་པ། གཟི་བརྗིད་རྒྱལ་པོའི་རྟག་པ་ཕྱི་མ་དང་བཅས་པའི་བཤད་པ་ 
གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་སྟིང་པོས་མཛད་པ། ཁྱུང་པོ་ཆོས་བརྩོན་གྱི་འགྱུར། གཟི་བརྗིད་རྒྱལ་པོའི་རྟག་པའི་རྒྱན་ཞེས་བྱ་བའི་འགྲེལ་པ། དགེ་སློང་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ངན་ 


= 


ངོ་ལ ། 


གའི་བྱ་ བ་མདོར་ བསྡུས་པ། ། ཨ་ནན་ཏ་ བ་ར་ཧི་ཏས་མཛད་པ། པ། ཐ་ མའི་ཆོ་ག ་རིན་པོ པོ་ཆེ་བདེ་ བར་ གཤེགས་ པའི་ གནས་ལ་ འགོད་ པའི་ ཏིང་ངེ་ ་འཛིན་ བཟར་ པོས་མཛད་ པ་ པྲྙ་ ཀིརྟིའི་འགྱུར། ། རྡོ རྗེ་ དབྱིངས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་ འཁོར་ བསྡུས་པའི་དོ ་དོན བསྡུས་པ་ ཀུམ་ རྭ་ཀླ་ཤུའི་ འགྱུར། ངན་ ན་སོང་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་སྦྱོང་བའི་ འི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་ ག །གཙུག་ གཏོར་ དགུ་པ། ། སློབ་ དཔོན་ ཀུན་དགའ་ སྙིང་པོས་མཛད་པ པ་ རིན་ ཆེན་ 
བཟང་ པོའི་འགྱུར། ངན་ སོང་ཐམས་ཅད ཡོངས་སུ་སྦྱོང་བ་ གཙུག་ གཏོར་ དགུའ་ འི་དཀྱིལ་ ལཁོར་གྱི་ཆོ་ ཆོ་གསློབ་ དཔོན ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། པྲ ། མུནྡཱ་ཤཾ ་ཝརྨ་དང་། བྲག་ཀ་ མུ་ཏི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ ཆོས་ཀྱི་རྣལ་ 
འཛིར ང་གཅིག་པ་བསྒོམ་ པའི་ཐབས་ ཅན ་དབྱེ་ང བའི་ཆོ ་ག །ཀུན་ ན་དགའ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། ། རབ་འབྱོར་ སྐྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། ། སྦྱིན 'སྲེག་གི གི་ཆོ་ག་རིན་ཆེ ཆེན བཟང་པོའི་འགྱུར། ། ཀུན་ དུ་བཟང་པོའི་སྦྱི སྦྱཾན་ 'སྲེག་ གི་ཆོ་ ཆོ་ 

ག །རྡོ་རྗེ ་གཙུག་ གཏོར་གྱི་རྒྱུད་ལས། ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་ དཀྱིལ་འ འཁོར་ ་གྱི་ཆོ་ག །དྷརྨ་ ཀིརྟེས་མཛད་པ། ། རིག་ པའི་ བློ་ གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ངན་ སོང་སྦྱོང་བའི་ཤི་ཿ བའི་ སྱིན་སྲེག་ གི་ ཆོ་གའི་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་ ཀུན་ 
དགའ་ སྟིང་པོས་མཛད་ པ་ རིན ་ཆེན ་བཟང་པོའི་ ་འགྱུར། ངན ་སོང་སྦྱོང་བའི་ ་ཐབས་ སྦྱིན ་སྲེག་གི གཾ ་དཀྱིལ་ ཆོག །སྐལ་བཟང་དགའ་བས་ མཛད་པ། ། གཡུང་དྲུང་འོད་ ཀྱི་འགྱུར། ། དཔལ་རྩ་ བའི་ རྒྱུད་ དེ་ཉི ཉད་བསྡུས་པ་ 


གོ་བོ 


། །བཤད་པའི་རྒྱུད་རྣམས་དང་བཅས་པ་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །གཞན་ཡང་དག་པར་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་དུ་བཀྲལ་བ། སྔགས་དོན་རྣམ་གཟིགས་ཉིས་སྟོང་ལྔ་བརྒྱ་པ་ 
དཔལ་སྣ་ཚོགས་གཟུགས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྨྲི་ཏིས་བསྒུར་བ་ལས་ཕྱིས་ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་བརྩེགས་ཀྱིས་བཅོས་པ། མཚན་ཡངདག་པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་ཆུང་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒུར་བ། མཚན་ཡང་ 
ཱྭ དག་པར་བརྗོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བའི་སྟོད་ཡན་ཆད་བཞུགས། མི།པ་ལ་དེའི་སྨད་དང་། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྡོད་པའི་བཤད་པའི་ 
འབུམ་ལེའུ་བཅུ་བཞེ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་མན་ངག་གི་འགྲེལ་པ། སློབ་དཔོན་གཞོན་ནུ་གྲགས་པས་མཛད་པ་ཤེས་རབ་བླ་མའི་འགྱུར། མཚན་ 
། ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་མཚན་དོན་གསལ་བའི་སྒོན་མ་པི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ་རྷ་ན་ཀུ་མ་རའི་འགྱུར། མཚན་ཡང་དག་པར་བརོད་པའི་འགྲེལ་པ། ཙནྨ་གོ་མིས་མཛད་པ་ཤེས་རབ་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ 
འགྱུར མཚན་ཡང་དག་པར་བརྡོད་པའི་འགྲེལ་པ། ཟླ་བ་བཟང་པོ་གྲགས་པའི་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྡོད་པའི་དོན་གསལ་བར་བྱེད་པ། དགའ་རབ་ 


རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ། མཚན་ ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི སྙིང་པོ་ ་མངོན་ པར་ རྟོགས་ པ། གཉིས་མེད་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ པྲཛྙ་ཤྲི་ གྷིརྟིའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ འཇམ་ དཔལ་ གཾ འགྲེལ་པ་ བསྡུས་པའི་ གསལ་བ། ཨ་ལ་དྷུ་ 
ཿ ཏི་པས་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་ བཟང་པོའི་འགྱུར། མཚོན་ བརྗོད་ཉེ་ ་བར་ བསྡུས་པའི་ རྟོག་ གེ །གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེ རྗེས་མཛོད་པ་ བསོད་ ནམས་རྐྱལ་མཚན་ གྱི་འགྱུར། མེ་ཏྲི་ པའི་གདམ་ངག་ཉེ་བར་ བསྡུས་པ། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ 
ེ ཆེ་བའི་འགྲེལ་བ། ། དྲེལ་ བུཔས་མཛད་ པ་བློ་ ་ལྡན་ཤེས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར་ རྣམས་བཞུགས། ། ཅི།པ་ ལ་ མཚན་ ཡང་དག་ པར་བརྗོད་པའི་འགྲེལ་པ་ མཚན་དོ དོན ༈གསལ་ བར་བྱེད་པ། སློབ་དཔོན་ ་གཉིས་མེད་ སྦས་པས་ 
, མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར།  མཚན་བརྡོཿ རྡོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རཏྣ་ཨ་ཀ་ར་གུཔྟས་མཛད་པ་ འབྲོག་ཇོ་སྲས་ ཀྱི་འགྱུར། ། མཚན་  བརྗོད་ཀྱི་འགྲེལ་ པ་ཤོ་ ་ལོ་ཀ་ སྟོང་དྲུག་ བརྒྱ་ལྔ་ བཅུ་པ། ། ཌོ་བཾ ་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་ 
; པ་དགེ་ཚུལ་ ཁྱུང་གྲགས་ཀྱི་ འགྱུར། ། མཚན་ བརྗོད་ ཡོན ཏན་ ན་དང་ སྔགས་དང་ གཉིས་སུ་མེད་ པར་འཆད་པ། ཚུལ་ པ་གསུམ་ པའི སྒྲོན་མེ། ་མེ། མཚན་བརྡོད་ ཀྱི་ འགྲེལ་ །སྒྲུབ་ ཐབས་ནམ་ མཁའ་དྲི་མ་མེད་པ་འཇམ་ དཔལ་ 
གྲགས་པས་མཛད་པ། འཇམ་ དཔལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ ་ག་ཡོན་ཏན་འབྱུང་གནས་དཔལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ གི ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པས་མཛད་པ། སྨི ཏིའེ་ འགྱུར་ལ་འཕགས་པ་མཆོག་ གྲིས་གཏན་ ལ་ཕབ་ 


༄༅། པ། ཐིག་གདབ་པའི་རིམ་པ་སྤྲི །ཏིས་མཛད་པ། པ། རབཉུ་གནས་པའི་ཆོ་ ་ག་སྨྲ་ ཏིས་མཛད་པ། ། རང་འགྱུར། ཨ་ ་ཝ་ ཝདྷཱཏི་པ་ དང་། ། གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེ རྗེ་ལ་སོགས་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲིལ་ བུ་པས་མཛད་ པ་ 
རྣམས། རྣལ འབྲུ བླ་མེད་དུ་བཀྲལ་ཡང་། མཚན་བརྗོད་ ཀྱི་བཟླས་དྲངས་ནས་འདིར་ བསྒྲིགས་སོ། །བཅོམ་ མ་ལྡན་ འདས་ཀྱི་འཇམ་དཔལ་ རྣོན་པོ་ལ ་བསྟོད་ པ་གསུངས་པ། འཇམ་དཔལ་ གྱི་དོན་དམ་པའི་ 
བསྟོད་པ པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ པ། འཇམ་ དཔལ གྱི་སྟིང་རྗེ་ལ བསྟོད་པ ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་གྱི་ དབྱངས་ལ་ བསྟོད་པ་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པའི་འཁོར་ ་ལོ། ཕྱོགས་ ཀྱིཿ གླང་པོས་མཛད་པ། པ། གུར་ 

་ གུམ་ གཞོན ་ནུའི་བསྟོད་ པྲ ་ཕེང་གེ ་མི་ གཡོ་ ་བས་མཛད་པ་ཚུལ་ ཁྲིམས་རྒྱལ་ བའ 'འགྱུར། འཇཛམ་དཔལ་ ཀྱི་ བསྟོད་ པ་ བྱིན་ རླབས་དང་བཅས་པ། ཙནྡྲ་ གཾ གོ་མིས་མཛད་ པ་ ཆོས་ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་ གི་ འགྱུར། འཇམ་ ཡེ་ 
* །ཤིས་ཡོན་ཏན ་བཟང་པོའི་བསྟོད་པ། པ། རྡོ་རྗེ་མཚོན་ཚས་མཛད་པ། རིན ་ཆེན ་བཟང་པོའི་འགྱུར། ། འཇམ་དབྱངས་ལ་ བསྟོད་པ་ གསེར་ ྱི་ཕྲང་བ། ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། འཇམ་ མ་དཔལ་དཔའ་ 
བོ་གཅིག་པ་ལ་བསྟོད་པ་མ་ཏིས་མཛད་པ། འཇམ་དབྱངས་ལ་བསྟོད་པ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྡེ་གཤེད་ཀྱིས་མཛད་པ་གཞོན་ནུ་འབར་གྱི་འགྱུར། འཇམ་དབྱངས་ལ་སྨེ་སྔགས་དང་ བཅས་བསྟོད་པ། འཇམ་ 
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དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། གསུང་གི་དབང་ཕྱུག་གི་བསྟོད་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འཇམ་དཔལ་ཁྱེའུ་བཅུ་གཅིག་གིས་བསྟོད་པ། བུ་མོ་བརྒྱད་ཀྱིས་བསྟོད་པ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྲོད་ 
པའི་དཀྱིལ་འབོར་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོད་པ། སོ་མ་ཤྲིས་མཛད་པ་གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གཙོ་འཁོར་ལྔ་པའི་བསྟོད་པ། ཐིག་ལེ་བུམ་པས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་བསྟོད་ 
པ། ཨ་ནན་ཏྲ་ཤི་མི་ཏྲས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱིས་ཤེས་རང་ཀྱི་འགྱུར། འཇམ་དབྱངས་ལ་བསྟོད་པ། ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། གཉན་ཆུང་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། མཚན་ཡང་དག་པར་བརོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས 


ཏུ 


ྲུ གསང་ལྡན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས་མཛད་པ་སྤི་ཏིའི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ་སྤྱི་ཏིའི་འགྱུར། གསང་བའི་བཀའ་འགྲེལ་བཤད་པ་དོན་བསྡུས་སྒྲོན་མ་ཀློག་སྐྱའི་འགྱུར། མཚན་བརྡོད་ཀློག་པའི་ 
སྒོམ་ཁོག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས་མཛད་པ། མཚན་བརྗོད་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཀྱིས་མཛད་པ་སྨྱི་ཏིའི་འགྱུར། འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་དགེ་བསྟེན་མ་སྙན་གྲགས་དགེ་བས་མཛད་པ་འཇམ་ 
དཔལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲབ་ཐབས། དགེ་བསྟེན་མ་སྙན་གྲགས་བྱིན་མས་མཛད་པ་སྤྱི་ཏིའི་འགྱུར། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས། ཨ་བ་དྷུ་ཏི་པས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་དྷརྨ་ཤྲི་མི 


» 
ཤ 


ཌཱ 


།ྒ 


@ཿ 


ས་མཛད་པ། མི བསྐྱོད་ཏ པ་དབུགས་དབྱུང་བའི་ཆོ་ག་འཇམ་དཔལ་ བཤིས་གཉེན་ གྱིས་མཛད་པ། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་དབྱུགས་ དབྱུང་བའི་ ་ཆོ་ག །འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན གྱིས་མཛད་པ། ་པ ། རིན་ ༈་ཆེན་ འབྱུང་ 
; ལྡན་ དབུགས་དབྱུང་བའི་ཆོ་ ་ག་འཇམ་དཔལ་ བཤེས་གཉེན་གྱི གྱིས་མཛད་པ། དོན་ཡོད་ གྲུབ་པ་ དབྱུགས་ དབྱུང་བའི་ ཆོ་ག་འཇམ་དཔལ་ བཤེས་གཉེན་༔ གྱིས་མཛོད་པ། འཇམ་ དཔལ་ གྱི་རོ རོ་སྲེག་གི གི་ཆོ་ག་འཇམ་ 
རཱ དཔལ་བཤེས་གཉེན་ གྱིས་མཛད་པ། ། བདུན ་ཚིགས་ཀྱི ཀྱི་ཆོ་ག ་འཇམ་དཔལ་ བཤེས་གཉེན་གྱི གྱིས་མཛད་ པ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། ། སྦྱིན ་སྲེག་གི གི་ ཆོ་ག་འཇམ་དཔལ་ བཤེས་གཉེན་ཐཾ གྱི ་འགྱུར། ། ཚ་ཚའི་ཆོ་ག་ 
¿ འཇམ་དཔལ་ བཤེས་གཉེན་གྱི གྱིས་མཛད ་པ། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། སྤྱན་ད དབྱེ ་བའི་ཆོ་ག་འཇམ་དཔལ་ པ་བཤེས་གཉེན་གྱི གྱིས་མཛད་པ། ་པ། ཆོས་ ཀྱི་ཤེས་རབ་ཊཾ ཀྱི འགྱུར། ངན་སྔགས་ ཀྱི་ཆོ་ག་ འཁོར་ ལོ་འཇམ་ 

 དཔལ་ བཤེས་གཉེན་གྱི གྱིས་མཛད་པ། ་པ ། བསྟོད་ པའི་རིམ་པ་ རྣམས་ཆོས་ཀྱི་ ་བཟང་པོའི་ འི་འགྱུར། འཇམ་དཔལ་ གྱི སྒྲུབ་ཐབས། ཞླུས་ཀྱི་ཆོ་ ཡ །ཆུ་སྦྱིན ། མཚན་ བརྗོད་ འདོན་ པའི་མན་ངག །མངཱལ་གྱི་ཆོ་ གཱ །སྐོར་ 
° བ་བྱ་བའི་ཐབས། ཚོགས་གསོག་གི་ཆོ་ག །ཟས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར། ། འབྱུང་པོའཾ་གཏོར་མ། ཚ་ཚའི་ཆོ་ག །བསྔོ་བ། ཚད་མེད་པ་བཞི་ བསྒོམ་ པ། འཁོར་བ་ལས་ཡིད་ངེས་པར་འབྱུང་བ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ 


༧ 


_„ སངས་རྒྱས་གསང་བས་ མཛད་ཿ པའེ། ། སྐྲ་བ་དཔལ 'བརྩེགས་ ཀྱིས་བསྒྱུར་ བའི་སྟོད་ བཞུགས། ། ཇཾ༽པ་ ལ་དེའེ་ སྨད་དང་། ཐུགས་ རྗེ་ འབྱུང་བའི་ བསྒོམ་པ་དང་། ཟླས་པའི་ཆོ་ག །ཡེ ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྗེས་མཛད་ པ་ རིན་ 
ཏཱ ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་ སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའ་ འི་རྒྱ་ཆེར་ འགྲེལ་པས། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའ་ སྙིང་ཕོས་མཛད་པ། པྲ ། རིན་ ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་བཀའ་འགྲེལ། རབ་ དུ་ཞི་ 
ངཱ བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་མཛད་པ། པ། དེ་དག་གིས་ནི་སྒྱོ་ སྤྱོད པའི་རྒྱད་ཀྱི་སྐོར་ རིམ་པར་ ལ་བ །དེ་ ནས་བྱ་ བའི་རྒྱུད་ ལ་ སྤྱི་དང་བྱེ་ བྲག་ གཉིས་ལས། སྤྱིའི་རྒྱུད་ལ་ འཕགས་པ་དབུང་བཟང་ གིས་ཞུས་པའི ་རྒྱུད་ཀྱི་ 
ཿ བསྡུས་དོན ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། པ། དེའེ ༣བསྡུས་དོན་ཿ ་བརྗོད་ བྱང་། དབུང་བཟང་ གིས་ཞུས་པའི་༔ རྒྱུད་ ཀྱི་འགྲེལ་ པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྡེས་མཛད་པ། པ། བསམ་གཏན་ཕྱི་མ་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ རྒྱ་ཆེར་ བཤད་པ། 
རངས་ རྒྱས་གསང་བས ་མཛད་ པ་དཔལ་ བརྩེགས་ ཀྱིཿ 'འགྱུར། ཆོས་སྦྱོད་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གཟི་བརྗེད་སྣང་བ། ཀླུའི་དབང་ཕྱུག་ གིས་མཛད ་པ་ ཁྱུང་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། ཆོས་སྤྱོད་ ཀྱི་ མངོན་ 
རྟོགས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས་ཕྱུང་བའི་མན་ངག་བདུད་རྩིའི་འབོར་ལོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། ལི༽པ་ལ་འཇམ་དཔལ་གསང་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། ངག་གི་ 


„ ཐབས་བསྡུས་པ། ཛ་བ་རི་པས་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། ལག་ན་རྡོ་རྗེ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བདུད་རྩི་ཐིགས་པ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་བསླུང་བ། ཀླུ་རིགས་བཞིའི་སྒྲབ་ 
༈ བབས་མཛ་བ་རི་པས་མཛད་པ། ཀླུ་རིགས་བཞི་མནན་པའི་ཆོ་ག་ཛ་བ་རི་པས་མཛད་པ། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ཛ་བ་རི་པས་མཛད་པ། སྦྱིན་སྲེག་མདོར་བསྡུས་པའི་ཆོ་ག །ཛ་བ་རི་པས་མཛད་པ། གནོད་སྦྱིན་གྱི་ 
༤ སྡེ་སྦྱོང་ཞིང་སེལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། ཛ་བ་རི་པསམཛད་པ། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་། སྲུལ་པོ་རྣམས་རྣམ་པར་སྦྱོང་ཞིང་། སེལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀླུ་ཁྲོ་བོ་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་འཕྲིན་ལས། དཔལ་ཕྱག་ 
རེ ན་རྡོ་རྗེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཛ་བ་རི་པས་མཛད་པ། བསད་པ་མི་བསད་བདུད་རྩིས་གསོལ་བ། བདུད་རྩི་འོ་མའི་མཆོད་པ། མཛེ་ནད་ཀྱི་མཚན་ཉིད། རིམ་པ་དྲུག་པ་རྟགས་གསལ་བར་བྱེད་པ། ཛ་བ་རི་ 
ཙི པ་རྣམས་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། གཟུངས་ཀྱི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཛ་བ་རི་པས་མཛད་པ། ཤེའུ་བཛྲ་དྷེ་བའི་འགྱུར་ཏེ། ཛ་བ་རི་པའི་སྐོར་འདི་རྣམས། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ཡིན་ཡང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ 


༨༤ བླག ༨ 


ཟླས་དྲངས་ནས་སྐབས་འདིར་བསྒྲིགས་སོ། །དེ་ནས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མདོ་ལུགས་སུ་གྲགས་པ་ལ། གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ། དེ་ཁོ་ཉིད་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒོན་མ། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་རྒྱ་ 


..༥ | ༄༅། །འགྱུར། གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་གཞན་གཅིག །ཡང་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་བྷ་བས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་གཞོན་ནུའི་འགྱུར། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་དང་། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ 
སྦྱོར་བ་བརྒྱད་པ་བྷ་བས་མཛད་པ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་སྦྱོར་བ་བཅུ་གཅིག་པ་བྷ་བས་མཛད་པ། ཞེ་རྒྱས་དབང་དྲག་བཞིའི་ཆོ་ག་བྷ་བས་མཛད་པ། འཕྲིན་ལས་བཞིའི་བསྒྲབ་པའི་ལས་ཀྱི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་བྷ་ 
བས་མཛད་པ། ལས་ཀྱི་རིམ་པ་མུ་ཏིག་གི་ཕྲེང་བ། སློབ་དཔོན་བྷ་བས་མཛད་པ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་ཚོགས་རིམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོ་ག་བྷ་བས་མཛད་པ། སྦྱོར་ཁ་ཆེན་པོའི་མན་ངག ¦ 
- བྷ་བས་མཛད་པ། སྒྲབ་ཐབས་ཆེན་པོ་བྷ་བས་མཛད་པ་རྣམས་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཆུང་བ། གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བྷ་བའི་མན་ངག་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ་ 
འགྱུར། གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཆེན་པོ་བྷ་བས་མཛད་པ། གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས། བ་སུཛ་ནས་བྷ་ཏྭས་མཛད་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་མཛད་པའི་མེ་ལྩེའི་སྒྲབ་ཐབས། 
ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་ནག་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་སོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འགྲོ་བཟང་གི་སྐོར་ལ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་འགྲོ་བཟང་སྟིང་བོས་མཛད་པ་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། གཏོར་ 


༨༨༩༨༧༢༡ན 


་པོ་ཆེའེ་འཕྲེང་བ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
བོ འི་རིམ་པ།  པྲ་དབབ་པའི་ 
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འིཆོ་ག །སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་རྫས་དང། སྔགས་དང་། སྨན་གྱི་འཁྲུལ་འཁོར། བསྒྲད་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་བསྡུན་པའི་འཁྲུལ་འཁོར། གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་ཆོ་ག་རིན 
ར། རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཤུ་རང་ཀ་ཝརྨས་མཛད་པ། རྣམ་ཐོས་སྲས་བདེ་བྱེད་ཀྱི་རྟག་པ་འགྲོ་བཟང་སྟིང་པོས་མཛད་པ། བྲེ་ཤ་ཝ་ནའི་རྟོག་པ། རྒྱལ་པོའི་གཏོར་མ 

ཕྱིར་བཟློག་པའི་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག །རྣམ་སྲས་ཀྱི་དྲག་བྱེད་ཀྱི་ཆོ་ག །རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་ལས་རྟག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འགྲོ་བཟང་སྟིང་པོས་མཛད་པ་རྣམ་ཐོས་སྲས་ཀྱི་བསྒྲབ་པའི་ཐབས། ནོར་འཕེལ་ 
བ། འགྲོ་བཟང་༔ ང་པོས་མཛད་པ་རྣམས་འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་རོ། །དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་གཏུམ་པོའི་སྐོར་ལ། གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ། ཀརྨ་བཛྲས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་ 


2 


རིམ་པ། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དར་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། ཁྲོ་བོ་གཏུམ་པོ་ལྷ་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་ 
རྡེའི་ལས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ལས་ཀྱིས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའི་ཡན་ལག་བདུན་པ། ཀླུ་གཏོར་གཏུམ་ཆུང་། ཁྲ་ཐོགས་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱལ་པོ་ཟླ་བའི 


༨. 


1) ཌྗེ 4818 


པ། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་ 


།སྟིང་པོས་མཛད་པ། རྡོ་རྡེ་ཁྱུང་གི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་པད་མས་མཛད་པ་རྣ་བན་གྱི་འགྱུར། ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ་པོ་གོས་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་པུ་ཙ་ན་བཛྲས་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་ 

, ལྕགས་མཆུའི་སྐོར་ལ། དེའི་སྒྲབ་ཐབས་བསྟེན་པ། ཐུན་བཀྲད་པ། གསད་པ། མཆོད་པ། ཆར་དཔབ་པ། སེར་བ་བསྲུང་བ། སྦྱིན་སྲེག་རྣམས་མི་ཏྲི་བས་མཛད་པ། དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ། །རྡོ་ 
༧ རྡེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་སྐོར་ལ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་བཤད་པ་རྡོ་རྗེ་སྒྲོན་མ། པད་མ་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཕྱི་མ། བྷོ་དེ་ས་ 
ཏས་མཛད་པ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གསལ་བའི་སྒོན་མ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་ལས། ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་རྒྱ་ 
དཔེ་ལ་བཏུགས་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་དོན་ཕྱེ་སྟེ་བཤད་པ་བི་མ་ལས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་འཇོམས་པའི་གཟུངས་ཀྱི་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ། བདེ་བའི་མུ་གུས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་ 


་ཆོ་ག་རི ་རིན་ ལོ པོ་ཆེའི་མིག ། །ཐུར་ཤུ་རང་ག་ བཛྫས་མཛད ་པ 'རྣམས་བཞུགས། ། ཟིཔ་ ལ་རྡོ་རྗེ རྗེ་རྣམ་ པར་འཇོམས་པའི་ འི་རྒྱ་ཆེར་ འགྲེལ་པ། སངས་རྒྱས་ གསང་ བས་ ས་མཛད་ པ་ མྫུཤྲི ་ཝྨརྨའི་ འགྱུར། རྡོ རྡོ་རྗེ་རྣམ་པར་ 


ཇམ ང་པའི འི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ། པ། ས་བ་ རིས་མཛད་ ཡ་ ཆོས་ཀྱི ་གཟེང་ ཕོའི་འགྱུར་རྡོ་རྗེ རེ རྣལ་འཇོམས་གྱི 'འགྲེལ་པ་རྔོ་བོ་སྤྲི་ཏིས་མཛད་ པ། རྣམ་འ འཇོམས་ཀྱི་ གཟུངས་ཀྱི་ མན་ ངག་ སྨི་ཏི ཏཾས་མཛད་པ། པ། དེ་ཉེ ཉད་ 


ཤཿ 8 རར 


༤ 


¬ 3 ¬ 


།རིན་ ཆེན་གྱི ་གྱཾ་འགྱུར། རྡོ རྗེ རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི ྲུས་ཀྱིས་ཆོ་ ་ག ཡྲེ ཤེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པལ ། སྦྱིན སྲེག་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆས་མཛད་པ། པྲ ། རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཆོ་ག ་ཞིབ་མོ་ ་དང་བཅས། གུ་མ་ ར་སེ་ ནས་ མཛད་ 
༈ རྣམས་ འཇོམས་གཟུངས་ཀྱི སྒྲབ་ཐབས། དཔའ་བོ བོ་ ་གཅིག་ པ་ པ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་ པ་རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི་ མན་ངག ་ལས་ཀྱི་ཐབས་ བྷུ དྷ་ སྒུ རྒྱས་མཛད་པ། ཌོ ། གཟུངས་ཀྱི་ གཏོར་ མའི་ཆོ་ ་ག་ གཟུངས་ཀྱི་ 
སང་བས་ མཛད་པ། རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི་ སྦྱིན་ སྲེག་ གི 'ཆོ་ ག ་ཞིབ་མོ་ སངས་རྒྱས་གསང་བའེ་ མཛད་པ། ། མནྡྲ་ཝརྨའི་འགྱུར། རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་ ་ག །དགའ་ བའི་ སྒྲོན་མ། མ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ་གོ་ ་གོ་ ་ཆས་མཛད་ པ་ 


ཤེ 
3 
ཏཱ 
% 
ཤཱ 
ཌཾ 


'འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣམ་ པར་འཇོམས་པའི་ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་ ་གའི ་ལག་ ལེན་ །གཞན་ ལ་ཕན་པ། ། རཏྣ་ཤྲིའི་མཛད་ པ་ཚུལ་གེ གི་ རིན ་ཆེན་གྱི གྱི་འགྱུར། རྡོརྗེ་རྣམ་ 'འཇོམས་ཀྱི་ཆོ་ག ་མདོར་ བསྡུས་པ། རཏྣ་ཤཾ ་ལས་མཛད་ པ་ ཚུལ་ 
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ཤྭ 


ྲ 


. >$ 9ཧིཨྱེ 


2. 


ཟོ །ཡུ་རངས་བསོད་ ནམས་ བློ་གྲོས་ཀྱི་ འགྱུར། རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི་རིམ་པའི་ཆོ་གའི་རིམ་པ། ། རྡ་རྗེ་གོ ་ཆས་མཛད་པ། ། རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི་ ཁུས་ཀྱི་ཆོ་ག་རྡོ་ རྗེ་གོ་ཆས་མཛད་ པ། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆོ་ག ་རིན་ ་ཆེན་ སྣུང་བ། ། ས་བ་ རིས་མཛད་ ་པ། རྡོ་རྗེ རྣམ་འ འཇོམས་གཏུམ པོའི་སྒྲབ་ཐབས་༢ ས་ཝ་རཾ ་པས་མཛད་པ། པ རྡོ་རྗེ་ཁྲོ ཁྲོ་བོས་བསད་ང པའི་ འཕྲིན་ ལས་ས་ལཝ་ འི་པས་མཛད་པ། པ སྦྱིན སྲེག་ ས་ར་མི་ ཏུས་ 
། ལཛད་པ་རམས་ཆོས་ཀྱི་བཟང་ པོའི་འགྱུར། རྡོ་རྡེ་རྣམ་པར་ འཇོམས་པའི་ སྒྲུབ་ཐབས་༔ མདོར་ བསྡུས། ། ཙནྡྲ་གོ་ མིས་མཛད་ པ། རྡོ་ ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ སླུབ་ཐབས། ག་ག་ ྟ་རས་མཛདཔ། པི ། ཅོག་ །སུརབ་ ཞིའི 
¿ འགྱུར། རྡཾ་ རྡོ་རྗེ་རྣམ་ འཇོམས་གཟུངས་ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས། བྲམ་ ཟེ་མ་ ནིཿ ་བཛྫས་མཛད་པ། ། རྡོ་རྗེ ་རྣམ་ འཇོམས་མ་ 'བསྟོད་པ། པ། མ་ཌི་བཛྲ་ མཛད་པ། རྣམ་ འཇོམས་ཀྱི་ བུམ་ ཆོག །ཞི་བའི་སྦྱིན་སྲེག གི ཆོ་ག །གཏར་ 
མཆོ ག །ལས་བཞི་བསྒྲབ་པ པའི་ཆོ ་ག མཆི ་ྤ ཛྲས་མཛད་པ། 2 རྡོེ རྣལ་ཿ འཇོམས་ལས་ བཞི་ བསྒྲབ་ པའི་ འེསྦྱི སྲེག་ཐཾ གི་ཆོ་ག །ཛཱ་བ 'ཤྲིས་མཛད་པ། ་པ། ལས་བཞེ ་བསྒྲབ་པའི་ བུམ་ པའི་ཆོ་ག་ཛྙ་ན་ཤྲིས་མཛད་པ། པ། 

ལས་བཞི་ བསླབ་པ འི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ ཛྷ་ན་ ཤིས་མཛད་པ། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ ་ལས་བསྒྲབ་ པའི་ཆོ་ག །བྲམ་ཟེ་མ་ཌི་བཛྲས་མཛད་པ། ། ལས་སྣ་ཚོགས་ བསྒྲབ་པའི་ཆོ་ ་གྷ་ནམས་རབ་ཞེའི་ འགྱུར། ལས་ཀྱི་མཐའ་ 
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བཅོ་བརྒྱད་པའི་མན་ངག །རྡོ་རྗེ་གོ་ཆས་མཛད་པ། རྣམ་པར་འཇོམས་པའེ་ཁླུས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོས་མཛད་པ། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །ཛ་ཡ་ཝརྨས་མཛད་པ། རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་སྒྲབ་ 
ཐབས་ལས་དང་བཅས་པ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་དང་། སློབ་དཔོན་པད་མ་དང་། མར་མེ་མཛད་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་དང་བཅས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། བརྒྱ་ 
རྩར་གྲགས་པ་རྣམས་བཞུགས། དེ་དག་ནི་དཔལ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐོར་རྣམས་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །དེ་ནས་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། ཚེ་དང་ཡེ་ཤེས་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །བསྟོད་པ་ 
སྒྲབ་ཐབས་གསུམ། སློབ་དཔོན་མཁས་པ་ཆེན་པོ་ཛེ་ཏ་རི་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་མཛད་པ་ལྕེ་དགའ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། རིགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལྷ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་དྲི་མེད་དཔལ་བཟང་ 
པོས་མཛད་པ། རིགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོ་ག །བྷཾ་ལ་ཤྲི་ལས་མཛད་པ། རིགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། མ་ཧེ་ལྷས་མཛད་པ་གསུམ། ཡར་ཀླུངས་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱི་འགྱུར། སྨྱན་རས་གཟིགས་ཕྱག་སྟོང་པའི་སྒྲུབ་ཐབས། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཕྱག་སྟོང་སྤྱན་སྟོང་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཏ་ཐ་ག་ཏ་བཛྲས་མཛད་པ་ཁྱུང་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། 
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༄༅། །འཇིག་ རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཡིད་ བཞིན་ ནོར་བུ་འཁོར་ ལོས་བསྒྱུར་ བའི་སྒྲབ་ཐབས། ཛེ་ཏ་རིས་མཛད་པ ་རྣམ་ སྣང་རྡོ་རྗེ་བླ་ མའི་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་ དབང་ ང་ཕྱུག་ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག་ བཞི་པའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི གྱི་འགྱུར། ཐུགས་ རེ་ཆེ ཆེན་ ལོའི་ སྒྲབ་ཐབས་ ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ པ་ལ་ མཆོག་དབྱངས་ ཀྱི་འགྱུར། ། ཡི་ ཡི་གི་ ་དྲུག་པའི་ འི་སྒྲབ་ཐབས་རྡུ སུ་ཛ་ བཛྲས་ 
མཛད་པ། སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ཐབས། ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ གི ་འགྱུར། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་ ་བསྒྲབས་ ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ་དོན་( 'ཞགས་ཀྱི་གཏོར་ མའི་ཆོ་ག །གསོ་ སྦྱོང་གི་ཆོ་ ཆོ་ག ` །གསོ་ སྦྱོང་༔ བླང་ བའི་ཐབས་ ཀྱི་ 
མན་ངག་རྣམས། ཤཱཀྱ་ཤྲི་བྷ་ཏྲས་ ས་མཛད ་པ་རྲབ ་མཆོག་དཔལ་ གྱི་འགྱུར། ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་རིམ་པས་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་འཁོར་ལོ་བསྟན་པའི་ སྒྲབ་ཐབས། གཞན་ ནུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲབ། ༤ 
ཐབས། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་རྒྱལ་ བའི་ འགྱུར། རྟ་མགྲིན་གྱི གྱི་སྒུབ་ཐབས། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། པ ། རྟ་མགྲིན ་གྱི་ཤོ་ན་མ་ 'བཞིའེ་ སྒྲུབ་ཐབས། ། མར་མེ ་མཛད་ཡེ ཡེ ཡེ་ཤྷེམ་ | 
ཀྱིས་མཛད་པ། པདྨའིདགེ ་བསྟེན་དང་། གྲགས་པའི་ལྷ་དང་། ཤིང་གཟོ་བ་དང་། བུད་མེད་ དང་། སུ་ཀྭ་ཏི་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ གྲུབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད་རྣམས། བི་ན་ཤྲིའི་འགྱུར། པོ་ཏ་ལའི་ལམ་ཡི་གེ་ཇི་། 


„ སྟེད་པ་དྷརྨ་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར། ལྟ་སྤྱོད་རྣམ་དག །ཡེ་གེ་དྲུག་པའི་མན་ངག་འཕོ་བ་དང་བཅས་པ་གསུམ། ཁ་ཆེ་པ་ཆེན་གྱི་མཛད་པ། སེམས་ཉིད་ངལ་སོ་མི་ཏྲེ་ཨ་ནན་ཏས་མཛད་པ། འཆེང་བ་རྣམ་གྲོལ་ 
ཀཱི གྱི་མན་ངག །མི་ཏུ་ཨ་ནན་ཏས་མཛད་པ། སེམས་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱོང་བའི་ལམ། འབྲས་བུད་དྷ་ཤྲི་ཛྣ་ནས་མཛད་པ། བྱམས་པ་དཔལ་གྱིས་བསྐུར་བ་རྣམས། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐོར་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། | 
རྨ འཇམ་དཔལ་གྱི་སྐོར་ལ། བསྟོད་པ་མཚན་བརྗོད་ཀྱི་སྐབས་སུ་སྨོས་ནས། དཔའ་བོ་གཅིག་ཏུ་སྒྲབ་པའི་འགྲེལ་པ། སུ་བྷ་ཀ་རས་མཛད་པ། དྷ་ན་ཤི་ལའེ་འགྱུར། དཔའ་བོ་གཅིག་དུ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ; ( 
ཧཱཿ དགེ་བའི་འདོད་འཇོ། ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། དཔའ་བོ་གཅིག་དུ་གྲུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། འཇམ་དཔལ་གྱི་བསྒུབ་ ༩ 
སྒྲུབ་ཐབས་མི་གཡོ་སེང་གེས་མཛད་པ། མར་དོའི་འགྱུར། ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེ་བློ་གྲོས་འཕེལ་བ་ 


༄། །སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་སྒེག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གཉན་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། རྡེ་བཙུན་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཤེས་ 
རབ་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཟླ་བའི་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ་བྱམས་པ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། འཇམ་དཔལ་གཡོ་བའི་འཁོར་ལོའི་མན་ངག །ཤཱཀྱ་ཤྲཱི་བྷ་ཏྲས་མཛད་པ། འཇམ་དཔལ་དམར་པོ་གསུང་གི་ 
སྒྲུབ་ཐབས། རྗེ་ཀ་མ་ལ་ཤྲིས་མཛད་པ་སྟེ། འཇམ་དཔལ་གྱི་སྐོར་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །དེ་ནས་སྒྲོལ་མའི་སྐོར་ལ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་བསྟོད་པ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ། མ་ཏྲི་ཙི་ཏྲས་མཛད་པ། རྡེ་བཙུན་མ་ 
 སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་མ་ཏི་ཅི་ཏྲས་མཛད་པ། སེང་གེ་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཚིགས་སུབཅད་པ་བཅུ་དྲུག་པ། མཛེས་མ་གཞོན་ནུ་མ། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་མེ་ 
ཏོག་གི་ཕྲེང་བ། འཆི་མེད་ཟླ་བས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ། ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། སྒྲོལ་མ་ལ་འཇིགས་པ་བརྒྱད་ 
ལས་བསྒྲོལ་བར་བསྟོད་པ། ལྟ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ། སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གཉིས་པ། ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི། ཙནྨ་གོ་མིས་ 


མཛད་པ། མེ་ཏོག་ཕྲེང་འཛིན་གྱི་བསྟོད་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་བསྟོད་པ། ཉི་མ་གྲགས་དང་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། མེ་ཏོག་ཕྲེང་འཛིན་གྱི་བསྟོད་པ་ཚག་བར་བདུན་པ། ཐམས་ཅད་ 
མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཟླ་བ་གཞོན་ནུས་རང་འགྱུར་བྱས་པ། སྒྲོལ་མ་ལ་སྨེ་སྔགས་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་ཀྱི་བསྟོད་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་བྱམས་པ་དཔལ་ 
ལོ་ཙྭཱའི་འགྱུར། སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་ཅིག་ལ་བསྟོད་པ་རྣམ་དག་གཙུག་གི་ནོར་ཐུ། ཉི་མ་སྦས་པས་མཛད་པ་རྒྱ་བརྩོན་སེང་གིས་བཞེད་ཅིང་བླ་མ་བེ་རོ་ཙ་ནའི་ཕྱག་དཔེ་ལ་ཡང་གཏུགས་པ། རྡ་རྗེ་ལག་མོ་སྒྲོལ་མ་ 
ལ་བསྟོད་པ། ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མ་ཁྲོ་མོ་ལ་རྩ་བའི་སྔགས་ཀྱིས་བསྟོད་པ། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་ལ། རཇོ་བོ་རྗེས་བསྟོད་པ་ཚུལ་ཁྲིམསས་རྒྱལ་བའ་འགྱུར། རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་ཉི་མ་སྦས་ 
པས་བསྟོད་པ་འདན་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་སེང་གེའི་འགྱུར། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ། མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་བསྟོད་པ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཨཀྟོ་བྷྱ་བཛྲས་མཛད་པ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ 
ལ་བསྟོད་པ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གྲགས་པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། གནས་ཆེན་གྱི་རིམ་པའི་ལྷ་མོ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟོད་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་ལ་བསྟེད་པ། 
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མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྒྲོལ་ མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ། ངག་དབང་ གྲགས་པའེ་སློབ་མས་མཛད་པ་བ་རིའི་འགྱུར། ། འཇིགས་ པ་བརྒྱད་ལས་བསྐྱོབ་པའི་ སྒྲུབ་ཐབས། ཙནྡྲ་ ནྡུ་གོ མས་མཛད་པ་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་རྒྱལ་ བས་བསྒུར་བ་ལས། ། བློ ་གྲོས་གྲགས་ པས་བཅོས་པ། སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེ ཕེ་ཤེས་ཀྱི་ཿ མཛད་པ། སྒྲོལ་མའི་ སྒྲབ་ཐབས་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པའི་བཤེས་གཉེན་; གྱི་ ཉ༡་མཛད་པ་བྱམས་ 
པ་དཔལ་ལོ་ ཙཱའིའགྱུར། སྒྲོལ་མ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་སྒྲབ་ ཐབས། བྷ་བ་བྷ བྷ་ཏཱས་མཛད་པ། ། ཆོམ་རྐུན་བཅིང་བ་ རྟཀི་ཏས་མཛད་ པ། སྒྲོལ་མའི་ཁྲུས་ཆོག་བྷ ་བ་བྷ་ཏཱས་མཛད་པ། མཆཱལ་གྱི་ཆོ་ག་ སྙིང་རྗེ རྡེ་ཆེན་ 
པོས་མཛད་པ། པ། གསོ་སྦྱོང་ བླང་ བའི་ཆོ་གྭ་བྷ་བ་བྷ་ཏྲས་ མཛད་པ་ ཚེ་འཕེལ་བའི་ཆོ་ ག །ཙནྡྲ་གོ་ ་མེས་མཛད་པ། སྒོལ་མའི་མཆོག་ །བསྒྲབ་པ། བསོད་ སྙོམས་བས་མཛད་ པ་རྣམས་གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་ པོའི་ 
འགྱུར་། སྒྲོལ་མ་ ཕྱག་འཚལ་ཊ ྲེཤུ་རཱ གཅིག་ འདོན་ཐབས་དང་། འཆེ་ཁ་མའི འི་ཉམས་ལེན ་ཤཱཀ་ཤཱིས་མཛད་པ་བྱམས་པ་དཔལ་ལོ་ཙའི་ འགྱུར། ད་ དཀྱིལ་འཁོར་ ལ་འཛུག་པའི་ཆོ་ག །བྷ་བ་བྷ ་ཏུས་མཛད་པ་ཞང་ 
གྲུབ་པ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་དུ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ། ས་ར་ཧི་ཏས་མཛད་པ་འཇམ་དཔལ་སྒེག་པ་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞེ་བས་མཛད་པ། 
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༄༅། །ཆག་དགྲ་བཅོམ་གྱི་འགྱུར། ཨུ་རྒྱན་གྱི་རིམ་པའི་སྒོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། མཁའ་འགྲོ་མ་བདེ་ལྡན་པས་གསུངས་པ། ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལས་སྐྱོབ་པ་སྒྲོལ་མ 
སྒྲུབ་ཐབས། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། དགེ་སློང་འཕགས་པས་རྒྱའི་ཡུལ་ཅོང་དྷོའི་མཁར་དུ་བསྒྱུར་བ། རྡེ་བཙུན་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། མར་མེར་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ 
་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ཤཱཀྱ་ཤྲིས་མཛད་པ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། པི་སུ་ཏ་ཙན་ཏྲའི་འགྱུར། སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་པ། ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒྱུར་བ་ལ། བློ་ 


2 དགེ 

< གྲོས་གྲགས་པས་བསྒྱུར་བ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རིམ་པ་རྗེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། སྒྲོལ་མ་ལྷ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ་འབྲོག་མིའི་འགྱུར། 
སྒྲོལ་མའི་མངོན་པར་རྟོགས་པ། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་སྒྲབ་ཐབས་གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་མ་སྒོལ་མའི་རྗེས་སུ་སྦྱོད་པའི་གནོད་སྦྱིན་ 

མོའི་སྒྲབ་ཐབས། དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། རྒྱ་ནག་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གཏོར་ཆོག །སྒྲོལ་མའི་བློ་འཕེལ་གྱི་མན་ངག །ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་དྷ་ན་ཤི་ལའི་འགྱུར། རལ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ 


% 


།ཀུན་ནས་སྒོར་འཇུག་ པའི་གཙུག་ གཏོར་དྲི་མ་ཿ མེད་ པའི་མཆོད་ པའི་ཆོ་ གྭ་ཆུས་པ་ཤན་ ཏ་རྭཀིས་ཏས།  ཁྲིསྲང་སྡེ བཙན་གྱི གྱིས་དོན་ དུ་མཛད་པ། པ ། གཙུག་ ་གཏོར་རྣམ་ པར་རྒྱལ་ བའི་ བསྟོད་ པ ་ཙནྡྲ་ 
ས་མཛད་པ། ཁྲ ། འཕགས་པ ་གདུགས་ དཀར་ཅན་ ལས བསྟོད་པ། གྷི རི་ཝ་ ཏས་ མཛད་པ། པྲ གཙུག་གཏོར་ རྣམ་རྒྱལ་ གྱི་ སྒྲུབ་ཐབས། རྡེ རྡོ་རྗེ་ གདན་ པས་མཛད་ པ་བ་རི་ལོ་ཙའི་ འགྱུར། ། དེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ 
མས་ཅད་ ཀྱི་གཙུག་ ་གཏོར་ ནས་བྱུང་བའི་ གདུགས་ དཀར་ ལོ་ ཅན་ཊ གྱི་འགྲེལ་པ། ། ཤུ་རང་ག་ བརྲོས་མཛད། གཟུངས་འདོན་ པའི་ཆོ་ འེ །ཤུ་རང་ཀ་ བརྫས་མཛད་ པ་ གཉིས་འཕགས་པ ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ འགྱུར། 
| གདུགས་དཀར་ཅན་། གྱི་ཉེ་ཿ བར་བཤད་པ། རྡོ་རྗེ་གདན་ པས། རྡོ་རྗེ གདན་པས་མཛད་པ་བ་ རིའི་འགྱུར། ། གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་ གྱི་ཆོ ངོ་ག་ཙནྡྲ་གོ་ ་མིས་མཛད་པ། ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་; ཀྱི་འགྱུར། གདུག་ 
| དཀར་མོ་ ཅན་ གྱི་གཏོར་ ་མའི་ཆོ་ག ། །ཙནྡྲ་གོ་ ་མིས་མཛད་ང ་པ་ རིན ཆེན་བ་ སོའི་འགྱུར། ། གདུགས་ དཀར་མོ་ཅན་ གྱི་ཕྱིར་ བཟློག་ པའི་ གཟུངས་ཀྱི་ སྒྲབ་ཐབས། ། ཙནྡྲ་གོ་ཆ ་མེས་མཛད་པ། ་པ ། བསླུང་འཁོར། འཁྲུལ་ འཁོར། 
བཟློག་ ལའི ཐབས། བགེགས་ ་བཟློག་ཅིང་གཟིར་ བའི་ཆོ་ ག །ཕ་ རོལ་གྱི་དམག་ དཔུང་ གཞོམ་ པའི་ ཐབས། ། དངོས་གླུབ་བསྒྲབ་ ཕའི་ ཐབས། འཇིགས་ པ་ ལས་སྐྱོབ་ པའི་ ཐབས། སེར་ བ་བསྲུང་བའི་ ཐབས། 


ཤཱ 


སྣ 
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ནད་ གདུག་ པ་ཅན་ གསོ་ ་བའི་ ཐབས། ། གཏོར་ མའི་ཆོ་ ག་ གདུགས་ དཀར་ཅན་ སྒྲུབ་ཐབས་ ཀྱི་ཆོ་ ཆོ་ག །གྷིར་ ཏི་ ་'ཝ་ ་ཏས་ མཛད་པ། པ ། སྐྱིན་ བསྲེག་གི་ཚོ་ག་རྡོ་རྗེ་རྣོན་པོ པོས་མཛོད་པ། ། རིམས་བསྲུང་བའི་ ཆོ་ ག །གོར་ 
བསྲུང་ ་པའི་ཆོ་ ག །ཙནྡྲ་གོ་ མིས་མཛད་པ། པ ། ཞེ་བ་ དང་། མངོན་ སྤྱོད་ དང་དབང་གི་ སྦྱིན ་སྲེག །སྲིའུ་གསོ་བ། བ། བཟློག་པའི་ ཟེར་ ཆོག་ རྣམས་ཙནྡྲ་གོ་ མིས་མཛད་པ། པ། གདུགས་ད ་དཀར་ཅན་ གྱི་གཟུངས་ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས། 
བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་ མཛད་པ་། གདུགས་དཀར་ཅན་ གཞན་ གྱིས་མི ཐུབ་ པའི་ གཟུངས་ཀྱི་ སྒྲབ་ཐབས། ། གློ་བོ་ལོ་ཚ་བས་ བསྒུར་བ། གདུགས་ དཀུར་ ཅན་ ཀྱི་དཀྱིལ་ འཁོར་གྱི་ཆོ་ ག །པད་ མའི་ 'ལྕགས་ཀྱུས་མཛད་ པ་ 
འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་འགྱུར། ། རབ ་ཉུ་གནས་པའི་ ཆོ་ག །པད་ མའི་ ལྕགས་ཀྱུས་སྦྱར་: བ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། ཚ་ཚའི་བྱ་ བ་པད་ཿ མའི་ ལྕགས་ཀྱུས་མཛད་པ། པ། ཟངས་ དཀར་ ལོ་ཙཱའཾ་ འགྱུར། ། མཆོད་ རྟེན་ 
བསྒྲབ་ པའི་ཆོ་ག ་མདོར་ བསྡུས་པ། ཙནྡྲ་གོ་ ་མས་མཛད་ པ། སྟོང་མོ་ རབ་ དུ་འཇོམས་པའི་མདོའི་འབུམ་ འགྲེལ་ དག་པ་ 'ལྔ་ པ། ། ལས་ཀྱི་རྡོ་ རྡེས་མཛད་པ། རིགས་ སྔགས་ཀྱི་ རྒྱལ་མོ་རྨ་ བྱ་ཆེན་མོཿ ་མོའཾ་འབུམ 'འགྲེལ། 

ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ རྗེས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། ། ཡེ༽པ་ ལ་གསང་སྔགས་རྗེས་སུ་འཛིན་ མའི་མདོའི་འབུམ་འགྲེལ། ། ལས་ཀྱི་རྡོ་ རྡེས་མཛད་པ། དོན་ཡོད་ རྡོ་རྗེའི་ འགྱུར། བསྲུང་བ་ ལྔའི་ སྒྲུབ་ཐབས། ། ཛེ་ཏ་རི་པས་ 


།གང་འགི་དད་རཁི་ར་ཁཡ་ 


། །མཛད་པ ་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། སྟོང་ཆེན་མོ། ་མོ། རྨ་ བྱ་ཆེན མོ། གསང་སྔགས་ རྗེས་སུ་འཛིན་ མ། བསིལ་བ་མཚལ། སོ་སོར་འབྲང་མ་རྣམས་སོ་སོའི་ སྒྲབ་ཐབས། ། འཛི་ཏ་ རི་པས་མཛད་པ་ 
དར་མ་ གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ བ་ལས། ཆོས་ཀྱི་ དབང་ཕྱུག་ གིས་བཅོས་པ། སོ་སོ་ འབྲང་ མའི ་འཁོར་ལོ་ བྲི་བའི་ཆོ་ག །འཛི་ཏ་རི་ པས་མཛད་ པ པཱ་ཀིཏྟིའི་འགྱུར་སོ་སོ་ སོ་འབྲང་མའི་ བསླུང་བའི་ ཆོ་ ་ག། །སངས་ རྒྱས་ 
ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱི ཀྱི་གདམ་ངག་ ཀིར ཏིའི་འགྱུར། སོ་སོ་ ་འབྲང་མའི་ འཁོར་ལོ་བྲི ་ཐབས་ཤན་ཏི་ཿ ་བས་མཛད་པ། བསྲུང་བ་ ལྔའི་ཆོ་ ག་ཤན་ཏི ཏི་བས་ (མཛད་པ། པ། བློ་ ལྡན་ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། སོ་སོ་འབྲང་མའི་ 
འཁོར་ལོའི་སེམས་བྱང་། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཏྲ་བྱི་ལའི་ཆོ་གའི་རིམ་པར་ཕྱི་བ ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཕ ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག །རཏྣ་ ཀིརིས་མཛད་པ་མ་དྭ་ 
པ་ནའེ་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལས་ཀ་གསལ་བྱེད། རཏྣ་ཀིརྟིས་མཛད་པ། གྲངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྒུབ་ཡབས་རེམ་ པ་གཉིས་པ། རིན་ཆེན་གྲགས་པས་མཛད་པ། གཟུངས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཆོ་ག་ཀུན་སྣང་གསལ་བ། རིན་ཆེན་གྲགས་པས་མཛད་པ་བལ་པོ་མ་ཧྭ་པ་ནའི་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་སྤྱིའི་མན་ངག་གསལ་པོར་བྱེད་པ། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་ 
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འགྱུར ལེགས་པར་གླུབ་པར་བྱེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གིས་མཛད་པ། དམ་ཚིག་གསུམ་བཀོད་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀུ་མུ་ཏ། ཨ་ཀ་རས་མཛད་པ། མི་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་སྒྲབ་ 
ཐབས། སྦྱིན་སྲེག་གསུམ། ཏི་པམ་ཀ་རྭ་ཤཱི་ཛཱ་ནས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། མི་འཁྲུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག །དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། མི་འཁྲུགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མཛེ་ཏ་རིས་མཛད་ 
པ་རྣམས་བཞུགས། རཊཔ་ལ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་ཆོ་ག་ཞིབ་མོ་ནེ་ཝན་རྟའི་ཏས་མཛད་པ་སྟེ། དྲེ་རྣམས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་སྐོར་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །དེ་དག་ནི་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་སོ་སོར་རྟོགས་པ་སོ་སོའི་ 
རིམ་པའོ། །དེ་དག་ནི་ཁངས་སྐ་རོགས་ཤིང་། དེ་དག་སྤྱིའི་ཡན་ལག་སྒྲབ་ཐབས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྡེབ་པ་རྣམས་དང་། ཉྟ་སྤྱོད་ལ་སྣ་ཚོགས་སུ་སྟོན་པ། གྲུབ་མཐའ་ལས་རིམ། དཀྱིལ་ཆོག་མན་ངག་དམ་ཚེག་ 
སྟོན་པ་རྣམས་དང་། དེ་དག་གི་བཀའ་བསྲུངས་གི་སྐོར་རྣམས་ལས། སྒྲབ་ཐབ་སྣ་ཚོགས་རྣམས་ལ། བ་རིའི་སྒྲབ་ཐབས་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པ་ལ། རྡེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག །བརྟན་པའི་ 
འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་བྷ་བ་ཀན་དྷས་མཛད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། བརྟན་པའི་འཁོར་ལོ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཚིག་ལྷུག་པའི་བརྟན་པའི་འཁོར་ 
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སུ རས་གཟིགས་ཡི་གེ དྲུག་པ པའེ སྒྲབ་ཐབས། སློབ་ བ་དཔོན་ ལྷན་ ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོ: རོལ་པས་མཛད་པ། ཧ་རི་ཧ་རི རི་ལ་ཞོན་པར་ ་གྱུར་ པའི་ སྤྱན་ རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་ གི་ སྒྲབ་ཐབས། རྫོགས་ པའི་སངས་ ས་རྒྱུས 
ས་གསུངས་པ། ཧ་ལ་ ཧ་ལའི་ སྒྲབ་ཐབས སློབ་དཔོན་ ལྷན ་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་རོ རོལ་པས་མཛད་པ་པད་མ་གར་གྱི་དབང་ ཕྱུག་ གི་ སྒྲུབ ཐབས། རྫོགས་ པའེ་ ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ དྭ་བའི་རིམ་ 
པའི་ འཕགས་པ་སྨྱན་ཌ རས་གཟིགས་ད དབང་ཕྱུག་གི་ སྒྲུབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་ དྲག ལས་རྣམ་པར་ རྒྱལ་བར་ མཛད་པ། པ ། སྒྲོལ་ མའི་ སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེ རྡོ་རྫེ་ མྱུ་གུས་མཛད་ པ། སྒྲོལ་མ་ མ་དཀར་ མོའི་ སྒྲབ་ 
བས། སློབ་དཔོན་ ཡིད་བཞིན་ གྱི་ནོར་བུ་རྒྱལ་ པོས་མཛད་པ། པྲ སྲང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་སྒྲ སྒྲོལ་ མའི་ སྒྲབ་ཐབས། ། རྫོགས་ པའི་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། སྒྲོལ་མ་དཀར་ མོའི་ སྒྲུབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་ངག་གི་ 
དབང་ཕྱུག་གྲགས་ པའི་སློབ་མ་ ཐུ་བོས་མཛད་ པ། ཨཱ་རྒྱན་ གྱི་འོད་ ཟེར་ཅན་གྱི་ ༡་སྒྲབ་ ཐབས། ། རྟོག་ པ་ལས་ གསུང་པའི་ འོད་ཟེ ཟེར་ཅན་གྱི་ ་སྒྲབ་ ཐབས། རྟོག་པ་ལས་ གསུངས་པའི་ འོད་ཟེ ཟེར་ཅན་དཀར་མོའི་ སྒྲབ་ 
རྱྱ་ངན་མེད་པའི་འོད་ཟེར་ ཅན་ དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཨུ་རྒྱན་ གྱི་འོད་ ཟེར་ཅན་གྱི གྱ་ སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་དཔོན ་ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་པའི་རོ རོལ་པས་མཛད་པའི། ཨུ་རྒྱན་གྱིས་རིམ་པ་འོད་ཟེར་ཅན་ཞེས་བྱ་ བའི་ 


ང་ཚོ ལེའི 2‰ 
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ཌྫ 
་ ཐབས། 
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༄༅། །སྒྲབ་ཐབས། ། ཙུན་ དྷའཾ་ སྒྲུབ ཐབས། དཔལ་ གནོ ད་ གནས་ ཀྱི་མདོར་ བསྡུས་པའི་ སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་ ཙནྡྲ་གོ་ ཐིས་མཛོད་པ། པ། ལྷ་མོ་ནོར་ རྒྱུན མའི་ ་སྒྲབ་ ཐབས། ཨུ་ཅུས་མ་ འཛམ་བ་ལའི་ 
སྒུབ་ཐབས། རྣལ 'འབྱོར་པ་ དགའ་ བས་བྱིན་ གིས་མཛན་པ། པ། ཁྲོ་ ་གཉེར་ ཅན་ གྱི་སྒྲབ་ ཐབས། བྱམས་ པའི་ སྒྲུབ་ཐབས ། ཤིས་རབ་ ཕ་རོལ་ ཕྱིན ་མའི་ སྒྲབ་ཐབས། ། སློབ་དཔོན་ ན་དགེན་ འད བྱིན་ 'སྲས་ ཀྱིས་མཛད་ 
པ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ཝ་རོལ་ ུྱིན་ མའི་ སྒྲུབ ཐབས། ། འཕགས་པ ་མི ་གཡོ་ ་བའི་ སྒྲབ་ཐབས། རའི རི་ པས་མཛད་པ། པ། མི་ གཡོ་ ་བའི་ སྒྲབ་ཐབས། སློབ་ དཔོན་པྲ ་བྷ་ར་ཨ་ཀ་ར་ ཀིརྟེས་མཛད་ པ། གཏུམ་པོ པོ་ཆེན་པོ་ པོའི་ 
' སླྲབ་ཐབས། འོད་ ཟེར་ཅན་གྱི གྱི་མན་ངག ་གི་ སྒྲུབ་ཐབས། རྡོ རྗེ་གདན་པས་མཛད་པ། འཕགས་པ་ འོད་ཟེར་ཅན་ ཞས་བ བའི་ གཟུངས། རྡོ་རྗེ རྡེ་དབྱངས་ཅན་ མའི་ སྒྲབ་ཐ ཐབས། ། སློབ་དཔོན་ དཔལ་ འཛིན་ གྱིས་ 
མཛད་པ། བགེགས་ དགའི་ སྒྲུབ་ཐབས། རལ་ གཅིག་ མའི་ སྒྲབ་ཐབས། ། འཕགས་པ་ 'དུག་སེལ་ བའི་ འ་སྒྲབ་ཐབས། ། ཀུ་རུ་ཀུ་ལླེའི་ སྒྲབ་ ཐབས། རྟོགས་ པ་ ལས་གསུངས་པའི་ ལྷ་ མོ་ རིགས་ བྱེད་ཆ མའི་ སྒྲབ་ཐབས། 
ཨུ་རྐྱན་ནས་བྱུང་ བའི་ ་རེགས་ བྱེད་མའི་ སྒྲབ་ཐབས། ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་བྱེད་ པའི་ སྤྱན ་རས་གཟིགས་ ཀྱི་དབང་ ཕྱུག་ གི་ སྒྲུབ་བབས། སློབ་དཔོན་ས་ར་ཧ་པས་མཛད་པ། འཕགས་པ་གནོད་ གནས་ ཀྱི་ སྒྲུབ་ 


ཐབས། རྒྱ་ནག་པོའི་རིམ་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒོབ་དཔོན་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོའི་སྒྲབ་ ཐབས། གཙུག་ གཏོར་རྣམ་ པར་རྒྱལ་ བའི་སྒྲབ་ 


ཅི 
¿ 


ཚལ་ཆེ ཆེན ་མོའི་ སྒྲབ་ཐབས། ཕྱིར་བཟློག་པ་ ཆེན ་མོའི་ འི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱན་ མཚན་རྩེ་ ་མོའི་ དབུང་རྒྱན་ གྱི་ སྒྲབ་ཐབས། རྣམ་པར་རྒྱལ་ མའི་ སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་ སྙུན་ དྷ་རའི་ སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་ རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་ སྒྲབ་ 
ཐབས། སྟོབས་ པོ་ཆེའེ་ སྒྲུབ་ཐབས། གཞན་ གྱིས་མི ་ཐུབ་ པའི་གདུགས 'དཀར་མོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྟ་མགྲིན་ཊ གྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ ཧེ་རུ་ཀ་ ཞལ་། གཅིག་ཕྱག་ གཉིས་པའི སྒྲབ་ཐབས། བདག་ མེད་ གཅིག་ པུའི་ སྒྲབ 
ཐབས་གཉིས། ། གསེར་ མདོག་ཅན་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ །ཏྱིན་ མའི་ སྒྲུབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི 'སྒྲབ་ཐབས་ མདོར་ ར་བསྡུས་པ། རིག་ བྱེད་ མའི་སྒྲབ་ཐབས། ། སྒྲོལ་ཿ མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་པང་ཊི་ཏ་དོན་ ཡོད་ 
རྡོ་རྗེ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དགེ་སློང་བ་ རིས་བསྒྱུར་བའོ། རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའེ་ བསྟོད་པ། དཔལ་ འཛིན་ གྱི་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གི་འགྱུར། ཚངས་པའི་བུ་མོ་དབྱངས་ཅན་མ་ལ་ བསྟོད་ པ་གྲུབ་པ་ངག་གི་ 


ཤྭ 

རཾ 
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¢ 
ཌྷ 
ཤ4ླླ 


ཐབས། སོ་སོར་ འབྲེང་མ ་ཆེན་མོ ་མོའི་ ཟླུབ་ ཐབས། རྨ་ རྨ ་ཆེན ་མོའི་ སྒྲབ་ཐབས། ། སྟོང་ཆེན་མོ མ ་རབ་དུ་འཇོམས་མའི་ སྒྲུབ་ ཐབས། ། གསང་སྔགས་ རྗེས་སུ་འཛིན་ མ་ ཆེན་མོ༔ མོའི་ སྒྲབ་ ཐབས། ། འཕགས་པ་ བསིལ་བའི་ 


352 


ཐབས་དང་བཅུ་གཅིག །སློབ་དཔོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་དྲི་མ་མེད་པའི་ལྷས་མཛད་པ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་ཁྲོ་བོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲིབ་པ་སེལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་སྨྲ་བ་སེང་གེའི་སྒྲབ་ཐབས། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཡི་གེ་ 

ག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡེ་བཙུན་མ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འོད་ཟེར་ཅན་རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་བཅུ་གཉིས། རྡེ་བཙུན་ཀ་མ་ལི་ཤྲིས་ རཾ 
མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལས། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། པཱཾ་ཏ་ཀུ་མ་ཏ་འབྱུང་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ། དམ་ཚིག་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་པའི་ པ 
ཐབས་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་སྦས་པའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྗེ་བཙུན་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་གསུམ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ 
ཐབས། །ཟ་མ་ཏོག་བཀོད་པའི་མན་ངག་གིས་མཛད་པ། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡི་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཁང་སར་པ་ནིའི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་རྣོག་མེད་རྡོ་ 


༦ 


])&›® རྗེ 28) ‰ 


རྒྱས་པར་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་མཁའ་སྐྱོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་ལྡན་ཨ་བ་རྷུ་ཏི་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། སེང་གེ་སྒྲའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ཧ་ལ་ཧ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས། ཧ་ལ་ཧ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་ཆོས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་ག་བསྡུས་པ། འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་པད་མ་གར་གྱི་ 
དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། པད་མ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཧ་རི་ཧ་རི་ལ་ཞོན་པར་གྱུར་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཧ་རི་ཧ་རི་ལ་ཞོན་པར་གྱུར་པའི་འཇིག་རྟེན་ 
དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་དབང་དུ་བྱེད་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། ས་ར་ཧས་གདན་དྲངས་པ་གཉིས། འཇིག་རྟེན་དབང་ 
ཕྱུག་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇིག་རྟེན་གསུམ་པོ་དབང་བྱེད་པའི་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ས་ར་ཧས་གདན་དྲངས་པ་གཉེས། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇིག་རྟེན་དབང་ 


།རྗེས་མཛད་པ། པོ་ཏ་ལའི་ཁ་སར་པ་ནིའི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་དགེ་བྱེད་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཨ་ནུ་པ་མ་རཏཀྟི་ཏས་ཅུང་ཟད་ 
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ཕྱུག་གི་ལྷག་པར་དབང་དུ་བྱ་བའི་ཆོ་ག །འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་མགྲིན་པ་སྔོན་པོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རིམ་པའི་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ 
ཐབས། ཉེ་བར་སྤྱོད་པ་དང་བཅས་པའི་སྲན་མ་ཤའི་ཞལ་གྱི་གཟུངས། སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་དབང་ཕྱུག་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤུ་ནེ་སུ་མ་ཏི་བཛྲ་པ་ཏའི་ 
ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། བརྟན་པའི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས། བྷ་མ་ཀན་དྷས་མཛད་པ། ཚིག་ལྷུག་པའི་བརྟན་པའི་འཁོར་ལོའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་སེང་གེ་སྒྲའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། པང་ཊི་ཏ་དཔལ་ལྡན་ཡིད་བཞེན་ནོར་སྦྱིན་པས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མས་གསུངས་པ་འཇམ་དཔལ་ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ངག་གི་ 
རྒྱལ་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། །ཤེས་རབ་འཕེལ་བའི་གཏེར་གྱི་ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། པཌ་ཊི་ཏ་འཕྲོག་ 
བྱེད་འཇོམས་པས་མཛད་པ། ངག་གི་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཚིག་ལྷུག་པའི་ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་སྒྲབ་ཐབས། རྗེ་བཙུན་འཕགས་པ་ 
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།འཇམ་དཔལ་ བསྒོམ་པ པའི་ ་མན་ ་ངག །འཕྲལ་ དུ་ཉམས་སུ་མྱོང་བའི་ཨ་ར་ཙ་ ནའི་ སྒྲུབ་ཐབས། ‹ ། འཇམ་དཔལ་ 'ལྷ་ ལྔའི་ སྒྲབ་ཐབས། ཡན་ལག་: མེད་ པའི་རྡོ་རྗེའི་ སྒྲུབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་ ཡན་ 
ལགམེདཔའིྡ་ེའ་སུབ་ཐབས ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ངག་ གི་དབང་ཕྱུག་ སྒྲབ་ཐབས། ། ཆོས་ཀྱི་ དབྱིངས་ངག་ གི་དབང་ཕྱུག་གི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ཀྱི་དབང་ པདུ་བྱ་ བའི་ཆོ་ ག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་བྱ་བའི་ 

ཏིང་ངེ ་འཛིན། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ངག་ གི་ང དབང་ཕྱུག་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཨ་ར་པ་ཙ་ནའི་ འེ་སྒྲབ་ཐབས། ངག་ གི་སྒྲབ་ཐབས། དཔའ་བོ་ གཅིག་ ཏུ་ 'སྒྲབ་པའི་ ཐབས། ངག་གི་ སྒྲུབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་རྒྱལ་པོ་ཆེན་ 

ཤཿ རོལ་པའི་ ་སྒྲབ་ཐབས། ། འཇམ་ དཔལ་གྱི་ སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་པའི་ འཇམ་ པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་དཔའ་བོ་ 'གཅིག་ དུ་སྒྲབ་པའི་ ཐུས དཔའ་ བོ་ གཅིག་ དུ་སྒྲབ་པའི་ ཐབས། བུང་བ་མྱོས་པའི་ སྒྲབ་ ཐབས། ལྷག་པར་ 

དབང་དུ་བྱེད་ཿ པའི་འཇམ་དཔལ་ 'གི་སྒྲབ ཐབས། འཇམ་དཔལ་ ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས། རིག་པ་ འཛིན པའི་སྡེ་སྣ 'སྣོད། ། སོ་སོ་ནས་ བསྡུ་པའི་ འཇམ་པའི་དབྱངས་ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས། ཤེས་རབ་འཕེལ་ བའི་ཆོ་ ་ག། །མཚན་ཡང་ 
དག་པར་བརྗོད་པའི་མན་ངག་ཤེས་རབ་འཁོར་ལོའེ་དངོས་གྲུབ་མཆོག་གི་སྒྲབ་ཐབས། ཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དུང་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འཇམ་དཔལ་ གྱི་སྒྲུབ་ཐབས། འཕགས་པ་མཚན་ཡང་དག་པར་བརྡོད་པའི་ སྒྲུབ་ཐབས། 


ཆི 


ཤྭ 


འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡི་གེ་གཅིག་པའི་རབ་དུ་བརྡོད་སྦྱོར་ བ་ཅུང་ཟད་པ་གཏུམ་པོ པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཆོ་ག ་དང་བཅས་པ། སློབ་དཔོན་འོད་ཟེར་ ་འབྱུང་གནས་གྲགས་པས་ མཛད་ པ། གཏུམ་ 
༈ པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ གསུམ། ། སེང་ལྡེང་ནགས་ཀྱི་ སྒྲོལ་མའི་ འི་སྒྲུབ་ཐབས། རྫོགས་ པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ། སྒྲོལ་ མ་ཆེན་མོའི་ སྒྲུབ་ཐབས། དབང་ དུ་བྱེད་པའི་སྒོལ་མའི་ 'སྦྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན 
དུ རྡོ་རྗེ མྱུ་གུས་མཛད་པ། པ ། རྡོ ྡེ་ སྒྲོལ་ མའི་ སྒྲབ་ཐབས་ གཉིས། རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མའི་ སྒྲབ་ཐབས། སྒོབ་དཔོན་ ཀླུ་སྒྲབ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པ། རྡོ་རྗེ་ སྒྲོལ་མའི་ སྒྲབ་ཐབས། པའྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཆོས་འབྱུང་བློ་གྲོས་ཞབས་ 
ཀྱིས་མཛད་པ། ། རྡོ་རྗེ ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ། པཌྡཾ་ཏ་ རིན་ཆེན 'འབྱུང་གནས་ཞི་ བའི འི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པྲ ། སྒྲོལ་མའི་ སྒྲབ་ཐབས་ ཅུང་རྒྱས་པ། པའྟི་ ཏ་གནས་བརྟན་ ཆེན་པོ་ ལོ་དཔེ་མེད་བསླུང་བས་མཛད་པ། 
འཕགས་མ་ འཇིགས་པ་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ ལས་སྦྱོབ་པའི་ སྒྲུབ་ཐབས། རྒྱ་ནག་རིམ་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྒྱ་ནག་རིམ་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། ། སློབ་ དཔོན་ རྟག་པའི་རྡོ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པ། འཆི་བ་ བ་བསླ་བའི་ 
སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། དགེ་སློང་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གི་སློབ་མ་ཐུ་བོས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མ་དཀར་མོ་ཕྱག་དྲུག་ 


ཆེ་རེ་འཅི༢༤ ༡༧ 


གས མ་ད 


358 


༄༅། 
གསུངས་པ། ངན་སོང་ལས་སྒྲོལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། འཆི་བ་བསླ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། སྣ་ཚོགས་ཐུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། དོན་ཐམས་ཅད་རབ་དུ་གྲུབ་པ་སྦྱིན་པའི་འཕགས་མ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྫེ་བཙུན་མ་ 
¡ འཕགས་མ་སྒོལ་མའི་ཆོ་ག །འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའེ་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་རིགས་སྔགས་ 
: ཆེན་མོ། བཅོམ་ལྡན་འཕགས་མ་དུག་སེལ་མའི་རྟོག་པ། འཕགས་མ་ཛམ་གུ་ལི་སྒྲབ་ཐབས། རལ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྔ། ཙུན་དའི་སྒྲུབ་ཐབས་གསུམ། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་དཀར་ 
མོ་ཕྱག་བཅུ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། མྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཞོད་ཟེར་ཅན་སེར་མོ་ཕྱག་བརྒྱད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཨོཾ་ཌེ་ཡ་ནའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཨོ་དྷི་ནའི་འོད་ཟེར་ཅན་ 
དམར་མོ་ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རོལ་པས་མཛད་པ། ཨོ་དྷི་ནའི་འོད་ཟེར་ཅན་དམར་མོ། ཕྱག་བཅུ་གཉིས་པའི་རང་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་སྒྲབ་ཐབས། མྱ་ངན་མེད་པའི་ཤིང་ 


།པའི་སྒྲུབ་ཐབས། འཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་དུག་སེལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲོལ་མ་ནོར་སྦྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སྒྲོལ་མའི་རྟོག་པ་ ྣ 
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གི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། པྟི་ཏ་སློབ་དཔོན་སྟིང་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་འོད་ཟེར་ཅན་པི་ཙུ་བའི་ 
སྒྲུབ་ཐབས། ཞོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ། འཕགས་མ་འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་གཟུངས་ཀློག་པའི་མན་ངག །རི་ཁྲོད་ལོ་མ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་གསུམ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་སེར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་སེར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དཀར་ 
མོའི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་དགེ་འདུན་བྱིན་གྱིས་བུ་ཡིས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། པརྟཾ་ཏ་དཔལ་ལྡན་པདྨ་འཕེལ་གྱིས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
རོལ་ཏུཕྱིན་པ་གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། གསེར་མདོག་ཅན་གྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་སློབ་དཔོན་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། དབྱངས་ཅན་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་མའི་ 
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༄༅། །སྒུབ་ཐབས་ གཉིས། ། རྡ་རྗེ་པི་ཝང་མ་དབྱངས་ཅན་: མའི་ སྒྲབ ཐབས། རྡོ་རྗེ ་དབྱངས་ཅན་ མའི་ སྦྲབ་ཐབས། གཤིན་རྗེ རེ་གཤེད་ ནག་ ཕོའི་རྒྱུད་ལས་ བྱུང་བ་རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཅན་ མའི་ སྦྲབ་ཐབས། རྡོ 
རྗེ རྗེ་དབྱངས་ཅན་ མའི་ སྒྲབ་ཐབས་ཁྲོ་གཉེར་ཅན་ གྱི་ སྒྲབ་ཐབས་ གཉིས། སྒྲོལ་ མའི་ 'རྟོག་ པ་ལས བྱུངབའེ་ ཀུ་རུ་ཀུ་ལྲེའི་ ཅེ་སྒྲབ་ཐབས། ། སྒྲོལ་ མའི་རྟོག་པ་ལས་ བྱུང་བའེ། ཚིག་ ལྷུག་པ། ཀུ་རུ་ཀུ་ ལཱེའི་ སྒྲུབ་ཐབས། 
སློབ་ དཔོན ་འཕགས་པ་ ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ་པ། ཀུ་རུ་ཀུ་ ལྤེའེ་དབང་དུ་བྱེད་ པའི་མེད་ པའི་མན་ ངག །རིགས་བྱེད་མའི་ སྒྲུབ་ཐབས། ། དཔལ་ལྡན ་འཕགས་ མ་རིགས་བྱེད་མའི་ སྒྲབ་ཐབས། ཨཱ་རྒྱན་ནས་བྱུང་ཏ བའི་ 
རིགས་བྱེད་མའེ་ སྒྲུབ་ཐབས། ། རེགས་བྱེད་མའི་ སྒྲུབ་ཐབས་དཔལ་ལྡན་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་པའི་ རོལ་པས་མཛད་པ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗ རྗེའི་རིམ་པ་ལས། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་ སྒྲབ་ཐབས། ཀུ་རུ་ཀུ་ ལཱེའི་ སྒྲབ་བབས་དཔལ་ ཀྱིའི་རྡོ་ 
རྗེའི་རྒྱུད་ལས་བྱུང་བ། རྗེ་བཙུན་མ་ཀུ་རུ་ཀུ་ལྤེའི་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རིགས་བྱེད་མ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེ་ཕྱག་བརྒྱད་པའི་སྒྲབ་ཐབས ཨིན་ཏཱ་བོ་ཏིའེ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཀུ་རུ་ 
ཀུ་ལེའི སྒྲུབ་ཐབས རིགས་བྱེད་མའེ་མན་ངག་གི་རིམ་པ། ཀུ་རུ་ཀུ་ལྤེའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔལ་ལྡན་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ ་སྟོང་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་པ་ལས་བྱུང་བའི་ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་སྒྲབ་ཐབས་ཆོ་ག་ 


༦ 
361 


- 


དང་བཅས་པ། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་སྦྱོད་པའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་སྒྲབ་ཐབས། རྟོག་པ་ལས་གསུངས་པའི་ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་ལས་རབ་དུ་བརྐྱང་བ་སྦྱོར་བ། གཙུག་ 
་ཱ གཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་མ་གདུགས་དཀར་མོ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་ཙར་ཅི་ཀའི་སྒྲབ་ཐབས། སོ་སོ་འབྲང་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉེས། སོ་སོ་འབྲང་ 
'ེ མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྨ་བྱ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་དུ་འཇོམས་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་གསང་སྔགས་ཆེན་མོ་རྗེས་སུའཛིན་མའི་སྒྲབ་ཐབས། འཕགས་མ་བསེལ་བའི་ཚལ་གྱི་ ྱུ 
༧ སྒྲབ་ཐབས། ལྷ་མོ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྟན་པ། ཕྱིར་བཟློག་མ་ཆེན་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་དབུང་བརྒྱན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ་གྷན་དྷ་རུའི་སྒྲབ་ 
; ཐབས་ལྔ། བསླུང་བ་ལྔའི་ཆོ་ག །རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོ་ག །རྒྱལ་མཚན་རྩེ་མོ་དབུང་བརྒྱན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། པཌྟི་ཏ་ཨུ་མ་ས་ཀ་རུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ། འཕགས་མ་ 
གཙུག་གཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས། ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་གསུམ། ནོར་རྒྱུན་མའི་གཟུངས་ཀྱི་མན་ངག །རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས། པའླཾ་ཏ་ཆེན་པོ། ཨ་ཝ་དྷུ་ཏི་དཔལ་གཉིས་མེད་རྡོ་ 


། 


དར་མ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱིས་འགྱུར། ཀླུ་དབང་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་ ་པོའི་འགྱུར། དམ་ 'ཚིག་ གསུམ་ བཀོད་ ཀྱི་ཡཾ ་གི་ཊ བརྒྱ་ཊ པའི་ སྒྲབ་ཐབས། ཀེ་ན་ རི་ པས་མཛད་ པ་ ཚུབ་བློ་ 
ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ འ་སྒྲུབ་ཐབས། ། མངོན་ཤེས་ཅན་རྡོ རྡོ རྗེ་གདན་ པས་མཛད་ པ་ཉི་མ་ པ་རྒྱལ་ མཚན་གྱི་ འགྱུར། ། ཡི་ གི་ བརྒྱ་པའི་ཆོ་ ག་ རིན་ ཆེན་ལྕགས་ཀྱུ་ མཛད་ པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
འགྱུར། ལུས་ངན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། དཔའ་བོ་ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ 'འགྱུར། རྣམ་ ཐོས་སྲས་ཀྱི་བསྟོད་ པ་ ཐུགས་རྗེ རྡེའི་བ་འཇོ་མ། ། སྟན་ངག་ གི ་འཕྲེང་བ། ཨུ་ཙུས་མའི་ སྒྲུབ་ཐབས། ཐུན་མོང་མ་ 
ཡིན་པ་ སྒེག་པ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སི ་ལའི་འགྱུར། རྨུགས་འཛིན་ལ་བསྟོད་པ་བཙུན་པ་ ཟླ་བས་མཛད་པ་ཉི་མ་ གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། རྨུགས་ འཛིན་ལ་ བསྟོད་ པ་ རྙོ་ན་ བརྫས་མཛད་པ། ཛཾ་བྷ ་ལ་ལ་ བསྟོད་ཿ པ་ 
སུ ཉ་མ་ རྣམ་པར་ ར་གནོན་ པས་མཛད་ པ། གྲགས་པ་ རྒྱལ་མཚན་ གྱི་ འགྱུར། རྨུགས 'འཛིན་འཆོལ་པའི་ མན་ངག་ གི ་བསྟོད་པ་ཟླ་བ་བྱང་ ཆུབ་སེམས་དཔས་ མཛད་པ། པ ། རྨུགས་ འཛིན་ཊ ཆུ་དབང ལ་ ཿཁུད་ པར་གྱི་ བསྟོད་ 
- ཁ་ཕྲིན་ལས་ཉི་ཤུ་པ། སློབ་དཔོན་ནོར་འཛིན་དཔལ་ གྱིས་མཛད་ པ། བྱམས་པ་དཔལ་ གྱི་འགྱུར་ རྨྱུགས་ འཛིན་གྱི་འཆོལ་པ་ནག་པོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ སྦས་པའི་བུམ་ པ་འཁྱིལ་ པ། སློབ་དཔོན་ནོར་ སྐྱིན་ གྱིས་མཛད་ 
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༣༦༧3: 
ོོ 


༣ 


། 


༄༅། །པ ། བྱམས་པ་དཔལ་ གྱི་འགྱུར། རྨྱུགས་འཛིན་འཆོལ་ པའི་ སྒྲབ་ཐབས། ཉི་མ་ གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ བ། ཨུ་ཙུས་མ་ནོ་ ནོར་ གྱི་བདག་པོའི་ སྒྲབ་ཐབས། འཇིགས་མེད་ འབྱུང་གནས་སྦས་པས་ མཛད་ 
པ། དྷ་ན་ཤི་ལའི་འགྱུར། ། ཛཾ་བྷ་ལ་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས | འཇགསམེདདུངགནས་སླས་པས་ མཛད་པ། པ། ཞང་གྲུབ་པ་ དཔལ་ གྱི་འགྱུར། གནོད་ སྦྱིན ཨ་པ་ར་ཙི་ཏའི་ སྒྲབ་༔ ཐབས་རྒྱལ་པོ་ཨེན་ཏྲ་བོ་ཏིས་ 
ཐྲ མཛད་པ། ཚོགས་ ཀྱི་བདག་ཕོ་འཇུར་གེགས་ སེལ་ བའི་སྒྲབ་ ཐབས། ཨེན་ཏ་བོ་ཏི ་ཏིས་མཛད་པ། ། རྒྱ་བརྩོན་ སེང་གི ་འགྱུར། གནོད་ སྦྱིན་སྤུན་ གཉིས་ཀྱི་ སྒྲབ་ཐབས། ཨ་ ཛི་ཏ་མི་ཏྲས་ 'མཛད་ པ་སྣུབས་ ལོ་ཙཱའི་ 
¿ འགྱུར། ནོར་རྒྱུན་མ་གསུམ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ། དྷ་ན་ཤི་ལའི་འགྱུར། ལྷ་མོ་ནོར་རྒྱུན་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཛ་མ་ རིས་མཛད་ པ་རྣམས། སྒྲབ་ཐབས་ སྣ་ཚོགས་རི རིམ་ པརྱེ་བལོ། །དེ་ནས་ལྟ་སྤྱོ་ སྤྱོད་ སྣ་ཚོགས པ་ 
རྣམས་ལ། སྒྲབ་ བ་སྙིང་གི་སྐོར་དང་། དོ་ཧའི་སྐོར་ དང་། གྲུབ་པ་རྣམས་ ཀྱི་གླའི་སྐོར་རྣམས་ ལས། ། གྲུབ་སྙིང་གི་སྐོར་རྣམས་ ལས། ། གྲུབ་པའི་སྡེ། སྙིང་པོའི་སྐོར། ས་ཚོགས་ ཐུལ་ཚོ་ རྣམས་ལས། ། གྲུབ་པའི་སྐོར། 
རྒྱུད་མ་ ལུས་པའི་དམ་པའི་དོན་ངེས་པར་ བསླུལ་བར་བྱེད་པ་གསང་བ་གྲུབ་པ་པད་མ་བཛྲས་མཛས་པ ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་ འགྱུར། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཏན་ལ་དབབ་པར་གླུབ་པ་ཡན་ལག་མེད་ པའི་རྡོ་ 


རྗེས་མཛད་པ། འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ཨི་ཏྲ་བོ་ཏྲིས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་ལ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་རྒྱ་གར་གྱི་དཔེ་གསུམ་ལ་གཏུགས་པ། གཉིས་མེད་གླུབ་པ་ལྷ་མོ་ 
དཔལ་ཆེན་མོས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དངོས་པོ་གསལ་བའི་རྗེས་སུའྲོ་བ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲུབ་པའི་བི་ལ་བཛྲས་མཛད་པ། ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པ་ཌོ་བི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ། དཔལ་ཨུ་རྒྱན་ 
¡ ནས་བྱུང་བ་གསང་བ་ཆེན་པོའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག །དྷ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ་འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲུབ་པ། ཀེ་ར་ལི་པས་མཛད་པ་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ 
' པའི་རིམ་པའི་མན་ངག །ཏོག་ཅེ་པས་མཛད་པ་འགོས་ལྷ་བཙས་ཀྱི་འགྱུར། བདེ་བ་ཆེན་པོ་གསལ་བ་ཨ་བ་ཏྷཱུ་ཏི་པས་མཛད་པ།། །དེ་ནས་སྟིང་པོའི་སྐོར་ལ། དཔལ་རྙོག་པ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ། 
བླིཀཱ་ཀུ་མ་ར་ཙན་ཏུས་མཛད་པ་མཚུར་རྙ་ན་ཨ་ཀ་རི་འགྱུར། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཕྱག་རྒྱ་བཞིའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་རིན་ཕོ་ཆེའི་སྟིང་པོ། བླིར་ཀྨམས་མཛད་པ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་བཤད་པ། གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར་ལྟ་བ་ངན་སེལ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་པོའི་འགྱུར། ལྟ་བ་ངན་སེལ་གྱི་འགྲེལ་ 
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ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེའི་ཚིག་བཛྲ་པ་ནིས་མཛད་པ། ཚཱ་ན་ཨ་ཀ་ར་དང་གཉན་ཆུང་གི་འགྱུར། སྒོམ་རིམ་དྲུག་པ་པྲཛྙ་ཀ་ལ་ཤྲིའི་འགྱུར། གནས་པ་བསྡུས་པ་རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། དབང་ 
བསྐུར་ངེས་བསྟན་མི་ཏྲི་བས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དེའི་བཀའ་འགྲེལ་ར་མ་ཕ་ལས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བསྒྱུར་བ་པ་ཚབ་ཀྱིས་བཅོས་པ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ། དྷེ་བ་ 
ཙན་ཏུ་ཀ་རས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བ་དང་གཉན་ཆུང་གིས་བསྒུར་བ། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱ་བཅུ་རྩ་ལྔའི་གསོལ་འདེབས། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་གདན་པས་མཛད་པ་དིང་རི་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པའི་འགྱུར། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱ་ 
བྱཅ་རྩ་བཞིའི་རྟོག་པའི་སྟིང་པོ། སློབ་དཔོན་དཔའ་བོ་འོད་གསལ་གྱིས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། དེ་དག་ནྲི་གྲུབ་སྟིང་གི་སྐོར་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །དེ་ནས་དོ་ཧའི་སྐོར་ལ། ཤི།པ་ལ་དོ་ཧ་མཛོད་ཅེས་བྱ་བའི་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རྣལ་དུ་མཚོན་པ་དོན་དམ་པའི་ཡི་གེ །རྨ་བན་ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བར་ཞུ་དག་བྱས་པ། སྐུའི་མཛོད་འཆེ་མེད་རྡོ་རྗེའི་གླུ། གསུང་གི་མཛོད་འཇམ་དབྱངས་ཀྱི་གླུ། ཐུགས་ཀྱི་ 
མ་ མཛོད་སྐྱེ་མེད་རྡོ་རྗེའི་གླུ། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་རྣམས། ས་ར་ཧའི་ཞལ་ནས་གསུངས་པ་ཀྲི་རྣ་པའི་རང་འགྱུར། དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ། སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བ་རིའེ་ 
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། ༄། །འགྱུར་ལ་བྭ བྲེ་རོ་ཙ་ ནས་བཅོས་པ་ དོ ་ཧ་མཛོད་ ཀྱི་བཀའ་ འགྲེལ། བཐར་པའི་ འབྱུང་གནས་སྦས་པས་ མཛད་ པ་ རྒྱ་ལོ་ ལོ་ཙཱ་བའི་ འགྱུར། ནག་ པོ་ཌོ་ རྡོ རྗེ ཞབས་ཀྱི་ དོ་ ཧཱ་ མཛོད་ ཀྱི་འགྲེལ་བ་ རིའི་འགྱུར། 
མི ་ཟད་པའ་ འི་གཏེར་ མཛོད་ མན་ ན་ངག་ གི་གླ། སར་ཧས་མཛད་པ། སྤྱོད པའི་གླ་ས་ར་ཧས་མཛད་པ། པ། ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ་ པོ་འཆི་ཁ་མའི་ མན་ངག །ས་ར་ ང་ཧའི་གདམས་པ། མི་ཟད་ (་པའི་གཏེར་ མཛོད་ཡོཿ ཡོངས་སུ་གང་ བའི་ 
གླུ། ས་ར་ཧས་མཛད་ པ། དེའི་ རྒྱ་ཆེར་ འགྲེལ་ པ། གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེ རེས་མཛད་པ་པྲ་རྟ་ྙ་ན་ཤྲིའི་ རང་འགྱུར། ཀ་ཁའི་དོ་ཧ་ས་ར་ ཧས་མཛད་ པ་ ཀྲེ ་རོ་ཅ་ ནའི་ རང་འགྱུར། རྩེ་མོ་ དོ་ ཧ་ས་ར་ ཧས་གསུངས་པ་ ཀྲ་རྣ་ 
ཤུ བའི་རང་འགྱུར། ཚིགས་སུ་བཅད་ པའི་མཛོད། རེ པས་མཛད་ པ་བཱེ་རོ་ཙ་ ནའི་འྱགུར་ཀ་ཁ་དོ་ཧའི་བཤད་པ་ པ་བཱེ་རོ་ཅ་ ནའི་ རང་འགྱུར། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་རབ་ དུ་མི མི་གནས་པའི་སྟོན་པ། ། དེ་ཁོ་ ་ན་ ཉིད་ ཚིགས་ སྲ་ 
བཅད་པ་ ཕྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། པ། ཨ་ཝ་ དྷ ་པས་མཛད་པ། པ། དངོས་པོ་ སྦྱོང་བ་ ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱི་མཛད་ པ། རྣམ་ པར་མི རྟོག་ པའི་རབ་དུ་བྱེད་པ། ཨརྱ་དེ ་བས་མཛད་པ། མ་རྟོགས་པ་རྟོག་ པར་བྱེད་པ་ གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེ རྗེས་ 
མཛད་པ། ། སྟིང་པོ་ ཀུན་ནས་ བཏུས་པའི་ རབ་དུ་བྱེད་ པ། ཨ་ནན་ཏ་བྲངོས་མཛད་པ་ ཆོས་འབར་ གྱི་འགྱུར། བདུད་རྩེ ་'གུབ་པ 'པིར་ བ་པས་མཛད་པ་ཨེ་ཏེ་ བའི་ འགྱུར། ཕྱག་རྒྱ་ ཆེན་པོ༔ པོའི་མན་ ངག་ ཏེ་ལོ་ པས་ན་ 


རོ་པ་ལ་ གྷ གྷའི་ གྲམ ་དུ་གསུངས་པ། ། རང་ བྱིན ་གྱིས་བརླབས་པའི་ རིམ་པ་ས་ར་ཧྲས་ མཛད་ པ་ཆོས་འབར་ གྱི་འགྱུར། ། སེམས་བརྟག ་པ་ཚུལ་ ཁྲམས་འཕགས་ པས་མཛད་པ། པ། ཆོས་འབར་གྱི་ འགྱུར། ། མན་ ངག་ གི་ 
ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གཉིས་པ། ས་ར་ཧས་གསུངས་པ། དངོས་པོའི་ གནས་ལུགས་ བསྒོམ་པ་ པ་ནོར་༔ བུ་གླིང་པ་བདེ་བའེ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཚིགས་ སུ་བཅད་པའི་མཛོད་ ྒྱོད་ང པ་བས་མཛད་པ། ། ཆོས་ཀྱི་དབང་ 
ཕྱུག་གི་འགྱུར། ཚིགས་སུ་བཅད་ པ་ལྔ་པ་ ནག་པོ་བས་མཛད་པ། བྭི་རོ་ཙ་ ༩་ནའི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་ རྡེའི་གླ་རྣལ་ འབྱོར་སྤྱོད་པའི་བསམ་ གཏན་ཀ་རོ་ རོ་པས་མཛད་ པ། བིར་བ་པའི་ཚིག་ རྐང་བརྒྱ་བཅུ་རྩ བཞི་པ། 
བཱེ་རོ་ཙ་ནའི་འགྱུར། སྤྱོད པའི་གླའི་ འི་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། ། གྲུབ་པ རྣམས་ ཀྱི་རྡོ རྡེའི་ གླུ་གསལ་བ་ ཐུབ་པས་བྱིན་ གྱིས་མཛད་པ། ། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ གྱི་འགྱུར། ལྷན་ ཅིག་སྐྱེ སྐྱེས་གྲུབ་སློབ་དཔོན་ ཨིན་ ཏུ་བོ་ཏིས་ 
མཛད་པ ་དང་། ། དེ་ཉིད་ཀྱི་གཞུང་འགྲེལ་ལྷ་ ལྕམ་དཔལ་མོས་མཛད་པ་དང་། ། པྲནྟ་གྷིར་ཏེའི་འགྱུར། ། སྙིང་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ རིན་ ཆེན་ ཆེའི་འོད་ཅེས་བྱ་བ། བ། སློབ་དཔོན་ ཆེན་པོ་ པོ་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ་རིན་ ཆེན་ རྒྱལ་ 
མཚན་གྱི་འགྱུར། གདམས་ངག་རིན་ཆེན་འཐབྲུ་དགུ་པར་ཆེན་ཤྭཀྱ་ཤྲིས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་ སྐུ་འདའ་ཁར་ནམ་མཁའ་ལ་བྱོན་ པའི་ཚིག་བཅད། རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་ པོས་བསྒྱུར་བ། སྤུར སྦྱངས་པའི་ ཚེ་ཆུ་ 


ག་སེལ 


༄༅། 


།འཛིན་གྱིས་ང་རོ་ལས་བྱུང་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་པ། པའྨེ་ཏ་ཕྱེད་དང་ཉིས་རྒྱའི་ཐུགས་ལས་བྱུང་བ། བྱམས་པ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། གཞན་ཡང་དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ། ཐིག་ 
ལེ་བཅུ་དྲུག་གི་ཉམས་ལེན་ཞེས་བྱ་བ། ཀང་ཀྭ་ལི་པས་མཛད་པ། ཕྱི་ནང་བྱང་ཆུབ་སེམས་བཅིང་པའི་མན་ངག་བྷི་ན་པས་མཛད་པ། རླུང་གི་དེ་ཉིད་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་གྷོ་རཀྟས་མཛད་པ། རླུང་གི་དེ་ཉིད་ 
བསྒོམ་པའི་མན་ངག་ཙོ་རང་གི་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བི་མ་བས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་བཞིའི་ཉམས་ལེན་གྱི་ཐབས་ཏན་ཏི་པས་མཛད་པ། ཐབས་ཤིས་རབ་གཏན་ལ་དཔབ་པའི་ 
དངོས་གྲུབ་བསྡུས་པ་ཙ་མ་རིས་མཛད་པ། རང་བཞིན་གླུབ་པ་མེད་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་སྤངས་ཀ་ལས་མཛད་པ། རྩ་རླུང་གི་སྒོ་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་པ་ཌོ་བི་ཕས་མཛད་པ། ཡི་གེ་གཉིས་པའི་ 
མན་ངག་ལྡང་གེས་མཛད་པ། དེའི་བདེ་བ་བསྒོམ་པའི་རྗེས་སྲ་འབྲང་པའི་རྣལ་བཞིའི་མན་ངག་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཡིག་གེ་བརྒྱ་པའི་སེམས་དཔའ་གསུམ་གྱི་བསྒོམ་ཐབས་ན་རོ་པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་ 
ཕྲེང་བ་སི་ལ་ཨ་ལིས་མཛད་པ། སྟིང་རྗེ་བསྒོམ་པའི་བྱིན་རླབས་ཏེ་ལོ་པས་མཛད་པ། སྲེམས་ཀྱི་གྲོས་འདེབས་ཨ་ཛུ་བེས་མཛད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་ཡ་ས་ཀ་ལས་མཛད་པ། ཆ་རླུང་གི་སྒོ་ནས 


༦8༦ རཆ ཅི 


ཟླ རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་པ་ཌོ་སྦི་པས་མཛད་པ། ཡི་གེ་གཉིས་པའི་མན་ངག་ལྡང་གིས་མཛད་པ། དེའི་བདེ་བ་བསྒོམ་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་གུ་གུ་རི་པས་མཛད་པ། འཛག་པ་སྤྱོད་ 
རཾ པའི་མན་ངག་ཀུན་ཅི་བས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། སི།པ་ལ་མུ་སྟེགས་ཀྱི་གཏུམ་ཕོ་ཨ་ཅིན་དྷཱས་མཛད་པ་གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩི་ན་ལིས་མཛད་པ། སེམས་དང་སེམས་ཉིད་འདུལ་བའི་ཐབས་ནེ་ཀོ་ལེ་ 
ཤྭ གསུངས་པ། ལྷ་ཀུན་གྱི་རྫོགས་པའི་རིམ་པ་བྱུན་དྷ་རིས་མཛད་པ། ཉི་ཟླ་བཅིང་བའི་ཐབས་ཀ་མ་རིས་མཛད་པ། སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་ཧཱུཾ་ཉེད་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ཛ་ལན་དྷ་རས་མཛད་པ། བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་ 
༡ ཕ་བསྒོམ་པ་ར་རུ་ལས་མཛད་པ། ཧཱུ་ཡིག་སེམས་ཉིད་ཐིག་ལེ་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ། དྷ་མ་པས་མཛད་པ། རང་བཞིན་གྲུབ་པའི་ཐབས། ད་ཀ་རིས་མཛད་པ། ལྷན་སྐྱེས་ཟུང་འཇུག་གི་གདམས་པ་མེ་དྷི་ནཾས་ 
; མཛད་པ། བླ་མེད་སྦྱོར་བའི་རིམ་པ་བམ་ཀ་ཛས་མཛད་པ། ཨ་ལི་ཀ་ལིའི་མན་ངག་རྣལ་འབྱོར་གྷན་དྷས་མཛད་པ། ཀ་འཕྲེང་བསྒོམ་པའི་ལམ་དྷུ་མ་དྷཱུ་པས་མཛད་པ། ཨ་འཕྲེང་ཀ་འཕྲེང་བདེ་མཆོག་བསྒོམ་ 


༄༅། 


།མཛད་ པ། ‹ ལུས་ཀྱི་རྩ་ ཐིག་མ མཉམ་པ ་ཉིད་ ཀྱི མཱན་ ངག་ནེ་ ནེ་གུ་ནི ས་མཛད་པ། པ། འབྱུང་བ་ བཞིའི་སྲེད་ པའི་ཆ་ ལུགས་སློབ་དཔོན ་ཊ་ར་ ས་ཏྲིས་མཛད་པ། པ། རང་རིག་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ཉམས་ལེན་སྒོ སློབ་དཔོན་ 
ཙམ་པ་ཀས་མཛད་པ། འཇིགས་པ་བརྒྱད་རྨོངས་པར་ བྱེད་པའི་ཐབས། སློབ་དཔོན་བྷེ བྷེ་ཁ་ནས་ ་མཛད་པ། པ། ཕྱི་ནང་ 'ནད་ སེལ་ གྱི་གདམས་པ་ སློབ་དཔོན་ ཏི་ལོ་ ལོ་པས་མཛད་ པ། གཡུང་ དྲུང་འཁྱིལ་ པ་ གསུམ་ གྱི་ 
/¿ ཞལ་གདམས། ཡུམ་ ཀང་ཀ ་ལ་མེ་ཀ་ ལས་གསུངས། ལྷན ་ཅིག་ ག་སྐྱེས་པའི་ ་རང་བཞིན་ ཞེས་བྱ་བ་ སློབ་ དཔོན ་ཀན་ ན་དྷ་རིས་མཛད་པ། ། ཨ་ ཏིའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་བསྒོམ ་པའི་མན་ངག །སློབ་ དཔོན་ ཀླུའི ཀྱང་ ཆུབ་ཀྱིས་ 
ཤཿ མཛད་པ། པ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་ རླུང་ རྒྱ་བའི་ཿ ་མན་ངག །སློབ་ ་དཔོན ་སུ་ཏ་ ་ལེས་མཛད་པ། པ། ལྟ་ སྤྱོད སྐྱེ་མེད་ཀྱི ཀྱི་བསྒོམ་པ་ པ་ ཞེས་བྱ་བ་སྒོ་ སློབ་ དཔོན་ པ་ན་ ཧས་མཛད་པ། པ། ཚེ་ /་བསྒྲབ་ པའི་ གདམས་ངག་ ཅེས་བྱ་པ་སློབ་ 

` དཔོན་ཀོ་ཀི ་ལས་མཛད་པ། དུག་ སེལ་ བསྒོམ་པའི་རི རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ། སློབ་དཔོན་ཨ་ མ་རང་གཾས་མཛད་ པ། གཉིས་མེད་ཀྱི་རྩ་ བསྒོམ་ པ་ ཞེས་བྱ་ བ་སློབ་དཔོན་ནག་པོ་པ་ནས་རྒྱུད་པ། སློབ་དཔོན་ནི་ལ་ ཀན 
ཐས་མཛད་པ། ཕྲ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཉམས་ལེན་སློབ་དཔོན་ས་མུ་ཏྲས་མཛད་པ། ཕྱི་ནང་གི་བཅུད་ལེན་གྱི་གདམས་པ། སློབ་དཔོན་བྷ་རིས་པས་མཛད་པ་རྣམས། རཏྭ་ཕ་ལས་རང་ འགྱུར་དུ་མཛད་པའོ། 
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།གིང་འགིལ་ལརེ་ལགི་ར་ལཡས 


ཀྱི་ལྟ་བ་ཤ་བ་རཾ་པས་གསུངས་པ། བདེ་ སྡུག་ གཉིས་བྲལ་ གྱི ལྟ བ ཤན་ བས་གསུངས་པ། འབྲལ་ མེད་ ཀྱི ལྟ ་བ་ ཀམ་ པ ་ལས་མཛད་ པ་ རྣམས་རཏྣ་ ཕ་ལའི་ རང་འགྱུར། སྟོང་ཉིད་ སྙིང་རྡེའི་ ལྟ་ བ་ཅ་ ཏ་ པས་མཛད་ 


རྨི་ལམ་བརྟག་པ་བྷཾ་ཐུ་ཏ་ཙན་ཏྲས་བསྒུར་བ་རྣམས་བཞུགས། རང་བཞིན་དྷོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་ལྟ་བ་ལུ་ཧྱི་པས་མཛད་པ། རྣམ་རྟོག་ཡངས་པའི་གླུ་ལི་ལས་པས་ མཛད་པ། ། ལས་ཀྱི་གཏུམ་མོའི་དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུ་བྷི 
བ་པས་མཛད་པ། ཉརྱད་བསྒོམཔ་འབྲས་བུའ་གླསར་ཧ་པས་མཛད་པ། ར་མཛད་དེ ད་ི་ག་བ་ཀ་ནས་མཛ་པ། །རྱུདཔའེད་ཧ་མཛདཀྱཾ་གླ་ཀང་ཀ་ནས་གསུངས་པ། ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དོ་ཧ་ 
བཞིའི་གླུཨ་བ་རྩ་ཏི་ས་མཛད་པ། མ་པའི་ག } ས་ར་ཧའི་གླུ་གཉིས། ི་ར་བེད་པའི་བཀན་སའླ ྷི་ྷི་ནྷ་ནའི་གླུ་གཉིས། ཀན་རའི་ཟླ་གཉིས། །མ་ི་ཅིཏའི་གླ། དཔའ་བོ་རྣམ་པར་སྣང་མཛ་ཀྱི་གླ་ 
ནཱ་རོ་པའི་གླ། དྷུམ་བི་བའི་གླུ། བི་རུ་བའི་གླ། ཟླ་བ་པའི་གླུ། མ་ཧྭ་སུ་ཀ་ཏའི། པྲ་ས་རིའི་གླ། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་གླ། ཏི་པམ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛྙ་ནའི་ཆོས་ཀྱི་གླུ། དོ་ཧ་སྤྱོད་པའི་གླུའི་ལྟ་བ་ཀི་ར་པས་གསུངས་པ། སྟོང་པ་ཉིད་ 


⁄⁄ 


„ ༄། །པས། ཞེན་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཀ་པ་ལས་མཛད་པ། སེམས་ཉིད་རིན་ཆེན་གྱི་ལྟ་བ་བེ་ཧ་ནས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཨིན་ཏྭ་བོ་དྷིས་མཛད་པ། སེམས་ཉིད་རྟོག་པ་འཇོམས་པར་བྱེད་པ་ 
ཤྭ བ ན་ཉིད་ཀྱི་ལྟ་བ་དྷ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ། སྤྱོད་པའི་གླ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་ནག་ཚོའི་འགྱུར། ཆོས་ཀྱི་ 
དབྱིངས་སུ་ལྟ་བའི་གླུ་ཏི་པ་ཀ་རས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། འཁོར་བ་ལས་ཡིད་ངེས་པར་འབྱུང་བར་བྱེད་པའི་གླ། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་བརྩོན་སྲེང་གིས་བསྒྱུར་ཞིང་། 
ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བཅོས་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་གླུ་ཇོ་བོས་མཛད་པ་དང་ནག་ཚོའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་རྡོ་རྗེའི་གླུ་རྩ་འགྲེལ་ཏི་པཕམ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛཱ་ནས་མཛད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བརྡའི་རྒྱུད་པ། རྡེ་དམ་པ་ 
ལ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ཞ་མ་ལོ་ཧཱའི་འགྱུར། བརྡའི་མན་ངག་ངོ་མཚར་རྒྱུད་པ། རྣལ་འབྱོར་ཕོ་མོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞིའི་དགོངས་པ་དྲིལ་བ་དྲི་མེ་དངུལ་རྒོང། གསེར་རྒོང་། ཤིལ་རྒོང་ 


༩: 


ྭ རྣམས་མི་ཕམ་མགོན་པོས་གསུངས་པ། ཕྱག་རྒྱུ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་བརྡའི་མན་ངག་ཞ་མ་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་གླུ་སེང་གེ་རྒྱལ་པོའི་འགྱུར། དཔལ་རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོ་མའི་འགྱུར་རྣམས་ 
།ྷི ཞ་མའི་འགྱུར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་བརྡའི་འགྱུར་བམ་པོ་བཞི་པ་ཞ་མའི་འགྱུར། ། ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་གླུར་བླངས་པ་གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱ་བཅུའི་རྟོག་པ་བརྗོད་པ་ཐིག་ལེ་དག་པའི་ཕྲེང་བ་ཞ་མའི་འགྱུར། གྲུབ་ 
' ཐོབ་ལྔ་བཅུའི་རྟོག་པ་བརྗོད་པའི་ཐིག་ལེ་འོད་ཀྱི་འཕྲེང་བ་ཞ་མའི་འགྱུར། ། གྲུབ་ཐོབ་བཞི་བཅུའི་འགྱུར་ཐིག་ལེ་གསེར་གྱི་ཕྲེང་བ་ ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོ་མ་ སུམ་བཅུ་རྩ་ ལྔའི་རྟོག་པ་ བརྗོད་པ། ། མཁའ་འགྲོ་མའི་ 
° འབྱམ་གླུ། ! བདག་མེད་མའི་བརྡ་རིན་པོ་ཆེའི་མན་ངག་གི་ཚོར་བ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་མན་ངག རྡོ་རྗེ་གསང་བའེ་གླུ། ། ས་ར་ཧས་གསུངས་པ། སེང་གེ་རྒྱུལ་པོའི་འགྱུར། ལྟ་བ། སྤྱོད་པ། བསྒོམ་པ། ། འབྲས་བུ། 
ཊཱི ལམ་ཉམས་གནད་ཀྱི་བརྡ། ། མངོ་ ངོན་པ་པ་ཆེན་པོས་ཀ་མ་ལ་ཤྲི་ལ་གསུངས་པ། ། རྣལ་འབྱོར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར་ལེའུདགུ་པ་ རྗེ་དམ་རྒྱ་གར་གྱིས་རང་འགྱུར་དུ་ 
མཛད་པ། ། བྱང་ཆུབ་སྤྱོད་པའི་སྒྲོན་མ། རྣལ་འབྱོར་ལམ་གྱི་སྒྲོན་མ། གསང་བ་ཐུགས་ཀྱི་སྒོན་མ་གསུམ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཀ་མ་ལ་ཤྲིས་མཛད་པའོ། ། ། །བྲམ་ཟེ་ཆེན་པོ་རྨངས་དོ་ཧ་ལགས་པ་དོ་ཧ་དང་། ླ 
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༈ དེ་ཉིད་མཐོང་བའི་ལམ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ་མཛད་པ། སྡོགས་ཐུད་དྷ་པ་ལའི་འགྱུར། སྔགས་ཀྱི་བསྒྲབ་པའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་དང་། སེམས་ཀྱི་ལམ་སྦྱོང་བ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ལེའུ་ལྔ་པ་གླན་དར་མ་ 
གོས་ཀྱི་འགྱུར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལེའུབཞི་པ་བསྐལ་པ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། བླ་མ་རྒྱུད་པའི་རིམ་པའི་མན་ངག་བཛྲ་པ་ནིས་མཛད་པ། འབྲོག་མི་ཇོ་སྲས་ཀྱི་ 
གྱུར་། །ཇོ་བོས་མཛད་པའི་ལྟ་སྒོམ་ཆེ་འབྲིང་གསུམ། མེ་ལམ་འབྱེར། ཆུ་ལམ་འཁྱེར། རླུང་ལམ་འབྱེར། ཆུ་གཏོར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་ཇོ་བོས་མཛད་པ། བརྩོན་འགྲུས་སྲེང་གེའེ་འགྱུར། གླུ་གཏོར་གྱི་ཆོ་ག་ཇྔོ་ 
མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཇུག་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་ཡུང་མདོར་བསྡུས་སྟེ་བཤད་པ། དཔལ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། ཧེ པ་ལ་དེ་ཁོ་ན་ 
་ཀྱི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ། ཆོས་ཀྱི་དབང་པོས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། གསང་སྔགས་ཀྱི་སྣང་བ་མཐོ་བཙུན་བརྩོན་ལེགས་ཀྱིས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། གསང་སྔགས་ལ་འཇུག་པ་ 


།རྡོ་རྗེ་གླུའི་སྐོར་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །སྔགས་སྤྱིའི་ལམ་རིམ་དང་། གྲུབ་མཐའི་བསྟན་བཅོས་ལས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་དུ་བྱེད་པ། ཞེ་བ་མཚོས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 


ཤྭ རབ་དུ་བྱེད་པ་དྲུག་བཅུ་པ། ཛཱ་ན་ཨ་ཀ་རས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་རྒྱལ་ བའི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་ པ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ གྱི་འགྱུར། ཚུལ་གསུམ་གྱི་ སྒྲོན་ མ་མཐོ་བཙུན་ཏྲི་བི་ 

ཧཱ ཀ་མ་འ ་ལས་མཛད་པ པ། རིན་ མེ ་བཟང་ པོའི་འགྱུར། མཐའ་ གཉིས་རྣམ་ ་པར་སྤོང་བ་ གསང་བའི་གླུབ་མཐའ་རྙཿ ན ་ཤཱིས་མཛད་པ། པྲ ། ལས་དང་པོ་ཿ ་བའི ་སྐྲོན ་མ་ཨ་ནུ་པ་ མས་མཛད་ པ་བྷུ་ཏྷ དྷ་པ་ ལའི་རང་ འགྱུར། ། ལས་ 
༈ དང་པོ་ ་བའི་ ཚུལ་རྣོཿ རྣག་ མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པ། ལས་དང་ ོ་བའི་བྱ་ བ་དྷརྨ་ཨ་ཀ་ར་མ་ཏིས་མཛད་ པ་དར་མ ་གྲགས་ཀྱི་ ༡འགྱུར། ལས་དང་ ཕོ་བའི་བྱ་ བ་མདོར་ བསྡུས་པ་ གཉིས་མེད་ རྡོ་ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ '་ཚུལ་། ཁྲིམས་ 
ཱེ རྒྱལ་ བའི་འགྱུར། མངྟལ་ གྱི་ཆོ་ག ་སངས་ རྒྱས་གསང་ བས་ མཛད་པ། པ ། མཆྫལ་གྱི་ཆོ་ག་ཐ ་གཉིས་མེད་རྡོ་ རྡེས་མཛད་ པ་བློ་ ལྡན ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་འགྱུར། མཆྫལ་གྱི་ཆོ་ག་ཀ་མ་ལས་མཛད་° པ པ། ལས་དང་ པོ་བའི་ཆོ་ ག་ 
ཱུ མདོར་བསྡུས་པ་ རྒྱལ་ བ་མི་ཏཱི ་ཏ་པས་མཛད་པ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་བདུད་རྩི་ ་འབྱུང་བ། ། ཇོ་བོས་མཛད་པ་ཁུ་དངོས་གྲུབ་ ཀྱི་འགྱུར། ། གཏོར་མ་ཆེན་ མོའི་ལྲས་ཀྱི་རིམ་པའི་ འགྲེལ་པ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ མི་ སྐྱོད་ པས་མཛད་པ། པ 


༨.༣༢-༨- ༤༨ 


དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ཆ་གསུམ་འབྲིང་པོའི་ཆོ་གྲཤ་ཏ་ཀ་ར་ལམས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཆུ་གཏོར་དྲི་མ་མེད་བའི་གཞུང་། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཁིན 


5 


། །བའི་འགྱུར། ། རྐྱལ་པོ་ཆེན་པོ་གཏོར་མའེ་ཆོ་ ག། །དགེ་ གཤེས་སྟོན་ པའི་འགྱུར། འབྱུང་པོ་༔ ་ཐམས་ཅད་པའི་གཏོར་མ་མར་མེ་ མེ་མཛད་ ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་ པ། གཏོར་ མའི་ཆོ་ག་ཞུང་དུ། རྒྱུད་སྣ་ 
ཚོགས་ལས་བཏུས་པའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག ་དགུ་བརྒྱ་ པ་ ལས། ཆོ་ ་ག ་བརྒྱད་པ། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ང པ་ གཞོན་ ནུ་ཚུལ་ ཁྲིམས་ཀྱི་ འགྱུར། གཏོར་ མའི་ཆོ་ག་ཛ་ཡ་སེ་ནས་ (མཛད་ པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ ་འགྱུར། 
ཀྭ གཏོར་མའི་འགྲེལ་པ་བྷིན་དྷ་ཛྟ་ནས་མཛད་པ་རི རིན་ཆེན ་མཆོག་ཐ གི་ འགྱུར། ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ པའི་གཏོར་ མའི་ཆོ་ག་བྷ ་ལིང་ཨ་ཙྱརྲས་མཛད་པ། རྨ་བན་ ཆོས་འབར་གྱི་འགྱུར། ། གླེགས་བམ་ཀློ་ ཀློག་ པའི་ཐབས་ 
༥ དྷ་ན་ཤ ་ལའི་རང་འགྱུར། རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་ཡི ་གེ་བརྒྱ་པ་ འདོན་ཚུལ་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་སྒྲབ་: བབས་བྷི བུ་དྷ་ཙན་ཏྲས་མཛད་པ། རྡོརྡེ་སེམས་དཔའི་ཡི་གེ ་གི་བརྒྱ་པ་ རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཡི་གེ ་བརྒྱ་ པའི་ཆོ་ 
ག་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། དལ་ སྤྱིའི་རིམ་པ་ ཨ་བུ་བྷ་ཏྲས་མཛད་པ་ རིག་པ་གཞོན་ནུའི་འགྱུར། དལ་ གྱིཆོ་ག་རྡ་རྗེའི་ཕྲེང་བ་ཆོ་ ཆོ་ག་ལྔ་བཅུ་པ། ། ཨ་བྷྱ་ཀ་ར་གུཔྟས་མཛད་པ། འཁོར་ལོ་ གྲགས་ཀྱི་བསྒྱུར་བ་ 
ལས། ཤིས་རབ་དཔལ་ གྱིས་བཅོས་ཤིང་ཆོས་རྗེས་དཔལ་གྱི ཀྱི་ཞུས་དག་བྱས་པ། ། རྫོགས་པའི་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ཕྲེང་བ་སྙོ: སྟོང་ཉིས་བརྒྱ་པ། པ། འཇིགས་མེད་ འབྱུང་ནས་སྦས་པས་མཛད་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པའི་ 


དཔལ་བཟང་པོས་རང་འགྱུར་ལ་ཆོས་རྗེ་དཔལ་གྱིས་བཅོས་པའི་སྟོད་ཡན་ཆོད་བཞུགས། ཨཾ།པའི་ནང་ན་དེའི་སྨད་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་འོད་ཀྱི་སྟེ་མ་ ཉིས་བརྒྱ་བདུན་བཅུ་རྩ་ལྔ་པ། འཇིགས་ མེད་འབྱུང་ 

1 ནས་སྦས་པས་མཛད་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་འགྱུར་ལ་ཆོས་རྗེ་ དཔལ་གྱི་བཅོས་པ། ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་ཨ་བྷྱ བྱུ་ཀ་ར་གུསྟས་མཛད་པ། ཟབ་ མོའི་དབང་གི་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེ་ནི་སྟེ ་མ་ཨ་བྷྱ་ བྷྱ་ཀ་ ར་ 
ཟླ གུཉྟས་མཛད་པ། མན་ངག་གི་སྟེ་མ་ ཞེས་ བྱ་བ་རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་གི ་མན་ངག་ཐུན་ མོང་དུ་བསྟན་པ། པ། ཨ་བྷྱ་ཀ་ར་གུྟས་མཛད་པ་རྣམས། གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་ ལོའི་ འགྱུར། དབང་ བསྐུར་ ངེས་ 
] པར་ བསྟུན་པ་ རིན་ཆེན་ འབྱུང་གནས་ཞེ བས་མཛད་པ། རབ་ གནས་ཀྱི་ཆོ་ ་ག་མདོར་བསྡུས་པ་དད་ པའི་འབྱུང་ནས་ གོ་ཆས་མཛ དད་པ། ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་ ་འགྱུར། རབ་ ་གནས་ཀྱི་ཆོ་ག་ མདོར་བསྡུས་པ། པའྲི་ཏ་མི་ 
ཀཱི འཇིགས་ པའི་ ཕྱག་ གིས་མཛད་པ། པ། ཚོགས་ཀྱི ་འཁོར་ལོའི་རིམ་ པར་ཕྱེ་ པ་ 'ཧེ་རུཀ་ བཛྲས་མཛད་ པ་ གཉིས་གྲུབ་པ་ དཔལ་ གྱི་ འགྱུར། དབྱུག་ གུ་དྲུག་ ཅུ་རྩ་ བཞིའི་ གཏོར་ མ་ གྲགས་ པ་རྒྱལ་ མཆེན་ གྱི འགྱུར་དལ་ 
4 སྤྱིའི་རིམ་པ་ ཀུན་དགའ་སྟིང་པོས་མཛད་པ། གསང་པ་ ཐམས་ ཅད་ཀྱི་སྤྱིའི་ཆོ་ག་སྟིང་ཕོའི་བརྒྱན་ འཇམ་ དཔལ་ གྲགས་ པས་མཛད་ པ། ། ཉེ་ མ་ རྡོ་རྗེ ངོ་ཆྗེའི་ འགྱུར། དལ་ གྱི་ ཆོ་ག་ མདོར་ བསྡུས་པ་ སང ངས་རྒྱས་གསང་ 


× ༄༅། །བས་ མཛད་པ་ གཞལ་ ཡས་ཁང་ ང་གསལ་ བའི་ མངོན་ རྟོགས 'མུན་སྲེལ་སྒོཿ ལ་སྒྲོན ་མ་པད་མ་ འབྱུང་གནས་སྦྲས་པས་མ མཛད་པ། བ ། དལ གྱི ཐིག་ གདབ་པ་མདོར་ བསྡུས་པ་ཤྲ་དྷ་ཀ་ར་ཝརྨས་མཛད་པ་ པ་ དང་ ། 
དེའི་ རང་འགྲེལ་རི རིན་ཆེན་བཟང་ ང་ཕོའི་འགྱུར་བ་ ཐིག་ གདབ་ པའི་རིམ་པ་ དཀའ་བ་ སྤྱོད་ པ་ཤུདྷི་ པྲ་བས་ མཛད་པ། པཾ ། ཐིག་ གི་ཆོ་ ག་ སློབ་དཔོན་ དྷར ཀིརིས་མཛད་ རྫ ། རྒྱད་སྡེ་ཆེན་པོ་ པོ་ ལྔའི་ དལ་ཆོ་ ག་ དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ 
ཀཱུ བསྡུས་པ་གསལ་བ། དར་མ་བློ་ གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ལ། ཁྱུང་པོ་ ་རྣལ་ འབྱོར་གྱི་ཞུ་ཐུག་བུ བྱས་པ། བར་མ་ དོའི་ཆོ་ག་ ནཱ་རོ་པས་མཛད་ པ་ སྡོག་བུདྷ་བས་བསྒུར་བ། དབང་གི་དོན་ ངེས་པར་བརྡོད་པ་ ་རྒྱལ་བ་ 
དྲུ དཔལ་ བཟང་པོ་ པོ་སྦས་པ་ མཛད་པ་ཤཱཀྱ་བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱི་ འགྱུར། རྣམ་ པ་ལྔ་མངོན་པར་ རྫོགས་པར་ ཀྱང་ ཆུབ་པ་ཤེས་རབ་ གྲགས་ ཀྱིས་བསྒྱུར་ བ་རྣམས་ བཞུགས། དེ་རྣམས་ནི ནི་ སྔགས་སྤྱི་ལ་ ཕན་ པའི་ བསྟན་ 
བཅོས་ཀྱི་སྐར་ རིམ་པར་ ཕྱེ་བའོ། །དེ ་ནས་སྔགས་ སྱིའི་དམ་ ཚིག་ གི་སྐོར་ལ། ཀེ།པ་ལ་བླ་མ་ལྔ་བཅུ་པ། ། བྷ ་བཱི ལྕས་མཛད་པ་ རིན ་ཆེན་ ་བཟང་པོའི་ འགྱུར། །ར རྡོ་རྗེ་ ཐེག་ པ་རྩ་བའི་ ལུང་བ་ བྷ ་བི་ ལྷས་ མཛད་པ། པ 
ཡན་ལག ་གི ་དམ་ ཚིག་ དང་བཅས་པ། ། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་ རྩ་བའི་ལྟུང་བ་ རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ། ། འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་མཛད་པ། དེ་ལ་ ཕན་ པའི་ ཡན་ལག་ ད། པ་ རྒྱ་བརྩོན་ སེང་གི་ འགྱུར། རྡོ་རྗེ ཐེག་ པ་རྩ་ 


༢ = 


བའི་ལྷུང་བ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་སྙེང་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། འོ་རུ་ལོ་ཙྭ་བའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྩ་བའི་ལྟུང་བའི་བཀའ་འགྲེལ་པྲཛྟ་གྷིརྟིའེ་འགྱུར། ལྡུང་བ་སྦོམ་པོ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་ 
3 'པྲཛྙ་གྷིརྟིའི་འགྱུར། རྩ་ལྟུང་བཅུ་བཞིའེ་འགྲེལ་པ་ ་ཤན་ཏི་བས་མཛད་པ། ཁྱུང་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། རྩ་ལྷུང་བཅུ་བཞི་པའི་འགྲེ་པ་ལཀྟི་ཀ་རས་མཛད་པ། ྡོ་རྡེ་ཐེག་པའི་ལྟང་བའི་སྟེ་མ་ཨ་བྷྱ་ཀ་ར་ཨུཔྟས་ 
མཛད་པ་སངས་རྒྱས་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་ཐེག་པ་རྩ་བའི་ལྷུང་བ་སློབ་དཔོན་དྲི་མེད་སྦས་པས་མཛད་པ་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། ཙྩ་བའི་ལྷུང་བའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་རྒྱལ་བའེ་ལྷས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་ 
རྒྱལ་བའི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་ལྟུང་བ་སྤོམ་པོ། ལྟུང་བ་བཅོ་ལྔ་པ། ལྟུང་བ་སྦོམ་པོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཆོས་རྗེ་དཔལ་ གྱི་འགྱུར། ལས་དང་པོ་ བའི་དམ་ཚིག་མདོར་བསྡུས་པ། 
་ན་བོ་དྙིས་མཛད་པ་བསོད་ནམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཚུལ་ཁྲིམས་དང་སྡོམ་པ་དང་། དམ་ཚིག་དང་མི་འགལ་བ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ་རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན་གྱི་འགྱུར། དམ་ཚིག་ཐམས་ཅད་ 
ས་པ། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དེ་ཉིད་ཀྱིས་མཛད་པ་དམ་ཚིག་ཀུན་གྱི་ཆོ་ག་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ལེའུཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་གྱི་ཇོ་ཟླ་བ་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒུར་བ་ལས། 
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༄། །ཚུལ་ པ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ བྲས་གཏན་ལ་ཕབ་པ པ་སྟེ། ། སྔགས་ སྦུ དམ་ ཆོག་ གི་སྐོར་ རིམ་པར་ཁྱེ ཕྱེ་བའོ། །།དེ་དག་ གི་ བཀའ་ བསླུང་གི སྐོར་ལ། ལ། དཔལ་ ནག་པོ པོ་ཆེན་པོའི་ རྒྱུད་ ཀྱི་འགྲེལ་པ་ རྟ་དབྱངས་ 
ཀྱི་མཛད་པ་རྣ་ནམ་རྡོ་རྗེ ་བླ ་མའི་འགྱུར། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ ་དཔའ་བོ་ ་ཀ ག་པའི་ སྒྲབ ཐབས་ ས་མན་ཏ ཏ་ཤིས་མཛད་ ་པ། ཆར་དབབ་པ་ལ་ སོགས་ པའི་རིམ་པ་ ཞིང་ སྐྱོང་གི་ སྒྲབ་ཐབས། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་གནོད་ 

༧ སྦྱིན བརྒྱད་སྐོར་ ལས་བསད་ པ ་ལགས ་པས་ས་མན་ཏ་ ཤྲིས་མཛད་པ། པ། ཡེ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མེ ་འབར་བའི་ སྦྱིན 'སྲེག་ས་མན་ ཏ་ཤྲིས་མཛད་ བྲ ་རྣམས་ཆོས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། དཔལ་ནག་པོ བ་ཆེན་པོ ཕོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ རྩ་མི་ ཆེན་ 
པོའི་ འགྱུར་ མགོན་ པོ་བྱ་ རོག་གདོང་ཅན་ གྱི་ནང་བསྒྲབ་ རྩ་ མིའི་འགྱུར། དཔལ་ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ལ ལ་བསྟོད་ པ་རྐང་པ་བརྒྱད་པ ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ པ། རྡེ་བཙུན་ དཔལ་ནག་པོ་ པོ་ཆེན་པོ་ ཕོ་ལ་ བསྟོད་ པ། སངས་རྒྱས་ 

ངྒེ གྲགས་ ཀྱིས་བསྐུལ་བ། ། ། །བྱ་རོག་ གདོང་ཅན་༩ ལ་ བསྟོད་ པ ་སངས་རྒྱས་གྲགས་པས་མཛད་ ་པ་སེ་ལོ་ཙཱ་པའི་ འགྱུར། ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ལ ་བསྟོད་ ྲ པ་མཆོག་ སྲེད་ ཀྱིས་ མཛད་པ། ། ནག་ ལོ་ལ་ བསྟོད་པ་ཨ་བ་ དྷུ་ཏི་པཾས་ 
མཛད་པ། ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ' པོའི་ སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་རྣམ་ པ་རྡོ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ་པ རིན ་ཆེན་ བཟང་ཕོའི་ 'འགྱུར། ནག་པོ པོ་ཆེན ་པོའི་སྒྲབ་ ཐབས་སྦྱོར་བ་ དང་བཅས་པ། དཔལ་ སྟོང་པའི་ ཏིང་ངེ་ འཛིན་ རྡོ རྡོ་རྗེས་མཛད་ 


པ་དཔྱལ ་སེར་ཚའི་འགྱུར། ནག་ ཁོ་ཆེན་པོ པོའི་དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་ཆོ་ག་ བྲམ་ཟེ་ ཟེ་མཆོག་ སྲེད་ ཀྱིས་མཛད་པ། པྲ ། ནག་ངེ པོ་ཆེན་པོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ སློབ་དཔོན་ བསོད་ནམས་ སྙོམས་པས་མཛད་པ། པ། །པྲཛྙ་ གྷིརྟིའི་ འགྱུར། 
ཏུ ནག་པོཆེན་པོ' ན་པོའི་གཏོར་ མའི་ཆོ་ ་ག །དེ་པཾ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛྷ་ནས མཛད་པ ་འབྲོམ་ སྟོན ་པའི་ ་འགྱུར། ། ལེགས 'ལྡན་ནག་ པོའི་ སྒྲུབ་ཐབས། དལ ་བདུན གྱི རིམ་པ ་རྣམ་པར་ ཕྱེ་བ་སྒོཿ སློབ་དཔོན སྣང་མཛད་ མུ་གུས་མཛད་པ། པྲ 
ཀཱི དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོ་ལ་བསྟོད་པ། རྐང་པ་བརྒྱད་པ། བྲམ་ ཟེ ་མཆོག་ སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔལ་ལྷ་མོ མོ་ནག་མོ་ཆེན་མོ ་མོའཾ་ 'སྒྲབ་ ཐབས། ། ལོ་ཀ་ཤྲིས་བསྒྱུར་ བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །དཔལ་ལྡན་མ་ ཧྭ་ཀ་ལ་དང་། 
# + ལྷ་མོའི་སྐོར་ རིམ་པ་ ཕྱི་བའོ། དེ་ནས་གསང་ སྔགས་སྟིང་མའི་སྐོར་ལ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ ཀྱི་གསང་བ། དུར་ ཁྲོད་ ཁུ་ཐུག་ ་རོལ་པའི་ ཆེར བཤད་། པ བདུད་རྩི ་ཐིགས་པ་ ཞེས་བྱ་བ། ། སློབ་ དཔོན་ མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་ རྗེས་ 

་ྲི མཛད་པ། པ ། གཉན་ ཀུ་མ་ རིའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཐབས་ ཀྱི་ཞགས་པ་པདྨའི་ཕྲེང་གི་འགྲེལ་པ། ། གསང་སྙིང་གི ་འགྲེལ་པ། ཉི་མའི་ འི་སེང་གེ་འོ 'འོད་ ཀྱིས་མཛད་ པ་ ལེའུ་བཅོ་ ་ལྔ་པ་ཡན་ ཆོད་ ་བཞུགས། ཁི།པ་ལ་དེའི་ 
° སྨད་དང་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། གསང་ སྙིང་གི ཀཾ་འགྲེལ་བཤད། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་ ལེའུ་སྟོང་ ང་ཕྲག་བརྒྱ་པ་དེ ་ཉིད་ ཀྱིས་མཛ པ། རྡོ་རྗེ་ སེམས་དཔའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་ བའི་ དབང་གི་ གལ་པོ། དབང་གི་ དོན་རབ་ཏུ་ 


_-༣ ༄༅། 


།བྱེད་པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་རབ་ཏུ་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཐུགས་ཀྱི་ཐེག་པ། གསང་བའི་ཐེག་པའི་མན་ངག་སློབ་དཔོན་བི་མ་ལ་མི་ཏུས་མཛད་པ། ཤིས་རབ་སྨྱན་ 
འབྱེད་ཀྱི་མན་ངག་བི་མ་ལས་མཛད་པ། མན་ངག་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བའི་ཕྲེང་བ། ལས་ཤན་ལྟ་བའི་སྒྲོན་མ་བཞད་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ལྟ་བའི་རིམ་པའི་མན་ངག །སྐ་བ་དཔལ་རྩེགས་ཀྱིས་མཛད་པ། གཡུའི་ 
| ཐང་མ་སྲས་དགུ། པི་མ་ལས་འཕན་ཡུལ་དུ་གཉའ་ལ་གཏད་པའོ། །སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་དཔོན་ཛཱ་ན་ཛ་ཡས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་འོད་ཀྱི་རིམ་པའི་མན་ངག །སངས་རྒྱས་ 
| གསང་བས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཛྲུལ་ཕྱག་རྒྱ་བསམ་གཏན་པི་མ་ལས་མཛད་པ། ལམ་རྣམ་པར་བཀོད་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བའི་མན་ངག །ཡུལ་ཁྲི་བབས་སུ་ཛྟ་ན་ཀུ་མ་རས་བསྒྱུར་བ། མན་ངག་རྣམ་པར་བཀོད་ 
བའི་ལམ་བཤད་པ་བྷི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། རིམ་པ་དྲུག་པ་སློབ་དཔོན་སྒེག་པ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། མན་ངག་རིམ་པ་གསུམ་པ། སེམས་སྐྱེད་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་པ། དམ་ཚིག་གསལ་བཀྲ་སྒེག་པ་རྡོ་ 


༄༅། །གསང་བའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པ་དང་། གསང་བའི་སྟིང་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ངེས་པ་དང་། ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོའི་སྟོབས་ཀྱི་རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་བསྒྲབ་པའི་རྒྱུད། སངས་རྒྱས་ཀྱི་གསང་སྔགས་བསྟན་པ་ 
སུམ་བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བ། རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དང་། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་གསལ་བར་བྱེད་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད། དམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ཐམས་ཅད་བཀོད་པའི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱུད་རྣམས་ 
“ཤཱ བཞུགས། པ༽པ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ཆེན་ཕོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པོ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་འདུས་པའི་མདོ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ 
¦ མེ་ལོང་། བཀའ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགྲེལ་པ། རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ། ཀུན་འདུས་རིག་པའི་མདོ་བཞུགས། ཕ༽པ་ལ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཀྱི་འདུས་པའི་མདོ། 

ཡེ་ཤེས་རྔམ་པ་ཀློག་གི་འཁོར་ལོའི་མདོ། སྤྱོད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་བརྩོན་པ་དོན་ལྡན་གྱི་རྒྱུད། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ལྟ་བ་མན་ངག་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒོམ་པ་དང་། མན་ངག་མངོན་ཤེས་རིག་པའི་ 
གནད་དྲུག རྨད་དུ་བྱུང་བའི་མདོ། ལྟ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཆེ་བ་རང་ལ་གནས་པའི་རྒྱུད། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དགོངས་པ་བླ་ན་མེད་པ་གསང་བ་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ། ། 


ཁྲ རྡོ་རྗེ་ཕུར་བུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ མྨྱ་ངན་ ལས་འདས་པའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ ་དང་། ། ཡུར་པ་བཅུ་གཉིས་འབྱུང་བའི་རྒྱུད་ཆེན་པོ་ རྣམས་བཞུགས། །བ པ་ལ་འཕགས་པ རྡོ་རྗེ ཕུར་བུ་རྩེ་ མོའི་ཆེན་པོ། པོ། ། དྲག་ པོ་ ་རྒྱུད་ པའི་ཕྲེང་ 

ི བ་ཞེས་བྱ་བ་ དང་། དཔལ་ཁྲག :འཐུང་ཆེན་པོ་ པོ་མངོན་ དུ་འབྱུང་བ་ ཞེས་བྱ་བའི རྒྱུད་ ཆེན་པོ་ ་དང་། རྡོ་རྗེ་ རྗེ་ུར་བུའི་ རྒྱུད་ཕུར་པ་རྡོ རྡོ་རྗེ་བཀོད་ པ་རྣལ་ འབྱོར་ ར་ཆེན་པོ ལོའཾ་ རྒུད། འཕགས་པ་ འཇམ་ དཔལ་གསང་བ་ རྒྱུད་ 
ཀྱི་རྒྱལ ་ཕོ པོ་ཆེན་པོ། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་ལས་ བཞེ ་འཁོར་ལོ་ ལོ་གསང་བའི་རྒྱུད། རྒྱུད འཕགས་པ་བ ་ཐཔས་ ཀྱི་ཞགས་ པ་པད་ མ་ འཕྲེང་གི་དོ: དོན་ བསྡུས་པའི ང་ར^ྱད། དུར་ ཁྲོད་ ཁུ་བྱུག་ རོལ་པའི་ རྒྱུད གཤིན་ རྗེ འཕྲུལ་ 
༡ འཁོར་ རྒྱན་ མེ་ལོང་འཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པའི་རྒྱུད། རྒྱུད། འཕགས་པ་འཇམ་ དཔལ་གཤིན་ རྗེ རྡེ་གཤེད་ཀྱི ཀྱི་ཉི་མ་ བཞི་ པ་ གསང་བའི་ རྒྱུད་ ལཁོར་ལོ་ ནག་པོ། པོ། གཤིན་རྗེ རྗེ ་ནག་ ལོའི་ འ་རྒྱུད། གནོད་ སྦྱིན་ རོ་ ལངས་གསང་ བའི་ 
ཟླ རྒྱུད། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དང་། ། འཕགས་པ་རིན་ཆེན་དབུང་བརྒྱན་ ྱི་རྒྱད། དཔལ་ནག་པ པོ་ཆེན་པོའི་རྟོག་ པ་དུར་ ཁྲོད་ཆེན་ པོའི་རྒྱུད། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་ དུར་ཁྲོད་ཊ ནག་པོ་ཞེས་བྱ་ 
ˆ བ་དང་། དུར་ ཁྲོད་ལྷ་མོ་ ་ནག ་མོའི་རང་ རྒྱུད། རྣལ ་འབྲོར་ དབང་ཕྱུག་ཆེན་མོ་ ་རལ་ པ་གཅིག་མའེ་ རྒྱུད། འཕགས་པ་ ལས་བཞེ་ ལཁོར་ལོ་ གསང་རྒྱུད་ ཕྱི་མ་ རྣམས་བཞུགས། ། མ༽ེཔ་ ལ་དཔལ་ ད་ངོས་གྲུབ་ བམས་ 
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. ༄༅། །ཅད་བརྟན་ པར་གཟིགས་པའི་རྒྱུད་དང་། དའི་རྒྱད་ཕྱི་མ་དང་། དཔལ་ཐོད་པ་ནག་ཕོ པོ་ཆེན་པོའི་རྒྱུད་དང་། ། དེའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། དཔལ་ལྷ་མོ་ཤན་ པ་ནག་ མོའི་རྒྱུད་དང་། མཁའ་འགྲོ་མ་མི ལྕ 
འབར་བའི་རྒྱུད། ། རྣལ་འབྱོར་དབང་ཕྱུག་ཆེན་མོ། ། རལ་པ་གཅིག་ མའི་རྒྱུད་དང་། དའི་རྒྱུད་ཕྱི་མ་དང་། ། དཔལ་ཐོད་པ་ནག་པོ་ཟེ པོ་ཆེན་པོ' པའི་རྒྱུད དང་། ལྷ་མོ་ན ནག་ མོའི་སྔགས་རྒྱུད་ དང་། ། མ་མོ་སྲོག་ ལས་ཀྱི་ཐིག་ 
ལེའི་ རྒྱུད་ དང་། | དཔལ་ 'ལྡན་ལྷ ་ལྟ་མོའི་ཐུགས་ གསང་བའི་ འ་རྒྱད དང་། དཔལ་ལྷ་མོ་ནག་མོ མོ་གནོད་སྦྱིན་དམ་ཅན་མའི་རྒྱུད་རྣལ་འབྱོར་༔ གྱི་ རྒྱུད་ ཡུང་ཆེན་མོ་ ་མོ ལྷེ མོའི་དངོས་གྲུབ་བསྒྲབ་པའི་ ཐབས་དང་། ། དེའི་ འིརྒྱད ཕྱི་ 
4 མ་དང་། ཕྱ་མའི་ཕྱི་མ་ མོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་གསང་བའི བརྒྱུད་ དང་། ལྷ་མོ་ ་ནག་མོ་ ་དབང་ཕྱུག་ མའི སྔགས་རྒྱུད་རྣམས་བཞུགས་སོ། །ད་ནི ་ནང་རིག་ང པ་ སྟོན ་པ་ གཉིས་པ་ མཚན་ ཉིད་ ལ། ཐེག་ པ་ ཆེན་པོ་ ལོ ་དང་། 
ཐེག་པ་ ཆུང་ངུ་གཉེས་ལས། ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ ་ལ། བཀའ་འཁོར་ལོ་བར་ པཾ ་དང་ །; ཐ་ མའི་དགོངས་འགྲེལ་ གཉིས་ཡིན་ པ་ལ། བཀའ་འཁོར་ལོ་བར་ པའི་ དགོངས་འགྲེལ་ལ། སུལ་ཅན་ མངོན་པར་ རྟོགས་ པའི་ཆ་ 
དང་། དེ་དག་གྲི 'ཡུལ་ལྟ་ བའི་ཆ ་གསལ་བར་ བྱེད་པ རྣམས་དང་། མངོན་པར་ རྟོགས ་པའི་བསྒོམ ་པའི་རིམ་པ་ སྟོན ་པ་རྣམས་དང་། ། དེ་དག་གི གཾ ་རྗེས་སུ་སྦྱོད་པ། པ། སྐྱབས་ སུའགྲོ་བ་ དང་། ། སེམས་བསྐྱེད་ པ་དང་། 
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སར 


ང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་ཇི་ལྟར་བསླབ་པའི་ཚུལ་སྟོན་པ་རྣམས་དང་། དེ་དག་དང་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། གཏམ་དང་། སྤྲིང་ཡིག །རྟོགས་བརྗོད་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་རྣམས་ལས། ཡུམ་ 
ན་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ཆ་རྣམས་གཙོ་བོར་སྟོན་པའི་སྐོར་ལ། ཀྭ༽པ་ལ་མདོ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་གྱི་འགྲེལ་པ། མགོན་པོ་བྱམས་པས་མཛད་པ། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་ 
བ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་པ། དོན་གསལ་བ་བམ་པོ་ལྔ་པ་གཉིས་དཔལ་རྩེགས་དང་རྫོག་ལོའི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་བཤད་ཚིག་རབ་དུ་གསལ་བ། སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་ 
ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པའི་བསྡུས་དོན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས། བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ་བློ་ ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཤིས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བསྡུས་དོན་ཀུ་མ་ཤྲ ་བཛྲས་མཛད་ 
པ། བཀྲ་ཤིས་རྒྱན་གྱི་འགྱུར། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་རྟོགས་པར་བཀའ་བའི་སྣང་བ། སློབ་དཔོན་རིགས་ཀྱི་ཕྱིན་པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར་ 
རྣམས་བཞུགས། ཁཱ།པ་ལ་མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་གྲགས་པའི་ཆ་ཤས་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་རིན་ཆེན་གྲགས་པས་མཛད་པ། ལ་ཆིངས་ཡོན་ཏན་འབར་གྱི་འགྱུར། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་ 
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༄༅།། །བརྒྱན་ གྱི་འགྲེལ་པ། ཤེ ། ཤེས་རབ་ སྒྲོན ་མའི་ འཕྲེ ང་བ་ཁ་ ཆེའི་སློབ་དཔོན 'སངས་རྒྱས་དཔལ་ གྱིས་མཛད ་པ་བྱམས་པ་དཔལ་ ཀྱི འགྱུར། ། ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་རྒྱུད་བླ་མ་འཕགས་པ་ མི་ཕམ་པས་ མཛད་ ། 
པ་ ལེའུ་ལྔ་པ པ་དང་། ། དེའི་འ 'འགྲེལ་པ་སློབ་ དཔོན ཐོགས 'མེད་ ཀྱིས་མཛད་ པ་ པ་བོ བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་འགྱུར། ། ངེས་པའི་དོཿ དོན་དེ ་དེ་དག་ལ་ སྐྲག་པ་ སྐངས་པའི་ཕྱིར་ རེ་ཤིག་རིགས་ ་དང་ ཐེག་ པ་གསུམ་ དུ་སྟོན་ པ་ པ་དྲང་བའི་ 
༦ དོན་ གྱི་མདོ་ ཐམས་ཅད ་ཀྱི་དགོངས་པར་ བྱེད་པའི་བསྟུན་བ: ་བཅོས་མགོན་པོ་བྱམས་ ་པས་མཛད་པ པ་མདོ་ དོ་སྡེའི རྒྱན་བམ་པོ་ གསུམ་ང པ་དང་། ། དེའི་ འགྲེལ་ཕ་ལེའུ་ཉེ ཤུ་རྩ་ གཅིག་ སྟོང་དྲུག་ རྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་སློབ་དཔོན། „ 
¦ © དབྱིག་ གཉེན་ གྱིས་མཛད་པ། གཞེཔ་འ ལ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་ ཆེན་ དུ་གྲགས་པ་སློབ་ དཔོན་བློ་བརྟན ་ཀྱིས་མཛད་པ་ བསྒྲབ་པའི་སྐབས་ ཀྱི་སྟོད་ ཡན་ཆ ཆད་ ལྕེ་བཀྲ ཤིས་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་ བཞུགས། ། དྭ།པ་ ལ་དེའི་ པ 
` འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། ད་སྡེ་གི་ཚེགས ཀད་ དང་པོ་གཉིས་བཤད་པ་པཔྟི་ཏ་གཞན་ལ་ཕན་ པས་བཤད་པ། གཞོན་ནུ་མཆོག་གི་འགྱུར། མདོ་སྡེ་རྒྱན་ ་གྱི་དོན་བསྡུས་ཁ་ཆེ་ཛྙ་ན་ ཤྲཾས་མཛད་པ། ། དབུས་ 
དང་མཐའ་རྣམ་པར་ འབྱེད་པ་ལེའུལྔ་པ་མགོན་པོ་ ་པོ་བྱམས་པས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་ པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་ གཉེན ་'གྱིས་མཛད་པ་ཡེ ་ཤིས་རྡོ་ རྗེའེ་ འགྱུར། ། དེའི་ འགྲེལ་བཤད་སློབ་དཔོན་བློ་ ་བརྟན་ གྱིས་མཛད་ 


པའི་ལེའུ་གསུམ་ པའེ 'འགོག་ བདེན་ཡན་ཆད་ཡེ ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར་ རྣམས་ བཞུགས། ། ཙཾ༽པ་ལ་དེའེ་ འཇུག་ དང་། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་ རྣམ་པར་ ར་འབྱེད་པ། པ། ལྷུག་པ་ ༈་དང་ ་ཚིག་ བཤད་ གཉེས་མགོན་པོ་བྱམས་པས་ 
མཛད་པ། ཆོས་དང་ཆོས་རྣམ་པར་ ང་འབྱེད་ང པའི་འགྲེཿ ལ་པ། སློབ་དཔོན་དབྱིག་ གཉེན་ གྱིས་མཛད་པ། པ། བློ་ ལྡན་ ཤིས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། ། འབུམ་ཏིག་ལེའུ་ཉེ ར་ལྔ་པའི་བསྟོད་ པ་ཡན་ཆད་ ད་བཞུགས། ། རྭཾ།པ་ ལ་དེའེ་ 
༠ འཇུག་ ཅུང་མ ་འགྱུར་བ་དང་། ཁ་ཆེ ཏཱརྨཱཤྲིའི་ ཐུམ་ཏིག ། ཡུམ་གསུམ་མཐུན་པར་དོན་བརྒྱད་ ཀྱིས་བསྟན་: པ་ སྨྲིས་ཏིས་མཛད་ ་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི ཀྱི་རང་འགྱུར། ། ཤེས་རབ་སྟི སྙིང་པོའི འི་འགྲེལ་པ་ སློབ་དཔོན་ ལཾ དླས་མཛད་ པ་། „ 
རོ རྣམས་བཞུགས། དཾ།པ་ལ། ལྭ ། འབུམ་ཏིག་པ་པོ་ཏི་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ པ་གཞུང་འགྲེལ་དུ་གྲགས་པ་སློབ་དཔོན་ དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་ཡེ་ཤེ ་ཤེས་སྡེའི་ འགྱུར། ཡུམ་བར་མ་ འགྲེལ་ པའི་ འི་ཕྱོགས་ ལ། ཉི་ཁྲི་ལེའུ། ° _ 
¿ བརྒྱད་ལ་བསྡུས་དོན་ གྱི་འགྲེལ་པ སློབ་དཔོན ་སེང་གེ ་བཟང་པོས་མཛད་པ། དུམ་བུ་དང་པོའི་བམ་པོ་བརྒྱད་ཡན་ ་ཆད་བཞུགས། ། ཤཱ།པ་ལ་ དེའི་བམ་པོ་ ་དགུ་པ་ནས། དུམ་ བུ་གཉིས་པའི་ བམ་པོ་བཅུ་དགུ་ཡན་ 
` ཆད་བཞུགས། ། ཏཱ།པ་ལ། ། དུམ་ བུ་བཞི་ པའི་བམ་པོ་ བྱཧ་གསུམ་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ། བཱཾ༽པ་ ལ། ། དེ་འི་འཇུག་ཡོཿ ཡོངས་སུ་རྫོགས་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལགས་ པའི་ འགྱུར་ལ། རྔོག་ལོ་ཙཱ་བས་ བཅོས་ཤིང་། གསལ་བ་ 
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༄༅། །གྲགས་ཀྱིས་ཞུས་པ་དང་། ཉི་ཁྲི་སྣང་བ་འཕགས་པ་རྣམ་གྲོལ་སྡེས་མཛད་པ། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཉེ་ཁྲི་རྣམ་འགྲེལ་ལྔ་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་པ་བཙུན་པ་གྲོལ་སྡེས་མཛད་པའི་ལམ་ཤེས་ 
ཡན་ཆད། འབྲོ་སྲེང་དཀར་ཤཱཀྱ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་བཞུགས། ད༽པ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། ཉི་ཁྲི་དག་ལྡན་སློབ་དཔོན་ཤན་ཏི་ནས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་བཱོ་གྲོས་དང་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་བསྒྱུར་བ་ལ་ 
འགོས་ལྷ་བཅས་ཀྱི་འགྱུར་བཅོས་པ། ཡུམ་བསྡུས་པ་འགྲེལ་པའི་ཕྱོགས་ལ། འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པའི་འགྲེལ་ཆེན། མངོན་པར་རྟོགས་པའི་རྒྱན་གྱི་སྣང་བ། སློབ་དཔོན་བཟང་པོས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་ 
བཟང་པོ་དང་། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒུར་བའི་ལེའུབཞི་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ནཱ༽པ་ལ་དེའི་འཇུག་དང་། འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་མན་ངག་གི་རྗེས་སུ་འབྲེལ་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ 
པ་དཔལ་ལྡན་རྒྱ་པོ་ཛ་གད་ཏ་ལར་གནས་པས་མཛད་པའི་ལེའུདགུ་པ་ཡན་ཆད། ག་རོད་ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། པཱ།ིཔ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་འཕགས་པ་ 
བརྒྱད་སྟོང་པའི་འགྲེལ་པ་སྟིང་པོ་མཆོག་རཏྣ་ཨ་ཀ་ར་ཤན་ཏི་བས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་བསྒུར་བ་བཞུགས། ཕཱཔ་ལ་འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པའི་འགྲེལ་པ་གནད་ཀྱི་ཟླ་འོད་ཨ་བྷྱ་ཀ་ར་གུཔྟས་མཛད་ 


པ་ཤེས་རབ་ དཔལ་གྱི་ འགྱུར། བརྒྱད་ སྟོང་དོན་ བསྡུས་སློབ་དཔོན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་ཕོས་མཛད་པ། དེའེ་ འགྲེལ་པ་ལྔ་བརྒྱ་བཞེ་བཅུ་པ་ སློབ་ང དཔོན་ དཀོན་མཆོག་ འབངས་ཀྱིས་མཛད་ པ་བློ་ལྡན་ ཤིས་རབ་ ཀྱི་ 
ཧཱཾ འགྱུར འཕགས་པ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་བཀའ་འགྲེལ། རྟོགས་པརྨ་ས་སོབ་དམོན་སེང་གེ་བཟང་བོས་མཛོད་པ་ ། འབྲོ་སེང་དཀར་ཤཱཀུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ། བསྡུད་པའི་བཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་བྷུད་ དྷ་ཤྲིས་ 
ཱ མཛད་པ་དཔལ་རྩེགས་ཀྱི་འགྱུར་བམ་པོ་གསུམ་པ་ ཡན་ཆད་བཞུགས། བཱིཔ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། ། སྡུད་པའི་ལྡེ་མིག་ཁ་ཆེ་ཤཱཀྱ་ཤྲིས་མཛད་པ། རྡོ་ རྡོ་རྗེ ངེ་གཅོདཔའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་དབུ་མའི་ ལུགས་སུ 
ལཿ བཀྲལ་བ་བམ་པོ་ལྔ་པ་སྒྲོབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་ནམ་མཁའ་སྐོང་གི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདུན་བརྒྱ་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་བྷི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་སེ སྟིང་པོའི་ 
ྲུ རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ་སྒོ་རིན་ཆེ་དང་། ། བན་དེ་ནམ་མཁའི་འགྱུར། ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་འགྲེལ་པ་དོན་གྱི་སྒོན་མ། ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་བཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། 


འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཤེས་རབ་སྙིང་པོའི་འགྲེལ་པ་དོན་བཅུས་གསལ་བར་སྟོན་པ་སློབ་དཔོན་པྲ་ཤསྐྲ་སེ་ནས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་སྟིང་པོའི་འགྲེལ་པ་ཇོ་བོ་རྗེས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་ 


༄༅། །འགྱུར། ཤེས་སྟིང་གི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཅིག །ཤེས་སྟིང་གི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཤེས་སྟིང་གི་འགྲེལ་པ་དོན་གསལ་བའི་སྒྲོལ་མ་ཤི་རི་སེང་ཧས་མཛད་ 
པ། ཤེས་རབ་སྟིང་པོའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། གླན་ཚུང་གི་འགྱུར། ཤེས་སྟིང་གི་དོན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པར་བྱེད་པ་བི་མ་ཧྭ་ཛ་ནས་མཛད་པ། སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཕ་རོལ་ཏུ་ 
ཕྱིན་པ་བསྡུས་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་དགུ་པ་དང་། དེའི་རྐྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་གཉིས་ཀམ་པ་ལས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་མ་དོན་བསྡུས་སྒྲོན་མ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ 
ཀྱི་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ཡུལ་ལྟ་བའི་ཆ་སྟོན་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་དབུ་མའི་ཕྱོགས་ལ། མཱ།པ་ལ་དབུ་མ་བསྟོད་ཚོགས་ཀྱི་གནས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ལ་བསྟོད་པ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
སུ་བསྟོད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྟོད་པ། དཔེ་མེད་པར་བསྟོད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པར་བསྟོད་པ། བསྟོད་པ་ལས་འདས་པར་ 
བསྟོད་པ། དོན་དམ་པར་བསྟོད་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། བླ་ན་མེད་པར་བསྟོད་པ་དགེ་སྐོང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། སྐུ་གསུམ་ལ་བསྟོད་པ་བན་དེ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དེའི་རང་འགྲེལ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ 
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འགྱུར། ཕྱག་འཚལ་བའི་བསྟོད་པ། པ། རྣམ་ པར་མི་རྟོག་ པའི་ འི་བསྟོད་པ། པ། སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་མཛད་པ་ བསྟོད་: པཾ པ་དགེ་སློ ་སློང་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་ འགྱུར། ། སེམས་མགུ་བར་བྱ་བའི་ འི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ། པ། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ 
འགྱུར་རྣམས་སློབ་དཔོན་གླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། བསྟོད་ཚོགས་འདི་ ད་ཚོགས ་དཀར་ཆག་ན་འདུག་སྟེ། པོ་ཏི་ན་ཆད་འདུག་དབུ་མ་རྩ་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་ཤུ་ལོ་ཁ་བརྒྱ་བཞི་ 
བྱང་རཱ་དྭགུ་པཾ་པོ་ ་པོ་གཅིག་པ་ སྒྲོབ་དཔོན་ ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ པ། ཀླའི རྒྱལ་མཚན་དང་པ་ཚབ་ཀྱི་འགྱུར། ། དེའི་རང་འགྲེལ་ ག་ལས་ འཇིགས་མེད་ཉེ ཉིས་སྟོང་ཚིག་བཞི་ བརྒྱ་པ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ། དབུམ་ 
° རྩ་བའི་འགྲེལ་པ་ བྷྱུད་དྷ་པ་ ལི་ཏ་སུམ་ སྟོང་བམ་པོ པོ་བྱཅ་པ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་བསྐྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཀླུའི་རྒྱལ ་མཚན་ གྱི་འགྱུར། དབུམ་ རྩ་བའི་ འགྲེལ་པ་ པ་སློབ་དཔོན་ ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པའི་རབ་ 
ཉུ་བྱེད་པ ་ཉི་ཤུ་པའི་ 'འགྲེལ་པ་ཡན་ཆད་པ་ཚབ་ཀྱི ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་: བཞུགས། ། ཙཱཾ།པ་ ལ་ དེའི་འཇུག་ དང་། ། དབུ་མ རྩ་ རྭ་བའི་སྒྲོན་ མེ་ཤོ་ལོ་ཀ་དྲུག་སྟོང་བམ་པོ་ ་ཉི་ཤུ་སློབ་ དཔོན་ལེགས་ 'ལྡན་ འབྱེད་ཀྱི ཀྱིས་མཛད ་པ་ཀླའི་ 
རྒྱལ་མཚན་ གྱི་བསྒྱུར་ བ་དང་། ། དེའི་ འགྲེལ་ བཤད་སྤྱན ་རས་གཟིགས་བརྟུལ་ ཞུགས་ ཀྱིས་མཛད་ པའི སྟོད་ བམ་པོ་ལྔ་པ་ཡན་ཆད་ བཞུགས། ཚ་ ཙཛ་ཝརྣམས་ ལ་ དེའི་འཇུག་ བམ་པོ་བརྒྱ་བཅུ་པ་ ཀླའེ་ རྒྱལ་མཚན 


དབུ་མ་ རྟེན ་འབྲེལ་ སྟིང་པོ་ ་རྩ་ འགྲེལ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ པ་ ཡེ་ཤེས་སྡེ་ ལགས་པའི་ འཾ་འགྱུར། རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ ཿལག་ པའི་ཚད་རྩ་ འགྲེལ། འཁྲུལ་ཿ པ་ ་བཟློག་ པའི་རིམ་པ། རིག་པ་གཏན་ཚིགས་བསྒྲབ་པ། དཔལ་ 
རྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། འཁྲུལ་པ་འཇོམས་པ་ 'ཚུལ་ ཁྲིམས་རྒྱལ་ བའི་འགྱུར། ཚ་ཤུས་ཀྱི་ཡན་ ་ལག་རྩ་འགྲེལ་ གཉིས་རིན་ནེ ཆེན་ བཟང་པོའི་འགྱུར། ཡེ ་ཤེས་སྙིང་པོ་ ཀུན་ ལས་བཏུས་པ་ དང་ལྔ་འཕགས་པ་ ལྷས་མཛད་ 
པ། [ ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་ ཀུན་ལས་བཏུས་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ བྱང་ཆུབ་སྟིང་ཕོ་ ཕོ་མཛད་པ། སྐུ་གསུམ་ དུ་འཇུག་ པའི་བྣེ ྒསློབ་དཔོན་ ཀླུའི་བཤེས་གཉེན་གྱི གྱིས་མཛད་པ་ཡེ ་ཤེས་སྡེའི་ འགྱུར། ། དེའི་འགྲེལ་པ་ སློབ་ 
དཔོན་ཡེ ཡེ་ཤེས་ཟླ་ བྲས་མཛད་པ ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དབུ་མ་ལུགས་ ཀྱི་སྙིང་པོ ་བྱིར་ཀ་ རས་མཛད་པ་ དཔལ་རྩེགས་རཀྟེ་ ཏའི འགྱུར། དབུ་མ་ རིན ་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཟཱ སློབ་དཔོན་ཙན་ཏྲ་ ཧའ རི་ལས་མཛད་པ པ། ཏིང་ 
ངེ་འཛིན ན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྟོག་གེ་ཐོ་བ་ སློབ་དཔོན རྒྱལ་བ་ བཟང་པོས་མཛད་ང པ། ཚད་མ་ རྣམས་ འཇོམས་ཀྱི་ འགྲེལ་ཿ པ་པའྟཾ་ ཌྱི་ཏ་ ལྟ ཀྱི་ཀ་རས་ མཛད་པ། ། བསོད་ ནམས་རྒྱལ་ མཚན་ གྱི་འགྱུར། ། ཁུང་པོ་ལྔ་པ་ 
སློབ་དཔོན་ ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ་ ཚུལ་ ཁྲིམས་རྒྱལ་ བའི་ འགྱུར། ། སྲིད་ པ་འཕོ་བ་ སློབ་དཔོན་ ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པ། དེའི་འགྲེལ་པ པ་ པའྟཾ་ཏ་ བྱམས་པ་ མགོན་ པོས་མཛད་ པ་ གཞོན་ ནུ་བླ་ བའི་རང་ འགྱུར། 


སི་དང 


།དབུ་མ་ཤེས་རབ་ལ་ འཇུག་ པ་སློབ་ དཔོན་ ཟླ་བ་ གྲགས་ པས་མཛད་པ། ། རྣམ་ པ་ མེད་ པའི་ ཚིག་( ལེའུར་བྱས་པ་པཌྟཾ་ཏ་དགའ་བའི་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། ལྟ་ བ་ཐ་ 'དད་ པ་ རྣམ་ པར་ཕྱི་བ་སློབ་ 
དཔོན་ དབུམ་ སེང་གེས་མཛད་ པ་ ཆོས་ཀྱི་ཤེ ས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། ད དབུ་མའི་དོན་ བསྡུས་སློབ་དཔོན་ ལེགས་ལྡན་ འབྱེད་] ཀྱིས་མཛད་པ། པ། དབུམ་ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་ པར་འབྱུང་བ། སློབ་དཔོན་ནག་པོ་ བས་མཛད་པ། པ། 
སྣང་བའི་ཕྲ ཕྲེང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་དུ་བྱེད་པ། སློབ་དཔོན་ཀམ་པ་ལས་མཛད་ པ་ཤཱཀྱ་འོད་ ཀྱི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་ སྤྱོད པ་བཞི་བརྒྱ་པ་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་བཅུ་ དྲུག་པ་ འཕགས་ པ་ ལྷས་མཛད་ པ་དང་། དེའི་འགྲེལ་ 
པ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་ གྲགས །པྲས་ མཛད་པ་པ་ཚབ་ཉི་མ་ གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ བའི་ སྟོད་ རྣམས་བཞུགས། ། ཟཱ།པ་ལ ལ་ དེའི འཇུག་ དང་། ། ཛ་ཡ་ཨ་ ༈་ནན་། ཏས་མཛད་པའི་འགྲེལ་ བཤད་ ཀྱི ཀྱ་སྟོད་ ཡན་ཆད་བཞུགས། 
འདིཔ་ ལ་ དེའི་ ་འཇུག་ རྫོགས་ པ་དང་། བདེན་གཉིས་རྩ་འགྲེལ་སློ། 'སློབ་ དཔོན་ རྨ ་ཤེས་སྙིང་པོས་མཛད་པ། ་པ། བདེན་གཉིས་ཀྱི་བཀའ་ འགྲེལ་ སློབ་དཔོན ་ཞི་བ་ འཚོས་མཛད་ པ་བམ་པོ་ གཉིས་པ་ ཡན་ཆ ཆད་ བཞུགས། 
ཡཱརཔ་ ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། དབུ་མ་རྒྱན་རྩ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའེ་འགྱུར། དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་བཀའ་འགྲེལ་ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་བརྒྱ་བམ་པོ་བཞེ་པ་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ ལ་ཤི་ 


¬, ༣. 


ལས་མཛད་པ། པ། ཡེ་ཤེས་རྡོ ་རེའི་འགྱུར། ། དབུ་མ་ བརྒྱན་ གྱི་མན་ ངག་སློབ་དཔོན ་'ཞེ་བ་འཚོས་མཛད་པ ་ཤཱཀྱ་འོད་ དངའོ་རུ་ལོ་ཙཱ་བའི་ འགྱུར། དབུ་མ་ སྣང་བ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད ་པ། དཔལ་ ་རྩེགས་ ཀྱི་འགྱུར། 
དབུ་མ་ སྙིང་པོའི་ཚིག་ ་ལེའུར་བྱས་པ་ བྱཅ་གཅིག་ པ་དང་། ། དེའི་ འགྲེལ་པ་ རྟོག་གེ་ ལ་འབར་པ་ ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་སྒོ་ སློབ་དཔོན་ ལེགས་ ལྡན་¦ བྱེད་ཀྱི ཀྱིས་མཛད་ པ་ ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ བའི་འགྱུར་ ཀྱི་བམ་ཕོ་ དགུ་པ་ པ་ 
ཡན་ཆད་བཞུགས། ར་ལ དེའི་འཛུག་རྫོཿ རྫོགས་པ་དང་། ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ་རང་བཞིན ་མེད་ པར་གྲུབ་ པ་དཔལ་ རྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། ། དེ་ཁོ་ ་ན་ ཉིད་སྣང་བའི་ར རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ གཉིས་ཀ་མ་ ལ་ཤི ་ལས་མཛད་པ། ' དེ་ཁོ་ 
ན་ཉིད་ལ་འཇུག་ པའི་འ ལ་པ་སློབ་དཔོན་དཔལ་ སྦས་ཀྱིས་མཛད་པ། བདེ་ ་གཤེགས་གཞུང་གི་ རབ་ དབྱེའི་ཚིག་ ག་ལེའུར་བྱས་པ་ཤོ་འ ་ལོ་ཀ་བརྒྱད་པ་ ཛཱེཏ་ རི་ དྲག་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བས་མཛད་ པ་ 'ཤཱཀྱ་འོད་ ཀྱི 
འགྱུར་། དེའི་རང་འགྲེལ་ཤེས་རབ་ གྲགས་ཀྱི་ བསྒྱུར་བ། བསྒོམ་ པའི་རིམ་པའི་ ཕྱོགས་ལ། བསྒོམ་ པའི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན ཀུསྒྲབ་ ཀྱིས་མཛད་པ། པ། | རིམས་ཀྱིས་འཇུག་ ལའི་ 'བསྒོམ་ རིམ་པི་མ་ལ་མི་ཏྲས་ མཛད་ 
པ། ༈ ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེ རྫེའི འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ། ལྭརཔ་ ལ་ བསྒོམ་ རིམས་དང་པོ་ ་དང་། བར་པ། ཐ་མ། རིམས་ཀྱིས་འཇུག་ པའི་ བསྒོམ་ རིམས་དང་བཞི། སློབ་དཔོན་ ཀ་མ་ ལ་ཤི ་ལས་མཛད་པ་ ཡེ་ཤེས་སྡེའི་ འགྱུར་ 


༽ 


18:81. ཨ་ཤེ སཀྱི./‰ 


པས་མཛད་པ་གཉིས་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཏིང་ངེ་འཛིན་ཚོགས་ཀྱི་ལེའུམར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཛད་པ་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། བསམ་གཏན་གྱི་ཆོས་དྲུག་རྣམ་པར་བཞག་པ་ཨ་བ་རྷཱུ་ཏི་པས་ 
; །མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་དྷ་ན་ཤི་ལས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་རྟོགས་པའི་གེགས་སེལ་སློབ་དཔོན་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ་འགྱུར་རྙིང་། དོན་དམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྒོམ་ 
ཱ པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲོན་མ་དང་། ཀུན་རྫོབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྒོམ་པ་པདྨ་སྤྲུངས་པ་གཉིས་སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བསམ་གཏན་གྱི་སྒྲོན་མ་སློབ་དཔོན་ཐོག་མེད་ཀྱིས་ 
° མཛད་པ། དབུ་མའི་མན་ངག་རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ཏོག་ཁ་ཕྱེ་བ་ཇོ་བོས་མཛད་པ། བརྩོན་འགྲུས་སེང་གེ་དང་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། བདེན་པ་གཉིས་ལ་འཇུག་པ་ཇོ་བོས་མཛད་པ་བརྩོན་གླུས་སེང་གེའི་ 
_ འགྱུར་། དབུ་མའི་མན་ངག་ཇོ་བོས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་ཐར་པས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཚད་མེད་བཞི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེ་པ་སློབ་དཔོན་ 
སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བསྒོམ་པ་དོན་བཅུ་གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ལྷོ་ཟ་མོ་ཚངས་པའི་དབྱངས་ལ་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་ 


༄༅། །བསྟན་པ། སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་ལམ་ལ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་ཀམ་པ་ལས་མཛད་པ། 

ཐེག་པ་ཆེན་པོ་བསྡུས་པའི་སྒྲོན་མ་སྒོབ་དཔོན་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྐྱབས་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ལ་སོགས་སྤྱོད་པ་དང་བསླབ་པ་སྟོན་པའི་ཕྱོགས་ལ། བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པའ་རམ་པ་རཏྣ་ཀཉས་ 
མཛད་པ། གསུམ་ལ་སྙུབས་སུ་འགྲོ་བ་བདུན་ཙུ་པ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། སྐྱབས་འགྲོ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་བསྟན་པ་ཇྔོ་བོས་མཛད་པ། སྙུབས་ 
འགོ་ཡན་ལག་བདུན་པ་པང་ཆེན་ཤུཀྲ་ཤིས་མཛད་པ་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཆོགསློབ་དཔོན་གླུ་སྒབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། སེམས་བསྐེད་སྡོམ་པའི་ཚོ་ག་རོ་བོ་རྗེས་མཛད་པ་དགེ་བའི་བློགྲོས་ཀྱི 
འགྱུར་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བས་བཅོས་པ་སེམས་བསྐེད་དང་སྡོམ་པའི་ཚོ་ག་སློབ་དཔོན་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོས་མཛད་པ། དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། །སེམས་བསྐྱེད་དང་ཡི་དམ་བླང་བའི་ཆོ་ག་རྡེ་ཏ་རི་དགྲ་ 
ལས་རྣམ་རྒྱལ་པས་མཛད་པ། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། སྡོམ་པ་བསླུང་བའི་ཆོ་ག་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། ཆག་དགྲ་བཅོམ་གྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བཟུང་བ་ནག་པོ་ཞབས་ 
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ཀྱིས་མཛད་། པ། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། ། སྡོམ་པ་ཉི་ཤུ་པ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། པ། དེའི་འགྲེལ་ པ་ཤན་ཏ་ རྟཀི་ཏཿ ཏས་མཛད་པ་ མཛྣཱཤི་ ཝར 'འགྱུར། སྡོམ་པ་ཉེ་ཤུ་པའི་ བཀའ་འགྲེལ་ སློབ་ དཔོན་ བྱང་ཆུབ་ 
བཟང་པོས་མཛད་པ། པ། བྱང་ ཆུབ་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་འགྱུར། སྡོམ་གསུམ་འོད་ཀྱི་འཕྲེང་བ་ བི་ པུ་ཏ་ ཙན་ཏུས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར། སྡོམ་པ་གསུམ་གི ་རིམ་པ་ རྙོག་ མེད་རྡོ་ རྗེས་མཛད་ པ་བློ་ལྡན་ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱ་ 
འགྱུར མདོ་ གུན ་ལས་བཏུས་པ་ རིན ་པོ པོ་ཆེའེ་གཏམ་ བམ་པོ་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་ ཊཀླུསྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ པ་ ཡེ་ཤེས་སྡེའི ་འགྱུར་རྣམས་ བཞུགས། ། ཤཱིཔ་ལ་ཐ ལ་ དེའི་འགྲེལ་ པ་ པ་ལུང་གི་ ཚད་མ་ རིན་ ཆེན་ སྣང་ བའི་ ་རྒྱན སུམ་ 
སྟོང་ལྔ་ བཅུ་ར་ གཅིག་ བམ་པོ་བཅུ་པ་ རྣྣ་ཨ་ཀ་ར་ཤན་ ཏི་བས་མཛད་པ། མདོ་ ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ ཆེན་པོ། མདོ་ ཀུན་ལས་བཏུས་པའི ་མན་ ངག་ །དོན ་བསྡུས་པའི་ མན་ ངག་མར་མེ་མཛད་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་ 
པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་ འགྱུར། ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའི་སྒྲོ་ འ་སྤྱད་ ཡུལ། ཡོངས་སུ་དག་ པའི་ མདོའ་དོན་ མདོར་བསྡུས་པ་ སྒྲ་གཏན་ འཛིན་བ ་བཟང་པོས་བྱམས་པ་དཔལ་གྱི་ འགྱུར། བསླབ་པ་ མེ་ཏོ། མེ་ཏོག་ སྟི་ མ་པི་བུ་ཏ་ 
ཙན་ ཏུས་ མཛད་ པ་ གཞོན་ ནུ་འབར་ གྱི་ འགྱུར་ལ་མར་པ་ ཆོས་ཀྱི་ དབང་ཕྱུག་ གྲིས་ཞུས་དག་ བྱས་པ།ཕ་ རོལ་ ཉུྱིན་ པ་དྲུག་ བསྡུས་པ་ སློབ་དཔོན་ དཔའ་ བྲོས་མཛད་པ། པ། བྭེ་རོ་ཙ་ ན་རྟཀ རཀའི་ ཏའི་ འགྱུར་རྣམས 
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འགྱུར་། སྤྱོད་འཇུག་གི་དཀའ་འགྲེལ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ་དར་མར་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། ཨཱ པ་ལ་སྤྱོད་འཇུག་གི་འགྲེལ་པ་བྷི་བྷུ་ཏ་ཙན་ཏྲས་མཛད་པ་དེ 
ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། སྐྱེས་རབས་ཀྱི་སྐོར་ལ་ཆོས་ཀྱི་གྷན་དྷེའེ་སྒྲ་བསྒྲགས་པ་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛད་པ་བྱམས་པ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། སྐྱེས་རབས་སུ་བཅུ་རྩ་བཞི་པ། སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛད་པ་བྱམས་པ་ 
དཔལ་གྱི་འགྱུར་མཚྟུ་ཤྲི་ལརྨས་བསྒྱུར་བ། སྐྱེས་རབས་སུམ་བཅུ་རྩ་བཞིའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་གསེར་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱིས་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། མྱོས་བྱེད་མའི་སྐྱེས་རབས་ཀྱི་འགྲེལ་ 
ཡན་ཆད་བཞུགས། ཀུ།པ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་རྒྱུད་སུམ་བཅུ་རྩ་ལྔ་པ་རྒྱལ་པོའི་སྲས་སེང་གེ་ཞབས་འབྲིང་བས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་བསྒྱུར། སྐྱེས་ 
རབས་དཔག་བསམ་འཁྲེ་ཤིང་སྙན་ངག་མཁན་ཆེན་པོ་རུ་དགེ་བའི་དབང་པོས་མཛད་པ་ཤོན་སྟོན་གྱིས་བསྒྱུར་བའི་ཡལ་འདབ་གསུམ་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཁཱི།པ་ལ་དེའེ་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། བངས་རྒྱས་ 
ཀྱི་སྨྱོད་པའི་སྙན་ངག་སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། བློ་གྲོས་རྒྱལ་ཕོས་འགྱུར་བའི་ལེའུགསུམ་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། གཱི༽པ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སྤྲིན་གྱི་ཞོན་པའི་ 
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.„ ༄༅། _ སྐྱེས་རབས་ཀླུ་ཀུན ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ དཔལ་དགའ་ བའི་ལྷས་མཛད་ ་པ་ཤོང་སྟོན་ གྱི་འགྱུར། གཞོན་ ནུ་གཙུག་ན་ནོར་བུའི་སྐྱེས་ རབས་འཇིག་ རྟེན་ཀུན་ཏུ་དགའ་ བའི་ཟློས་གར་ཡན་ལག་ལྔ་ 


པ་ 'སློབ་དཔོན ཙནྡྲ་གོ་ ་མིས་མཛད་པ་ གྲགས་པ་རྒྱལ་ མཚན་ གྱི་འགྱུར། ། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་སྒོན་མ་ ཇོ་བོས་མཛད ་པ་ པ་དགེ ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། དེའི་རང་འགྲེལ་ དང་སྤྱོད་པ ་བསྡུས་པའ་ འི་སྒྲོན་མེ ་ཚུལ་ པ་ཁྲིམས་རྒྱལ་ 
བའི་ འགྱུར། སྙིང་པོ་ ་བསྡུ་བ་ཚུལ་ ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་ཀྱི་འགྱུར། སྙིང་ཕོ་ པོ་ངྲེས་པར་ བསྡུ་བ་ ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་རྒྱལ་ ་བའི་ 'འགྱུར། ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ནོར་ཐུ བུའི་ཕྲེང་བ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྒྱོ སྤྱོད་པ་མདོ་ དོ་ཙམ་ གདམ་ 
ངག་ དཱབ་བ། བ། ཐེག་པ་ཆེན་ ཕོའི་ལམ་གྱི་ སྒྲབ་ཐབས་ ཡི ་གེར་བསྡུས་པ། ཐིག་ པ་ ཆེན པོའ སྒྲབ་ཐབས་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པ། རང་གི་ བྱ་བ་ལ་བསྒུལ་བ བ་ཡིག་ གེར་བྲིས་པ་ དང་ལྔ་དགེ་བློའི བློའཾ་ འགྱུར། ། མི་ 'དགེ་ བ་ བཅུའི་ 
ལས་ཀྱི་ལམ་ བསྟན་པ་དང་། ལས་རྣམ་པར་ ར་འབྱེད་ པ་ གཉིས་ཚུལ། ཁྲིམས་རྒྱལ་ བའི་འགྱུར། འཇིག་ རྟེན ་ལས་འདས་པའི་ ཡན་ ་ལག་ བདུན་པ། ། ཁ་ཏོན་ དག་གླེགས་བམ་ ཀློག་ པའི་སྔོན་དུ་བྱ་བའི་ཆོ་ ག །ཕ་རོལ་ 
ཉུ་ཕྱིན་པ་ ཐེག་ པ་ཆེན་པོ པོའི་ཚ་ཚ་གདབ་ པའི་ཆོ་ ་ཀ །བླ་ མའི་པྱ་པའི་རིམ་ པ། དྲན་པ་ གཅིག་པའི་ མན་ངག་དང་བཅུ་བདུན་ ཇོ་ཁོ་ །རྗེས་མཛད་པ། པྲ སྤྱོད་ པ་ བསྡུས་པའི་ སྒྲོན་ མ་ རིན་ པོ་ཆེའི་ ཕྲེང་བ། ། སློབ་དཔོན་ 


ཆོས་ལྡན་རབ་འབྱོར་གྱིས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་གླུའོ་ཨ་ཇི་ཏ་མི་ཏྲ་ཨུཔྟས་མཛད་པ། ཁ་ཆེའི་པའཱི་ཏ་བྷུ་དྷ་ཤྲིས་བསྒྱུར་བ་ལ། སྣུབས་ཆུང་ཚུལ་ 
ཁྲིམས་འབར་གྱིས་བསྒྱུར་བ། རྒྱལ་བའི་ལམ་འཛུག་སྟོང་ཆིག་བརྒྱ་བམ་པོ་སུམ་བཅུ་པ་དང་། ལམ་རིམ་བསྡུས་པ་གཉིས་པའྟི་ཏ་བྷུད་དྷ་ཤྲི་ཛྟ་ནས་མཛད་པ། ཆག་ལོ་ཙྭ་བ་དགྲ་བཏོམ་གྱི་འགྱུར། ཀྱང་ཆུབ་ 
་ཱེ སེམས་དཔའི་ཡང་དག་པའི་ལམ་རིམ་མདོར་བསྡུས་པ། ཤོ་ལོ་ཀ་སུམ་བཅུ་རྩ་གཅིག་དང་ཚེག་བར་གསུམ་པ་ཁ་ཆེ་པའྟི་ཏ་ ཤཱཀྱ་ ཤཱི་བྷ་ཏྲས་མཛད་པ་ཆག་ལོ་ཙྭ་བ་ཆོས་ རྗེ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ 
: མན་ངག་གི་ཚིགས་སྲུ་བཅད་པ་དང་། དུས་མཆོད་བཞིའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་། ཚིགས་སུུ་བཅད་པ་ཁ་འཐོར་བ་དང་། བསྟན་རྩིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཞི། ཁ་ཆེའི་པཏྟི་ཏ་ཤཱཀྱ་ཤྲི་བྷ་ཏྲས་མཛད་པ། 
ྲ དགེ་བའི་སྟིང་ཕོ་པདྟཾ་ཏ་རཏྣ་ཀིརྟིས་མཛད་པ། ལས་དང་པོ་བའི་ས་སྦྱང་བ་ཛྡེ་ཏ་རིས་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་གཞུང་ལམ་བརྒྱ་ཉི་ཤུ་པ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ་ 
= ཆག་དགྲ་བཅོམ་དང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ལས་དང་པོ་བའི་འཇུག་པ་ལྔ་བཅུ་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། བདེ་བར་གཤེགས་པ་སུམ་བཅུ་རྩ་ལྔའི་བསྟོད་པ་མཚན་རིན་པོ་ཆེ་སྤྲས་པ། མ་ཏི་ཅི་ 


ཤེ 


4 
ར་ 


། །ཏཱས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལྟུང་བ་བཤགས་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་མཛད་པ། སྟིང་དེ་ཝ་ཀོ་ཤའི་འགྱུར། ལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་ 
བཤད་པ། སློབ་དཔོན་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དགེ་སློང་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལྷུང་བ་བཤགས་པའི་འགྲེལ་པ། བསླབ་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སློབ་དཔོན་ཛེ་ཏ་རི་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བས་ 
` མཛད་པ་ཆགས་ལོ་ཙྭ་བའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ལྷུང་བ་བཤགས་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་བསྡུས་གཉིས། ཏི་ཕཾ་ཀ་རས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དྷི་པཾ་ཀ་རས་མཛད་ 
' @ པ། འཕགས་པ་རྟོགས་པ་ཆེན་པོ་ཡོངས་སྲུ་རྒྱས་པའི་མདོ་སྡེ་ལས་ཕྱུང་བའི་སྡིག་པ་བཤགས་པ་དང་བསྒྲབ་པའི་ཆོ་ག །ཡན་ལག་བདུན་པའི་ཆོ་ག་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཉི་ཤུ་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ལས་བྱུང་ 
བ་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོའི་མཛད་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་གྱི་མཆོད་པའི་ཆོ་ག་རྒྱས་པ་རྣམས་བཞུགས། དི།པ་ལ་སྨན་ལྷའི་ 
ཆོ་ག་འབྲིང་པོ་དང་། བསྡུས་པ་གསུམ་ཞེ་བ་འཚོས་མཛད་པ། གཏམ་གྱི་སྐོར་ལ། རྒྱལ་པོ་ལ་གཏམ་བྱ་བ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་སློབ་དཔོན་གླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དེའི་དོན་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་མི་ཕམ་བཤེས་ 


༩༤ ངོ 


གཉེན་ གྱིས་མཛད་པ ་དཔལ་ བརྩེགས་ ཀྱི་འགྱུར། རྨི་ལམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གཏམ། ཉན་ ཐོས་ཀྱི་ཐེག་' པ་དད་པར་ བྱེད་ང པའི་ གཏམ། སྲིད་པ་ ལས་འདས་པའི་ གཏམ། དབྱེན་ང པའི་ གཏམ ་དང་ བཞེ་ ཀླུ་སྒྲུབ 
ཀྱིས་མཛད་པ། པ། དགེ་བློའི། སྦྱིན་པའི་གཏམ་ ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ པ་གྲགས་ འབྱོར་ཤེས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། ཡོན་ཏན་ བདུན བརྗོད་ པའི་གཏམ ་དང་། ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་ཀྱི ཀྱི་གཏམ་ གཉིས། སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་ 
མཛད་ པཾ ་རིན། ཆེ ་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཚུལ་ཁྲིམས་གཏམ་ གྱི་འགྲེལ་པ་གསལ་བ་ གྲགས་ཀྱ ་ཀྱིས་མཛད་ པ། ཚོགས་ཀྱི ཀྱི་གཏམ་ར རིན་ ཆེན་ བཟང་པོའི་འགྱུར། མི་ཁོམ་པ་ བརྒྱད་] ཀྱི་ གཏམ་ དང་། རིན་པོ་ཆེའི་ཟ་མ་ 
ཏོག་ལྟ་ བུའི་གཏམ་ ་ལེའུ་ཉེར་ བརྒྱད་པ་ གཉིས་སློབ་ དཔོན རྟཿ ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་ པ་ཤཱཀྱ་འོད་ ཀྱི་འགྱུར། ཕྱིན་ཅི་ ལོག་ བཞི་ སྤོང་བའི་ གཏམ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་ འགྱུར། རྩོད་པའི་དུས་ཀྱི་གཏམ་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་ 
འགྱུར། དབེན་ པའི་གཏམ་དགེ་བའི་བློ་ གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ། མི་ཁོམ་པ་ བརྒྱད་ ཀྱི་གཏམ་ དང་། མི་ མི་རྟག་པའི་ དོན་གྱི་གཏམ་ གཉིས་སྙན་ ངག་མཁན་དགའ་ བའི་ ་དབང་ པོས་མཛད་ པ་གྲགས་ འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ 
འགྱུར། ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་ཉན་པ་དང་གུས་པར་བྱེད་པའི་ གཏམ། ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་གཏམ། དྲང་སྲོང་ཟླ་བས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། མི་རྟག་པའི་དོན་གྱི་གཏམ་སྣན་ངག་མཁན་དགེ་བའི་དབང་ 
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༄། 


ངི 


།པོས་མཛད་པ། གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། ཤེས་རབ་བརྩོམ་པ་དུས་ཀྱི་གཏམ་སློབ་དཔོན་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ལེགས་པའི་ལམ་བསྟན་པའི་གཏམ་བམ་པོ་ཕྱེད་དང་གསུམ་ 
པ། སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛད་པ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་གཏམ་དྲང་སྲོང་ཟླ་བས་མཛད་པ། སྤྲིང་ཡིག་གི་སྐོར་ལ། བཤེས་པའི་སྤྲེང་ཡིག་སློབ་དཔོན་གླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དེའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ 
བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་མཛད་པ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། སློབ་མ་ལ་སྤྲིང་བ་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་ 
, ཤིས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། སློབ་མ་ལ་སྤྲིང་བའི་བཀའ་འགྲེལ་བྲི་རོ་ཙ་ན་རཀྟཾ་ཏས་མཛད་པ། སེམས་རིན་པོ་ཆེ་སྦྱངས་པའི་ཕྲིན། སློབ་དཔོན་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བས་གསང་བས་མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རཔ་ཀྱི་འགྱུར། 
དགེ་སློང་རབ་གསལ་གཞོན་ནུ་ལ་སྤྲིང་བའི་འཕྲིན་ཡིག་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་མཛད་པ། མངའ་བདག་ཁུ་དབོན་ལ་སྤྲིང་བའི་འཕྲིན་ཡིག་སུམ་བཅུ་པ་ཇོ་བོས་མཛད་པ། རྒྱལ་པོ་ནི་རྒྱ་ཕ་ལ་ལ་བརྫངས་པ་དྲི་ 
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མ་མེད་པའི་ཕྲིན་ཡིག་ཇོ་བོས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། རྒྱལ་པོ་ཀ་ན་ཀ་པ་ལ་སྤྲིང་བ་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་མཆོག་དང་། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེ་ 


བཅན་ རྗེ་འབངས་དང་། བོད་ བཙུན་ རྣམས་ལ་ སྒྲིང་པའི་ ཕྲིན་ ཡིག་ སློབ་ དཔོན་ སངས་རྒྱས་གསང་ བས་མཛད་པ། པ། བུ་ལ་ སྤྲིངས་པའི་ འཕྲིན ཡཾ ག་ ལེའུ་བཞི་པ་ པད་ ཛ་ནས་ མཛད་པ ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ གི་ འགྱུར། 
སུ ཤིས་རབ སྤྲིང་ཡིག་སློཿ སློབ་དཔོན པད་མས་ ས་མཛད་ པ་ འགོས་ལྷ ་བཙྲས་ཀྱི་ འགྱུར། ། བླ་མ་ ལ་སྤྲིང་ཡིག་ ལེའུ་བཞི་ པ་ བཅུན ཡཿ དགོན་ པ་བས་མཛད་པ་ ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱ་འགྱུར། བསྟན ་ཆོས་མྱ་ངན་ སངས་པ་ སློབ་ 
རླ དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། ། ཤཱཀྱ་འོད་ ཀྱི་འགྱུར། དགེ ་བ་ བཅུའི ལས་ཀྱི་ལམ་ བསྟན་ པ་ ཆོས་ལྡན་ རབ་འབྱོར་ ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་ པ། དྲན་པ་ ཉེར་ བཞག་ གཾ གི་ཚིག་ལེའུར་ ཀྱས་པ་ དྲུག་ཿ པ་ཆོོས་ལ ལྡན་ རབ་ 
༡ འབྱོར་ དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ་ པ་ རྩངས་དེ་ བིན་ རཀཀི་ ཏའི་ འགྱུར། ། མི་ མི་དགེ་ པ་ བཅུའི་ ལས་ཀྱི་ལམ་ བསྟན་པ། པ ། སློབ་དཔོན་ རྟ དབྱངས་ཀྱི་ མཛད་ པ་ དགེ་ སྙོང་ཤཱཀྱ་ འོད་ ཀྱི་འགྱུར། ། འདོད་ པའི་ཡོན་ ཏན་ ལྔའི་ ཉེས་ 
བཱུ དམིགས །བསྟན་པ། ་པ། སློབ་ དཔོན ་དབྱིག་གཉེན་ ཀྱིས་མཛད་ པ་ རིན་ཆེན་ ་བཟང་པོའི་ འགྱུར། རྟོགས་ བརྗོད་ ཀྱི་སྐོར་ལ། ལ། | གཞོན་ ནུ་མ་ བདུན་ཊ གྱི་ རྟོགས་ པ་ པ་བརྗོད་ པ་ སློབ་དཔོན་ ་གསང་ བས་བྱིན་ གྱིས་མཛད་ པ། 


གསེར་མདོག་གི་རྟོགས་པ ་བརྗོད་པའི་སྟོད་ཡན་ཆད་བཞུགས། ། ཧཱི།པ་ ལ་དེའི་འཛུག་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་དགའ་བའི་བཤེས་གཉེན་གྱི་རྟོགས་པ་བརྡོད་པ། ཀུ་ན་ལ་ནའི་མིག་གི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པ། རིན་ 


༄༅། །ཆེན་བཟང་ པོའི་འགྱུར་ དྲག་བཅོམ་པ་དགེ་འདུན་འཕེལ་ ཡུང་བསྟན་པ། ལིའི་ཡུལ་ལུང་བསྟན་པ། ཆོས་རྒྱལ་མ་ མུ་ངན་ མེད་ཊ ཀྱི ཀླུ་བཅུལ་བ་ཤཱཀྱ་ འོད་ ཀྱིས་མཛད་ པ། དཔེའི་འ འཕྲེང་བ་དྲང་ སྲོང་ 
„ གར་པ་ཏུས་ ཀྱ་རྣམ་ང པ་བསྟན ་པའི་གཙུག་ ལག །གནས་བརྟན་སྤྱན་དྲང་བ སློབ་དཔོན་བྷ ་བ་ཀན་ཐས་ ས་མཛད་པ། པཾ ། འདི་ དག་མདོའི་ ནང་ དུ་བྲིས་པ་ ནི། བཀའ་བསྟན་བ བཅོས་ཀྱི་ ཁུད་པར་ མ་ཤེས་པའི་ ནོར་པའི་ 
£ ཁྲིང་བ་ཡི ཡིན ་ལ། འདིར་བྲིས་པ་ནི ནི་འཐད་ཿ པའི་ རིགས་པ་ ཡིན་ ནོ། །དེ་དག་ ནི ནང་རིག་ པ་ མཚན ་ཉིད་ དོ། །ཕ་ །ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ པའི་སྐོར་ ལས་མཆོག །བཀའ་ བར་པ་ མཚན་ ཉིད་ མེད་ པའི་ དགོངས་འགྲེལ་ ་རྣམས་རིམ་ 
3, པར་ ཕྱེ་བའི་སྐབས་ སྟེ གསུམ་ པའོ། །གཉེས་པ་ པ་བཀའ་ འཁོར་ལོ་གསུམ་ཏ པའི ་དགོངས་འགྲེལ་ ལ། མདོ དོ་སོ་སོའི་དགོངས་འགྲེལ་ དང་། ། ངེས་པའི་དོཿ དོན་ སྟོན་པ་མདོ་སྤྱིའི་ དགོངས་འགྲེལ་དང་། དྲང་བའི་ དོན་ སྟོན་ 

' ་མདོ་ སྤྱིའི་དགོངས་འགྲེལ་ གསུམ་ལས། མདོ་སོ་སོ་བ་ རྣམས་ཀྱི་དགོངས་འགྲེལ་ནི། ནི། རྒྱས་ པའི་ རྣམ་པར་བཤད་པ་བམ་ པོ་གཉིས་པ་སློབ་དཔོན་ངང་ཚུལ་བཟང་པོས་མཛད་པ། མདོ་སྡེ་ས་ བཅུ་པའི་ གླིང་ 
བཞེའེ ་བཤད་པ་ཤཱཀྱ་བློ་ 'གྲོས་ཀྱི་མཛད་པ། མདོ་ དོ་སྡེ་སྲ་བཅུ་པའི འི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི ་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ། ཆཱི།པ་ ལ་མདོ་སྡེ་ས་ བཅུ་པའི་འགྲེལ་ བཤད་སློབ་དཔོན་ 


འོད་བྱེད་གྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་འོད་སྲུང་ལེའུའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་བློ་ལྡན་གྱིས་མཛད་པ། འཕགས་པ་ག་ཡ་གོ་རིའི་མདོའི་འགྲེལ་ཕ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་ 
གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ག་ཡ་གོ་རིའི་མདོ་དང་སྤེལ་མར་བཤད་པ་མདོ་སྡེ་ཆོས་བཞི་པ། འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་དེའི་རྣམ་བཤད་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཡན་ཆད་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་ 
} འགྱུར་བཞུགས། ཇྡཾཔ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་འགྲེལ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྙིང་པོ་བརྒྱན། སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་བཞུགས། ཉི་ཏི་བཱིཾད་ལ་ལང་ཀར་ 
༡ གཤེགས་པའི་འགྲེལ་པ་ལེའུ་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ་དང་། བློ་གྲོས་མི་བཟད་པས་བསྟན་པའི་མདོ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། པད་མ་དཀར་པོའི་འགྲེལ་ 

པ་བམ་པོ་བརྒྱད་པ་སློབ་དཔོན་སའི་རྩ་ལག་གིས་མཛད་པ། རྒྱ་ནག་ལས་འགྱུར་བ། མདོ་སྡེ་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་པའི་འགྲེལ་ཆུང་སློབ་དཔོན་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་། འོ་རུ་ལོ་ཙཱ་ 
དར་མ་སེང་གེའི་འགྱུར་དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་པའི་བྱམས་པའི་བཤད་པ་སློབ་དཔོན་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོས་མཛད་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། དགོངས་པ་ངེས་པར་འགྲེལ་པའི་འགྲེལ་ཆེན། སློབ་དཔོན་ཐོགས 


¢$. 


༦ ཌེ 


])8:=® 


༄༅། །མེད་ཀྱིས་མཛད་པར་ གྲགས་པ་རྣམས་བཞུགས། དྭ ། དི༽པ་ ལ་ དགོངས་པ་ ངེས་པར་འགྲེལ་པའི་འགྲེལ་ཆེན་རྒྱའི་མཁན་པོ་ཝན་ ་ཚེགས་ གིས་མཛད་ པ་འགོས་ཆོས་གྲུབ་ཀྱི་ བསྒྱུར་ བའི་བམ་པོ་སོ་ 
དགུ་ཡན་ཆད་ བཞུགས། ། ནཱཾ།ལ་དེ དེའི་འཇུག་ ཡོངས་སུརྫོགས་ པ་དང་། ། འདའ་ཀ་ ཡཾ ཕེ་ཤེས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ྲ་ཉ་པ་མུ་ཏྲས་ མཛད་པ། འདའ་ཀ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ འགྲེལ་ པ་ ཿཞི་ བ་ ལྷས་མཛད་པ། པ། འཕགས་པ ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 
¢ ༩གྱུར་། རྣམ་པར་ མི རྟོག་ པ་ལ་འཛུག་པ་ གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ བམ་པོ་སོ་ ་གཉིས་པ་ སློབ་ དཔོན ་ཀ་མ་ ལ་ཤི ་ལས་མཛད་ པ། ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་པ་ཐྭ པ་སློབ་ དཔོན ་མཛེས་བཀོད་ ཀྱིས་མཛད་པ། པ། 
སོ ྒོ་དྲུག་པ པའི་གཟུངས་ཀྱི་རྣམ་ བཤད་སློབ་དཔོན ་དབྱིག་ གཉེན་ གྱིས་མཛད་པ་དེ དེའི་ ་འགྲེལ་ ་བཤད་སློབ་དཔོན ཡི ་ཤེས་བྱིན་ གྱིས་མཛད་པ་ རྣམས་བཞུགས། ། པི།པ་བསྒོ བསྒོམ་ མཐས་གྲུབ་པའེ་ གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་ པ་ 
དང་། དོན་ བསྡུས་ཚིག་ལེ ལེའུར་བྱས་པ། སློབ་དཔོན་ཡེ ་ཤེས་སྟིང་པོས་མཛད་ པ་ ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ས་ལུ་ལྟང་པའི་ འི་མདོའི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ་རྩ་འགྲེལ་ གཉིས་པ་ ལམ་ པོ་སོ་བཞི་པ་ ་སྤོབ་དཔོན་ ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་ 
མཛད་པ། ལེགས་པའི་བློ་གྲོས་དང་། གཉན་ན་ཀུ་མ་རས་ བསྒུར་བ་ལས་དཔལ་རྩེགས་ ཀྱིས་བཅོས་པ། ས་ཡུ་ལྗང་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པ་ འབྱུང་བའི་ 


419 


ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དེའི་རྣམ་བཤད་སློབ་དཔོན་དུལ་བའི་གོ་ཆས་མཛད་པ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བར་འབྱུང་བ་དང་པོ་དང་། རྣལ་འབྱོར་འབྱེད་པའི་འགྲེལ་པ་བམ་པོ་བཞི་པ་ 
1 སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་དང་། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང་པོ་དང་། རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བསྟན་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་བམ་པོ་བཅུ་བཅིག་པ་སློབ་དཔོན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ་འོ་རུ་དགེ་ 
། སློང་ནམ་མཁས་བསྒུར་བ་རྣམས་བཞུགས། ཕཱི༽པ་ལ་སེམས་ཙམ་རྒྱན་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་རཏྣ་ཨ་ཀ་ར་ཤན་ཏི་བས་མཛད་པ་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ཐེག་པ་གསུམ་རྣམ་པར་བཞག་པ་རཏྣ་ཨ་ཀ་ར་ཤན་ཏི་བས་ 
ཊཱ མཛད་པ་ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། རྣམ་རིག་གྲུབ་པ་རཏྣ་ཨ་ཀ་ར་ ཤན་ཏི་བས་མཛད་པ། ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་གྲགས་རྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། དོན་དམ་པར་གདོན་མི་ཟ་བའི་མདོའི་འགྲེལ་པ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ 
, །ཕྱོགས་མ་ལུས་པར་འགྲེལ་པར་བྱེད་པ། ཐུབ་པ་དགོངས་པའི་རྒྱན་གྱི་སྟོད་ཡན་ཆད་བཞུགས། བཱ།པ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་སློབ་དཔོན་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། གསལ་བ་གྲགས་ 


༨༡༤ ༨༡༦༨ ༢༨༤ 


ཀྱིས་བསྒུར་བ། དེ་དག་ནི་བཀའ་འཁོར་ལོ་ཐ་མ་དོན་དམ་པར་རྣམ་པར་ངེས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ། མདོ་སོ་སོའི་དགོངས་པ་འགྲེལ་བར་བྱེད་པའི་མདོ་འགྲེལ་རྣམས་སོ། ད་ནི་ངེས་དོན་རིགས་དང་ཐེག་པ་ 


སོ་ 


བསྡུས་པའི་ འགྲེལ་ བ་ སྟོང་དང་ བརྒྱུད་ བརྒྱ བཅུ་བཾ་པོ་བརྒྱད་པ་སློབ་དཔོན ་ནོར་ གྱི་རྩ་ལག་ གིས་མཛད་ པ། ཚུལ་ ཁྲིམས་རྒྱལ་ བའི་འགྱུར། ཐུན ་མོང་གི་ ཐེག་ པའི་ སྡོམ་ པ་ མངོན་ བཔ་ གུན་ ལས་བཏུས་པ་ ལྔ་ དང་། 


དེའི་འགྲེལ་ པ་སློབ་དཔོན རྐྱལ ་བའི་སྲས་ ཀྱིས་མཛད་པ་ ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འ ར། ། ཆོས་མངོན་པ་ བའི་འགྲེལ་ པ་ འཕགས་པ: ཐོགས་མེད་ ཀྱིས་མཛད་ པར་ གྲགས་པ་ ཡེ ་ཤས་རྡ རྡེའི་འགྱུར་ ལ་ གྲགས་ བ་ རྒྱལ་ མཆོན་ 
གྱིས་བཅོས་པ་ རྣམས་བཞུགས། ! ཟཱི།པ་ ལ་ཆོས་མངོན་པ་ ལ་འཇུག་ པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་ པ་ དང་། དེའི་རྒྱ་ 'ཆེར་ ང་འགྲེལ་སྙིང་པོ་ གུན ྙཡས་བཏུས་པ་ བམ་པོ་ ལྔ་པ་ ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཐེག་ པ་ ཆེན་ པོ 'ཆོས་བརྒྱ་ གསལ་ 


>» 


བའ་སྒོ་སློབ་ དཔོན་ དབྱིག་ གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་ནག ་གི་ལྷ ་ལྣ་བཙུན་ཆོས་རིན་ གྱི་འགྱུར། ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་མཚན་ ཉིད་ ཀུན་ལས་བཏུས་པ། སངས་རྒྱས་ ཡེ ་ཤེས་ཀྱི་ མཛད་པ། པྲཛྙ་སེང་ཧའི་འགྱུར། ། ཕུང་པོ 


སྡེས་བསྒྱུར་བ། ། སྡོམ་རྣམ་ཿ གཉིས་ལས། ཐུན་མོང་མ ་ཡིན་པ་ ཐེག་ པ་ཆེན་པོ་ ་བསྡུས་པ་འཕགས་པ་ ཐོགས་ མེད་ ཀྱིས་མཛད་པ་དང་། དེའི་ འེ་བཤད་སྦྱར་ ཉེས་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་ བདུན་ཅུ་རྩ་ བཞི་པ་བམ་པོ་བདུན་པ་ 
བ་དཔོན་ བཙུན་པ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་ པས་མཛད་ པ་ཡེ ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ། ཤེས་བྱའི་ གནས་ཀྱི་ བཤད་སྐྱར་དོན་ ་གསང་རྣམ་པར་ ཕྱེ་བའི་སྟོད་ ཡན་ཆད་བཞུགས། ། ཞི།པ་ལ ལ་དེའི་འཇུག་དང་། ཐྲེག་པ་ཆེན་པོ་ 
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འགྲེལ་པ་རྣམ་བཤད་རིག་པ། བམ་པོ་བཅུ་པ་ལྷའི་དབང་པོ་བསྲུང་བའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ཡཱཾ པ་ལ་དེའི་འགྲེལ་བཤད་སྟོང་ཕྲག་བཞི་བརྒྱ་ཕྲག་གཅིག་དང་ལྷའི་དབང་པོ་བསྲུང་བའི་འགྱུར་དང་། ཆོས་ 
༣ ཀྱི་རྣམ་ གངས་ཀྱི་བ རྗེད་བྱང་དེ་དག་ནི་བཀ འ་ག སུམ་པ ་དོན་དམ་རྣ མ་པར་ངེས་པའི་ཆོས་ ཀྱི་འཁོར་ ལོ འི་ཐེག་པ་ ཐུན་མོང་པ་སྟོན་པའི་མདོའི་དགོངས་པ་ འགྲེ ལ་བར་ བྱེད་ པའི་བ སྙན་བཅོས་ རྣམས་ རྐིམ་ པར་ ཕྱེ་ 
བའི་སྐབས་སྟེ་བཞི་པའོ། །ད་ནི་བཀའ་འཁོར་ལོ་དང་པོ་བརྗོད་བྱ་བདེན་པ་བཞི་ལན་གསུམ་དུ་བཟླས་སྟེ་བསྟན་པ་རྣམ་བཅུ་བཞི་པའི་དགོངས་འགྲེལ་ལའང་། མངོན་པ། བདུལ་བ། མདོ་སྡེ་རྣམས་ལས། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་བསླབ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ། ཐེག་པ་ཆུང་ཇུ་མངོན་པའི་ཕྱོགས་ལ་འཇིག་རྟེན་བཞག་པ་དང་། ལས་གདགས་པ་གཉིས་ཡེ་ཤེས་སྡེས་བསྒྱུར་བ་བཞུགས། རཱི།པ་ལ་རྒྱུ་གདགས་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་ 
འགྱུར། མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། གནས་བརྒྱད་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་དང་། དེའི་རང་འགྲེལ་དཔལ་རྩེགས་ཀྱི་བསྒྱུར་བ། གནས་ལྔ་པའི་སྟོད་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། 
ལཱཾ།པ་ལ་དེའི་འཇུག་དང་། ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད། སྟོང་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་པ་བམ་པོ་དྲུག་བཅུ་རྩ་གཅིག་པ་རྒྱལ་པོའི་སྲས་གྲགས་པ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། བམ་པོ་ཉི་ཤུ་ཡན་ཆད་ 
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༄༅། །བཞུགས། ཤི།པ་ལ་དེའི་གནས་དྲུག་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། སཱི།པ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། ཆོས་མངོན་པ་བ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད། མཚན་ཉིད་ཀྱི་རྗེས་སུ་འབྲངས་པ་སློབ་དཔོན་ 
གངས་པ་འཕེལ་བས་མཛད་པ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་བསྒྱུར་བའི་སྟོད་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཧཱི།དང་། ཨཱཾ།པ་ལ་གངས་སྤེལ་རྫོགས་པ་དང་། ཆོས་མངོན་པ་བ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་མདོ་དང་མཐུན་པ་སློབ་ 
ྲ དཔོན་འདུས་བཟང་གིས་མཛད་པ་པ་བཞུགས། ཀུ༽པ་ལ་མངོན་པ་མཛོད་ལ་ཉེ་བར་འཁོ་བ་ཞེས་བྱ་བ་མདོ་དང་སྦྱར་བའི་ཏི་ཀ་སློབ་དཔོན་ཞི་གནས་ལྷས་མཛད་པ་ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒྱུར་བ་ 
¿ བཞུགས། ཁྲུཾ།པ་ལ་ཆོས་མངོན་བ་མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གནད་ཀྱི་སྒྲོན་མ་བཞི་སྟོང་ཕ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ་འཇམ་དཔལ་གཞོན་ནུས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་ཏེ། དེ་དག་ནི་ཐེག་པ་ཆུང་ 
ུའ་མངོན་པའི་ཕྱོགས་རྣམས་སོ། །ད་ནི་སེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་གཙོ་བོར་སྟོན་པ་ཐེག་པ་ཆུང་གི་མདོའི་འགྲེལ་པའི་ཕྱོགས་ལ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམས་སུམ་ཅུ་རྩ་གསུམ་པ་བམ་པོ་བཞི་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆོས་ 
སྐྱོབས་ཀྱིས་སྡེབས་པ་རིན་ཆེན་མཆོག་དང་དཔལབརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་སྟོང་ཕྲག་གཉིས་དང་ལྔ་བརྒྱ་པ། སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་གོ་ཆས་མཛད་པ་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ལས་དྲན་པའི་ 
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ཚོམས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། གཱཾ༽པ་ལ་དེའི་འཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བསྡུས་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་པ་རྩ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་བམ་པོ་གཉིས་པ། 

ྲི ཡེ་ཤེས་སྟིང་ ང་ཕོ་དང་དཔལ་རྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། ། ཆོས་ཀྱི་སྙིང་པོའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ད་དག་ནི་ཐེག་པ་ཆུང་ཇུའི་མད དོ་སྡེའི་ཕྱོགས་རྣམས་སོ། ། ། །ད་ནི་ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་བསླབ་པ་གཙོ་བོར་ 

ཧུ སྟོན་པ 

སཿ འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། གཞུང་བླ་མའི་ཞུ་བ་མ་རྫོགས་པའི་འགྲེལ་པ་མདོ་ སྡེ་འཛིན་པ་དགེ་ ལེགས་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་ ཇི་སྟེད་འགྱུར། ལུང་རྣམ་ ་པར་འབྱེད་པའི་འགྲེལ་པ་སྟོང་གཅིག་བརྒྱ་བམ་ པོ་ 

ུ བྱཅུ་བདུན་པ། སློབ་དཔོན་དུལ་བའི་ལྷས་མཛད་པ་གླུའི་རྒྱན་མཚན་གྱིས་བསྒུར་བ་བཞུགས། ཅཔ་ལ་ཡུང་ཕྲན་ཚེགས་ཀྱི་སྒོ་བརྒྱད་པ་རྫོགས་པ་ དྲག་ བཅོམ་པ་ བདུན་ངརྒྱ་བསྡུ་བ་ བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་ 
དཔོན་ཚུལ་ཁྲིམས་བརྐྱངས་ཀྱེས་མཛད་པ། ། དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ། བཀའ་ལུང་སོ་སོ་ཐར་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཁྱར་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་འདུལ་བ་སྡུས་པ་རྒྱལ་བ་ཤེས་རབ་ དང་། ཤཱཀྱ་ 


པ་འདུལ་ བའི་ཕྱོགས་ལ་ལུང་ ང་བཞིའི་ འགྲེལ་པ་བམ་པོ་ བཅུ་གསུམ་ པ་སློབ་དཔོན་དགེ་ [ལེགས་ བཤེས་གཉེན་ གྱིས་མཛད་པ་ཇི་ ་སྙིད་ འགྱུར་བ་ལས་བམ་པོ་ བདུན་ པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། དུ༽པ་ ལ་དེའི་ 


༄༅། །བཤེས་གཉེན་གྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ཆཱུཾ།པ་ལ་འདུལ་བ་མེ་ཏོག་འཕྲེང་རྒྱུད་དགྲ་བཅོམ་པ་ས་གའི་ལྷས་མཛད་པ་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། སོ་སོ་ཐར་པའི་འགྲེལ་པ་དགུ་སྟོང་བམ་པོ་ཉི་ 
ཤུ་རྩ་བདུན་པ་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛད་པར་གྲགས་པ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་བ ས། ཛཱཾ་ པ་ལ་སོ་སོ་ཐར་པའི་འགྲེལ་པ་དྲི་མེད་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཁྲི་ལྔ་སྟོང་བམ་པོ་ལྔ་ 
ྭ བཅུ་པར་གྲགས་པ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་ལས་བམ་པོ་བཅུ་བདུན་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཤཱུ པ་ལ་དེའི་འཕྲོ་བམ་པོ་བཞེ་བཅུ་ཞེ་གཅིག་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཏཱུ།པ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། 
དགེ་སློང་མའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་སྟོད་ཡན་བཞུགས། བྲུ༽པ་ལ་དེའི་འཇུག་དང་། སོ་སོ་ཐར་པའི་འགྲེལ་པ་མི་བརྡེད་པའི་དྲན་པ་ལས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་སུམ་སྟོང་བདུན་བརྒྱ་པ་བམ་པོ་དགུ་པ་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་ 
་ འོད་ཀྱིས་མཛད་པ་འདུལ་བ་མདོའི་རྩ་བ་ཉིས་སྟོང་བརྒྱ་དང་། བམ་པོ་དགུ་པ་སློབ་དཔོན་ཡོན་ཏན་གྱིས་མཛད་པ། ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ་བཞུགས། དཱུ།དང་། ནཱུཾཔ་ལ་རང་འགྲེལ་གྱི་སྟོད་ཡན་ཆད་ 
བཞུགས། པྲུ༽པ་ལ་དེའི་འཇུག་དང་། འགྲེལ་ཆུང་རྫོགས་པ། རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་གྱི་སྟོད་བམ་པོ་བརྒྱད་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཕྲུཾ།པ་ལ་རྒྱ་ཆེར་འབྲེལ་བམ་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན་པ་ཡན་ཆད། བྲུཾངཔ་ལ་དེའི་འཕྲོ་བ་ 


པོ་དྲུག་བཅུ་རེ་བཞི་ཡན་ཆད། མཱུཾ།པ་ལ་དེའི་འཇུག་བམ་པོ་བདུན་བཅུ་རྫོགས་པ་ཤོ་ལོ་ཀ་ཉི་ཁྲི་གཅིག་སྟོང་པ་སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་གླུའི་རྒྱན་མཚན་གྱི་འགྱུར། འདུལ་བ་མདོའི་ 
ཊཱི འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་བྱེད་ཀྱིས་མཛད་པ་བཞུགས། ཙཱུཾངཔ་ལ་དགེ་ཚུལ་གྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སུམ་བརྒྱ་པ་སློབ་དཔོན་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། དེའི་རང་འགྲེལ་འོད་ལྡན་བམ་པོ་བརྒྱད་པ་ལྷའི་དབང་པོ་བསྲུང་ 
\ བའི་འགྱུར། སུམ་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་མ་ལ་ཕན་པ་དུལ་བའི་ལྷས་མཛད་པ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་གྱི་འགྱུར། འདུལ་བ་ལ་བསྟོད་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆོས་ཀྱི་ཚོང་དཔོན་གྱི་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ 
དུལ་བའི་ལྷས་མཛད་པ། གཉིས་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། གྷ་ཏཱའི་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་དར་མ་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར། གནས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་བརྟེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བའི་བསྟོད་ 
རཱུ པ་ཁ་ཆེའི་རྒྱལ་པོ་ཤྲི་ཧ་རིའི་ཤ་དེ་བས་ཡུམ་གྱི་ཆེད་དུ་མཛད་པ་ཁེའུརྒད་ཡོན་ཏན་དཔལ་གྱི་འགྱུར། འདུལ་བ་བྱ་བའི་ཕུང་པོ། འདུལ་བ་དྲི་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པའི་འགྲེལ་པ་ལེའུ་བཞི་པའེ་སྟོད་ཡན་ཆད་ 
ˆ །བཞུགས། ཆྭུཾ༥པ་ལ་དེའི་འཛུག་རྫོགས་པ་མདོ་སྡེ་འཛིན་པ་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། དཔལ་རྩེགས་ཀྱི་འགྱུར་ཀ་རི་ཀ་ལྔ་བཅུ་པ་ཁ་ཆེའི་སློབ་དཔོན་དགེ་འདུན་བཟང་པོས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་ 


༄༅། །སྡེའི་འགྱུར། སྡེ་པ་ཐ་དད་པ་བཀླགས་ པའི་འཁོར་ལོ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་ གཉེན་ གྱིས་མཛད་ པ་ལས། སློབ་དཔོན་ དུས་ལྷས་བཏུས་པའི་སྡེ་པ་ཐ་དད་པ་ བསྟན་ པ་ཐ་དད་པ་རྣམ་པར་ བྱེད པ་རྣམོ་ 
| །ར་ ར་བཤད་ པ་ལས། སློབ་དཔོན་བ་ བྷྱ་མཛད་པ་ནག ་ཚོའི་འགྱུར། གླིང་བཞི ་དང་གང་ཟག་ བསྡུས་པའི ་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། ཁ་ཆེ་པི་མ་ལ་ཤྲི ཤཱབྷ་ཏཱས་མཛད་པ་གཞོན ནུ་མཆོག་ གི་ འགྱུར། ། དགེ་སློཿ སྤྲོང་གི ་དང་པོའི་ 
ཙཾ །ལོདི་བ སློབ་དཔོན་ པད་མ ་མས་མཛད་པ་ ་ནག་ཟེ ཚོའི་ 'འགྱུར། ། དགེ་ཚུལ་གྱི་ལོ་དྲི་བ་པད་མས་མཛད་པ་རྒྱལ་ བ་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་འགྱུར། ། དགེ་ ་བསྟེན་གྱི གྱི་སྡོམ་པ ་བརྒྱད་ པ་རྩ་འགྲེལ་ གཉིས་པཏྲི་ཏ་ ཕུ་ཏུ་ཤྲིས་མཛད་པ། 

ཀཾ ཀློག་ སྐྱ་གཞོན ནུ་འབར་གྱི་འགྱུར། དགེ་ །་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་: བསྟན་པ སློབ་ དཔོན བྱང་ཆུབ་བཟང་པོས་མཛད་པ། ། རྒྱས་པ་ ལས། ༨ ཤྲ ཏི་བཾ་ཀ་ ར་ཙན་ཏ ཅྲས་ ་མདོར་ བསྡུས་པ་ ལས་ཤཱཀྱ་འོད་ ཀྱིས་བསྒུར་བ། ། དེ་དག་ 
| ནི་ཐེགཔ་ཆུང་ཇུའི་འདུལ་ བའི་སྡེ་སྣོད་ཀྱི ཀྱི་ཕྱོགས་རྣམས་སོ། ། ། །དེ་དག་ནེ ནི་ ནང་ རིག་ པ་སྟོན་པ་ མཚན་ ཉིད་ཐེག་པ་ དམན་ པའི་སྐོར་ལ། བཀའ་འཁོར་ལོ་དང་པོའི་དགོངས་འགྲེལ་ ཏེ། བཀའ་སོ སོ་སོའི་དགོངས་ 
འགྲེལ་རིམ་པར་ ཕྱེ་བའི་སྐབས་སྟེ་ལྔ་ པའོ། །རིམ་པ་དེ་དག་ནི་ནང་རིག་པ་ སྟོན ་པའི་བསྟན་ ་བཅོས་ཀྱི་སྐབས་ སུ་གཏོགས་པ་ལ། བཀའ་ སྤྱིའི་ ཚིག་དང་དོན་གྱི་ཆ་གཏན་ལ་འབེབས་པ་ སྒྲ་དང་ཚད་ མའི་བསྟན་ 
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ཟླ བཅོས་དང་། ། གསུང་རབས་ཀྱི་དོན་ གདུལ་ བྱའི་ རྒྱུད་ལ་ བསྒྲབ་པའི ་ཡན་ལག་ སྟོན ་པའི་བསྟན ་བཅྲོས་བཟོ་ ་དང་གསོ་བ་ རིག་ པ་ལས། དོན་གྱི་དགོངས་འགྲེལ་ཚད་ ་མའི་ ༢་བསྟན བཅོས་ཀྱི་སྐོར་ ལ། ཡང་དག་ པའི་ 

, ཚད་མའི་མདོ། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཉུས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ལེའུ་དྲུག་པ། སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ་དང་། དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་གི་འགྲེལ་ཕ་གཉིས་དགེ་བསྟེན་སེང་གེ་རྒྱན་གྱི་ 
ལུ འགྱུར་། ཚད་མ་ རིག་ པར་འཇུག་ །པའི་སྒོ༔ སློབ་དཔོན་ ཕྱོགས་ ཀྱི་གླང་ པོས་མཛད་པ་གྲགས་པ་ རྒྱལ་ མཚན་ གྱི་ འགྱུར། ཕྱོགས་ ཆོས་བྱཅུའི་ ལཁོར་ ལོ་ཕྱོགས་ ཀྱི་ /༼གླང་ ང་པོས་མཛད་ པ། དར་༔ མ་ཨ་ལོ་ ཀའི་ འགྱུར། 
རླ ' དམེགས་ པ་ བརྟག་ པ་རྩ་ འགྲེལ་སློབ་དཔོན་ ཕྱོགས་ ཀྱེ 'ཀླང་ཕོས་མཛད་པ་ དེའི་ 'འགྲེལ་ བཤད་སློབ་ དཔོན་དུལ་ལྷས་ མཛད་ཿ པ་དཔལ་རྩེགས་ ཀྱི འགྱུར། ། ཚད་ མའི་ མདོ་  ཀུན་ ་ལས་བཏུས་པའི་རྣམ་ འགྲེལ་རྟོག་གེ་ པ་ 
ཌཾ རྣམས་ ཀྱི་གཙུག་ གི ་ནོར་བུ་ཆོས་ཀྱི་ གྲགས་པས་མཛད་པ ་སྡེ་བདུན་ལ ༥ལས། ཚད་མ་རྒྱས་པར་ སྟོན་ པ་ ཚད་ མ་ ་རྣམ་ འགྲེལ་གྱི་, ཚིག་ལེའུར་ ཀྱས་པ་ བཞེ་པ། པྲ དགེ་ བའི་ བློ་ གོས་ཀྱིས་བསྒྱུར་ བ་ལ་བློ་ ལྡན ་ཤིས་རབ་ 
= ཀྱིས་ཅུང་ཟད་བཅོས་ཤིང་། ཀུན་དགའ་རྒྱལ་མཚན མཚན་དཔལ་ བཟང་པོས་གཏན་ལ་ལབས་པ་ལ་རྣམ་ འགྲེལ་ལེའུདང་པོའི་འགྲེལ་པ་ སྟོང་ ཕྲག་ ཕྱེད་ དངབཞི་པ། པ། སློབ་དཔོན་ ཆོས་ཀྱི་ གུགས་པས་མཛད་པ་རྣམས་ 
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༄༅། །བཞུགས། ཛུ།པ་ལྷ་རམ་འགྲེལ་གྱི་ལེའུ་ཕྱི་མ་གསུམ་གྱི་འགྲེལ་པ་བམ་པོ་བདུན་པ་སློབ་དཔོན་ལྷ་དབང་བློ་གྲོས་མཛད་པ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་སྟོང་ཕྲག་ཕྱེད་དང་བཞི་པ་དང་། ལྷ་དབང་བློ་ 
གཉིས་ཀའི་འགྲེལ་བཤད་བམ་པོ་དྲུག་ཅུ་རྩ་གསུམ་པའི་སྟོད་བཞུགས། བྭུ༽ ཞཱུཾཔ་ལ་དེའི་འཇུག་ཤཱཀ་བློ་གྲོས་ཀྱི་མཛད་པ་དང་། དགེ་བློའི་འགྱུར་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ལེའུྱྱི་མ་གསུམ་གྱི་འགྲེལ་པ་བརྒྱན་ 
བམ་པོ་དྲུག་བཅུ་པ་སློབ་དཔོན་ཤེས་རབ་འབྱུངགནས་སྦས་པས་མཛད་པ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་གྱི་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་བསྒྲབ་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཟྭུ།པ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་ 
རྒྱན་གྱི་ལེའུ་དང་པོའི་འགྲེལ་བཤད་ཛ་མ་རིས་མཛད་པའི་སྟོད་བཞུགས། ལཱཱཾཔ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་བམ་པོ་དྲུག་ཅུ་པ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ་ 

ཐི ལ་ རྒྱལ་བ་ཏྱིན་རྫོགས་པ་དང་ ། ཉི་མ་ སྦས་པའི་རྣམ་ འགྲེ ལ་ལ འུ་གཉེས་པ་དང་གསུམ་པའི་ འགྲེ ལ་པ་པམ་ལོ་བ རྒྱད་པ་ རྣ མང་བ ཞུགས། ལིུཔ་ 


བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་སྟོད་བཞུགས། ཡཱུ 
ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འ. ལ་བཤད་བྲམ་ཟེ་བདེ་བྱེད་ཀུན་དགས་མཛད་པ་རྣམ་འགྲེལ་རྗེས་འབྲང་མར་གྲགས་པ་ཇི་སྟེད་འགྱུར་བ་བཞུགས། ཤཱ༽པ་ལ་ཚད་མའི་ཡུས་འབྲིང་པོ 


བསྟན་པ་ཚད་མ་རྣམ་པར་ངེས་པ་ལེའུགསུམ་པ་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དེའི་ཊིཀྐ་འཐད་ལྡན་སློབ་དཔོན་ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པ་ལེའུ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་པ་ཡན་ 
ཆད་བཞུགས། སྲུཾ།པ་ལ་དེའི་འཛུག་རྫོགས་པ་དང་། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་དང་། ཚད་མ་རྣམ་ངེས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཡེ་ཤེས་དཔལ་བཟང་པོས་མཛད་པ་ཚད་མའི་ལུས་བསྡུས་ནས་བསྟན་པ་རིག་པའི་ཐིགས་ 
པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། རིགས་ཐིགས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སྟོང་བཞི་བརྒྱ་བདུན་ཅུ་རྩ་བདུན་པ། ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པ་དྷརྨ་ཨལོ་ཀའི་འགྱུར་ལ་བློ་ལྡན་ཤེས་རཔ་ཀྱི་བཅོས་པ། ཆོས་མཆོག་ཆུང་ ༢ 
ངའི་རྨད་དང་། རིགས་ཐིགས་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་མ་ལ་ཕན་པ་བམ་པོ་གསུམ་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཧཱུཾ།པ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་སློབ་དཔོན་དུལ་བའི་ལྷས་མཛད་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་ པ 
འགྱུར་། རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་ཕྱོགས་སྔ་མ་མདོར་བསྡུས་པ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ་དཔལ་རྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། རིགས་པའི་ཐིགས་པའི་དོན་བསྡུས་པ་ཇི་ན་མི་ཏྲས་མཛད་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ལ་སོགས་པའི་ 
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འགྱུར་། ཚད་མའི་མན་ངག་གི་བསྟན་བཅོས་བཞི་ལས་གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པ་སློབ་དཔོན་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པའི་འགྲེལ་པ་བྲམ་ཟེ་ཨ་ཛ་ཏས་མཛད་པ། གཏན་ཚིགས་ 


༄༅།། །ཐིགས་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ། །སློབ་དཔོན་དུལ་བའི་ལྷས་མཛད་པ་དཔལ་རྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། འབྲེལ་པ་བརྟག་པའི་རབ་ཤུ་བྱེད་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། 
འབྲེལ་པ་བརྟག་པའི་རང་འགྲེལ་དུ་གྲགས་པ། འགྲེལ་བརྟག་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་དུལ་ལྷས་མཛད་པ་བན་དེ་ནམ་མཁའི་འགྱུར། །འབྲེལ་བརྟག་རྗེས་འབྲང་མ་བྲམ་ཟེ་ཤང་ཀ་ར་ཨ་ནན་ཏས་མཛད་པ་ 
དགའ་བ་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། ཡན་ལག་གི་བསྟན་བཅོས་རྒྱུད་གཞན་གྲུབ་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་བཤད་དུལ་ལྷས་མཛད་པ་དཔལ་རྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། ཡན་ལག་གི་བསྟན་བཅོས་རྩོད་པ་ 
ྒེ རིགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ་དགེ་པའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་དུས་ལྷས་མཛད་པ་ཇི་སྟེད་པ་བཞུགས། ཨཱ པ་ལ་རྩོད་པའི་རིགས་པའི་འགྲེལ་པ་དོན་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་ 
ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ་འབྲོ་སེང་དཀར་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། རིག་པ་གྲུབ་པའི་སྒོན་མ་སློབ་དཔོན་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ་བྲེ་རོ་ཙ་ན་འགྱུར། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གླུབ་པ་སྐད་ཅིག་མ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ། དེ་བཞིན་ 
གཤེགས་པ་རྟག་པར་གླུབ་པ་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གྲུབ་པ། ཐོས་པ་བརྟག་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། དབང་ཕྱུག་ཞེག་པ། ཕྱི་རོལ་གྱི་དོན་གྲུབ་པར་བྱས་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ། དེའི་རང་འགྲེལ་དང་བརྒྱད་ 
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སློབ་དཔོན་དགེ ་བསྲུངས་ཀྱིས་མཛད་ པ་ དཔལ་རྩེགས 'ཀྱི་འགྱུར། གཞན་སེལ་བརྟག་པའེ་ འི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་དགེ ་བསྲུངས་ཀྱིས་མཛད ་པ། གཞན་ ་སེལ་བའི་རབ་ ཉུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ ཆོས་མཆོག། 
ས་མཛད་པ་བློ བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་འགྱུར། སྐད་ཅིག་མ མ་འཇིག་པ་ གྲུབ་པ ་ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་དེའི་འགྲེལ་པ་བྲམ་ཟེ་མུ་ཏིག་བུམ་པས་མཛད་པ་ གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ 
ར། ཚད་མ་བརྟག་ པ་ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པ་ བློ བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་འགྱུར། ། གཞན་སྲེལ་གྲུབ་པ་ཤང་ཀ ་ར་ཨ་ནན་ཏས་མཛད་པ། འབྲེལ་ པ་ཤང་ཀ་ར་ཨ་ནན་ ཏས་མཛད་པ་ གཉིས་བློ་ བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་ ཧཱ 
ར་། བཀའ་ཡང་དག་ པའི་ཚད་མ་ མདོ་ལས་བཏུས་པ་བཅོ་ལྔ་པ། ནང་གི ་ཁྱབ་པ་ཤན་ ཏི་ བས་མཛད་པ། ཚད་ མ་བསྡུས་པ་རཏྣ་ ིརས་མཛད་ པ་ ལ་ཆེངས་ཡོན་ ཏན་འབར་ གྱི་འགྱུར། ། ཆོས་དང་ཆོས་ཅན་ 
།ཏན་ལ་དབབ་ པ་མཛེ་ཏ་ རིས་མཛད་པ། གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉི ཉིད་བསྟན་པ་ མཛེ་ཏ་རི རཾས་མཛད་པ ་ཤཱཀྱ་འོད་ ཀྱི་འགྱུར་ལ་གཉན་ ལོ་ཙཱ་བྲས་བཅོས་པ། བྱིས་པ་འཇུག་པའེ་རྟོག་གེ་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བས་ 
ཛད་པ་དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། རིགས་ པའི་ སྦྱོར་ བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོས་མཛད་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྒྱུ་དང་འབྲས་ཐུའི་ངོ་བོ་གྲུབ་པ་ཛི་ན་མི་ཏྲས་མཛད་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་ 
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༄༅། །བཟང་པོའི་འགྱུར། ཐེག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རབ་ཏུ་སྣང་བར་བྱེད་པའི་བྱེ་བྲག་ཏུ་བཤད་པའི་བྲམ་ཟེའི་བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོའི་འགྱུར། ཚད་མའི་ 
དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ། རྟག་པ་སུམ་ཆུ་པ་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། ལྷ་བླ་མ་ཞི་བ་འོད་ཀྱིས་བསྒྱུར་བའི་ལེའུ་ཉི་ཤུ་རྩ་བདུན་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཀྭ པ་ལ་དེའི་འཇུག་དང་། སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་ 
.°ཌ པའི་ཚད་མའི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པའི་བཀའ་འགྲེལ་སྟོང་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱད་པ་བམ་པོ་དྲུག་བཅུ་པ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ ས་བསྒྱུར་བའི་དུས་གསུམ་བརྟག་པ་ཉེར་དྲུག་པ་ཡན་ 
¦ ཆད་བཞུགས། ཁཱེ།པ་ལ་དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ་དང་། དེ་ནས་ཚིག་གིས་དགོངས་འགྲེལ་སྒྲའི་སྐོར་ལ། སྒྲའེ་མདོ་ཀ་ལ་པ་མཚམས་སྦྱོར་ལྔ་པ་རྩ་འགྲེལ་ནག་མོ་ཁོལ་གྱིས་མཛད་པ། ཆ་བསགས་ཀྱི་མདོའི་ 
| འགྲེལ་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཡི་གེའི་མདོ་ཙནྡྲ་གོ་མིས་མཛད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། རྣམ་དབྱེའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སེང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་པ་ཤོང་བློ་བརྟན་གྱི་འགྱུར། ལུང་དུ་སྟོན་ 


པ་སུམ་བན་ཏ་ཇི་སྟེད་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཉེར་བསྒྱུར་ཉི་ཤུ་པའི་འགྲེལ་པ། ཙན་གོ་མིས་མཛད་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། རྐྱེན་གསུམ་བཤད་པ་རོང་ཟོམ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། | 


ཟའ ནས་བ རྒྱད་ཆེན་པོའི་རྩ་ བ་ཆེ་ཁྱི་འ བྲུག་གི་ འགྱུར། སྨྲ་བའི་སྒོ་མཚོན་ཆ་ལྟ་ཐུ་དྲན་ པ་ཡེ་ཤེ པ་ གྲགས་པས་བ སྒྱུར་ བ་བ ཞུགས། གི།པ་ ལ་ ྒྲ་སྒོའི་ འགྲེ 1 སྨྲ་བ་ ཀུན་ ལ་ འཇུག་པ་ སུ་བ་ ཤ་ ཀེས མཛད་པ ། 
དཱ དེའི་རང་འགྲེལ། ལྡོག་པ་བསྡུས་པའི་ཚིག་ལེའུར་ བྱས་པ་སྦྱོར་བའི་སྒོའི་འགྲེ ལ་པ། བཟློ ག་པ་བསྡུས་པ་ བསྟན་པའི་མ་འབྲེ ལ་ལེའུ་བཞི་པ་ན་སི་དྷཱརྨས་མ ཛད་པ། སྡེབ་ སྦྱོར་ རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ རིན་ཆེན་ 
འབྱུང་གནས་ཞི་བས་མ ཛད་ཆོས་ལྡན་ར་ཟ་པས་ཅི་རིགས་པར་བསྒྱུར་བ་ལས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་བསྒུར་བ ། སྙན་ངག་གི་མེ་ལོང་དབྱུག་ པ་ཅན་ གྱིས་ མཛད་པ་ཤོང་ སྟོན་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་ 
མཚན་གྱི་འགྱུར། འཇམ་དབྱངས་ལ་སྟན་ངག་གི་བ སྟོད་པ་བྱ་ཀའི་ཁྱད་པར་གྱི་འཇུག་ཚུལ་གྱི་ཕྲེང་བ་ ཛྷ་ན་ཤྲི ་མི་ཏྲས་མཛད་པ་བློ་བརྟན་གྱི་འགྱུར། མ་མེད་ པའི་དྲི་ལན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་སྙན་ངག་མཁན་ 
 ཆེན་ཕོ་དོན་ཡོཿ ད་འབར་གྱིས་མཛད་པ། འཆི་བ་མེ ད་པའི་མཛོད་འཆི་བ་མེད་པའི་སེང་གེ ས་མཛད་པ། གྲགས་པ་རྒྱ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འཆི་བ་མེད་པ་མཛོད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ། འདོད་འཇོའི་བ་ རབ་སྐྱོ་ རྭ་ཟླ་ 
བས་མཛད་པ། ལས་བསྟོད་ཀྱི་ཆ་ཅུང་ཟད་བསྡུས་ནས་བསྒྱུར་བ་གྲགས་པ་རྒྱ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དམ་པ་བྱུང་བའི་སྐད་རྣམ་པར་བཤད་པ་པའྲི་ཏ་ ཨ་ཙཧྱ་བི་མ་ལ་པ་ཏྲ་ལ་སོགས་པ་དང་། ལོ་ ཙྭ་བ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་ 
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| ༄༅། །ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྒྲ་སྦྱོར་བྱུད་པ་ཏ་ཆེན་པོ། ལོ་པང་རྣམས་ཀྱི་མཛད་པའི་སྒྲ་སྦྱོར་བམ་པོ་གཉིས་པའང་བཞུགས། དེ་དག་ནི་སྒྲ་རིག་པའི་མདོ་དང་། འགྲེལ་པ་ཡན་ལག་དང་ 

བཅས་པ་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །དེ་ནས་གསོ་བ་རིག་པའི་སྐོར་ལ། སྦྱོར་བ་བརྒྱད་པ་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཚོ་བའི་མདོ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་སློབ་དཔོན་ 
ཀྭ ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་ཇི་སྟེད་པ་སྨན་པ་ཆེན་པོ་ཕ་གོལ་གྱིས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བའི་གསོ་བའི་གནས་ཀྱི་ལེའུ་དང་པོ་ཡན་ཆད་བཞུགས། དྭ༽པ་ 
པ | ལ་དེའི་འཛུག་རྫོགས་པ་དང་། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྨན་གྱི་མིང་གི་རྣམ་གྲངས་ཟླ་བ་ལ་དགའ་བས་མཛད་པ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྟིང་པོ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཕ་གོལ་གྱིས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་ 
` བསྒུར་བའི་ལུས་ཀྱི་གནས་ལེའུགཉིས་པ་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཅཱི།པ་ལ་དེའི་འཇུག་ཡོངས་སུརྫོགས་པ་བཞུགས། ཆཱེ།པ་ལ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོ་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཟླ་བ་ལ་མངོན་པར་དགའ་བས་ 


༨༡༩༽. ༨༤ 


མཛད་པ། རིན་ཆེན་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བའི་གནས་གཉིས་པ་ལུས་གནས་ལེའུ་ལྔ་པ། རྫོགས་ནས། ཕོ་ཉ་དྲི་བའི་ལེའུ་དང་པོའི་སྟོད་ཡན་ཆད་བཞུགས། ཛཾ།པ་ལ་དེའི་འཇུག་ནས་གནས་ལྔ་པའི་འགྲེལ་པ་ 


®9¡;; 8 ® 


ཅཅ 


གས་པ་བཞུགས། ཞཱ།པ་ལ་གནས་དྲུག་པ་ལེའུ་བཞི་བཅུ་རྫོགས་པ་རྣམས་ཏེ། གསོ་བ་རིག་པ་སྨན་སྤྱད་ཀྱི་སྐོར་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །གཟོ་རིག་པའི་གནས་ལ། དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་ཨན་ཏྲེའི་ཐུས་མཛད་པའི་སྒུ་ 
ཐུགས་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་མཚན་ཉིད་དང་། སྐུ་གཟུགས་ཀྱི་ཚད་ཀྱི་རྣམ་འགྲེལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྒུའི་གཟུགས་ཅན་གྱི་མཚན་ཉིད་མཐོ་བཟུ་པ་ཤིང་ནུ་གྲོ་ཏ་ལྟར་ཆུ་ཞེང་གབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ 
།གཟུགས་རི་མོའི་མཚན་ཉིད་ཚངས་པས་གསུངས་པ་ལེའུ་གསུམ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། གསེར་འགྱུར་གྱི་བསྟན་བཅོས་བསྡུས་པ་ཇི་སྟེད་པ། སྤོས་སྦྱོར་གྱི་བསྟན་བཅོས་རེའུ་ཆར་བྱས་པ། རྟེན་ 
ང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བའི་འཁོར་ལོ་གླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་སྟེ། གཟོ་རིག་པ་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །དེ་ནས་འཇིག་རྟེན་པའི་ཆོས་ལུགས་གསལ་བར་བྱེད་པ། ཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་། སྐྱེ་བོ་གསོ་བའེ་ཐིགས་པ་ 
ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། མ་ཐུ་རཀྟས་བྱས་པའི་ཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལེའུ་བདུན། ཤཱཀྱ་བློ་ ་གྲོས་ལ་སོགས་པའ་འགྱུར། ཤིས་རབ་བརྒྱ་པ་ཀླ་སྒྲབ་གྱེས་མཛད་པ་དཔལ་རྩེགས་ཀྱ་འགྱུར། 
ཙན་ན་ཀྭ་རྒྱལ་པོའི་ཡུགས་ཀྱི་བསྟན་བཅོས་ལེའུ་བརྒྱད་པ་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སློབ་ དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པའི་ཤེས་རབ་སྡོང་ཐུ་ལེའུགཉིས་ལོགས་ཤིག་ཏུ་འགྱུར་བ། ཚཾགས་སུ་བཅད་པའ་ 
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། རིག་པའི་བསྟན་བཅོས་ཀྱི་སྐབས་ཏེ་དྲུག་པའོ། །དེ་ནས་བསྔོ་བ་སྨོན་ལམ་དང་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ཚོགས་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་ལས་བྱུང་བ། འཕགས་པ་བཟང་པོར་སྤྱོད་ 
པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱལ་པོ། དེའི་འགྲེལ་པ་འཕགས་པ་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །ཏི།པ་ལ་བཟང་པོར་སྤྱོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི་ 
མཛད་པ་དཔལ་རྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། བྷུད་དྷ་པ་ལའི་འགྱུར། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་དོན་བསྡུས་པ་སློབ་དཔོན་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་ 


། པོས་མཛད་པ། བཟང་པོ་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ་གྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་རྒྱལ་མཚན་བཟང་པོས་མཛད་པ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་འགྱུར། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་སྨོན་ལམ་ཉི་མ་རྒྱན་མཚན་གྱི་འགྱུར། 
¦ འཕགས་པ་བྱམས་པའི་སྨོན་ལམ། གསེར་འོད་དམ་པ་ལས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ། རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི་ལག་པའི་སྨོན་ལམ། ལག་བཟང་གིས་ཞུས་པ་ལས་གསུངས་པའི་སྨོན་ལམ། སྦྱིན་པའི་རབས། རིན་ 


། ཆེན་ཕྲེང་བ་ལས་བྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་སློབ་དཔོན་གླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། སྤྱོད་འཇུག་ལས་བྱུང་བའི་སྨོན་ལམ། སློབ་དཔོན་ཞི་བ་ལྷས་མཛད་ པཕ་བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་སློབ་དཔོན་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ 


ཤཿ པ། བཙུན་པ་ཟླ་བའི་སྨོན་ལམ། ཉི་མ་ རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རིགས་ཀྱི་སྒོ་ ན་ལམ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེ ས་ཀྱིས་མཛད་པ། དམ་པའི་ཆོས་སྦྱོད་ལ་འཇུག་པ། 
༡ ཡན་ལག་བདུན་པ། ཤཱཀྱ་ཤྲི ་བྷ ཏུས་མཛད་པ་བྱམས་པ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། རྟ་ དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའེ་བསྔོ་བ་ཤིན་ཏུ་བ སྡུས་ པ། རྐང་ པ་ བཞི་པ་ དྷ་ན་ཤཾ ་ལའི་འགྱུར། རྒྱལ་བའི་ལམ་འཛུག་ལས་བྱུང་བའི་ 
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-× ༄། །བདུན་ཅུ་པ་བཙུན་པ་གཞན་ལ་ཕན་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ་དཔལ་གྱི་ལྷུན་པོའི་འགྱུར། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ལྷས་ཞུས་པའི་བདེ་ལེགས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ལྷས་ཞུས་ 
པའིབདེ ལེགས་སུ་འགྱུར་བའི་ཚིགས་སུ་ཅད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས ལ་ལྷའི་དབང་པོ་བ རྒྱ་བྱིན་གྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། ལྟའི་རྒྱལ་པོ དབང་པོ་རབ་འཚེ་མས་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་ 

-།འ ] པྭ། ལྷའི་རྒྱལ་པོ་རབ་ དགའ་ལྡན་གྱིས་ཚིགས་སུ་བཅད་པས་བསྟོད་པ་རྣམས་ཕལ་པོ་ཆེ་ལས་བྱུང་བ། འཕགས་ པ་རྒྱ་ཆེར་རོལ་པའི་མདོའི་ཚོང་པ་ག་གོན་དང་། བཟང་པོའི་ལེའུ་ལས་བྱུང་པའི་ཤིས་པ་བརྗོད་ 
རུ པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཡངས་པའི་གྲོང་ཁྱེར་དུ་འཇུག་པའི་བདེ་ལེགས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། འཕགས་པ་སྟོང་ཆེན་མོ་རབ་དུ་འཇོམས་པ་ལས་སངས་རྒྱས་པའི་སྨོན་ལམ། རིགས་སྔགས་ཀྱི་རྒྱལ་མོ་རྨ་བྱ་ཆེན་ 
མོ་ལས་གསུངས་པའི་སྒྲོན་ལམ་དང་བདེན་ཚེག །དཔལ་ལེགས་པར་གྲུབ་པར་བྱེད་པའི་རྒྱུད་ལ་སོགས་པའི་སྒོན་ལམ། མཆོག་གི་སྤྱོད་པའི་སྨོན་ལམ། དཔལ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ 
ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་བཀྲ་ཤིས་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་སྒུ་གསུངས་ཆོས། དགེ་འདུན་དང་བཅས་པའི་བཀྲ་ཤིས། སྣང་བྱེད་ཟླ་བས་མཛད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ 


(སིི 


5 ® 


པ ཡི བྲ (ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། རྣལ་འབྱོར་གྱི་རྒྱུད་ཀྱི་༼དམ་ཚིག་ལྷ་སུམ་ཅུ་རྩ་བདུན ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཚེགས་ སུ་བཅད་པ། རྗེ་བཙུན་མ་ འཕགས་མ་ སྒྲོལ་ མས་གསུང་པའི་བཀྲ་ཤིས་བརྒྱད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་ 
* འི་འགྱུར། མཛད་པ བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀྲ ཤིས་ཀྱི་ཆེགས་༔ སུ་བཅད་པ། ཡེ་ཤེས་སྡེའི ་འགྱུར། དཀོན་ མཆོག་གསུམ་དང་ མཛད་པ་ བྱཅུ་གཉིས་ཀྱི་བཀྲ་ཤིས་ཚཾགས་ སུ་བཅད་པ། འཕགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱི་མཛད་ པ་ 
རླ ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་ པ། སློབ་དཔོན ཀླ་སྒྲབ་ཀྱི་མཛད་པ། ། ཡེ་ཤེས་སྡེའི་ འགྱུར། སུངས་རྒྱས་རབ་བདུམན་ གྱི་བཀྲ ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་ སུ་བཅད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བཀྲ་ „ 
རླ ཤིས་ཀྱི་ཆིགས་ སུ་བཅད་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཁྱིམ་བདག་/དེས་པ༽ལ་ ལ་གསུངས་པའི་ ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ བཞི་པ། པ། དཀོན་ མཆོག་ གསུམ་གྱི་བཀྲ་ཤིས་ ཀྱི་ཚགས་ སུབཅད་པ་ རིགས་མི་ འད་བ་གསུམ། ་ 
¿ རིགས་གསུམ་མགོན་པོའི་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ། བུང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་བསྔོ་བ་དང་། སྨོན་ལམ། བཀྲ་ཤིས་དང་། བདེ་ལེགས་ཀྱི་སྐོར་རིམ་པར་ཕྱེ་བའོ། །ཡང་མཛད་པ་མ་སྨོས་པ་དང་། །། 


ཌ 
འེ [རཇུག་མི་ཚང་བ་འདྲ། 


=== 


༄༅། །བསྟན་བཅོས་འགྱུར་རོ་འཚལ་གྱི་དཀར་ཆག་བཞུགས་སོ། ། 
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༄། །གདང་ཞིག་སྲིད་འདིར་དྲེགས་པའི་ང་རོ་ཅན། །ཚོངས་དང་ཁྱབ་འཇུག་མིག་སྟོང་ལྡན་ལ་སོགས། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་ན་སྟོན་པར་རཱོམ་རྣམས་ཀྱང་། །ཆུ་སྐྱེས་ཞབས་ན་ལྷག་པར་ 
སྐབས་འགྲོ་བའི། །ཟླ་མེད་སྟོན་པ་གཅིག་ཐུ་ཟས་གཙང་སྲས། །རྒྱལ་བ་ཤཱཀྱ་སེང་གེའི་ཞབས་ལ་འདུད། །སྒྲ་བཞིའི་བདག་ཉིད་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་དང་། །དེས་བསྟུན་ཐབས་ཤེས་དབྱིར་མེད་ 
དམ་པའི་ཆོས། །དེར་གནས་འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་ཐམས་ཅད་ལ། །སྒོ་གསུམ་ཀུན་ནས་དང་བས་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་དགྲ་བཅོམ་འཕགས་པའི་ཚོགས། །བཀའ་ཡི་བསྡུ་བ་ 


མཛད་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །ལྔ་རིག་པར་གྲུབ་སྒྲ་བ ར་འཇིག་རྟེན་མིག །བཀའ་དྲིན་ཅན་གྱི་སྐྱེས་མཆོག་ཐམས་ཅད་རྒྱལ། །འདེར་བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་ལྷ་དང་བཅས་པའི་འཇིག་རྟེན་པ 
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༄༅། །ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐྱབས་གཅིག་བུ་སྟོན་པར་ཁས་འཆེ་བ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་འགྲན་པར་བཟོད་དཀའ་བ། ལྷ་ཡི་ཡང་ལྷར་གྱུར་པའི་སྟོན་པ། སྔོན་བསྐལ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའེ་ 
སྔོན་རོལ་ནས་སྐྱོན་ཐམས་ཅད་སྤངས། ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བདག་ཉིད། ས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །མཁས་པ་ཆེན་པོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་འཆང་བ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་མིག་ 
འཕྲུལ་ཅན་དུ་སངས་རྒྱས་ཟིན་ནས། འཛམ་བུའི་གླིང་ལས་ཀྱི་ས་འདེར་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་ཚུལ་བསྟན་ནས། དེའེ་རྗེས་སུ་རྒྱལ་སྲས་ས་བཅུའི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་སྟིང་པོ་ལ་སོགས་པ་ 


རྣམས་དང་། དག་བཅོམ་པ་ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་དང་ལྡན་པའི་འཕགས་པ་རྣམས་དང་། སོ་སྲོ་སྐྱེ་བོ་དང་། འཕགས་པའེ་གང་ཟག་གི་པའྟི་ཏ་རྣམས་ཀྱིས་བཀའ་བསྡ་བ་རིམ་པ་གསུམ་གྱིས་རྒྱལ་བའེ་ 
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གསུང་རབ་ ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་དགེ་བ ་རྣམས་རིམ་ཿ 'པར་ བསྡུས་ཤིང་རབ 'ཏུ་ཕྱི་བའི་ཟྷ སྒོ་ན ནས་བསྟན་པ་དམ་ པའི་ཆོས་འཇིག་རྟེན་ན་གནས་ ཤིང་གསལ་ བར་མཛད་ལ། ཁྱད་པར་ དུ་འཇིག་རྟེན་ གྱི་འདྲེན་ 
ཕྱིར་དམ་པར་: ར་པའི་སྒྱེས་མཆོག་ ག་སྐད་ གཉིས་སྒྲ་ བའི་ལོ་པང་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་དང་། བོད་ཀྱི་ རྒྱལ་ བཱོན་བྱང་ཆུབ་ སེམས་དཔའ་ཆོ་ ཆོས་རྒྱལ་མེ་དབོན རྣམས '་གསུམ་ལ་ སོགས་ པས་གངས་རིའི་ཁྲོད་ དུ་བསྟན་ 
པ་དམ་པའི་ཆོས་ཕལ་ཆེར་ བསྒྱུར་ཞིང་། ། འཆད་ཉན་ གྱིས་གཏུན་ ལ་ཕབ་ ནས་ཞུས་ཆེན བགྱིས་ཏེ་ དར་ཅིང་རྒྱས་པར་ མཛད་དོ། དོ། །དེས་ན་དམ་པ་དེ ་རྣམས་ ཀྱི་ རྣམ་པར་ཐར་པ་ངོ་མཚར་བ་ དྭག་ ༈གདུལ་ བྱ་ ་གཞན་ 
རྣམས་ ལ་ བསྟན་ ཏེ་དང་བ ་བསྐྱེད་ པའི་ འི་ཆེད་ དང་། ། བསྟན་པ་ རིན ་པོ་ཆེ་ཡུན ་རིང་དུ་གནས་པའི་ ཕྱིར། ། ལྷ་དང་བཅས་ པའི་ འཇིག་ རྟེན་ ་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱིས་འདྲེན་ པ་དམ་པ་མཚུངས་པ་ ་མེད་ པའི་ ཆོས་ཀྱི་རྗེ རྗེ་རེ རིན་ ཁོ་ 
ཆེའི་ཀླར་པའི་ཞལ་སྔ་ 'ནས་ཀྱིས་བསྟུན ་བཅོས་བོད་དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ་ཐུགས་དམ་ མ་དུ་བཞེངས་པའི་ བསྟན ་བཅོསྣ་རམས་ཀྱི་མཚན གྱི་རྣམ་༔ གྲངས་ཙམ་ནི ་འདིར་ གང་བརྗོ རྡོད་པར་བྱ་བའི་ཆོས་སོ། ། །འདི ་ལ 'གཉིས། 

སྔགས་དང་། མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པའི་ བསྟན བཅོས་ཀྱི་ཕྱོགས་གཉིས་སོ། ། །དང་པོ་ལ་གསུམ། མཆོད་པར་བརྡོད་པ་བསྟོད་ ཚོགས་ཀྱི སྐོར། དངོས་གཞིའི བསྟན་ཆོས་རྣམས་དང་། བསྟན ་སྲང་ ཆོས་སྐྱོང་དང་ 


ཀོ་རོ 
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། །ནོར་ལྷ་སོགས་ཀྱི་སྐོར་རོ། །དང་པོ་ལ། ༼ ཀ༽པའི་ནང་དུ། ཐོག་མར་སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་ལ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་བསྟོད་པ། སློབ་དཔོན་མཐོ་བཙུན་གྲུབ་རྗེས་མཛད་པ། དཔལ་བརྩེག་ ། 
འགྱུར་། དེའི་འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་གོ་ཆས་མཛད་པ། ལོ་ཆེན་འགྱུར། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དབང་ཁྱུག་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་མཐོ་བཙུན་གྲུབ་རྗེས་མཛད་པ། ལྷ་ལས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་བསྟོད་པ། སློབ་དཔོན་བདེ་ 
བྱེད་བདག་པོས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་གོ་ཆས་མཛད་པ། དེ་རྣམས་ལོ་ཆེན་འགྱུར། བསྔགས་པར་འོས་པ་བསྔགས་པ་སློབ་དཔོན་མ་ཏི་ཙི་ཏྲས་མཛད་པ་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ཡན་དཔལ་བརྩེག་ 
འགྱུར། ནོར་རྒྱུན་མས་བསྟོད་པ་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་འགྱུར། མྨྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལ་བསྟོད་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲག་པས་མཛད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྒྱད་ལ་བསྟོད་པ་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། དབང་བསྐུར་བའི་ 
བསྟོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔ་ལ་བསྟོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདུན་ལ་བསྟོད་པ་རྣམས་འགྱུར་གོང་ལྟར་ལོ་ཆེན་འགྱུར། རྒྱལ་བ་བརྒྱད་པའི་བསྟོད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་བསྟོད་ 


པ། སངས་རྒྱས་ཐུབ་པ་ལ་བསྟོད་པ་དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིས་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ལ་བསྟོཿ ་པ་མ་ཏི་ཅི་ཏྲས་མཛད་པ། རབ་ཏུ་བསྔགས་པར་ནམ་ལངས་པའི་བསྟོད་པ་ཧ་ས་དེ་བས་མཛད་པ། 
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ཟླ གནས་ཆེན་པོ་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ལ་བསྟོད་པ་སློབ་དཔོན་ཤིར་ཧ་རི་དེ་བས་མུམ་གྱི་ཆེད་དུ་མཛད་པ། དེ་གཉིས་ཇཾ་ན་མི་ཏྲ་དང་། ཡོན་ཏན་དཔལ་གྱིས་འགྱུར། མཆོད་རྟེན་བརྒྱད་ཀྱི་བསྟོད་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས 


རཱ མཛད་པ་གཉིས། དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟོད་པ་མ་ཏི་ཙི་ཏྲས་མཛད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་དབྱིག་གཉེན་གྱི་བསྟོད་པ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ལ་བསྟོད་པ། གཅིག་ལས་འཕྲོས་པའི་བསྟེད་པ་སྟེ་ 
| གཉིས་མ་ཏི་ཙི་ཏྲས་མཛད་པ། གཏྦིའི་བསྟོད་པ་རྟ་དབྱངས་ཀྱི་མཛད་པ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་བསྟོད་པ་མ་ཏི་ཙི་ཏྲས་མཛད་པ། བརྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་པ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་ 
 པ། ཤཱ་དྷ་དང་། ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ཡོན་ཏན་མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པ་དཀོན་མཆོག་འབངས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྦར་དེ་བ་དང་། རིན་ཆེན་མཆོག་གི་འགྱུར་ལས། སླར་ཡང་དཔལ་བརྩེག་ཀྱིས་ཞུས་པ། 
སྤེལ་མར་བསྟོད་པ། ཤཱཀྱ་ཅི་ཏཱ་དང་། ཕྱོགས་གླང་དག་གིས་མཛད་པ། ཀུ་མ་ར་ཀ་ལ་ཤ་དང་། བསོད་ནམས་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་བསྟོད་པ། ཤེར་ཕྱིན་ལ་བསྟོད་པ་རྔོག་འགྱུར། དཔེ་ 
མེད་པར་བསྟོད་པ། འཇིག་རྟེན་ལས་འདས་པར་བསྟོད་པ། སེམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའེ་བསྟོད་པ། དོན་དམ་པར་བསྟོད་པ། སྐུ་གསུམ་གྱི་བསྟོད་པ། སེམས་ཅན་མགུ་བར་བསྟོད་པ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་བསྟོད་ 
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× ༄༅། པ། བསྟོད་པ་ ལས་འདས་པར་ བསྟོད་པ། བླ་ན་ མེད་ པའི་བསྟོད་པ། དམུལ་བ་ ནས་ འདོན་ པའི་ འ་བསྟོད་པ་ པ་རྣམས་ མགོན་ ལཱ པ་ཀླུ་སྒབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པ། ཏི་ལ་ཀ་ སྐང བཅབ གོ་རེ ཟེ 
ཐེབ་ བཿ སད་པ་ལས་འད ཀོ བ། ཀླུ་སབཐེ ཚོམ་ཀྱིས་མཛད་པ། མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་བསྟོད་པ་མདོར་ བསྡུས་ཇོ་ བོ་ཐེ་ཚོམ་རྗེས་མཛད་པ། ། བཤུགས་ བསྟོད་ཙན་ཏྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། 
བཤུགས བསྟོད་ ཀྱིས་འགྲེལ་པ་སྒོ་ སློབ་དཔོན་ སངས་རྒྱས་ཞི་ཊ བྲས་ ་མཛད་པ། པ། ཉད དང་། ལ ལོ་ཆེན འགྱུར། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་མཚན་བརྗོད་ ཁོའི གབ ཆག ། ། 
མ་ཏི་ཅི་ཏུས་ མཛད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱི་བསྟོད་པའི་འགྲེལ་པ་ སློབ་དཔོན་རྒྱལ་བའི་སྲས་ཀྱིས་ མཛད་པ། ཡོན་ཏན་ཊ མཐའ་ཡས་པར་བསྟོད་པའི་འགེལ་པ། དེའི་དནཧྱ་ཚིག་ལེའུར་བུས་པ་ གས་ རེད 
གིས་མཛད་པ། པ། དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། སྐུ་གསུམ་ལ་བསྟོད་པ་ ཀླུ་སྒྲུབ་ ཀྱིས་མཛད་པ། པ། ཚུལ་ཁྲི ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་ འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་ཤྲ་ ༈་དྷས་མཛད་པ། ལོ་ ལ་ཆེན འགྱུར། བརྒྱ་ལྔ་བཅུ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྟོད་ 
པའི་འགྲེལ་པ་དགའ་བྱེད་སྟན་པས་མཛད་པ། ཤཱ་དྷ་དང་། ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་འགྱུར། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ། བསྟད་པ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་གྱི་དབྱིངས། བིརྱ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་ 
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པ་ཞི་བ་ འཚོས་མཛད་པ། ་པ། དཔལ་ བརྩེགས 'འགྱུར། འཛམ་ ༈་དབྱངས་ལ་ བསྟོད་ པ ་རིག་ པའི །ཁུ་བྱུག་ གིས་མཛད་པ། ་པ ། འདུལ་ བ་ལ བསྟོད་པ་སྙ སློབ་ དཔོན་ ཆོས་ཀྱི་ ཚང་དཔོན་ གྱིས་མཛད་པ། པ། ཇི་ ད་ན མི ་ཏཱ། ། ཀླུའི་ རྒྱན་ 
གྱིས་མཛད་ པ། འཇམ་ མ་དབྱངས་ 'ལ' བསྟོད་ པ ་ཕྱོགས་ གླང་གིས་མཛད་ པ་ གུ་གུམ་ གཞོན ནུ་ལྟ་ བུའི་བསྟོད་ པ་མི ་གཡོ་ ཡོ་སེང་གེས་མཛད་ པ། ཇོ་བོ་ དང་། ནག་ ཚོ་ འགྱུར། ' འཇམ་ དབྱངས་ ཀྱི་ ་བསྟོད་ པ་ བྱིན་ བླ་དབས་ 
དང་བཅས་པ་ཅན་དྲ་གོ གོ་མིས་མཛད་ པ། མར་པ་ པ་དོ་ པའི་འགྱུར། དཔལ་ ཡེ ་ཤིས་ཡོན་ ཏན་བཟང་ ལོའི་ བསྟོད་ པ་ རྡོ རྗེ་ མཚོན་ ཆ་ལ་ ་སོགས་ པས་མཛད་པ། དཔལ་ ཁོ་ གཅིག་ གྲུབ་ ཀྱི་ བསྟོད་ པ་ 'གསེར་ ཕྲེང་ངག་ 
དབང་ གྲུགས་པས་མཛད་ པ། ༩ འཇམ་དབྱངས་ ཀྱིཿ བསྟུད་པ་ཇོ་བོ བོ་མ་ཏྲིས་མཛད་ པ། གཉན་ ལོ་དར་མ་ གྲགས་ ཀྱིས་འགྱུར་རོ། རོ། །དེ་ བཞིན་ གཤེགས་ པ་ དང་ འཇམ་དཔལ་ འཇིག་ རྟེན་ང དབང་ ཕྱུག་སྒྲོལ་ མ་ ་རྣམས་ ལ་ 
རྒྱལ་ བའི་ སྙན་ང བཟང་པོས་བསྟོད་པ། པྲ ། དེ་ཉིད་ དང་། ། ཉི་མ་ རྒྱལ་ མཚན་ དཔལ་ བཟང་པོའི་ གྱུར། འཇམ་ པ་དཔལ་ གྱི་ བསྟོད་ པ་འཇཛམ་ མ་དཔལ་ བཤེས་གཉེན་; གྱིས་མཛད་པ། པ ། ཀློག་ སྐྱ་གཞོན་ནུ་འབུམ་ བུར་གྱི་ /འགྱུར། 
འཛམ་ དཔལ་རྣོན་ ལོ་ལ ་བསྟོད་པ། པ། འཇམ་དཔལ་ལ ཁྱེའ་བཅུ་དྲག གིས་བསྟོད་པ། པ། འཇམ་དཔལ་ ལ་དོན ་དམ་ པའི ་བསྟོད་པ། པ། སྙིང་རྗེ་ ལྭ 'བསྟོད་ པ ་གཉིས་ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས་མཛད་ པ། འཇམ་དཔལ་ལ་ བུ་མོ་ བརྒྱད་ 
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།ཀྱི་བསྟོད་པ། མཚན་ཡང་དག་པར་བརྡོད་པའེ་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟོད་པ་སོ་མ་ཤྲིས་མཛད་པ། མ་ཧྭ་ཛ་ན་དང་། གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ངག་གི་དབང་ཕྱུགས་གཙོ་འཁོར་ལ་བསྟོད་པ་ཐིག་ 
ལེ་བུམ་པས་མཛད་པ། ངག་གི་དབང་ཕྱུག་གི་བསྟོད་པ་ཛེ་ཏ་ཀརྟ་དང་། ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་འགྱུར། ཁྱད་པར་གྱི་བསྟོད་པ་ཨ་ནནྟ་ཤྲིས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་དང་ཆོས་ཤེས་འགྱུར། འཇམ་དབྱངས་ལ་བསྟོད་པ་ 
ཙནྡྲ་གོ་མིས་ མཛད་པ། སུ་མ་ཏི་དང་གཉན་ཆུང་དར་མ་གྲགས་ ཀྱི་འགྱུར། འཇམ་དཔལ་གྱི་བསྟོད་པ་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ་ཙནྡ་གོ་མིས་ མཛད་པའོ། །དོན་ཞག་ལྷ་བཅུ་དྲུག་ལ་དོན་རྟགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ 
ད བསྟོད་པ་དྲི་མེད་འོད། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་ཅིང་བསྒུལ་བ་དགེ་བསྟན་ཟླ་བས་མཛད་པ། འགོས་འགྱུར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དགེ་སློང་མ་དཔལ་མོས་བསྟོད་པ་ཚན་པ་གསུམ། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྙིང་ 
རྗེ་ལ་བསྟོད་པ་ཀུན་སྦྱིན་ཟླ་བས་མཛད་པ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུགས་ལ་བླ་བ་གྲགས་པས་སྨྲེ་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་གིས་བསྟོད་པ་བརྒྱ་པ་ཤྲི་བཛྲ་དེ་བས་མཛད་པ། ལཀྟཾ་ཀ་ར་ 
དང་། ཤང་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ལ་ཨ་ཙཉརྱ་ཊི་པ་ཞབས་ཀྱི་བསྟོད་པ། ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་འགྱུར། ནོར་ཐུ་གླིང་གི་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལྷ་ལྔ་ལ་བསྟོད་པ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། འཇིག་རྟེན་དབང་ 
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འཁོར་བཅས་ལ་བསྟོད་པ། བསྟོད་པ་ཡིད་ཕྲོག་སྡེག་འཇོམས་གཉིས་ཙནྟ་གོ་མིས་མཛད་པ་ད་ན་ཤི་ལའི་རང་འགྱུར། དོན་ཡོད་ཞགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྟོད་པ་དྲི་མེད་འོད། དོན་ཡོད་ 
་པ་ལྷ་ལྔ་ལ་བསྟོད་པ་ཨེ་ར་པ་ཏིས་མཛད་པ། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་ཆེན་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དོན་ཞག་ལྷ་ལྔ་ལ་བསྟོད་པ་ཙནྟ་གོ་མིས་མཛད་པ། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ཙནྟ་གོ་མིས་མཛད་པ། 
གི་སྒྲའེ་བསྟོད་པ་ཏི་ལ་ཀས་མཛད་པ། མལ་གྱོ་འགྱུར། སྤྱན་རས་གཟིགས་འཇིགས་པ་བརྒྱད་ལ་སྐྱོབ་པའི་བསྟོད་པ་ཙནྟ་གོ་མིས་མཛད་པ་མལ་གྱོ་འགྱུར། གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་བསྟོད་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ 
༈ ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ ལ་བསྟོད་པ་ངག་དབང་གྲག་པས་མཛད་པ། ཕྱག་ན་རྡོརྗེལ་དོན་རྟགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ར་ངོ་རྗེས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། རྒྱ་བརྩོན་སྲེང་འགྱུར། མཚན་ཉིད་བསྡུས་པའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་ 
'བྱར་ཙླནས་མཛད་པ། ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེ་ལ་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་གཅིག །རྡོ་རྗེ་དབྱངས་ཆེན་མའི་བསྟོད་པ་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། མར་དོ་འགྱུར། འཁོར་ལོ་ཆེན་པོ་ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྟོད་པ་ 
ས་བ་རིས་མཛད་པ། དེ་བ་བྱུར་མ་ཏི་དང་། མགར་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར། དབྱངས་ཆེན་མ་ལ་བསྟོད་པ་གྲུབ་པ་ངག་གི་འོད་ཟེར་བྲམ་ཟེ་ཕུར་ཐུས་མཛད་པ། སུམ་པ་དར་མ་ཡོན་ཏན་གྱི་འགྱུར། རྨུག་ 


2 ཤོའི ཚོད 


8»; ཌྗེ .ྫི=.2/‰ 


× ༄༅། །འཛིན་ལ་བཙུན་པ་ཟླ་བས་མཛད་པ། པ་ཙབ་འགྱུར། རྨུག་འཛིན་ལ་ཛ་ན་བཛྲས་བསྟོད་པ། ཛི་བྷ་ལ་ལ་མིའི་དབང་པོ་ཉི་མ་རྣམ་པར་གནོན་པས་བསྟོད་པ། ཡར་ལུང་བ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 
འགྱུར། རྨུག་འཛིན་འཆོལ་པའམ་མན་ངག་གི་བསྟོད་པ་ན་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མཛད་པ། ནོར་རྒྱུན་མ་ལ་བསྟོད་པ་ཛ་མ་རིས་མཛད་པ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་པ་ཨ་ཝ་ དྷུ་ཏིས་མཛད་པ། ནག་པོ་ཆེན་ 
ཚེ པོ་ལ་སྲེད་མེད་ཀྱི་ཐུས་བསྟོད་པ། གདོང་ཅན་ལ་བསྟོད་པ་སངས་རྒྱས་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། པྲེ་ཏའི་སྐད་ལས་སེ་ལོས་བསྒུར་བ། བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བསྟོད་པ་ལུ་ཨི་པས་མཛད་པ། སྲུར་གྙུང་ 
༢ དང་། འགོས་ལྷ་བཙས་འགྱུར་ལས། སུ་མ་ཏི་ཀིརྟེ་དང་མར་པ་དོ་པས་ཞུས་པ། འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་གི་ལྷ་ཚོགས་ལ་བསྟོད་པ་གར་གྱི་ཉམས་དགུ་དྲེལ་བུ་པས་མཛད་པ། བདེ་མཆོག་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 
ཚོགས་ལ་བསྟོད་པ་ཨིནྟ་བྷུ་ཏིས་མཛད་པ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལ་རྣམ་དག་གི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ཨིནྣ་བྷུ་ཏིས་མཛད་པ། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ལ་བསྟོད་པ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་རྣམ་དག་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ 
ནོག་མི་པས་མཛད་པ། ཧེ་རུ་ཀའི་བསྟོད་པ་མཚན་བརྒྱ་ཙ་བརྒྱད་པ་མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྟིང་པོས་བསྒུལ་བའི་རྒྱུད་ལས་ཕྱུང་བ། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོ་ལ་ཡོན་ཏན་གྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ། བདེ་མཆོག་ 


ངཱ བསྟོད་ པ རྒྱུན་ ཆགས་པ་དཔལ་ ཆོས་ཀྱི་ གྲགས་པས་མཛད་པ། པ། ཆགས་ལོ་ཙཱའི་འགྱུར། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ བསྟོད་། པ་ཨིནྡྷ་བོ བོ་རྙིས་མཛད་པ། པ། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་མཚན་བརྒྱ་རྩ་ བརྒྱུད་ པའི་ བསྟོད་པ ་ཅིག འཁོར་ 
 ལོ་ སྡོམ་ པའི་ ་བསྟོད་ པྲ་ཤུར་ཀ་ལ་ཤས་ མཛད་པ། པ། བསོད་ནམས་བཟང་པོའི འི་འགྱུར། འཁོ འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི ་ལྷ་ཚོགས་ ལ་ བསྟོད་ པ་བྲམ་ཟེ་རིན་ཆེན་རྡོ་ རྡོ རྗེས་མཛད་པ། པྲ ། བསྟོད་པ་དྷ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ། པ། དཀྱིལ་ 
° འཁོར་ལ་ ལ་བསྟོད་པ ་རིན་ཆེན་ སྒྱུ ་འཕྲུལ་ཞི་བ་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ། པ། མར་དོའིའགྱུར། འཁོར་ ལོ་སྡོམ ་པའི་ བསྟོད་° པ་མི་ཏྲི་ པས་མཛད་ པ། ཡང་ བསྟོད་པ པ་ ཆོས་དབྱིངས་རྣམ་ དག་མ། ཇོ་བོ་ བོ་རྗེས་ཞལ་ ་གཟིགས་ 
ཱུ དུས་བསྟོད་པ། པ། སྨྲེ་བཤགས་ཨརནྣ་བྷུ་ཏིས་མཛ་པ། བྷུ ཏཾ ་པའི་ འ་རྒྱུན་བཤགས་ཤུང་ངུ་། རྡོ་རྗེ་ཕག་ ག་མོའི་བསྟོད་ པ་མདོར་ བསྡུས་ངག་ གི ་དབང་ཕྱུག་དང་། ཀློག་སྐྱའི་འགྱུར། མཁའ་སྐྱོད་མ་དཀར་ མོའི་ བསྟོད་པ་ཇོ་ 
བོས་མཛད་པ། ལོ་ཆེན་འགྱུར། ཞིང་གི དབང་བྱུག་མའི་ བསྟོད་པ་རྒྱུ་རིགས་ཤིན་ཏུ་དགའ་བའི་པདྟཾ་ཏས་མཛད་པ། བྷུ་རི་པས་མཛད་པའི་རྒྱུན་བཤག ། །ཀྱི་རྡོར་བསྟོད་པ་ཉི་ཤུ་པ་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་པ། 


གི་བསྟོད་པ་ཨིནྟ་བྷུ་ཏིས་མཁའ་འགྲོ་གནས་སུ་པྲནྟ་ཀ་ར་བརྨ་དང་། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི འི་གླུར། ། འཁོར་ ར་ལོ་སྡོམ་པའི་བསྟོད་པ་དྷ་རི་ཀ་པས་མཛད་ པ། ཧྷརྨ་བཛྲ་དང་། བརྩོན་སེང་འགྱུར། ། རྡོརྡེ་མཁའ་འགྲོའི་ 
སྔོ པའི་བ 
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_× ༄༅། །དགྱེས་པ་ པ་རྡ ་རྗེ་ལ ་བསྟོད་ བྲ ་རིན་ ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ། བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་འགྱུར། བདག་མེད་མ་ ལྷ་ཚ ་མོ་བཅོ་ལྔའི་ བསྟོད་ པ་ འཕགས་ང པ་ 'ལྷས་མཛད་པ། པྲ ། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་བསྟུད་ པ་ ཌོསྦྷི ཧེ་རུ་ 
ཀྭས་མཛད་པ། གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་རྒྱལ་མའི་བསྟོད་པ། གདུག་དཀར་བསྟོད་པ་གིརྟེ་བརྟས་མཛད་པ། ཐུགས་རྡེ་ཆེན་པོ་སྒྲོལ་ལ་མཚན་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་གཉིས། སེང་གེ་ལྡིང་ནགས་སྒྲོལ་ 

ཤྲ གྱི་བསྟོད་པ། པ། དཔལ་འཕེལ་ ལྷ་མོའི་བསྟོད་པ་ སྟེ་གཉིས་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི ཀྱིས་མཛད་པ། པ། རྣམ་དག་གཙུག་ གི་ནོར་ བུ་སུརྱ་ཧི་པས་མཛད་པ། པ། དེས་མཛད་པའི་ མཚན་སུ སུམ་ཅུ་རྩ་ གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ ་ནས་ བསྟོད་ པ་ དོན་ ཐམས་ ྲུ 
ཱ ཅད་གྲུབ་ པ། ཕྲེང་བ་འཛིན་ ན་པའི་བསྟོད་པ། པྲ །སྤྲེ་སྔགས་ཀྱི་སྒོ་ ་ནས 'བསྟོད་ པ་ གཉིས་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན ་པའི་ འི་བཤེས་གཉེན་གྱི ཕྱག་མཛོད པ། མེ་ཏོག་ ཕྲེང་བའི་ བསྟོད་ པ།; མུ་ཏིག་ ཕྲེང་བའི འེ་བསྟོད་ པ་ སྟེ གཉིས་ཅླན་ 
གོ་མིས་མཛད་པ། པ ྒྲོལ་ མའི་ བསྟོད་པ ་མཛུབ་ཀེར་ མ་ཙནྡྷ་གོ་ ་མིས་མཛད་པ། ་པ། འཇིགས་པ་བརྒྱད་སྐྱོབ་མའི ་བསྟོད་ པ་དཔལ་བཙུན་ཟླ་བས་མཛད། དམ་ ཚིག་སྒྲོ་ སྒྲོལ མའི་ འི་བསྟོད་ པ་ངག་ གི་ དབང་ ཕྱུག་ གྲིས་མཛད་ 

པ། སྒྲོལ་དཀར་ བསྟོད་ པ་འཁོར་བ་ལས་སྒྲོལ་ཏ་རེ་མ། སྒྲོལ་མ་ ལ་བསྟོད་ པ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པ། ཙནྟྷ་གོ་ གོ་མིས་ཆུས་ཁྱེར་ དུས་བསྟོད་པ། པ། བསྟོད་ པ་དོན་ཐམས་ཅད་གླུབ་པ། སྒྲོལ་མ་མེ་ཏོག་ 


༄༅། །ལོ་ཙཱ་བ་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། བློ་གྲོས་དཔལ་བཟང་པོས་རྒྱ་དཔེ་མང་པོ་ལ་གཏུགས་ནས་དག་པ་རྣམས་དང་མཐུན་པར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པ་དང་། གོ་ 
སླའི་འགྲེལ་པ་པདྨ་ཅན་དུས་ཞབས་པས་མཛད་པའི་ལེའུདང་པོ་ཡན་བཞུགས། ༼ང༽པ་ལ། ལེའུ་ལཱག་མ་བཞི་སོ་མ་ན་ཐས་རང་འགྱུར་མཛད་པ། དྲི་མེད་འོད་ཀྱི་མདོར་བསྡུས་དང་པོའི་བཤད་སྦྱར་ཨ་ཙ་ལ་ 
རྒ ཀརྨས་མཛད་པ་ཡང་བློ་བརྟན་གྱིས་བསྒུར་བ། རང་གི་ལྟ་བའི་འདོད་པ་མདོར་བསྟན་པ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་མཛད་པ་བལ་པོའི་པཏྟི་ཏ་མཉྫྷཤྲི་དང་། ཆོས་གྲགས་དཔལ་བཟང་པོས་བསྒྱུར་བ་དང་། 
ཤོ པདྨ་དཀར་པོས་མཛད་པའི་དོན་དམ་བསྟེན་པ་ཁ་ཆེ་ཟླ་མགོན་གྱིས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ། དབང་མདོར་བསྟུན་གྱི་འགྲེལ་པ་ དུས་ ཞབས་པས་མཛད་པ་ཁ་ཆེ་ཟླ་མགོན་དང་ འབྲོ་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་གསུམ་ 
སྟིང་གི་རང་འགྲེལ་དང་། ནཱ་རོ་པས་མཛད་པའི་སྒྱོར་དྲུག་ཤཱཀྱ་ཤྲི་བྷ་ཏྲའི་རང་འགྱུར། ཨ་བྷྱ་ཀྭ་རས་མཛད་པའི་སྒྱོར་དྲུག་དེ་ཉིད་དང་། རྩི་མི་སངས་རྒྱས་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། སྦྱོར་བ་ཡན་ལག་དྲུག་དུས་ 
ཞབས་པ་མཛད་པ། བྷུད་དྷཱ་ཀཱ་ར་བྷ་ཏྲ་དང་གྱིས་ཇོ་ཟླ་བའི་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒུར་བ་རྣམས་བཞུགས་སོ། ། ༼ཅ༽པ་ལ། དབང་མདོར་བསྟན་འགྲེལ་པ་ན་རོ་པས་མཛད་པ་ཁ་ཆེའི་པཏྟི་དྷརྨ་དྷ་ར་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་ 
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གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒྱུར་བ། དབང་མདོར་འགྲེལ་པ་སྟོན་ལོ་ཙྭས་བསྒྱུར་བ། དབང་རབ་བྱེད་འགྲེལ་པ་དྷ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ་འབྲོ་འགྱུར། སྦྱོར་དྲུག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཨ་ཝ་དྷཱུ་ཏྲེས་མཛད་པ་སྦས་ 
པ་མི་འབྱེད་ཅེས་བྱ་བ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཟླ་བ་གྲགས་པའི་འགྱུར། དུས་འཁོར་གྱི་དཀྱིལ་ཆོག་དཔལ་བོ་ཡིད་དུ་འོང་བ་དུས་ཞབས་པས་མཛད་པ་པའྟི་ཏ་བྷི་ཤྲི་དང་། འཆེ་ཡོན་ཏན་འབར་གྱི་འགྱུར། སྒྲབ་ 
¦ ཐབས་ཡན་ལག་བཞི་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པ་ཡན་ལག་བཅུ་གཅིག་པ། ཟླ་མགོན་དང་། འབྲོ་འགྱུར། དེ་གསུམ་དུས་ཞབས་པས་མཛད་པ་དང་། ས་དྷུ་སུ་ཏྲས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ 
° ཐབས་དང་། དཀྱིལ་ཆོག་གཉིས་རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བྷ་ཀི་ཤྭར་ཨུཔྟ་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་དགེ་སློང་ཆོས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་དུར་ཁྲོད་ལྟན་སྐྱེས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་རོལ་པའི་རྡོ་རྡེ་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། ༼ཆཾ༽པ་ 
_ ལ། རབ་གནས། ཚོགས་འཁོར། སྦྱིན་སྲེག་རྣམས་དུས་ཞབས་པས་མཛད་ཅིང་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ། རོ་བསྲེག་གི་ཆོ་ག་ས་ཏྷུ་ཕུ་ཏྲས་མཛད་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ་དང་། དུས་འཁོར་བསྟོད་པ་རྒྱུན་ཆགས་ 
ས་དྷུ་ཀིཏྟིས་མཛད་པ། པདྨི་ཏ་པི་ན་ཡ་ཤྲི་མི་ཏྲ་དང་། འདན་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་སེང་གེའི་འགྱུར། སྙིང་ཕོ་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་བྲམ་ཟེ་བསོད་སྟོམས་པས་མཛད་པ་པཏྟི་ཏ་བྷ་ཏྲ་བོ་དྷེ་དང་། གྱི་ཇོ་འགྱུར། 
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༢༨. 


།ནང་གི་སྟེ་མ་བྷི་བྷ་ཏི་ཙནྣས་མཛད་ པ་ ་དེ་ཉི ཉིད་ཀྱིས་རང་ འགྱུར། རྩ་མི ་སངས་རྒྱུས་གྲགས་པས་མཛད་ པའི་ སྦྱོར་ ཕྲེང་ཁམས་པ་དགེ་ཚུལ་ ཤིས་རབ་ དཔལ་ གྱི་ འགྱུར། སྡོམ་ཚིག་ཨ་བྷྱ་ཀ་རས་ 
མཛད་པ། པཱི་ཏ་ཇོ་བོ་རི་དང་། ཁེའུ་རྒད་ པ་འཁོར་ལོ་ ལྭ་གྲགས་པས་བསྒྱུར་བ་ དང་། དུས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ་ལ 'འཇུག་པ་ཿ ཨ་བྷྱ་ཀྭ་རས་མཛད་པ་ དེ་ཉིད་ དང་། དྷརྨྲ་ཿ ་ཀི ཏི་ཤྲིས་བསྒྱུར་ བ་ལས། སླར་ཡང་ར་ཧཱུ་ལ ཤཱ 
.„ གྷ ཏུ་དང་ ། ཆག་ ལོས་བསྒྱུར་བ། ། རྩིས་ཀྱི་ མན་ ངག །ཉེ་ ཟླ་གཟས་ ་འཛིན་ གྱི་མན་ ངག །གཟའ་ལྔ་ སོ་སོའི་རྐྱང་རྩིས་ཀྱི་ མན་ ངག རྣམས་ཤཱཀྱ་ཤྲིས་མཛད་པ། པ། སྦྱུར་ཏྲ དྲུག་གི་ གཞུང་དཔེ ་མེད་ མཚོས་མཛད་ང པ། བྷ བྷཾ 

ད ཊཱི ཅནནྷ་དང་། ། གཉལ་ ་ལོ་ཙྭ་བ་མི་མཉམ་བཟང་ པོས་བསྒྱུར་ བ་དང་། ། དེའི་ འགྲེལ་པ་ ཉཱ མ་ མ་དཔལ་ གྱིས་མཛད་པ་ཤྷི་བྷུ་ཏི་ཌྫནའཾ་ འགྱུར། ལྷན་ སྐྱེས་རོལ་ པའི་རྡོ་རྗ རྡོ་རྗེ་མཛད་པ་ཐར་ལོ་ འགྱུར། ཕྱག་ ན་ རྡོ རྗེས་ 
མཛད་པའི་སྒྱོར་ དྲུག་ཿ ཅོག་ རོ་ རོ་ཏིང་ངེ་ འཛིན་ བཟང་ པོས་བསྒྱུར་བ། བ། ཤ་བ་ རིས་མཛད་ པའི་ སྦྱོར་ དྲུག་ བྷཾ བྷུ་ ཏི་ ཅནའི་ 'འགྱུར། རྡོ་རྗེ རྲེ་ ཚིག་ གིས་རྒྱས་འགྲེལ་ ཤཱཀྱ་ཤྲིས་མཛད་ པ་ དེ་ཉི ཉད་ དང་དཔྱལ་ ཆོས་བཟང་ གི་ 
འགྱུར། ཟབ་ལམ་ རྡོ རྗེ་གསུམ་ གྱི་ བསྟེན་ བསྒྲབ་རྡོ་རྗེ རྗེའི་ ཚིགས་ རྐང་། དྲ་ དྲི་མེད་ བཤེས་གཉེན་ ཏི་ ཕུཔས་མཛད་ པའི་ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཟབ་མོ་ མོ་བསྟེན་ བསྒྲབ་ ཀྱི་གདམས་པ། ། ༈ མཆན་ བརྗོད་ འགྲེལ་པ་འཇམ་ 
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ཟེ དཔལ་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཨ་བྷ་ཡ་དང་། སྦས་རྡོ་རྡེ་རྒྱལ་པོའི་འགྱུར། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ་དྲི་མེད་འོད་པདྨ་དཀར་པོས་མཛད་པ་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་བསོད་སྟོམས་པས་བསྒུར་བ། མཚན་བརྫོད་ 
དྲ ཕན་ཡོན་གྱི་འགྲེལ་པ་སྔགས་དོན་སྟིང་པོ་བསྡུས་པ་དུས་ཞབས་པས་མཛད་པ། ཨ་བྷ་ཡ་དང་། རྡོར་རྒྱལ་འགྱུར། མཚན་བརྡོད་ཀྱི་མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྨྱན་རས་གཟིགས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་ 
བཞུགས། ༼ཇ༽པ་ལས། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ་བདུད་རྩི་ཐིགས་པ་སྒྲོན་མ་གསལ་བ་ཞི་མོ་རྣམས་འཐག་ཅེས་བྱ་བ་པཏྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཨ་ནུ་ས་མ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ་ཁ་ཆེའི་པཏཱཾ་ཏ་སུག་ཏ་ཤྲི་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་ 
དྷརྨ་ཀིརྟི་དང་། དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་མཚན་འགྱུར། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ་བདུད་རྩི་ཐིགས་པ་ཉི་མ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་པའཱཾ་ཏ་ནོར་ཐུ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་དང་། རེ་ཝེན་ཏྲ་དང་། ཆགས་ལོས་ 
བསྒྱུར་བ་ལས། སླར་ཡང་དགེ་སློང་སློབ་དཔོན་དཔལ་བཟང་པོས་བཅོས་པ་དང་། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པར་རད་ན་ཨགཀ་ར་གུལྟས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཀ་ལ་ཙཀྲ་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་ཛྷ་ན་གརྦ་སོགས་ 
ཀྱི་འགྱུར། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ་ཌོསྟྷི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ་ཁྱུང་གྲགས་འགྱུར། འགྲེལ་པ་མངོན་པར་རྟོགས་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་པྲཚྙ་ཤྲི་ཀིར་ཏིས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་ 


= 


460 


༄ཾཿ ༦ ཛེའི 


རི 


ཤ 


༄༅ །པ་ཨ་ཝ་དྷཱ་ཏིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ དྷརྨ་ཤྲ་མི་ཏྲ་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་ཆོས་བཟང་གིས་བསྒྱུར་བ། ཉེ་བར་བསྡུས་པའི་རྟོག་གེ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛ ངད་པ། ། ཤཱ་དྷ་བོ་དྷི་དང་། ། དཔྱལ་ 
བསོད་ནམས་ རྒྱུལ མཚན་ འགྱུར། མན་ངག་སྔགས་དོན་རྣམས་གཟིགས་དང་དེའེ་རྗེས་སྲ་འབྲང་བ་ གཉིས་མེད་རྡོ་རྗ རྡེས་མཛད་པ་ ཉེ་ཿ ་བར་ ར་སྦྱར་བའི་རྟོག་གེ་ སྦྱར་བའི་བསྡུས་དོན་དང་། མེ་ཏྲེ་པའི་གདམས་ངག་ཉེ་ 
ྒྒ བར་བསྡུས་པ་ཕྲེང་བཞི། མི་ཏྲཾ་པས་མཛད་པ་ལས་ཉེ་བར་བསྡུས་ཤིང་ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེ་བའི་འགྲེལ་པ་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ། མྡཤྲི་ སྙིརི་དང་། བླེ་ལྡན་ཤེས་རབ་ འགྱུར། མཚན་ བརྗོད་འགྲེལ་པ་མཚན་དོ: དོན་ 

༧ གསལ་པར་བྱེད་པ་གཉིས་མེད་སྦས་པས་ཿ མཛད་པ། ། དྷརྨ་ཤྲི་མི་ཏྲ་དང་ལོ་ཙཱ་བ་ 'དགེ་སློང་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། གཉིས་པ་ལ། རིག་དྲུག་ཀ་མཉམ་པར་ སྟོན་ པའི་ རྒྱུད་དང་། ཧེ་རུ་ཀའི་ 
རིགས་དང་། རྟག་པའི་རིག་དང་། རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་རིགས་དང་། པདྨ་གར་དབང་གི ་རིགས་དང་། རྟ་མཆོག་གི་རིགས་རྡོ་རྡེ་འཆང་གི་ རིགས་དང་བདུན་དུ་གནས་པ་ལ། དང་པོ་ནི། སྔགས་རྙིང་མ་བ་རྣམས་ཀྱི་ 
རྒྱུད་སྡེ་བཅོ་བརྒྱད་དུ་ཕྱེ་བའི་ཚེ་སྒུའེ་རྒྱུད་དུ་གསུངས་པ་ལྟར་དེར་བཞུགས་སོ། །ག །གཉིས་པ་ལ་བདེ་ཆོག །ཀྱི་རྡོར། སངས་རྒྱས་ཐོད་པ། མ་ཧྭ་མ་ཡ། ཨ་ར་ལི་སྟེ་ལྔ་གསུངས་པ་ལས། དང་པོ་ལ་རྩ་རྒྱུད་དང་། 


༄༅། 


„ བཤད་རྒྱུད། བསྒྲབ་དཀྱིལ་སོགས་དང་། ཞར་ལ་ཕག་མོའི་སྐོར་རྣམས་སོ། །དང་པོ་ནི། ༼ཉ༽པ་ལ། མངོན་པར་བརྗོད་པ་འབུམ་པ་ལས་ཕྱུང་བ་ཞུང་ཇུའི་རྒྱུད་ཀྱི་བསྡུས་པའི་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ་ལེའུདང་ 
; །ཕོའི་རྒྱས་འགྲེལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྒྱ་གར་གྱིས་མཁས་པ་ཆེན་པོ་དཔལ་འབྱོར་ཞེ་བ་དང་། ཅོག་གླུ་ལོ་ཙྭ་བ་དགེ་སློང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོས་བསྒུར་བ་ལས། དུས་ཕྱིས་ཤོང་བློ་ 
\ །བརྟན་གྱིས་བཅོས་ཤིང་། སླར་ཡང་བློ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོས་བཅོས་པ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་གླིང་གཞེ་ཞེས་བྱ་བ་ལ་བ་པས་མཛད་པ། མཁན་པོ་སུརྱ་གུཔྟ་དང་། འགོས་ལྷ་བཙས་འགྱུར། སྒྲུབ་ 
0 ཐབས་གནས་པའི་མན་ངག་ཐམས་ཅད་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ལྷ་སྦས་ཀྱིས་མཛད་པ་དང་འདི་གཉིས་གཅིག་ཏུ་སྣང་། དཀའ་འགྲེལ་ལང་ཀ་རྒྱལ་བཟང་གིས་མཛད་པ། གཉིས་ཀའི་བཤད་སྒྱར་ཏ་བཱ་ག་ཏ་རཀྟེ་ཏས་ 
ུ མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼ཏ༽པ་ལ། བསྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་གླིང་གཞི་སློབ་དཔོན་ཀཾ་པ་ལས་བཤད་པ། བེ་རོ་ཙ་ན་དང་གྱི་ཇོ་འགྱུར། རྣམ་འགྲེལ་ཡོན་ཏན་མ་ 
° ཡུས་པའི་གནས་ཅེས་བྱ་བ་དཔལ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བ་རི་ལོ་ཙཱ་དང་། པའྟི་ཏ་ཆོས་སྐྱོང་གི་འགྱུར། ཨིནྡ་བྷོ་དྷིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་རྣམས་སོ། ། ༼ཐ༽པ་ལ། དཀའ་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོགས་དཀའ་ 


9 ༄༅། །རྒྱལ་ ཟླ་པས མཛད་པ། པ ། མཁན་པོ་ཏ་རྭ་ཤུུ་ཀཱ་དང་། དགེ ་སློང་ཀུན ་ཤིའི་འགྱུར། དཔའ་བ བོ་ཡིད་ འོང་བཔ་ སྐལ་། ལྡན་ གྲགས་ པས་ མཛད་པ། བཔ ། དྷརྨ་ཤྲི་ བྷ ་ཏུ་ དང་། ། ལ་ ལོ་ཆེན་རི རན་ ཆེན་ བཟང་པོའི་ 


.§ 8 


༨༧ ཛ༽. 


འགྱུར་། དཀའ་འགྲེལ་བྷཿ ཿབ བ་བྷཱ་ཏྲས་ མཛད་པ། མི་ཉམ་རྡོ་རྗེ ་དང་བ་ རི་ འགྱུར། བསྡུས་དོན་ ཀྱི་འགྲེལ་ པ། ད་མ 'དང་། ཁུ་སྟོུན་ དངོས་གྲུབ་ཀྱི་ འགྱུར་ རྣམས་བཞུགས། ། ༼ད༽པ་ལ། ། རྒྱས་འགྲེལ་ཆེ ཚིག་དོ དོན་ 
རབ་ཏུ་ གསལ ་བ་ དཔའ་བོ་རྡོ རྡོ་རྗེས་མཛད ་པའོ། ། །དེ་དག་རྩ་ རྒྱུད་ ཀྱི་སྐབས་སོ། སོ། །གཉིས་པ་ བཤད་རྒྱུད་ དང་བླསབ་རཏེ་ ་སོགས་ སྭ་ཀྱིས་སྐོར་ལ། ལ། ། ཅྭ རྒྱུད་ཀྱི་ མན་ངག་ ཐམས་ཅད་ མངོན་ ཞིང་ ངེས་པར་བརྗོད་ པའི་ 
 རྒྱུད་ ཀྱི་འགྲེལ་པ 'ཤུརམ ་ག་ མཛད་པ། པྲ ། ཟངས་སྐར་ འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ ཀྱིས་འགྱུར་ རྣམས་བཞུགས ས། ༼ཿ ན༽པ་ལ། འཁོར་ལོ་ ལོ་བདེ་ མཆོག་གི་ །[སྒྲབ་ཐབས་ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ཀྱི་སྙིང་པོ་ པོ་ཞེས་བྱ་ བ་ བྱང་ཆུབ་ སེམས་ 
དཔའ་ ཕྱག་ན་རྡ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ་པ། སོ་མ་ ་ན་ ཐའི་ རང་འགྱུར། ། ཕྱི་ རོལ་ མཆོད་ ཆོག་ མདོར་ བསྡུས་རྟག་ པའི་རྡ རྗེས་མཛད་' པ་སུ་མ་ ཏི ་ཀིཏྟི་ དང་མར་ དོ་ ་འགྱུར། ཕག་མ ་མོའི་ ལག་ པ་ ཿ་མཆོད་ པའི་ཆོ་ ག ་མཛད་ པ་པོ་ ་སོགས་ 
གོང་དང་འདྲ། བདེ་མཆོག་ གི གཏོར་ཆོག་མཛད་པ་པོ་སོགས་འདྲ་བ་དང་། དཔའ་བོ་ དྲུག གི ་མངོན རྟོགས་ ཀ་ན་ཀ་ ཤིས་མཛད་ པ་འགྱུར་འདྲ་བ་དང་། དཔའ་མོ་ 'དྲུག་ གི་ མངོན་ རྟོགས་ འགྱུར་ གོང་དང་ འདྲ། ལུ་ 


¬ ཨི་པའི་ མངོན་ རྟོགས་ ཀྱི དཀའ་ འགྲེལ་ པྲཛྙ་ རཱ་རཀྐྱི་ཏས་མཛད་ པ་དང་། མངོན་རྟོགས་ ཀྱི་ ཀྱི་དཀའ་ འགྲེལ་རྣམ་ པར་ ང་འབྱེད་ པ་ཇོ་བོ་རྗེས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ དང་། ནག་ེ ཚོ་ཚུལ་ ཁྲིམས་རྒྱལ་ བའི་ འགྱུར། ། ལི་ཧི་པས་ 
ཡུ མཛད་པའི་ སྒྲབ་ཐབས་མར་ དོ་འགྱུར། ། མངོན རྟོགས་གི ་བཤད་པ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། མངོན ་རྟོགས་ ཀྱི་འགྲེལ་པ་ སྡོམ་ པ་འབྱུང་བ་ བདེ ་བའི་རྡོ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་ བི་ བ་བྷཱ་ཏ ཏིའེ་ ་རང་འགྱུར། ། མངོན་ རྟོགས་] ཀྱིས་འགྲེལ་པ་ 
ཊཾ ཁྱད་པར་ གསལ་ བྱེད་དེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེ རྗེས་མཛད་པ་སྔ་འགྱུར་འདྲ་བ་ལས་ཁྲོ་ཆུ་ལོ་ཙཱས་དག་པར་བཅོས་པ་དང་། བདེ་ མཆོག་ བཅུ་ གསུམ་ མའི་ མངོན་ རྟོགས་རབ་ཏུ་དགའ་ བའི་རྡོ རྡེས་མཛད་པ་ 
ཤཿ དང་། འ མངོན རྟོགས་ཀྱི་མན་ ངག ་འཁྲུལ་ སོངས་ཨ་བྷྱ བྷྱ་ཀ་རས་ མཛད་པ་ད་ན་ཤི་ ་ལའི་ རང་འགྱུར། དབང་རབ་ བྱེད་ཨ་ བྷྱུས་མཛད་ པ་དང་། དྲིལ་ བུ་པའི་ ་གཞུང་ལྔ་ ཡོངས་གྲགས་ གཞུང་གསུམ་ ་ཟེར་ན། བདེ་ཆོ། ཆོག་ 
ཱ ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ ཐབྲས་ སུ་་ཏི་ཀིཏི་དང་། མར་དོ་འགྱུར། ཡུས་དཀྱིལ་ 'རྭངྣ་རྟཀི་ཏ་ དང་། ཆགས་ འགྱུར། དབང་གི་བྱ་བའི་རིམ་པ་ མདོར་བསྡུས་སྒྲ་ཚད་པ་ ་རིན་ཆེན་རྣམ་ རྒྱལ་ གྱི་འགྱུར། ། རིམ་ པ་ལྔ་པ། སུ་མ་ ཏི་ 
ཀིཏྟེ་དང་། དང་། བློ་ 'ལྡན་ ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི་འགྱུར། ། བདེ་ ་མཆོག་ཕྱག་ གཉིས་པའི་ སྒྲབ་ཐབས་རཏྣ ་རཀྟི་དང་ ། ཆག་ འགྱུར་སྟེ་ལྔའོ། །ལྷན་ སྐྱེས་ཨ་ བྷྱས་མཛད་པ། རིམ་ལྔའི་འགྲེལ་པ་ སངས་རྒྱས་འབྱུང་གནས་ཆེན་པོ་ པོ་དང་ 


མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཆེན་འགྱུར། ཧེ་རུ་ཀ་ལྷ་རེ་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དྷརྨ་ཤྲི་བྷ་ཏྲ་དང་། རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སྒྲུབ་ཐབས་ཉིན་མོར་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤ་སུ་བྷཱ 
ཏི་ཤན་ཏི་དང་། དགེ་བློའི་འགྱུར། དཀྱིལ་ཆོག་ཡིད་འོང་ཕྲེང་བ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དཀྱིལ་མཆོག་བྱུ་བ་བློ་ལྡན་གྱིས་མཛད་པ། དཀྱིལ་ཆོག་རྒྱ་གུ་བརྒྱ་པ་ལང་ཀ་རྒྱལ་བཟང་གིས་མཛད་པ། པཔྲི་ཏ་ 
འཇམ་དཔལ་དང་། བ་རིའི་འགྱུར། དཀྱིལ་ཆོག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་སྷི་བྷུ་ཏི་ཙནྨྲའེ་རང་འགྱུར་རྣམས་ལྟ་ཏེ་གཉིས་པ་འོ། །བདེ་མཆོག་གི་དབང་གི་ཆོ་གའི་རབ་བྱེད་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་ 
མཛད་པ། ཤྲི་བ་ར་ཧེ་ཏ་དང་། དགེ་སློང་ཤེས་རབ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་འགྱུར། ལྭ་བ་པས་མཛད་པའི་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་ཆོག་གཉིས་སུ་མ་ཏི་ཀཏྟི་དང་མར་དོ་འགྱུར། བཅུ་གསུམ་མའེ་ 
སྒྲབ་ཐབས་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་ཤ་བ་རི་པའི་རིམ་པ་བྷ་རན་ཏྲ་རུ་རྩེ་དང་། རྨ་བན་ཆོས་འབར་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་མ་ཀུན་སྤྱོད་ཀྱི་བཤད་སྦྱར་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། 
དྷརྨ་ཀིཏྟིའི་འགྱུར། གསང་བ་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཡང་དག་ལམ་སྟོན། ཌོསྟི་པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་དང་། འབྲོག་འགྱུར། རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་མཚམས་སྦྱར་ནཱ་རོ་པའི་རྗེས་སུ་འབྲང་པ་སུ་མ་ཏི་ཀིཏྟིས་ 
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རཱ འབྱུང་གི ་དཀྱིལ་ ཆོག་ རད་ན་ རཀྟི་ཏས་མཛད་ པ་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ ་དཔལ་ བཟང་པོས་རང་ འགྱུར་ དུ་མཛད་པ་ལས། ། སླར་ཡང་རད་ན་ རྟཀི་ཏ་ དང་ པཌྟཾ་ཏ་མ་ཌི་ཀ་ ཤི་ཛྷ་ནའི་ ཞལ་སྔ་ནས། ཆག་ཊེ ལོ་ ཙུས་བཅོས་ 
| པ་དང་། བདེ་ (་མཆོག་ ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྗེ རྗེ ་མཚོན ་ཆས་མཛད་པ། ཁ་ཆེ་རྙཱ་ན་བཛྲ་ རང་འགྱུར། བདེ་མཆོག་ལྷ་ལྔའི འ་སྒྲབ་ཐབས། མཁཱལ་ གྱི་ཆོ་ག །ནང་གི་མཆོད་ ཆོག །སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ 
3” ག །ཞི་བའི་ སྦྱིན་སྲེག་རྣམས་ན་རོ་པས་མཛད་ པ་རྣམས་དང་། ཡིག་ གེ་བདུན་པ་ ལྷ་བདུན་ གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། མཁན་པོ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་དང་། ཀློག་སྐྱ་ཤེས་རབ་རྩེ རྩེགས་དང་མར་ དོའེ་ 
; འགྱུར ཡིག་ གེ་བདུན་པ་ལྷ་ ལྷ་བདུན ་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ གཉིས་མེད་རྡོ་ རྗེས་མཛད་པ། པ། མར་དོའི་འགྱུར། ཡིག་གེ་ བདུན་ པའི་ སྒྲབ་ཐབས་ལྷ་བདུན་མ་རྒྱལ་དཀའ་ཟླ་བས་བཏུས་པ་དང་། བདག་ ཕྱིན་ བླརབས་པ་རི་ 
ˆ ཁྲོད་ཆེན་པོའི་གསུང་མེ་ཉག་ལོ་ཧཱའི་འགྱུར། བདག་བྱིན་བརླབས་པ་རི་ཁྲོད་ཆེན་  བའགསུང་དོ་བཞི། རང་བྱིན་བརླབས་པའི་མན་ངག་མ་ཚང་བ། བདེ་མཆོག་གི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་དཔོན་འི་པས་མཛད་པ། 


བཅལ་ དགོས། སྡོམ་ འབྱུང་གི རྒྱུད ཀྱི་འགྲེལ་པ་པདྨ་ ་ཅན་རད་ན་ ན་རྟཀི་ཏས་མཛད་ པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་དཔལ་བཟང་པོས་རང་ འགྱུར་ དུ་མཛད་ཿ པ་ལྲས། ། སླར་ ཡང་ བོ བརྟན་ གྱིས་བསྒྱུར་ བ་དང་། སྡོམ རཿ 


༄༅། 


།དེ་ །དེ་ཁོ་ ་ནའི ་སྙིང་པོ པོ་ཞེས་བྱ་ བའི་ སྒྲུབ ཐབས་དར་ བྱེད་ གོ་ ་ཆས་མཛད་པ་ཁ་ཆེ་བི་ན་ཡ་ཀ་དང་རྔོག་ འགྱུར། ། བདེ ་མཆོག་ དཔའ་ གཅིག་ ཞལ་ ཕྱག་ རྫོགས་ པའི་ འ་སྒྲབ་ཐབས་ ལོ་ ཧི་ ཧ་པས་མཛད་པ། པ བཾ 
ཤྲི་བྷ བྷ་ཏཱ་ དང་ལོ་ ལོ་ཆེན་ ༈འགྱུར་ ལས། ཆག་ དྲུག་ བཅོམ་གྱི་ འགྱུར། གཞན་ཡང་ དཔའ་ གཅིག་ གི་ སྒྲུབ་ཐབས་ལ། ལ། རིན་ ཆེན་རྡོ་ རྗེས་མཛད་པ། པ། རབ་འཕྱོར་ ཞེ་ བ་ 'དང་། ཏིང་ འཛིན་ བཟང་ལོའི་ འགྱུར། གརྒྷ་ རྲིས་ 
ྨ མཛད་པ། པྲ ། མ་ཌི ་ཀ་ཤིས་མཛད་པ། པྲ པྲཛྟ་ཀིརྟི་དང་། ། སུ་མ་ ཏིག དང་། མར་དོ་འགྱུར། : མར་མེ་མཛད་ཡེ ཡཾ ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད ་ཡ་ དེ་ཉིད་ དང་། ནག་ ཚོ་འགྱུར། ། ཌོ་བྷཾ བླི ་ཧེ་ རུ་ཀས་མཛད་ པ་ ་འགྱུར་ གོང་དང་ འདྲ་བ་ 
-8› རྣམས་སོ། སོ། །རབ གནས་ཀྱིཆོག་ནག ང་བཛ་མཛད་པ། པ ། འདི་ ཀྱི་རྡོར དུ་སྣང་། བདེ་ མཆོག་ གི་ རབ་གནས་གཉིས་མེད་རྡོ་རྡེ རྗེས་མཛད་ པ་བཛརྲ་པ་ ཌི་ དང་། ཆོས་འགྱུར། ། རབ་ གནས་ཆོ་ ག་ཌུ ཐུན་ཆེ མོང་བ་སུ་མ་ པ་ཏི་ 
ཀིརྟཾས་མཛད་པ། ཚོགས་ འཁོར་ཆོ་ག་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། པ། སྐྱིན་སྲེག་ གི ཆོ་ག་དྷ ཏྷརྨ་ཤྲི་བྷ བྷ་ཏཱ་ དང་། རིག་ པ་ གཞོན་ ནུའི་འགྱུར། སྦྱིན་ བསྲེག་གི ་ག་ ཆོ་ ག་བྲམ་ ཟེ་ ཆེན་ པོས་མཛད་ང པ་རབ་འབྱོར་ ཞི་ པ་ 'དང་། ཏིང་ 
འཛིན ་བཟང་ ཕོའི་འགྱུར། ། རོ་༢ེ ་སྲེག་ གི ་ཆོ་ག་ ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ རྟཀྟི་ཏས་མཛད་པ། པ། རིག་ ལྡན་ མའི་དེ་ཁོ་ ན་ ཉིད་ ངེས་པ་ ཨུ་རྒྱན་ དུ་གྲུབ་པས་མཛད་པ་ཏི་ཾ་ཀ་རའི་ འགྱུར། གཞོན་ནུ་མའི་ མཆོད་ ཆོག་སྟོང་ཉིད་ སྟིང་ རྗེ་ 


469 


་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ་གྷི་བྷུ་ཏི་ཙནྡྲའེ་རང་འགྱུར། བདུད་རྩི་ལྔ་ཡི་ལུས་གྲུབ་པའི་ཐབས་སྷི་བྷུ་ཏི་ཙནྡྲཱས་ཕྱག་རྡོར་དང་། ལ་བ་པའི་འགྲེལ་པ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར། ཐོད་པ་མཆོད་ 
།གཏོར་མ་བྱིན་བརླབས། གཏོར་མས་མཆོད་ཆོག་རྣམས་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། ལོ་ཆེན་འགྱུར། ཨོཾ་ཊི་ཡ་ནའི་རྣལ་འབྱོར་པ་དང་རྣལ་འབྱོར་མའི་རང་བྱུང་གི་ལོངས་སྒྱོད་ 


8. 8: ུ་ཤཱེ རྫི: ‰ 


། _བལ་པོ་ཝ་ཀི་ཤཱ་དང་། མར་ ང་དོའི་འགྱུར། ། སྙིང་པོའི་དེ་ཉི ་ཉིད་བསྡུས་པ་ཀུ་སུ་ལུ་པས་མཛད་ པ། འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་ བ་དང་། དེ་ཁོ་ ་ན་ ཉིད་ ཀྱི་མན་ ངགས་ཀུ་སུ་ལུ་པས་མཛད་པ། པ། ཁ་ཆེ་ སྲག ་ཏ་བོ བོ་དྷི 
དང་། མར་ དོའི་ འགྱུར། ལྷུན ་ཅིག་སྐྱེས་པའི་དེ དེ ་ཉིད་ སྣང་བ་ ཀུ་སུ་ལུས་མཛད་པ་ཁ་ཆེ་དེ་བ་ཨ་ཀ་ར་ཙནྡ་ཀཾ ཀིརྟིའི་ རང་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ། སོ། །ཞར་ ལ རྡོ ་རེཾ རྣལ་( འབྱོར་ མའི་སྐོར་ལ། ལ། ཛི༽པ་ལ ལ ། མཆོག་ ཏུ་ 
ཌྷ སྦས་པ་ ཀེང་རུས་ཏ་ ར་ནའི་ རིམ་པ རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་མའེ་ སྒྲབ་། ཐབས་བདག ་བྱིན་ [གྱིས་བརླབས་པ་རྡོ་ རྗེ གདན་ན་ བཞུགས་ པ་ལྷ་ འདྲེ བྲན་ དུ་འཁོལ་ བའི་སློབ་དཔོན་ ཆེན་པོ་རྒྱ་ ཡིས་མཛད་པ། པ དེའི་ འགྲེལ་པ་ 
ཤལ གཞན་ ་ལ་ཕན་པ ་ཞེས་བྱ་ བ་ཀུ་མ་ར་བྷོ ཏོ་དེས་མཛད་པ། ་པ ། ཞིང་གི ་དབང་ཕྱུག་ མ་མཆོད་པའེ་རིམ་པ་པ་ར་ཧེ་ཏ་ དང་། ཤིས་རབ་ རྒྱལ་མཚན་ གྱི་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་ མའི་ སྒྲབ་ཐབས་ནཱ་རོ་ཏ་པས་ : པ། སུ་མ་ 
ཏི་ཀྟིཏི་དང་། ། པྲཛྙ་ཀཾ ཀིརྟའི་ འགྱུར། རྣོལ་ འབྱོར་མའི་ འ་སྒྲབ་ ཐབས་ མ་མངོན རྟོགས་ ཀྱི་སྟེ ་མ་ད་ ན་ཤི ་ལའི་ ་རང་འགྱུར། ཕག་མོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ བྱང་སེམས་རྒྱལ་པོ་ སེང་གེའི་ འེ་གདན་ ཅན་ཁྱབ་ འཇུག་ སྦས་པས་ སྦྱར་བ། 
འཇིག་ མེད་ ལྷ་ དང་པྲནྟ་ཀིཏྟེས་བསྒྱུར་བ། བ། དཔའ་མོ་ ་གཅིག་ པའི་ བསྒྲབ་ཐབས ། རྡོ་རྗེ ་ཕག་མོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་པྲཚྟ་བྷ་ཏཱས་མཛད་པ་ཨཱུ་རྒྱན་ ནས་བྱུང་བའི་རྡོ་ རྗེ་ཕག་མོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ གཉིས་མར་ དོ་ འགྱུར། ཕག་ | 


མོའི་སྒྲབ་ཐབས་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་མའེ་སྒྲབ་ཐབས་ཛ་ལན་དྷ་རི་པས་མཛད་པ། ཇོ་བོ་རྗེས་མཛད་པ། རི་ཁྲོད་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པ། ཨནྟ་བོ་དྷིས་མཛད་པ། ཕག་མོ་དཀར་མོའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་ཀང་ཀས་མཛད་པ། ཡང་ལག་དཀར་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྔགས་ཀྱི་བྱིན་བརླབས་མཨིནྟ་བོ་དྷིས་མཛད་པ། ཕག་མོ་བརྟག་པ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་དང་། སྦྱིན་བསྲེག་གི་དེ་ཉིད། སྒྲབ་ཐབས་ལེག་སྨིན་ 
ཀ་རས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་འགྲེལ་པ་དྷ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ། ད་ན་ ་ཤི་ལའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་ འབྱོར་མའི་མན་ངག་མཛད་པ་པོ་སོགས་གོང་དང་ འདྲ། སྒྲབ་ཐབས་མི་ཏྲི་པས་མཛད་པ། མཆོད་ 
ཆོག་བ་རི་བས་མཛད་པ། མངོན་པའི་ཀུ་མ་དའེ་གདམས་པ་དང་། གྲུབ་ཐོབ་རྔོན་པས་མཛད་པའི་མཁའ་སྤྱོད་མ་དམར་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། སློབ་མ་རྗེས་བཟུང་གི་ཆོ་ག་དང་། ཚོགས་འཁོར་ཆོ་ག་གཉིས་ཤ་བ་ 
རིས་མཛད་པ། ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པ་དང་། ཡང་ཕག་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས་ཨ་ལ་དྷུ་ཏི་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་ལ་སོགས་པ་མཆོད་སོགས་མདོར་བསྡུས་བཛྲ་པཱ་ 
ˆ ཌི་དང་མཚུར་དབང་ངེའི་འགྱུར། སློབ་མ་རྗེས་གཟུང་། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་སོགས་དང་། ཡེ་ཤེས་དབབ་པ། ཡེ་ཤེས་འཕོ་བའི་རིམ་པ་ཨ་ལྭ་དྷཱུ་ཏིས་མཛད་ཅིང་། ལག་མཆོད། མཆོད་ཆོག་དེ་ཁོ་ན་ཉེད་ཡེ་ཤེས་ 


ཛིལ་༧.ིསའ་འུཚོ ཚེའི. 


! 


„× ༄༅། །ཡང་དག་པར་གྲུབ་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཤད་པ་བརྩོན་འགྲུས་དཔལ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། པརྙཾ་ཏ་མཉྫྷ་ཤྲི་དང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། ཧེ་རུ་ཀ་མངོན་འབྱུང་གི་ 
` །དཀཀའ་འགྲེལ་ཟླ་བ་གཞོན་ནུས་ མཛད་པ་མཁན་ཕོ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་རཀྟི་ཏའི་ཞལ་སྔ་ནས། ལོ་ཙཱ་བ་དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་ཤིརྟི་པས་མཛད་པ། པཌྟི་ཏ་ཤུ་ 


སྡེ་མིང་གཞན་ཁང་པས་མཛད་པ་དང་། ཕག་མོ་ལས་བཅུའི་སྒྲབ་ཐབས་སློབ་མ་རྗེས་བཟུང་དང་བཅས་པ། སྔགས་ཀྱི་དེ་ཉིད་རྣམས་ཨིནྡ་བྷུ་ཏིས་མཛད་པ། སློབ་མ་རྗེས་བཟུང་ཕྱིར་ཟློག་གི་ཆོ་ག་དང་བཅས་ 
པ་བྷ་རན་ཏུ་རུ་ཅེས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། ཕག་མོ་རིན་ཆེན་རྒྱན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཚན་པ་གཉིས་དང་། ཕག་མོ་བརྡ་བཞིའི་གཞུང་ཇོ་བོས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། རྒྱ་བརྩོན་སེང་གེའི་འགྱུར། རུ་སྤལ་ 


ཞབས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཨ་ནན་ཏ་ཀ་རའི་ཞལ་སྔ་ནས་དཔྱལ་ཆོས་བཟང་གི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་གསང་སྒྲབ། ཞལ་གཟིགས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཉེ་སྒྲུབ་གསང་སྒྲབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ 
བཱུ ་མཛད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་ན་རོ་པས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། ཆོས་བློའི་འགྱུར། ཕག་མོ་གཞུང་དྲུག་གི་ཞལ་གཉིས་མ་ཆུང་བའི་སྒྲབ་ཐབས། མཁན་པོ་བསོད་ནམས་འབྱུང་གནས་འགྱུར། དབུ་བཅད་ 
'སྒྲབ་ཐབས་ཆེ་ཆུང་གཉིས་བིར་ཝ་པས་མཛད་པ། བྷ་རན་ཏཱ་རུ་རྩེ་དང་། འདི་གསུམ་རྨ་ཆོས་འབར་འགྱུར། ཤེས་རབ་གསལ་བྱེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས། དབང་དུ་བྱ་བ། བསྟོད་པ་རྣམས་ཀཾ་ཀ་ན་པ་ཏས་རེན་ 
་སྲུང་བ་དང་། གྲུབ་པ་དཔལ་བཟང་པོའི་འགྱུར་སྟེ་བདེ་མཆོག་གི་སྐོར་རྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ཀྱི་རྡོར་གྱི་སྐོར་ལ། རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་ནི། ཀིའིརྡོ་རྗེའི་བསྡུས་པའི་དོན་གྱི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
ངྒེ པའ་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། མཁན་པོ་ད་ན་ཤི་ལ་དང་། འབྲོ་སེང་དཀར་ཤཱཀྱ་འོད་སོགས་ཀྱི་འགྱུར་ལས་དཔང་ལོས་དག་པར་བཅོས་པ་རྣམས་བཞུགས། ༼ཚ༽པ་ལ། དེའི་སྨད་མི་ཏྲི་པ་ལས་མཉན་ཏེ་ 
གྲོ་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱིས་འགྱུར། དཀའ་འགྲེལ་ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ་ཤཱཀྱ་ཤྲི་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས། ལོ་ཙྭ་བ་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ་དང་དཔང་ལོའི་འགྱུར། དཀའ་འགྲེལ་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་བསྡུས་ཀ་མ་དྷེ་ནུས་ 


༩ 


2 


:; 
ཤཿ 


ངོ 


33 


474 


༄༅། །མཛད་པ། མཁན་པོ་བི་ན་ཡ་དེ་བ་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་ཆོས་ཤེས་ཀྱིས་འགྱུར། དཀའ་འགྲེལ་པདྨ་ཅན་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་པ། མཁན་པོ་ཀྱི་ཏི་གརྦའི་ཞལ་སྔ་ནས། ལོ་ཙཱ་བ་ཁུ་སྙོན་དངོས་གྲུབ་ 
ཀྱིས་བསྒྱུར་བ། དཀའ་འགྲེལ་ཀུ་མུཊི་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ། པྲཛྙ་ཨིནྡྷ་ཏུ་ཙི་དང་། ཤཱག་ཡེའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼ཇ༽པ་ལ། དཀའ་འགྲེལ་དྲན་པའི་འབྱུང་གནས་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། མཁན་པོ་ 
སྐལ་ལྡན་དགའ་བ་དང་། འགོས་ལྷ་བཙས་འགྱུར། འགྲེལ་བཤད་ཁ་སྦྱོར་དྲི་མ་མེད་པ་དམ་ཀ་དྷ་ཤས་མཛད་པ་སྦི་ར་མ་ཏིའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼ཝ༽པ་ལ། ཤནྟི་པས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་ 
ཀྟིརས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ། ཞ༽པ་ལ། དཀའ་འགྲེལ་རིན་པོ་ཆེའི་སྦྱོར་བའི་ཕྲེང་བ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པརྲི་ཏ་ཆེན་པོ་ནག་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། འགོས་འགྱུར། རྩ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་སྲོ། ། 
སྒྲབ་དཀྱིལ་གྱི་སྐོར་ལ། ཀྱེའི་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་པ། གྷ་ཡ་དྷ་ར་དང་། འབྲོག་མི་ཤཱཀྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། ཌོམྟི་པས་མཛད་པའི་བདག་མེད་མའི་མན་ངག་བདུད་རྩེ་འོད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 


ཤེ 
ཏི 
3 
ཤཱ 
-ཤ ནཾ 
ཀཿ 
ཧཾརྗེ 


འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ་དང་། ཚོགས་འཁོར་ཆོ་ག །འདུ་བ་བསྒྲགས་པ། ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ བཅུ་པ་ ཇོ་བོ་ 'དང་། དགེ་བློ་འགྱུར། ལྷན་ཅིག་ སྐྱེས་གྲུབ་འབྲོག་མི མི་འགྱུར་རྣམས་ ཌོསྦྷི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པའོ། །ཚོགས་ 
འཁོར་དམ་ཚིགས་ལྔ་པ་དང་། མར་མེའི་རྩེ་མོ་ལྟ་བུའི་གདམས་པ་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་པ་ཕྱི་མ་འབྲོག་མི་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་ཡན་ལག་དྲུག་པ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་གཉིས་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ་འབྲོག་ 


མིའི་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གསལ་བ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། ནག་ཙོ་འགྱུར། དཀྱིལ་ཆོག་ནག་པོ་པས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཤེས་འགྱུར། ། སྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་ པར་དག་པའི་གཏེར་མི་ཏི་པས་ 


མཛད་པ། ། ཨ་དྷཱུ་ལྱ་དྷ་ས་བཛྲ་དང། ། མར་དོ་འགྱུར། ། སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་འབར་བ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་བྱས་པ་དེ་ཉིད། ། འབྲོག་འགྱུར། ྡོ་རྗེ་གླུའི་བཤད་པ་སྒྲོན་མ་མཁན་གྱིས་སྡེས་མཛད་པ་འབྲོག་འགྱུར། ། རྡོ 


རྡེ་མཁའ་འགྲོ་མ་ རྣམས 'ཀྱི་བཤད་ པ་རྣམས་གྲངས་ བདུན གྱི་ལེའུཀླུ་སྒྲབཀྱི ཀྱས་མཛད་པ། ། མཉྣཱ་གྷོ་ཤ་ དང་། ། ཤིས་རབ་ གྲགས་ ཀྱི་ འགྱུར། ། སློང་མོའི་ འགྲེལ་ པ་ཌོྦྲི པས་མཛད་པ། ཨུ་རྒྱན་ ནས་འོངས་པའི་ ཀྱི་ 
རྡོར་ གྱི་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་མངོན་རྟོ་ རྟོགས་ཀྱི་རིམ་པ་ འབྲོག་ འགྱུར། ། དེ་ཁོ་ ན་ ཉིད་ཀྱི་རིམ་པ། དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་ ཀྱི་བཤད་ པ་གཉིས། བརྡ ་ངེས་པར་བཟུང་བ། ླུའ་དེདཱིད་ཡད་ནམ་མཛདང ་རྣམས་ འབྲོག་ འགྱུར། 
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× ༄༅། །རིམ་པ་བཞི་པ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ་དང་། དེ་ཉིད་སྣང་བ་སོ་མ་ནཱ་ཐའི་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་ཀྱི་དོན་གསལ་པར་བྱེད་པ་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ་འབྲོག་འགྱུར། འཁྲུལ་སྤོང་ཤརྙིས་མཛད་པ། 

སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ཌོ་སྟྷི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ་དང་། ནག་པོ་པས་མཛད་པ། ཞལ་གསུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཡན་ལག་མེད་པའེ་རྡོ་རྗེས་མཛད་ 
9 པ། ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྲིཔྱས་མཛད་པ། ཧེ་རུ་ཀ་ཕྱག་བཅུ་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། སྒྲབ་ཐབས་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། ༼ཀཔ་ལ། ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ས་ཧ་ 
| བཛྲ་བཾ་ལ་པས་མཛད་པ་རྨ་འགྱུར། ལྷན་སྐྱེས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཤྲི་ཨ་ནན་ཏས་མཛད། ཧེ་རུ་ཀ་མཉེས་པར་བྱ་བའི་ཆོ་ག་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་རོང་ཟོམ་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་བཞིའི་རིམ་པ་ཀཾ་པ་ལས་ 
མཛད་པ་གླན་འགྱུར། ཕྱག་གཉིས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་མ་ཏི་ཤྲི་བརྟ་དང་། ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ཕྱག་གཉིས་པ་བཛྲ་ཨ་ལ་ལས་མཛད་པ། ཕྱག་གཉིས་པ་ཏ་ར་ཤྲིས་མཛད་པ་མར་དོ་འགྱུར། སྒུབ་ཐབས་བྱང་ 
ཆུབ་སྙིང་པོའི་མཛད་པ། དཔའ་བོ་གཅིག་པ་དྲིལ་བུ་པས་མཛད་པ་འབྲོག་མི་འགྱུར། དྲན་པ་གཅིག་པ་སྷར་བྷ་རིས་མཛད་པ་འབྲོག་འགྱུར། མརཱལ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་མཚོ་སྐྱེས་ཀྱི་མཛད་པ་དང་། སྦྱིན་ 


སྲེག་གསང་བའི་མན་ངག་རིན་ཆེན་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། རླུང་དྭངས་སྟིགས་གཉིས་རྩེ་སྤྲད་པའི་མན་ངག་སྦྱིན་སྲེགས་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། རོ་བསྲེག་གི་ཆོ་ག་ཡེ་ 
ཤེས་སྙིང་པོས་མཛད་པ་། རོ་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ནག་པོ་པས་མཛད་པ་འགོས་འགྱུར། སྦྱིན་སྲེག །རབ་གནས། ཚོགས་འཁོར་རྣམས་ནག་པོ་པས་མཛད་པ་འགོས་འགྱུར། གཏོར་ཆོག་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ། 
གཏོར་མའི་དེ་ཉིད་བསྡུས་པ་ད་མ་ཀས་མཛད་པ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཨ་ལ་བཛྲས་མཛད་པ། ཁྲོ་བོ་བཅུའི་རིག་པའི་ཆོ་ག་ཛེ་ཏ་རིས་མཛད་པ། གཏོར་མའི་ལས་རིམ་ཁ་ཆེ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སློབ་མའི་ 
ཁྲུས་ཀྱི་ཆོ་གའི་རིམ་པ། གཤིན་པོ་རྗེས་བཟུང་གི་ཆོ་ག་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྲྱི་པཌཱཾ་ཏས་མཛད་པ། བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་མི་ཐུབ་ཟླ་བས་མཛད་པ་འབྲོག་འགྱུར། 
བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཉེ་བར་བསྟན་པ་དཀོན་མཆོག་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། བདག་མེད་མའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གུར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷའི་བརྟུལ་ཞུགས་ཀྱིས་མཛད་པ། 
དཔའ་མོ་གཅིག་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་བསྐྱེད་པ་དང་རྫོགས་པར་ལྡན་པ་སྒྲ་གཅན་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ། རྡོ་རེ་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་གུར་ལས་བྱུང་བ་གྲུབ་ཐོབ་སྣ་ཚོགས་དམར་པོ་ཞབས་ཀྱིས་ར་ན་མཛད་པ། ཀུ་ 
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„ ༄༅། །རུ་ཀུ་ལེའི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷན་སྐྱེས་སྒེགས་པས་མཛད་པ། ཀུ་རུ་ཀུ་ལེའི་མན་ངག་ཆེན་པོ་ལྔ་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ་སྟེ་གསུམ་པོ་དུ་ན་ཤི་ལའི་རང་འགྱུར། ཀུ་ རུ་ཀུ་ལེའི་སྒྲབ་ཐབས་དྲན་པའི་དོན་ 
དུ་བྲིས་པ། རྡོ་རྡེ་གུར་གྱི་མན་ངག་དེ་ཁོ་ན་ཉེད་བཅུ་པ་དྲི་མེད་གྲགས་པ་མར་པ་ཆོས་བློའི་འགྱུར། གདུང་བསྲེག་པའི་ཆོ་ག་གུར་གྱི་དོན་ཨ་ཤོ་ཀའི་མན་ངག །རོ་བསྲེག་པའི་ཆོ་ག་ན་རོ་པས་མཛད་པ། མཆོད་ 
རྒ རྟེན་གྱི་ཆོ་ག་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་བཅུ་པ་ཇོ་བོ་དང་དགེ་བློའི་གྱུར། བདག་མེད་མའི་མན་ངག་སྟོང་ཉིད་ཏིང་འཛིན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བཞིའི་མན་ངག་གསང་བའི་སྒོ་ཏི་ལོ་པས་མཛད་པ། 
ཙོ ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་རིམ་པ་སྒེགས་རྡོར་གྱིས་མཛད་པ། ལྷན་གཅིག་སྐྱེས་པའི་དགའ་སྦྱོར་ཤིནྙི་པས་མཛད་པ། བདེ་ཆེན་བདུད་རྩིའི་འོད་ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེས་མཛད་པ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་སྲམེད་པའི་བྱང་སེམས་ 
ཐེག་པའི་མན་ངག་ལས་ཀྱི་ ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། མན་ངག་གི་རིམ་པ་གསུམ་པ་ཌེཕྷི་ཧེ་རུ་ཀས་མཛད་པ། རིམ་པ་ལྔ་ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའ་ལ་ཡང་དག་པར་སྦྱོར་བ་ ཤཧརྟི་ 
པས་མཛད་པ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་དགའི་རྣལ་འབྱོར་དམ་པ་དང་། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་འགྲེལ་བ་སྙིང་པོ་གསལ་བ་བྲམ་ཟེ་ཐ་ག་ནས་མཛད་པ། ཡེ ཤེས་འབྱུང་བའི་མན་ངག་ཀ་ཡསྤ་པ་གྷ་ཡ་དྷ་རས་མཛད་པ། 


བུང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་རད་ན་ཚ་ཧས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་ཐིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས་ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། ཡན་ལག་བརྒྱད་པའི་རིམ་པ་ཡེ་ཤེས་ གསང་ 
བས་མཛད་པ། རིན་པོ་ཆེའི་ཆར་ཡང་ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བདུད་རྩིའི་མན་ངག་མཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་པ་ཨིནྟ་བུ་ཏིས་མཛད་པ། གོ་བྱེད་སྟིང་པོ་སྣང་བ་མཐས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། 
དོད་པའི་བསྟན་བཅོས་མདོར་བསྡུས་པ་གཟུགས་བཟང་གིས་མཛད་པ། གུར་གྱི་འགྲེལ་པ་ལྷའི་རིགས་ཀྱི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ། གྷ་ཡ་དྷ་ར་དང་། འགོས་འགྱུར། འ༽པའི་ནང་དུ། རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི་འགྲེལ་ 
དཀྱིལ་ཆོག་བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་། བཛྲ་པ་ཌི་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུག།སཾ་བྷུ་ཊིའི་འགྲེལ་པ་མན་ངག་སྟེ་མ་མཁས་པ་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་ 
¬ གྲགས་པའི་གྱུར། ༼ཡ༽པའི་ནང་དུ། སམ་བྷུ་ཊིའི་འགྲེལ་པ་ཡང་དག་པའི་ལྟ་བ་དྲན་པའི་སྣང་བའི་གཞུང་ཨིནྟྷ་བོ་དྷིས་མཛད་པ་མཁན་ཕོ་ཤྲི་བཛྲ་བོ་དྷི་དང་། གྱི་ཇོ་འགྱུར། ཁ་སྦྱོར་འགྲེལ་པ་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེས་ 


བཟོ 


480 
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། །མཛད་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ། ། རྒྱུད་ འདི་ བདེ་ ་མཆོག་ གི བཤད་ རྒྱུད་ དུ་མི ཐུབ་ཟླ་བས་ སོགས་ བཞེད་ནའང་། འདིར་ ས་སྐྱ་པའི་རྒྱུད་ གསུམ་ གྱི རྣམ་གཞག་ལྟར་ མཛད་སྣུང་། དེ་ལྟར་ན་ཐུན་མོང་ 
མིན་པ་ གུར་དང་། ཐུན་མོང་བ་སམ་ བྷུ་ཊི་སྟེ་བཤད་རྒྱུད་ གཉིས་སོ། [རྒྱུད་ཕྱི་མ ནི། ཕྱག རྒྱ་ཆེན་པོ ཐིག་ལེ་ལས་དོན་གསལ་རྨད་ དུ་བྱུང་བ་ ནང་དང་ གསང་བ་ ་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ ཟབ་པའི་ རྡོ རྡོ་རྗེས་མཛད་ པ ་ཤེས་ 
རབ བ་དཔལ་ གྱི་འགྱུར་རྣམས་ བཞུགས། ། ༼ར༽པ་ལ། ལ། ཕྱག ་ཆེན་ཐི ་ཐིག་ ལེའི་དཀའ་འ འགྲེལ་ དགའ་ ༢་བའི་སྤྱུན་ཤེས་རབ་ གསང་བས་མཛད་པ། བཤད་ པའི་ རྒྱུད་ཡེ ་ཤེས་ཐིག་ ལེའི་ དཀའ་འགྲེལ། ཨ་ ཙྱ་ཛཱ་ན་པ་ར་ 
ཡ་ ་མིས་མཛད་པ། པ། བྱང་ཆུབ་ འབྱུང་གནས་ཀྱི་ ་འགྱུར། ། འབྲས་བུའི་ འགྱུར་༔ ནི་དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ ཀྱི་ སྒྲོན མའི་ རྒྱུད ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་མ་ ཧཱ་སུཀ་ ཏ་ བཛྲ་ གྱིས་མཛད་ པ་བྱང་ཆུབ་ འབུགནས་ཀྱེྱུར། ལྷན་ སྐྱེས་ཀྱི་ 
དཀྱིལ་འཁོར་གསུམ་གསལ་བར་བྱེད་པ ་ཌྟ་ན ་ཤིས་མཛད་པ་ཞེ་བ་འོད་ ཀྱི་འགྱུར། དཀྱིལ་ལཁོར་ལས་རིམ་མཚོ་སྐྱེ སྐྱེས་ཀྱིས་མཛད་; པ་འབྲོག་མི་ འགྱུར། ཧེ་རུ་ཀ་འབྱུང་བ་ ཉིན་མོ་ འབྱུང་ གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། 

དབང་རིན་ཆེན་སྣང་བ་ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། དབང་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བའི་མན་ངག་ཤེས་རབ་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ། དབང་གི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་ཤེས་རབ་གསང་བས་མཛད་པ། བར་གི་མེཏོག་ 


ཤེས་རབ་ དཔལ་ གྱིས་མཛད་ ད་པ། གསང་བའི་ དབང་གི་༢ རབ་བྱེད་པི་ན་ པས་མཛད་ པ། དབང་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་དགྲ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས་ མཛད་པ། དགའ་བའི་མེ་ཏོག་ཨིནྡ་བོ་དྷི རྙིས་མཛད་པ། པ། 
ཤཱ ¡ དབང་བསྒུར་ཆོ་ ག་པྲཛྙ་ན་ ཤྲིས་མཛད་ པ། དཀྱིལ་ འཁོར་ གྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་དང་། གསང་དབང་གི་རབ་ བྱེད་བི་ ན་ པས་མཛད་པ། པ། རྫོགས་རིམ་གྱི་མན་ངག་ དང་། དབང་བསྐུར་ རབ་བྱེད་ དགེ་སློ་ སློང་འོད་ སླུང་ 
! གཞོན ནུས་མཛད་ པ། རང་བྱིན་ བརླབས་པ་དཔལ་ ཏིང་ འཛིན་རྡོ་ རེས་མཛད་པ། རང་བཞིན་ དགའ་ བའི་སྒྲོན་མའི་ འེ་དཀའ་ འགྲེལ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ ་གསང་ བས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་སྟེ་མའི་ རྒྱུ ཆེན་འགྲེལ་པ་ཤྲི་གུསྟས་ 
མཛད་པ པ དེ་ཉིད་ཀྱི འ ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ གསལ་བར་ བྱེད་ པའི་སྒྲོན་མ་དཔལ་ ཀྲུམ་པ ལའི་ཡུམ་གྱིས་མཛད་པ་ བཀྲ་ཤིས་ཀྱི་ཚིགས་ང ་བཅད་ ཌོམྟི་ཧེ་ ཏེ་རུཀས་ མཛད་ པ་རྣམས་བཞུགས་སོ། །གསུམ་པ་སངས་རྒྱས་ 


.,2,5 


།ཁིས་འགི༦ར་བཅ་ 


ཐོད་པའི་སྐོར་ལ། ༼ལ པ་ལས། ས་ར་ཧའི་ཆོས་ལྔ་ནི། ། དཀའ་འགྲེལ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན། ། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པ་ལྷ་ཉེར་ལྔ་མ། གཏོར་ཆོག །དཀྱིལ་ཆོག ། །སྒྲབ་ཐབས་བསྡུས་པ་སྟེ་ལྔ། ། གྱི་རྔོ་འགྱུར། ། སངས་ 
རྒྱས་ཐོད་པའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་ཨ་བྷ་ཀ་ར་གུབྟས་མཛད་པ། དེང་རི་ཆོས་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་ལས། སྤང་བློ་བརྟན་གྱིས་ཧོར་ཁོང་བསབ་པ། ས་ར་ཧའི་གཏོར་ཆོག་རྣམས་སོ། །མ་ཡ་འོག་ཏུ་བཞུགས་སོ། ། 


-ས །གཉིས་པ་རྟག་པའི་རིག་ནི། གདན་བཞིའི་རྒྱུད་འགྲེལ་དྲན་པའི་རྒྱུན་བྷ་བ་བྷ་ཏྲས་མཛད་པ། ག་ཡ་དྷ་ར་དང་། འགོས་འགྱུར། ༼ཤ༽པ་ལ། གདན་བཞིའི་རྣམ་བཤད་དྲན་པ་ཡེ་ཤེས་གྲགས 
པས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། 


དན་བཞིའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ་ཨརྱ་དེ་བས་མཛད་པ། ། ཀ་མ ལཿ ་གུཔྟས་དང་། ། ལོ་ཆེན་ འགྱུར། རྣལ ་འབྱོར་ནམ ་མཁའི་ཡེ་ཤེས་མཁའ་ འགྲོ་ མའི་ 'སྒྲབ་ཐབས་རྣམ་ ལར་རྒྱལ་ བ་དཔའ་ 
རཾ ཀོའི་ སྡེས་མཛད་པ། ། ཡེ་ཤེས་དབང་ “ཕྱུག་མའེ་ འི་སྒྲབ་ཐབས་ཨརྱ་དེ་ ་བར་ ་མཛད་པ། པྲ ། དཀྱིལ་ མཆོག་ སྟིང་པོ་ ་མདོར་ བསག་ཨྱར་དེ ་བྲས་ མཛད་ པཾ ་འབྲོག་ མི ་འགྱུར། ཙྩ་ཤིང་གི ་སྦྱོར་ བ་ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས་མཛད་ པ། ཤིང་ 
0 ཅིག་གི 'འགྲེལ་ པ་ ཨྱར་དེ་བས་ མཛད་པ། མཆན་ ཁུང་སྦྱོར་བ་ ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས་མཛད་པ། ། རྡོ རྔོ་རེ་དྲིལ་ ཐབས་ཀྱིས་མཆོད་ པའི་རིམ་ལ་ ཨྱ་དེ་ ་བས་མཛད་པ། དེ་ཁོ་ ན་ ཉིད་ དྲུག་ རྣམ ་པར་གཞག་པ་ ཿ་ནྙ་ན་ ཀརྟིས་མཛད་ 


པ་ པ་དེ་ཉ ཉིད་གྱི་འགྱུར། ། ཡེ་ཤེས་སྣང་བའི་ སྒྲབ་ ཐབས་བྷ་བས་མཛད་པ། དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ བཞིས་ཇི་ཏ་རི རཾས་མཛད་ པ་འགོས་འགྱུར། ཡན་ ལག་པའི་ཡེ ་ཤེས་སྣང་བའི་ སྒྲབ་ཐབས་སོ། །ཧེ་རུ་ཀའི་ རིགས་མ་ ཧཱ་མ་ཡའི འི 
སྐོར་ལ། མ་ཧཱ་མ་ཡའི་རྒྱུད་ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་རྒྱན་པས་མཛད་པ། ཨ་ནི་ལ་བཛྲ་དང་། འགོས་འགྱུར། དཀའ་འགྲེལ་དཔལ་དུ་ཛ་ཡ་ཙནྡཱས་མཛད་པ་བདེ་ དེ་གཤེགས་ གྲགས་པའི་གྱུར། རྒྱུད་ཀྱི་ 


ཟླ བགྲེལ་ པ་ཡོན་ཏན་ ན་ལྡན་ པ་ཤིནྟཾ པས་མཛད་ པ་ཞི་བ་བཟང་པོ་དང་། ། འགོས་འགྱུར། འགྲེལ་པ་ པ་དྲན་ པ་ ནག་ཊ ་པོ་ ་དམ་ ཚིག་རྡོ་ རྡ ་རྗེས་མཛད་པ། ་པ། ཛི་ ང་ན་ ར་དང་། ། འགོས་འགྱུར། ཀུ་གུ་ རི་ པས་མཛད་ པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ 
རྨ་བཛྲ་དང། ། གཞོན ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ འགྱུར། རྒྱུད་ ཀྱི་ རྗེས་སུའབྲང་བའི་བསྒྲབ་ཐབས། རྨོངས་པ་ དགྲོལ་ བའེ་རབ་བྱེད་ འགོས་འགྱུར་རོ། རོ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ མན་ ངག་ཌཱེ བློ་བཟང་ སྟིང་པོས་མཛད་ པ་དང་། 

དེའི འགྲེལ་པ་འགྲོ་བཟང་ གྲིས་མཛད་ པ་ གཉིས།  སྒྲབ་ཐབས་ ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་ནག་པོས་པས་མཛད་པ། དཀྱིལ་ཆོག་ རིམ་པ་ པ་གསལ་ བ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ་ སྟེ གཉེས། དཀྱིལ་ ཆོག་ འདུལ་བ་ བྱིན་གྱིས་མཛད་ ཅ 
པ། ༈ བསྟོད་ པ་ཞལ་ གཟིགས་མ་ རྣམས་ 'བཞུགས་སོ། ། ༼ས པ་ལ། སྒྲུབ་ཐབས་ ཀུ་ཀུ་རིས་མཛད་པ། ་པ། རྡོ རྡོ་རྡེ་མཁའ་འགྲོ་ ་མའི བསྒྲབ་ ཐབས། ཤིན་ཏུ་སྒྲོས་མེད་ཀྱི ཀྱེ་མན་ངག་ ཀུ་གུ་རིས་པ་ མཛད་པ། ། སྒྲབ་ཐབས་ ངི 
ཤིན་ ཏི་པས་མཛད་པ་དང་། ། མཁན་པོ་སྨུ་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། པ། དཀྱིལ་ཆོག་ སྦྱིན ་སྲེག་ནག་པོ་པ་དང་ གཅིག་ སྣང་བ་བཅས་པ ་གཅིག ། །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ ཀྱི་མན་ ངག ་དང་། ། དེ་ཁོ་ན་ ན་ཉིད་ ཀྱི་མན་ ངག་སུ་ཛ་ལ་ཡ་ཤྲི་ 
ཛད་པ། སྒྲབ་ཐབས་མཁའ་འགྲོ་མ་ ཉིད་ཀྱི་ཨུ་རྒྱན་པས་གསུངས་པ། སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ནག་པོས་པས་མཛད་པ། རྫོགས་རིམ་གྱི་མན་ངག་ཆོས་ཞབས་ ཀྱིས་མཛད་པ། བྱང་ 


1 


བའི་ཞལ 7‰ 


- བྷ་ཏྲས་མ 


༄༅། །སེམས་ཐེག་པའི་མན་ངག་ལས་ཀྱི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཕྱག་རྒྱ་གཅིག་པའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡང་སངས་རྒྱས་མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས། ཆོས་སྐྱོད་ལ་འཇུག་པའི་མན་ངག་རྣམས་ནག་པོ་པས་ 
མཛད་པ། རོ་སྦྱོང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་ལ་བསྟོད་པ། དགེ་བའི་ཆོས་སྤྱོད་ཀྱི་རིམ་པ། བདུན་ཚིག་གིས་དུས་སུ་དགེ་རྩ་སྒྲབ་པ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། གཏོར་ཆོག་ཀུ་ཀུ་རིས་མཛད་པའོ། ། 
མཿ བཞི་པ་རྡོ་རྗེ་ཉི་མའི་རིག་ནི། རྡོརྗེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྨྲི་ཏིས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་བདུད་རྩི་འཛག་པ་བྷ་ནོས་མཛད་པ། མཁན་པོ་ཏྭ་ར་བཱ་ལོ་དང་། ལོ་ཙཱ་ 
? བ་ཆེང་ཡོན་ཏན་འབར་གྱི་འགྱུར་རྣམས་སོ། །པད་མའི་རིག་འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་ནི་ཕ་རྒྱུད་ཀྱི་པད་མའི་རིག་དང་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་སོ། །དྲུག་པ་རྟ་མཆོག་གི་རིག་ནི། སྒྲོལ་མ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་གི་ 

སྒྲུབ་ཐབས་ཉེ་མ་སྦས་པས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མ་ཉེར་གཅིག་གིས་ལས་ཀྱི་ཡན་ལག་དང་མལ་གྱོ་འགྱུར། ལས་སྦྱོར་སླུང་བའི་འཁོར་ལོ་དང་། ཡང་ཕྱག་འཚལ་ཉེར་གཅིག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཤཱཀྱ་ཤྲི་དང་། ཁྲོ་ལོའི་ 
འགྱུར། བསྟོད་པ་སྙེ་དེ་རྣམས་ཉི་མ་སྦས་པས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མ་ལ་མར་མེ་མཛད། ཨ་སྐྱོ་བྷྱ་བཛྲ། ངག་དབང་གྲགས་པ། མི་བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས། འབུམ་ཕྲག་གསུམ་པ། ཙནྷ་གོ་མི་རྣམས་ཀྱི་བསྟོད་པ། སྒྲོལ་མ་ 


ཅི 


སྒོམ་པའི་ཆོ་ག་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ། མེ་ཏོག་ཕྲེང་འཛིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཏ་ཐ་ག་ཏ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ། སྟོང་ཉིད་བསྒོམ་པ། ལོག་ལྟ་སུན་ཕྱུང་བ། ཆོམ་རྒུན་བཅིང་བ། རིག་པ་བསྐྱེད་པ། འཚཆེ་བ་ 
༈ བསླ་བ་རྣམས་དང་། ཕྲེང་འཛིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པ་ཞང་ལོཉྫའི་འགྱུར། སེང་ལྡེང་ནགས་སྒྲོལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། འཇིག་པ་བརྒྱད་སྒྱོབས་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ། 
“ཧཾ སྒྲོལ་དཀར་སྒྲབ་ཐབས་ཐུ་བོས་མཛད་པ། འཇིག་པ་བརྒྱད་སྐྱོབས་སྒྲབ་ཐབས་ཙནྟ་གོ་མིས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེན་གཉེན་གྱིས་མཛད་ 
2ཿ པ། ཆོམ་རྐུན་བཅིང་བ། ཁུས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྷ་བ་བྷ་ཏྲས་མཛད་པ། མངཱལ་གྱི་ཆོ་ག་སྟིང་རྗེ་ཆེན་པོས་མཛད་པ། གསོ་སྦྱོང་གི་ཆོ་ག་བྷ་བ་བྷ་ཏྲས་མཛད་པ། ཚེ་འཕེལ་བའི་ཆོ་ག་ཙནྡྷ་གོ་མིས་མཛད་པ། སྒྲོལ་མས་ 

མཆོག་ཐོབ་བསོད་སྟོམས་པས་མཛད་པ། བསྟོད་པ་ཉེར་གཅིག་གདོན་ཐབས་ཤཱཀྱ་ཤྲིས་མཛད་པ། འཆི་ཁ་མའི་ཉམས་ལེན་ཤྭཀྱ་ཤིས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇུག་པའི་བྱ་བ་བྷ་ཝ་བྷ་ཏུས་མཛད་པ་ 
དང་། དེས་མཛད་པའི་དྭཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇུག་པ་མདོར་བསྡུས་པ། དབང་བསྐུར་བའི་ཆོ་ག་ས་པ་ར་ཧེ་ཏས་སྦྱར་བ། རྡོ་རྗེ་སྒྲོལ་མའེ་སྒྲབ་ཐབས་ཤིནྟ་པས་མཛད་པ་ཆགས་འགྱུར། ཨུ་རྒྱན་རིམ་པའི་སྒྲོལ་ 
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༄༅། །མའི་སྒྲབ་ཐབས་མཁའ་འགྲོ་མ་རྡོ་རྗེ་ལྡན་མའེ་གསུང་། སྒྲབ་ཐབས་ཤཱཀྱ་ཤྲི་བྷཱ་ཏླས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་རིམ་པའི་སྒྲོལ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། སྒྲོལ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ལྷན་ 


སྐྱེས་རོལ་ པས་ མཛད་ པ། མངོན་རྟོག་ བསྡུས་པ་ན མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ། བསྟུད་པ་མ་ཏི་ཅི་ཏྲས་ མཛད་ པ་ རྣམས་སོ། །དེ་རྣམས་ཀྱི་འགའ་ ཞིག་ ཀྱ་ ད་ཡ ཡིན་ནའང་ སྒྲོལ་ མ་རྣམས་ཕྱོགས་ མཐུན་ དུ་བྲིས་ 


པའོ་། ༈རལ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་རྟག་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། གཏོར་ཆོག་ད་ན་ཤི་ལས་མཛད་པ། བློ་འཕེལ་རྟག་པ་རྡོ་རྗེས་མཇ ངད་པ། རལ་གཅིག་མའི་སྒྲབ་ཐབས་མི་ཕམ་པས་བསྡུས་པ། རོལ་པའི་རྡོ་ 
རྗེས་མཛད་པ། ཀྲི་ར་ཏིས་མཛད་པ། རལ་ གཅིག་མ་དམར་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ། དེའི་བྱིན་བརླབས་ཀྱི་ཆོ་ག་ནག་པོ་པས་མཛད་པ་དང་། རལ་ གཅིག་མ་དཀར་མོའི་ '་སྦྲབ་ཐབས་ རོལ་པའི་སྦས་པས་མཛད་ 


པ། འོད་ཟེར་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ་ དང་། ཀུན་དགའ་སྟེང་པོས་མཛད་པ་གཉིས་ལོ་ ལོ་ཆེན་འགྱུར། ། རྡོ་རྡེ་ ལུ་གུ་རྒྱུད་ཀྱི་སྒྲུབ་ཐབས་ ཛེ་ཏ་ རི་དྲགྲ་ ལས་རྒྱལ་ བས་མཛད་པ། 


མར་དོའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། གསུམ་པ་རྣལ་འབྱོར་བླ་མེད་ཐབས་ཀྱི་རྒྱུད་ལ། མི་བསྐྱོད་པ། རྣམ་སྣང་། རིན་འབྱུང་། འོད་དཔག་མེད། དོན་གྲུབ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་རིགས་དང་དྲུག་ཏུ་གསུང་པ ལ། མི་ 
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བསྐྱོད་ ད་པའི་རིགས་ལ ་གསང་འདུས་དང་། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་། གཤིན་རྗེ རེ་གཤེད་ ཀྱི་སྐོར་ སྟེ་གསུམ་མོ། ། །དང་པོ་ལ། ༼ཧ༽པ་ལ། ལ། གསང་བ་ འདུས་པའི་རྩ་ རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ ཀྱིས་མཛད་ པ་མཁན་པོ་ཀླར་ 
བཛྲ་དང་། གཞོན་ ནུ་ཚུལ་ཏྲི ཁྲིམསྲ་ཀྱི ་འགྱུར་བཞུགས། །༼‹ ཨ༽པ་ལ། ལ། ། དཀྱིལ་ ཆོག་ ཀླུ་སྒྲབ་ཊ ཀྱིས་མཛད་པ། པ། སྒྲུབ་ཐབས /མདོར་ བྱས་ལོ་ ཆེན་ འགྱུར། མདོ་ དང་ཊ བསྲེས་པ་ འགྱུར་འདྲ་བ་དང་། ། རྡོ་རྗེ རྗེ རེ་སེམས་དཔའི་ 

བ་ཐབས་ཟླ་གྲགས་ཀྱིས་མཛད་པ། བ་རིའི་འགྱུར། རྣམ་ གཞག་རི རིམ་པ་དང་། ཆོ་ག་ཉི་ཤུ་པ་གཉིས་ ཀླུ་བྱང་ གིས་ མཛད་ པ། ནག་པོ་པས་ མཛད་ པའི་ འེ་དཀྱིལ་ འཁོར་ཆོ་ག་མཆོད་ཆོག་ གཉིས། ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་ 
མཛད་པའི་རིམ་ལྔ་ལོ ལོ་ཆེན ་འགྱུར། རིམ་ལྔ་ བསྡུས་པ་གསལ་བ་ ནཱ་རོ་པས་མཛད་པ། པ། རིམ་ལྔའི་འགྲེལ་པ་གནད་ཀྱི་ཟླ་ཟེར་ཨ་བྷས་མཛད་པ། བྷི ་བུ་ཏིའི་རང་འགྱུར། ། ཨཉྱ་དེ་བས་མཛད་པའི་ སྤྱོད་བསྡུས་སྒྲོན་ 
མེ་ལོ་ཆེན་འགྱུར། སྤྱོད་ བསྡུས་འགྲེལ་ པཾ 'ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱི གྱིས་མཛད་ པ། རོ་བསྲེག་ གི་ཆོ་ག །མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པའི་རིམ་པ་འབྲས་བུ་དང་བཅས་པ་ གཉིས་ལོ་ ལོ་ཆེན་འགྱུར། བདག་ ྱིན་ བརླབ་ པ་དང་། 
སེམས་ཀྱི་ སྒྲིབ་སྦྱོང་སྟི་ བཞི་ ཞི་ཕོ་ཨྱར་དེ ་བས་མཛད་པ། རིམ་པ་ ཁོངས་སུ་བསྡུ་བའི་ མན་ངག་དང་ཅུང་མ་ཚང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་འགྲེལ་ཆེ་ཆུང་གཉེས་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ པ། བྱང་ཆུབ་ སེམས་ཀྱི་འགྲེལ་ བཤད་ 


.. 488 


5 ==®® རྗེ 22 


× ༄༅། །སྨྲི་ཏིས་མཛད་པ། ལམ་གྱི་རིམ་པ་སྒྲ་དབྱངས་བཅུ་གཅིག་པས་མཛད་པ། རྒྱན་བདུན་དགྲོལ་པ་ཤྭ་དྷས་མཛད་པ་གཉིས་ལོ་ཆེན་འགྱུར། རྩ་རྒྱུད་ཚུལ་བཞིས་བཤད་པ་ཨརྱ་དེ་བས་མཛད་པ། 
མངོན་རྟོགས་རྒྱན་རྩ ་འགྲེལ་གཉིས་ ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ་དང་། དེས་མཛད་པའི་སྦྱོར་དྲུག་འགྲེལ་པ། སྒྲུབ་པའི་སྨྱོད་པ་ལ་འཇུག་པ་ཛྷ་ན་བཛྲས་ མཛད་པ། རྒྱུད་དོན་ལ་འཇུག་པ་བསྡུས་པ་ཤྲ་དྷས་ 
. ཌྷ མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀྱིས་བཤད་པ་ཏ་བཱ་ག་ཏ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། ༼ཀིདཔ་ལ། ར་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྒྲོན་གསལ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ་འགོས་འགྱུར་ལ་སླར་ཡང་ 
རི ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་བློ་བཟང་གྲགས་པས་འགོས་འགྱུར་གྱི་རྒྱུད་འགྲེལ་མང་པོ་ལ་གཏུག་ནས་དག་པར་བྱས་པ་དང་། རྒྱུད་ཕྱི་མའི་འགྲེལ་པ་ནྭ་རོ་པས་མཛད་པ་དང་། སྒྲོན་གསལ་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ཨརྱ་དེ་ 
བས་མཛད་པ་དང་། སྒྲོན་གསལ་གྱི་དཀའ་བ་བཏུས་པའི་བཤད་པ་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས་མཛད་པ་དང་། བཤད་སྦྱར་ཀུ་ལན་དྷ་རི་པས་བྱས་པ་རྣམས་བཞུགས། ༼ཁི པ་ལ། སྒྲོན་གསལ་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ 
དགོངས་པ་རབ་གསལ་ལ་སྷ་བྷ་ཀིཏྟིས་བྱས་པའི་ལེའུ་བཅུ་གཅིག་པ་ཡན་བ ཞུགས། ༼གི༽པ་ལ། དེའི་སྨད་རྫོགས་པ་ཀུ་མ་ར་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། སྒྲོན་གསལ་གྱི་ས་གཅད་སྟིང་གི་མེ་ལོང་ལཀྐི་ཀ་རས་བྱས་པ། 
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༄༅། །ལོ་ཆེན་འགྱུར་རྣམས་དང་། ཀུན་སྟིང་གི་འགྲེལ་ཆེན་ལེའུ་ལྔ་ཡན་བཞུགས། ༼ཆི།པ་ལ། ལེའུདྲུག་པ་ནས། བཅུ་གཉིས་པ་མ་རྫོགས་པ་ཙམ་དང་། ༼ཇི༽པ་ལ། དེ་ནས་བྱཅུ་བཞི་པ་མ་རྫོགས་ 
ཙམ་དང་། ༼ཉེ༽ པ་ལ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་པའྟཾ་ཏ་ཤྲ་ཏས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་བཞུགས། ༼ཏི༽པ་ལ། ཀུན་སྙིང་གིས་མཛད་པའི་འགྲེལ་ཆུང་ལོ་ཆེན་འགྱུར། རྒྱུད་ཕྱི་མའེ་འགྲེལ་པ་བི་ཤྭ་མི་ཏྲས་མཛད་པ་དང་། 
དཀའ་འགྲེལ་རྒྱལ་བས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པའི་ལེའུ་བཅུ་བཞི་ཡན་བཞུགས། ༼ཐི༽པ་ལ། དེའི་སྨད་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞི་བ་བཟང་པོ་དང་། དར་མ་གྲགས་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར་དང་། བཤད་སྦྱར་སྟིམ་པའི་ 
འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼དི༽པ་ལ། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ཡུང་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཀ་མ་ལ་གྷུ་ཧྒྱ་དང་། མངའ་བདག་ཡེ་ཤིས་རྒྱན་མཚན་གྱིས་འགྱུར། རྩ་རྒྱུད་འགྲེལ་པ་ཐ་ག་ནས་ 
མཛད་པ་སྨྲི་ཏིའི་གྱུར། དཱི་མེད་སྦས་པས་མཛད་པའི་འགྲེལ་པ་འདུས་པའི་རྒྱན་གྱི་ལེའུདགུ་པ་ཡན་བཞུགས། ༼ཞི༽པ་ལས། དེའི་སྨད་རྫོགས་པ་དང་། རྒྱུད་ཕྱིའི་འགྲེལ་པ་ཟླ་བའི་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། དར་ 
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མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། རྒྱུད་ཕྱིའི་འགྲེལ་པ་བིརྐྱ་པས་མཛད་པ། ཆགས་འགྱུར། རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་སྨྲི་ཏིས་མཛད་པ་ཅུང་མ་ཚང་དེ་ཉིད་ཀྱི་རང་འགྱུར། མི་བསྐྱོད་པ་ལྷ་བཅུ་དགུའི་སྒྲབ་ཐབས་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་ 
མཛད་པ་སྤྱི་ཏི་དང་། ཡེ་ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼པི༽པ་ལ། འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ཕྱེད་བཅས་བཞེ་བརྒྱ་པ་མར་མེ་མཛད་བཟང་པོས་མཛད་པ། ལོ་ཆེན་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་ 
ཤྙིརཔས་མཛད་པ། བིད་རྱ་བྷ་ཏུ་དང་། ལོ་ཆེན་འགྱུར། སྦྱོར་བ་བདུན་པ་བྷི་ཏྷི་པས་མཛད་པ་ལྷ་འགྱུར། དཀྱིལ་ཆོག་བསོད་སྙོམས་པས་མཛད་པ་ལོ་ཆེན་འགྱུར། དབང་རབ་བྱེད་དགའ་བའེ་རྡོ་རྗེས་མཛད་ 
པ་དྷརྨ་ཀིརྟིའི་འགྱུར། དབང་བསྐུར་ཆོ་ག་ངག་དབང་གྲགས་པས་མཛད་པ། མར་པ་ཆོས་དབང་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བྱར་པ་དར་མ་གགས་ཀྱི་འགྱུར། བསྟོད་པ་མི་གནས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། མར་མེ་མཛད་ཡེ་ 
ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་གཉིས་ལོ་ཆེན་འགྱུར། ཞལ་ཡུང་གི་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་བཟང་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་ཐ་ག་ནས་མཛད་པ་དང་། ཤི་ཕ་ལས་ 
མཛད་པ་རྣམས་ལོ་ཆེན་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼ཕི༽པ་ལ། ཀུན་ཏུ་བཟང་མོའི་འགྲེལ་པ་སྨྲེ་ཏིའི་འགྱུར། 
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༄༅། །སྒབ་ཐབས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་གཏེར་བི་ཏ་པ་དྷས་མཛད་པ་ལྷ་ཡེའི་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་རྟོག་སླ་སུ་ན་ཤྲི་མི་ཏྲས་མཛད་པ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་སྨྲི་ཏི་དང་། ལེ། དི 
ཤེས་རིན་པོ་ཆེའི་འགྱུར། བསྟན་པའི་ནོར་ཐམས་ཅད་པ་ཅེས་བྱ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་རད་ན་ཀིརྟིས་མཛད་པ། པདྨ་འབྱུངགནས་དང་། གཉེན་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། ༼བི༽པ་ལ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་དཀའ་ 
འགྲེལ་རབ་ཞེ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་ལོ་ཆེན་འགྱུར། ལས་མཐའ་རྣམ་འབྱེད་འདི་གསང་འདུས་ཀྱི་མན་ངག་ཡིན་ཀླུ་བྱང་གིས་མཛད་པ་ཆག་འགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ཕྱག་རྡོར་གྱི་སྐོར་ལ། ཛ་ཝ་རྲིས་ 
མཛད་པའེ་གཞུང་ཕྲན་རྣམས་ནི་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་འཁོར་ལོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། དཀྱིལ་ཆོག །བསྟོད་པ། རྒྱུད་དྲག་པོ་གསུམ་འདུལ་གྱི་འགྲེལ་པ་ཅུང་མ་ཚང་། གཏོར་ཆོག །མཛེ་ནད་ཀྱི་མཚན་ཉིད། རིམ་པ་ 
དྲུག་པ། ཀླུ་རིག་བཞིའི་སྒྲབ་པ། གནད་སྦྱིན་གྱི་སྡེ་རྣམ་པར་སྦྱང་བའི་སྒྲབ་ཐབས། ཡི་དྭགས་དང་། ཤ་ཟ་དང་གླུལ་བུམ། རྡེད་བྱེད་རྣམ་པར་སྦྱོང་ཞིང་སྒྲབ་ཐབས། ཐབས་སྒུད་པ། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག །ཀླུ་ཁྲོ་ 
བོ་གསད་པ། ཀླུ་རིག་བཞེ་གནན་པ། ཀླ་གསད་པ། གསོལ་པ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་སྦྱིན་སྲེག་རྣམས་མགར་ཆོས་བཟང་གི་འགྱུར། སྲུང་བའི་འཁོར་ལོ། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྲུང་བ་གཉིས་ཤེའུ་ལོ་འི་འགྱུར་ 
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རྣམས་སོ། །ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དྲག་པོ་ཕུར་བུའི་མན་ངག་དང་། རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོ་ཕུར་གཅིག་མའི་ཕྱི་སྒྲུབ་དང་། གཏུམ་པོའི་ནང་བསྒྲབ་རྣམས་ལས་ཉྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་གླན་འགྱུར། དེས་མཛད་ 
པའི་ཁྱུང་ཤམ་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། དྲག་པོའི་ཁོར་ལོ་ཙནཱ་གོ་མིས་མཛད་པ། ཨུ་ཙ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གསལ་སྒྲོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། བརྩོན་སེང་གི་འགྱུར། གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ 
ཐབས་། གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ། བུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས། བུམ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གསལ་བྱེད་ཀྱི་མན་ངག །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒྲོན་མ། སྤྲུར་གསད་ལས་ཚོགས་བསྡུས་པ་རྣམས་སློན་དཔོན་སུབི་ཀི་ཤྭ་ར་ཀིརྟིས་མཛད་ 
པ། མཆོད་རྟེན་གྱིས་མན་ངག་ཏེ་ལོ་པས་མཛད་པ། མདོ་ལུགས་ཀྱི་མན་ངག་གི་སྒྲབ་ཐབས་གྷཾ་རྱ་ཙནྟ་པ་མཛད་པ། སྒྲུབ་ཐབས་ཤྲ་དྷས་མཛད་པ། རྣམ་ཐོས་ཀྱི་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་དགའ་རབ་རྡོ་རྗེས་ 
མཛད་པ། སྒྲབ་ཐབས་གཏོར་མའི་མན་ངག་དང་། གཟུངས་ཀྱི་གཏོར་ཆོག །སྒྲབ་པའི་གོ་རིམ། སྒྲབ་ཐབས། གནོད་སྦྱིན་སྡེ་དཔོན་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས་འཁོར་ལོའི་མན་ངག་རྣམས་སུ་བྭ་ཀི་ཤཱ་རས་མཛད་པ་ 
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༄༅། །ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་སྟོང་ཉིད་སྟིང་རྗེས་མཛད་པ་གཉིས་བ་རི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་མན་ངག་སྒྲབ་ཐབས་རྙ་ན་ཤྲིས་མཛད་པ། རིགས་སྔགས་གཏད་པའི་ཆོ་ག །སྒྲབ་ 
ཐབས་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྒྲོན་མེ་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་དཔའ་བོས་མཛད་པ། ཕྱག་རྡོར་གྱི་སྒུར་སྤྲུལ་ནུས་པ་མཚན་ལག་ན་རྡོ་རྗེར་གྲགས་པས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྕེའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དེ་ཉིད་སྣང་བ། མྡྷ་ཤྲི་ 
དང་། གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་འགྱུར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་མེ་ལྕེ་དབབ་པའི་འགྲེལ་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་དང་། ལྕེ་དབབ་པའི་བྱ་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་སྲུང་བ་དང་བཅས་པ་དང་། ལྕེ་དབབ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གསང་བ་ཡང་ 
བཀོལ་དང་། རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྤྱོད་ལམ་བརྒྱད་པ་རྣམས་རྒྱལ་བུསྤྲན་གྱི་ཤུག་ཅན་གྱིས་མཛད་པ་མར་འགྱུར། ཕྱག་ན་རྡོ་རྡེའི་དཀྱིལ་ཆོག །ཚོགས་འཁོར་ཆོ་ག །ཚོགས་འཁོར་གྱི་སྦྱོར་བ། གཏོར་ཆོག །ཞི་བ་ 
དང་། དྲག་པོའི་སྐྱིན་སྲེག་གཉེས། རྒྱས་པ་དང་། དབང་གི་དང་། གསང་བའི་དང་། སྐྱིན་སྲེག་ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་དང་། ལས་ཀྱི་རིམ་པ་མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་དང་། ལས་ཀྱི་ཚོགས་རིམ་པར་ཕྱེ་བའི་ཆོ་ག་དང་། སྐྱོར་ཁ་ 
ཆེན་པོའི་མན་ངག་དང་། སྒྲབ་ཐབས་གསུམ་རྣམས་སློབ་དཔོན་བྷ་བས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་གཞོན་ནུའི་འགྱུར། གོས་སྔོན་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་སུ་ན་ཏྲས་མཛད་པ་དང་། ཆེན་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྣམས་ 
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ང་པོ་གཉིས་ཀ་རོ་པས་མཛད་པ་དང་། རྫོགས་པའི་རིམ་པ་སྦྱོར་བ་གཅིག་པའི་མན་ངག་ནི་ལ་བཛྲ་གྱིས་མཛད་པ་རྣམས་པྲརྟ་ཤི་རྟ་ན་ཀིརྟེའི་རང་འགྱུར། ཧེ་རུ་ཀའི་མངོན་རྟོགས་ཞེས་བྱ་བ་རྣམས་བཞུགས། 
པའི་ནང་དུ། དཀྱིལ་ཆོག་གཤིན་རྡེ་གཤེད་འབྱུང་བ་ལ་ལི་ཏས་མཛད་པ་ཅོག་གྲུ་ཤེས་རབ་བླ་མའི་འགྱུར། མཆཱལ་ཆོ་ག་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གཉིས་བསོད་སྟོམས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། མཆོད་རྟེན་ཆོ་ག་ཀ་ 
་མ་ཧས་མཛད་པ་འགྱུར་གོང་དང་འདྲ། སྒྲབ་ཐབས་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ་དང་། དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་གཉིས་ཀ་ཉོས་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་བསོད་སྟོམས་པ་ཀ་མ་ལ་རཀྟི་ཏས་མཛད་པ་ནག་ཚོ་ 
† དེས་མཛད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་པྲཌྟ་ཤྲི་ཛཱ་ན་ཀིརྟེའེ་རང་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་ཀུ་མུ་ཏ་ཁ་ཕྱེ་བ་ཤིནྟ་པས་མཛད་པ། ཆོས་ཤེས་འགྱུར། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དུས་མཐར་འབྱིན་པ་ཀྲིངྱ་པཌཱཾ་ཏས་མཛད་པ། 
ཐབས་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ། ཉི་མ་བྱེ་བར་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཉི་མ་བྱེད་པས་མཛད་པ་འགྲོ་བཟང་སྟིང་པོས་མཛད་པ། ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་ལི་ཏས་མཛད་པ། འོ་མ་ 
པའི་མན་ངག་ཨ་ཙརྱ་ཇི་མུ་ཏྲེ་པ་ཏ་ལས་མཛད་པ། འཁོར་ལོའི་མན་ངག་ནག་པོ་དེ་ཧས་མཛད་པ། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་ལ་ལི་ཏས་མཛད་པ། མཆོད་པའི་ཆོ་ག་ཀྱི་པཏཱཾ་ཏས་མཛད་པ། གཤིན་རྡེ་གཤེད་ 
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༄༅། །བྲོ་བོ བོ་ཆེན་པོ། པོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ སློབ་དཔོན་རྡོ་རྗེའི་བློས་མཛད་པ། ཁྲོ་བོ་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བའི་སྦྱིན་ སྲེག་གི་རིམ་པ་དོན ་ཡོད་ ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། པ། ཚོགས་འཁོར་ ཆོ་ག་ཀ་མ་ལ་མ་ཧས་མཛད་ཿ པ། མ་ 
སྨོས་པ་ རྣམས་དགྲ་ནག་གོ །གདོངདྲུག་གི་ སྒྲུབ་ཐབས་ཨ་ཀ་ར ་ཙནྟྷས་མཛད་ ་པ་ ཅོག གྲུ་འགྱུར། ། འཁོར་ལོའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ཀླ་དབྱང་གིས་མཛད་པ། པ ། གཤིན ་རྗེ རྗེ་གཤེད་ རྣམ་སྣང་དང། རིན་ འབྱུང་། ། མི་ བསྐྱོད་པ པའི་ 
ཤཱ སྙིང་པོ་འདོད་ཆགས་གཤིན་རྗེ་གཤེད། གཤིན་རྗེ་གཤེད་རྣོན་པོ། ཐོ་བ་གཤིན་རྗེ་གཤེད། དབྱུག་པ་གཤིན་རྗེ་གཤེད། པདྨ་གཤིན་རྗེ་གཤེད། རལ་གྲི་གཤིན་རྗེ་གཤེད། བདེ་སྤྱོད་མའི་སྒྲུབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ 
; །མཁའ་འགྲོ་མའི་རྣལ་ འབྱོར་ མའི་ སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ རྗེ་བདེ་ ་རྒྱས་ དབྱངས་ཆེན་ ་མའི་སྒྲབ་ཐབས། རྡོ་རྗེ རྗེ་སེམས་མ་གོ་རི རི་མའི་ སྒྲབ་ཐབས་རྣམས་མར་ མེ་མཛད་ ཀྱིས་མཛད ་ཅིང་། པྡཛྟ་ཛཱ་ན་ཀིརྟིའི་རང་འགྱུར། དེ་ 
རྣམས་ཕལ་ཆེར་དགྲ་ནག་གི་སྐབས་སོ། །གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་པོ་ ལྟ་ ལྔའི་ སྒྲབ་ཐབས་དང་དཔའ་ བོ་གཅིག་གཉིས་དཔའ་བོའི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། དཔའ་བོ་གཅིག་པ་ དང ། ལྟན་ སྐྱེས་བི་རུས་པས་མཛད་ 
པ་རྣམས་ཆགས་འགྱུར། ལྷན་སྐྱེས་བིར་བ་པས་མཛད་པ། རང་བྱིན་གྱིས་བརླབ་པའི་མན་ངག་རེ་ ་ཝནྦཾས་མཛད་པ། སྒྲུབ་ཐབས་རྣམ་པར་ ས་མཛད སྲུང་བས་མཛད་པ། བློ་གྲོས་བཟང་པོས་མཛད་པ། 
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„ ༄༅། །ཆེན་པོའི་བྷུ་ཏི་ཙ་ཌཱའི་རང་འགྱུར་སྟེ། གཤིན་རྗེ་གཤེད་དམར་གྱིས་སྐབས་སོ། རྡོརྡེ་འཇིག་བྱེད་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱི་མདོ་མདོར་བཤད་པ་རྡོ་རྗེ་གྲུབ་པས་མཛད་པ། དཀའ་འགྲེལ་སོ་ན་ཤྲིས་མཛད་པ། 
དཀའ་འགྲེལ་གཞོན་ནུ་ཟླ་བས་བྱས་པ་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དཀའ་འགྲེལ་སློབ་དཔོན་མི་སྦྱོད་པས་མཛད་པ། མཁན་པོ་པི་ན་ཡ་ཅནྟ་དང་། དགེ་བསྟེན་ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོ་དང་། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་དང་། 
སླད་ནས་ཁ་ཆེ་ཨ་ཀ་ར་དང་། འོ་རུ་ལོ་ཙཱ་བས་བཅོས་པ་དང་། དཀའ་འགྲེལ་མན་ངག་རྒྱན་ཅེས་བྱ་བ་ལ་ལི་ཏས་མཛད་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དང་། ཀུ་མ་ར་ཤི་ལའི་གྱུར། རྡོ་རྗེ་འཇིག་བྱེད་ལ་དེ་ཉིད་ལྔའི་བསྟོད་པ་ 
དང་། ཡང་ཤོ་ལོ་ཀ་གསུམ་པ་གཅིག་དང་། བསྟོད་པ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དང་། མཚན་གྱི་བསྟོད་པ་ལས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་མཛད་པ། ཞེ་དགུ་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ལ་ལི་ཏས་མཛད་པ་དང་། ལ་ལི་ཏས་མཛད་ 
པའི་རོ་ལངས་བརྒྱད་སྐོར་དང་། སྒྲུབ་ཐབས་དཔལ་འཛིན་གྱིས་མཛད་པ་དང་། ལས་བྱ་བའི་ཆོ་ག་སེམས་དཔའ་བསྡུས་པ་དོན་ཡོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དང་། དེས་མཛད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་དང། སྒྲུབ་ཐབས་ 
མདོར་བསྡུས་པ་ཤྲི་བྷ་ཏྲས་མཛད་པ་དང་། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་དང་། ཤརྟཾ་པས་མཛད་པའི་ཚོགས་འཁོར་དང་བཞེ་ཕོ་རྭ་ལོ་ཙའི་འགྱུར། ཙུ་ཙུནྨ་རའི་ཆོ་ག་དང་། རྟོག་གསུམ་དོན་འགྲེལ་དྲག་པོའི་ལས་བདུན་ 


དང་། ཞི་ཿ བའི་ ལས་བདུན་ བསྟེན་༔ པའི་ཆོ་ ངོ་ག་དང་། དྲག་ པོའི་ཕྱོགས་གཅིག་པ་གཉིས་ཞི་བ་ཡེ ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་: པ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་ མདོར་བསྡུས་ཤྲི་བྷ་ཏྲས་ མཛད་པ། པ། མནའ་རྒྱུད་ ཀྱི་ཆོ་ག །འཇམ་པའི་ 


། ང་རོ 


བྱངས་ཀྱིས་མཛད་ པའི་ཕྱག་གཉིས་པའི་ སྒྲབ་ཐབས་ དང་། ། འདིའི་ འ་ཞར་ ལ་ཕྱག་ བཞི་ ཞི་དྲུག་ཀྱང་ སྟོན། ཡང་ ང་བསྟོད་ པ་ གཅིག [རྒྱུན བཤགས་དང་ སྒྲུབ ཐབས་ གཉིས་ཨ་ མོ གྷཱ བཛྲས་མཛད་ པ། སྒྲབ་ཐ ཐབས་ 
སྒེགས་ པའི་རྡོ་ ངརྗེས་མཛད་པ་ དེ་དང་། དྷེ་ནམས་འཇིག་བྱེ བྱེད་ ཀྱི་སྐོར་རོ། །རྣམ་ སྣང་གི ་རིག་ནི ་སྒྱུ་འཕྲུལ ྲ་བའི་སྐོར་ རྣམས་ ཡིན ་ཅིང་། ། རིན་ པོ་ཆེའི་་རི རིག་ བཅས་དགོས་སོ། །བཞི་ པ་འོད་ དཔག་ མེད་ ཀྱི་རིགས་ པྱ 
ཀྱི་སྐོར་ལ། བཅོམ 'ལྡན་འདས་རལ་ གཅིག་མའི་ སྒྲབ་ཐབས་ པཱི་ཏ་ཨཛི་ཏ་ མི་ཏྲ་ཨུསྟས་མཛད་ ་པ་ ་དང་། ། རལ་ ་གཅིག་ ལྷ ་བཅུ་བདུན་ གྱིས་སྒྲབ་ཐ ཐབས་མི་ཕམ་ བཤེས་གཉེན་: གྱིས་མཛད་ པ་གཉིས། མི་ཏྲ་ དང་། པྨ 
ཕུ་ལོ་ ཨུལ་ཙའིའགྱུར རལ་གཅིག་མ་དམར་མོའི་ སྒྲབ་ཐབས་ གཉིས་མེད་རྡོ་ རྗེས་མཛད་པ་ དང་། བྱིན་རླབས་ ཀྱི་ཆོ་ག་ ནག་པོ་ པོ་པས་མཛད་ པ་གཉིས། གཞོན་ ནུ་ཤེས་རབ་ པའི་འགྱུར། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་མ་ 

བ་པའི་རྒྱལ་མོས་མཛད་པའི་ཚེ་དཔག་ མེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་ཆོག་བཟང་པོ་ཡོངས་བཟུང་། ཚེ་སྒྲབ་ཆོ་ག །རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་བྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ། དེ་རྣམས་པཏྟི་ཏ་ཟླ་བ་བཟང་པོ། 
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༄༅། །གླན་དར་མ་ཚུལ་ཁྲིམས་འགྱུར། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་དྲ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་གསུམ་རྒྱལ་བ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ་ གཉིས་ཁ་ཆེའི་པཏྟི་ཏ་སུ་མ་ཤྲི་བྷ ་ཏ་དང་། 
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བུ་སྟོན་ཟ རིན་ཆེན གྲུབ་ ཀྱི་འགྱུར་རོ། རོ། །རིགས་ ཀྱི་འཇིག་རྟེན་མགོན་པོ་ལྔ་བཅུ་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཁ་ཆེའི་པའཱཾ་ཏ་དྲི་མེད་དཔལ་བཟང་ ང་པོས་མཛད་པ། པ། ཡར་ལུང་བ བ་ཤུད་ཀེ ་གྲགས་པ་རྒྱལ་ མཚན་ འགྱུར། སློབ་ 


དཔོན་དྲེས་མཛད་པའ བྱིན ་བླརཔས་ཀྱི་ཆོ་ ་ག་དང་། སྒྲབ་ཐབས་མ་ ཧི་ལས་མཛད་ པ་ གཉིས་འགྱུར་ གོང་དང་འདྲ་བ་རྣམས་བཞུགས། རིགས་ཀྱི )འཇིག་ རེན ་མགོན་པོ་འདིའི་མ་རྒྱུད་ཀྱི་ པད་ མའི་ ་རིགས་ སུ་བླ་མ་ 
རྣམས་ གསུངས་སོ། །བླ་ །མེད་ གསར་ འགྱུར་ གྱི་སྐོར་ རྣམས་ རྫོགས་སོ། །གཉིས་པ་སྔ་འགྱུར་ ང་གྱི་སྐོར་ལ། ལ། ༼ཚི༽པའི་ ནང་དུ། རྒྱུད་ ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ ཆིང་དང་། མན་ངག་ཐམས་ཅད་ 'འཇིག་ རྟེན་ཀྱི ཀྱི་དོན་ བསྡེབ་པ་ 
ཉམས་ལེན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཟེར་བསྟན་པ་ སྙིང་གི ་མུན་སེལ་ ཞེས་བྱ་བ་ མཁས་པ་ བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། སྒྲ་ཐལ་ འགྱུར་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་ པརིན་པོ་ཆེ་ སྣང་བྱེད་ཀྱི་སྒྲོན་མའི་ལེའུ་དང་པོ་ ཅུང་མ་རྫོགས་ 
པ་རྣམས་བཞུགས། ། ༼ཛི པ་ལ། དེའི་མཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཐལ་འགྱུར་ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་རྒྱབ་བརྟེན་ཡེ་ཤེས་དམ་པ་ བཞུགས། ། ༼ཝི༽པ་ ལ་རྒྱུད་ཉི་ཟླ་ཁ་ སྦྱོར་ གྱི་འགྲེལ་པ་བར་དོ་གཏན་ལ་ 


503 


འབེབས་པའི་འགྲེལ་པ་རིན་ཆེན་གསེར་ཕྲེང་དང་། སྐུ་གདུང་འབར་བའི་འགྲེལ་པ་སྒྲོན་མ་ཕྲེང་བཀོད་དང་། མུ་ཏིག་ཕྲེང་བའི་འགྲེལ་ཕ་མུ་ཏིག་རིན་ཆེན་གསལ་བའ་བྱེད་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ་དེ་བཞི་བི་མ་ལས་ 
མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། རྫོགས་ཆེན་མན་ངག་གི་སྡེའེ་སྐབས་སོ། ། ༼ཞིདཔ་ལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པར་སྦྱོར་བ་མཁའ་འགྲོ་མ་སྒྱུ་མ་བདེ་མཆོག་གི་རྒྱུད་ཀྱི་དོན་རྣམ་པར་བཤད་པ་སློབ་ 
དཔོན་རྒྱལ་པོ་བརྒྱ་བྱིན་སྡོང་པོས་མཛད་པ། མཁན་པོ་བི་ད་ཀ་ར་སིང་ཧ་དང་། ལྷ་རིན་པོ་ཆེའི་འགྱུར། དཀའ་འགྲེལ་ཨིནྟ་བོ་དྷཾས་མཛད་པ། ལོ་ཆེན་འགྱུར། རྒྱུད་ཀྱི་རྣམ་བཤད་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཀུན་དགའ་ 
སྟིང་པོས་མཛད་པ་སྤྲི་ཏེའི་འགྱུར། དཀའ་འགྲེལ་རབ་ཞི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་བཤད་པ་ལོ་ཆེན་འགྱུར། འགྲེལ་པ་མཉམ་སྦྱོར་གྱིས་རྒྱན་རབ་དགའ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་སྟེ་རྒྱུད་ཀྱི་འགྲེལ་པའོ། །དཀྱིལ་ཆོག་རིན་ 
ཆནརྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྡེ་དང་གཉན་བསོད་དེའི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་སྒྲུབ་པ་དང་དབང་བསྒྲར་བའི་ཆོ་ག་ཛྙུཀ་རས་མཛད་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཆོག་ཀུ་ཀུ་རས་མཛད་པ་དང་གཉིས། ལྷ་རིན་ 
པོ་ཆེའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ། །མཉམ་སྦྱོར་གྱི་སྐབས་ཏེ་གུར་ལ་མ་རྒྱུད་ཀུན་གྱི་ཐོག་མར་གསུངས་སོ། ། ༼ཟི༽པ་ལ། དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ལ་འཇུག་པའི་ཆོ་ག་ལྔ་པ་སློབ་དཔོན་ 
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_༥ ༄༅། །ཀུ་ཀུ་རས་མཛད་པ། པ། རྨ་ ཱརིན་ ཆེན་མཆོག་གི་ འགྱུར། ། བཅོམ་ ལྡན་འདས་ལ་ བསྟོད་པ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་གྱི ཡྱཾས་དབྱངས་ དང་། བསྟོད་པ་རྡོ་རྡེ་འཛིན་གྱི་དབྱངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་གཉིས་དཔལ་ བརེགས། ད 
འགྱུར་[ : ཧེ་རུ་ཀའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ཐུ་བོ བོ་ཧྭ་སྟིས་མཛད་པ། ་པ ཧེ་རུ་ཀའི སྒྲབ་ཐབས་ ཧུཾ མཛད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཡན་ ན་ལག ་བཞིའི་དོན་ ་སྣང་བར་བྱེད་པ་ཛཾ་མཛད་གྲགས་ པས་མཛད་པ། པ། རྡོ་རྗེ་ ང་སེམས་དཔའི་དོཿ དོན རྣམ་ 
/ , པར་བཀོད་པ་ཀུ་ཀུ་རས་མཛད་པ། རྣམ་པར་ སྒ་མཛད་ ཀི་དོན་རྣམ་པར་བཀོད་པ་དང་། ཧེ་རུ་ཀའི་གསང་དོན་རྣམ་པར་བཀོད་པ་དང་། པདྨ་གར་དབང་གི་གསང་དོན་རྣམ་པར་བཀོད་པ་དང་། རྡོ་རྗེ་རིན་ 
ཧཱ ཆེན་ཉི་མའི་གསང་དོན་རྣམ་པར་བཀོད་པ་དང་། རྟ་མཆོགསརོལ་པའི་གསང་དོན་རྣམ་པར་བཀོད་པ་རྣམས་ཀུ་གུ་རས་མཛད་པ་ལྷ་རིན་པོ་ཆེས་བསྒྱུར་བ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། ཧེ་རུ་ཀ་རྡེས་སུ་དྲན་པའི་ 
ཆོ་ག་གཉིས་ཐུ་བོ་ར་ཙ་ཧ་སྟེས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་ས སེམས་དཔའ་ དང་ཧེ་རུ་ཀའི་ སྒྲབ་ཐབས་ཐུ་བོ་ར་ཙ་ཧ་སྟིས་མཛད་པ། པ། སངས་རྒྱས་མཉམ་སྦྱོར་གྱི་ ཚོགས་ འཁོར་ཆོ་ག་ཨིནྟ་བོ་དྷིས་མཛད་པ། ཡང་དག་གེ་རྩ་ 
བའི་གཞུང་ཧཱུཾ་ཀ་ རས་མཛད་པ་ རྣམས་སོ། །ཡང་དག་ གི་སྐོར་རོ། །རྒྱུད་ ཀྱི་རྒྱལ་ ལོ ་གསང་བའི་སྟིང་པོ པོ་སྦར་ཁབ་སྒེག་རྡོ་ རྡུར་ གྱིས་བྱས་ པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ལམ་ རིམ་སངས་ རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ་ སྟག་ རྙ་ན་ གུ་མ་ 
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„ླ རས་བསྒྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་མན་ངག་རྣམ་པར་བཀོད་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་ཐིགས་པ་དང་། སྒྱུ་འཕྲུལ་གསལ་པའི་སྒྲོན་མེ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་ལམ་བཤད་པ་རྣམས་པི་མ་ལ་མི་ཏྲས་ 

¡ །མཛད་པ། རིམ་པ་དྲུག་པ་སྒེག་རྡོར་གྱིས་མཛད་པ། སྒུ་འཕྲུལ་གྱི་མན་ངག་རིམ་པ་གསུམ་པ་པི་མ་ལ་མི་ཏུས་མཛད་པ། དམ་ཚིག་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བཤད་པ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྐྱེད་པ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་མན་ 
དུ ངག་ཇོ་བོ་དང་། ཕོ་བྲང་ཞི་བ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་གྱི་མན་ངག་རིམ་པ་གསུམ་པ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་དམ་ཚིག་རྡོ་རྗེ་གསལ་བཀྲ་སྒྱིའི་དམ་ཚིག་མདོར་བསྡུས་སྒེག་རྡོར་མཛད་པ། ཏོག་ཅེ་ 
པའི་བསམ་མི་ཁྱབ་རྣམས་བཞུགས་སོ། ། འི༽པ་ལ། གསང་སྙིང་གི་འགྲེལ་པ་ཉི་མ་སེང་གེ་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ་མཁན་པོ་ཕྲ་སྲ་ཏ་དང་།། པདྨ་ཙ་རུ་རྩའི་འགྱུར། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བ་རྡོ་རྗེ་ལས་ཀྱི་རིམ་པ་དབང་གི་ 
རཱ དོན་རབ་ཏུ་འབྱེད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའེ་དབང་གི་གལ་པོ། དབང་གི་དོན་ངེས་པར་འབྱེད་པ་རྣམས་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། སྒྱུ་འ ཕྲུལ་ཐུགས་ཀྱི་ཐིགས་པ། གསང་བའི་ཐིགས་པའི་མན་ངག་པི་མ་ 
ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་ཤེས་པའི་མཚན་ཉིད་བཤད་པ་ཤེས་རབ་སྨྱན་འབྱེད་ཞེས་བྱ་བ་མི་མ་ལ་མི་ཏྲ་མཛད་པ། མན་ངག་གི་རྒྱལ་པོ་ལྟ་བའི་ཕྲེང་བ། ལས་ཤན་ལྟ་བའི་སྒྲོན་ 


།མ་ཞེས་བྱ་བ་སྣང་བ་བཅུ་བདུན་པ་བཞད་པ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ལྟ་བའི་རིམ་པའི་མན་ངག་ཀ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱི་མཛད། གཡུའི་ཐང་མ་ཀྲས་དགུ་བི་མ་ལས་འཕན་ཡུལ་དུ་མཛད་པ། སྒྱ 
འཕྲུལ་དྲ་བ་མེ་ལོང་ལྟ་བུའི་སྒྲབ་ཐབས་ཛྟ་ན་ཛ་ཡས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་སེམས་བསྐྱེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྔའི་དབང་དུ་སྦྱར་བ་འོད་ཀྱི་རིམ་པའི་མན་ངག་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་ 
པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཕྱག་རྒྱ་བི་མ་ལས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞེ་བ་དྲ་ཆེན། ཞི་བ་དྲ་ཆུང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བ་དམ་པའི་རྒྱན། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལྡོན་ཤིང་སྟྲི་ར་མ་ཏིས་མཛད་པ། དམ་ཚིག་ཕྲ་རྒྱས་བསྟན་པ། སྒྱུ 
འཕྲུལ་སྦྱིན་སྲེག་གི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་བི་མ་ལས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲ་བའི་སྲེག་ལས་འཕྲེང་བ་བི་མ་ལས་མཛད་པ། སྒྱུ་འཕྲུལ་སེའུ་ཆུང་རང་གནས་ཀྱི་རིམ་པ་སྒེག་རྡོར་གྱིས་མཛད་པ། སྐུ་གདུང་ལས་ 
ཀྱི་རིམ་པ། ཟ་ཚོགས་གཏོར་མའི་ལུང་། གསང་བ་མདོ་དོན་བསྡུས་པ་དྷརྨ་བོ་དྷེས་མཛད་པ། སྐབས་འགྲེལ་བྱེ་བྲག་རྣམ་པར་བཤད་པ་དང་། ཡོ་གའི་ཕྱི་ནང་གཞུང་རྒྱུད་ལས་ངེས་དོན་མདོར་བསྡུས་པ་རྒྱན་ 
| དམ་པའི་ལེའུ་བམ་པོ་གཅིག་ཉུ་བྱས་པ་གཉིས་སྦི་ར་མ་ཏིས་མཛད། ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་གསང་བ་དུར་ཁྲོད་ཁུ་ཐྱུག་རོལ་པའི་རྒྱ་ཆེར་ 


༄༅། །པོ་དང་། ཟངས་དཀར་ལོ་ཙྭས་བསྒྱུར་བ་དང་། སློབ་དཔོན་དེས་མཛད་པའི་རྡོ་རྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་རྡོ་རྗེ་འབྱུང་བ་དང་། དེའི་བསྡུས་པའི་དོན་ཨ་ཙརྱ་མུ་ནན་ཏྲ་བྷ་ཏྲས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་ 
དང་། ཆོས་ཤེས་ཀྱི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་རྣམ་པར་བཞག་པ་མུ་ཏིག་ཏ་ཀོ་ཤས་མཛད་པ་ལོ་ཆེན་འགྱུར། ཡུམ་མཆོག་སྒྲོས་པ་མེད་པའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་ཀྱི་དཀྱིལ་ཆོག་དང་ 
! གཉིས་པོ་ཀུན་སྟིང་གིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། སེམས་དཔའ་འབྱུང་བ་གཉིས་དགེ་བློའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨིནྡྲ་བོ་རྷེས་མཛད་པ། དཔལ་ལྡན་རྒྱ་ཆེ་བ་ཞེས་བྱ་ 
¦ བའི་ཆོ་ག་དང་། དེ་ཉིད་བསྡུས་པའི་འགྲེལ་པ་ཀོ་ས་ལའི་རྒྱན་ཤཱཀྱ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་དུམ་བུ་དང་པོ་ཡན་བཞུགས། ༼ཤི༽པ་ལ། དེའི་འཛུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བཞུགས་སོ། །༼སི༽པ་ལ། 
སངས་རྒྱས་གསང་བ ས་མ ཛད་པའི་ འགྲེ ལ་པ་ཨ་ལ་ཏ་ འཇམ་དཔལ་གོ་ཆའི་འགྱུར། འཇིག་རྟེན་ག སུམ་རྒྱལ་གྱི་འགྲེ ལ་པ་མུ་ཏིག་གཅིག་ ཀོཿ ་ཤ ས་ མཛད་པ་ ར^ྱུད་དོན་ལ་ ་འཇུག་པ་ ཅེས་ བྱ་ བའི་ འཇུག་ ཅུང་མ་ ཚང་ 
བ་དང་། ཀུན་དགའ་སྟིང་ཕོས་མཛད་པའི་དཔལ་མཆོག་འགྲེལ་ཆེན་གྱི་དུམ་བུ་དང་པོ་ཡན། ལོ་ཆེན་འགྱུར་བཞུགས། ༼ཧི༽པ་ལ། གསང་བ་རས་བྲིས་ཀྱི་སྐབས་ཀྱི་ལོ་ཆེན་གྱི་འགྱུར་མཚམས་ཡན་བཞུགས། 


ཐབས་དགེ་ བསྟེན་སྙན་ གྲགས་དགེ་བས་ 'མཛད་པ། པ། སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ ག་རྒྱས་པ་བྱང་ ཆུབ་མཆོག་ གིས་མཛད་པ། པ། རིན་པོ་ཆེའི་སྒྲབ་ཐབས་དགེ་ བསྟེན་ཆ མ་གྲགས་སྦྱིན་མས་མཛད་པ་ གཉིས་སྨྲི ཏིའི་འགྱུར། ཡེ་ 
ཤེས་སེམས་དཔའི་ སྒྲབ་ཐབས་ཨ་ཝ་དྷུ། ཏིས་མཛད་ང པ་དང་། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས། དྷརྨ་ཤྲི་མི་ཏྲའི་ འགྱུར། འཇམ་དཔལ་ དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ སྒྲུབ་ཐབས་དང་། མཚན་ བརྗོད་ ཀྱི་ སྒུབ་ཐབས་ ་གཉིས་ 
ཨ་ཝ་དྷཱུ་ ཏིས་མཛད་པ། ་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་ཡེ ཤེས་གསལ་ བ ་གཉིས་མེད་། སྦས་པས་ མཛད་པ པ་རྣམས་ དྷརྨ་ཤྲི་མི་ཏྲ་ དང་། ཆོས་ཀྱི་བཟང་པོའི་: འེ་འགྱུར། ། མཆོད་རྟེན་ སབ་པའཆོ་ག། ག །གཏོར་མའི་ཆོ་ ངག །རྣམ་པ་ 
ཉི་ཤུས་བྱང་ཆུབ་པའི་ སྒྲབ་ཐབས། འཇམ་དཔལ་ གྱི སྒྲབ་ཐབས། དཀྱིལ་ འཁོར་ཆོ་ག ་རྣམས་ སོ་མ་ པ་ཤྲིས་མཛད་པ། པཾ ། དགེ ་སྒོངགཞོན་ ་ནུ་འོད་ ཀྱིས་འགྱུར། ། འཇམ་དཔལ་རིག་ བསྡུས་པ་དང་ ཕྱེ་བའི་ཆོ་ག་ཡེད་ 
བཞིན ནོར་ཐུ་ཟླ་ བཟང་གྲགས་པས་མཛད་ པ། དཀྱིལ་ འཁོར་ཆོ་ ག་ཤརནྟེ་གརྫས་མཛད་པ། པ། སློབ་ དཔོན ་དེས་མཛད་ པའི་ མཚན་ བརྗོད་ ཀྱི་རྡོ་རྗ ལོ་རྗེའི་ གླུར་བླངས་ བླའི་ ལེའུ་ཡི་ སྒྲབ་ཐབས་ མདོ་ དང་ བསྲེས་པ་ དང་། 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཆོ་ག་རྣམས་སོ། །བྱང་སྲེམས་རྡོ་རྗེའི་དབང་ཕྱུག་དབྱུང་། རྣམ་སྣང་དབང་ཕྱུག་དབྱུང་། མི་བསྐྱོད་མེད་པ་དབང་ཕྱུག་དབྱུང་། སྣང་མཐའ་དབང་ཕྱུག་དབྱུང་། རིན་འབྱུང་དབང་ཕྱུག་དབྱུང་། 


ས་གར 


། །དོན་གྲུབ་དབྱུང་། ། རོ་སྲེག་ཆོ་ ཆོ་ག །བདུན་ཚིག་ཆོ་ག ། སྦྱིན་སྲེག ། ཚ་ཚ་རབ་གནས། ངན་སྡུགས་ཀྱི་འཁོར་ ལོ། བསྟོད་ པའི་རིམ་པ། ཁྲུས་ཆོག ། །མཛཱལ་ཆོ་ག །སྐོར་བ་བྱ་ཐབས། ཟས་ ཀྱི་རྣལ་ 
བྱོར ༈ འབྱུང་པོའི་གཏོར་ ཆོག །ས་ཆོག ཤིས་པ་ དུག་གསུམ་ ་ལས་བཟློགས་པའི་མན་ ངག །བྱང་ཆུབ་ཀྱཾ་ ཀྱི་སེམས་སྒོམ ་པའི་མན་ངག །དུས་གསུམ་ གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་ བལྟ་བ། སྒྲབ་ཐབས། ། སྤྱོད་ 
ཆེད་ ཆོ ག །དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ སྒོམ་པ། རྟེན ་འབྲེལ་ བཅུ་གཉིས་བསྒོམ ་པ་དང་། རྗེས་དྲན་ དུ་བསྒོམ་པ། པ། ནམ་གྱི་ཆ་སྨད་མཉམ་པར་ བཞག་ང པའི་མན་ ངག་ སྟེ་དེ་རྣམས་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ གྱིས་མཛད་ པ། 

43 ཡིག་གེ་བརྒྱ་པའི་ཆོ་ག་པདྨ་བཛྲ་གྱི་མཛད་པ། ། སྒྲབ་ཐབས། ། སྤྱོད་ཆེད་ཆོ་ག ། །བུམ་པའི་ཆོ་ག ། །སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག །དེ་བཞེ་མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ་དང་། འགྲེལ་ ཆུང་ལོ་ ལོ་ཆེན་འགྱུར། ། མན་ ངག་ གི་ 
འཕྲེལ པ་ གཞོན་ནུ་གྲགས་པས་མཛད་ པ། འཇམ་ དཔལ་གྱི་མཚན་བརྗོད་ པའི་འགྲེལ་པ་ སྨྲི་ཏིས་མཛད་པ། པ། གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་བཤད་པ། ཚུལ་གསུམ་གསལ་བར་བྱེད་པའི་སྒྲོན་མ། ། མཚན་ཿ བརྗོད་ ཀྱི་རྒྱ་ 
ཆེར་བཤད་པ་ཅནྟ་གོ གོ་མིས་མཛད ་པ་འགོས་སྒྲ་ལྷ་བཙས་དང་། ཤེས་རབ་བརྩོན་གྲུས་འགྱུར། | མཚན་ བརྗོད་འགྲེལ་པ་ཟླ་བཟང་གྲགས་པས་མཛད་པ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་འགྱུར། མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ་ 


× ༄༅། 


ལྭ 

ཌ 

༡3 
ཤྲ 


ནྟ 


།མཛད་པ། དགེ་བློའི བློའི་འགྱུར། ། འཇམ་དཔལ་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ མ་ཏིས་མཛད་པ། པ། ཨ་ར་པ་ཙའི་སྒྲབ་ཐབས་ 'ཤུ་ དྷས་མཛད་པ། 


དེའི་མཆོད་ ཆོག །མཚན་བརྗོད་ སྒྲབ་ཐབས་ མི་གཡོ་སེང་གེས་མཛད་ 
པ། འཇཛམ་ དཔལ་ བླ གི ལེལ་ ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པ། འཇམ་དཔལ་ གཡོ་ བའི་འཁོར་ལོ ལོ་ཤཱཀྱ་ཤྲིས་མཛད་པ། པ ། གསུང་གི་ སྒྲུབ་ཐབས་ཀ་མ་ལ་ཤ་° ཤི་ལས་མཛད་ པ། ཤིས་རབ་ འཁོར་ལོའི སྒྲུབ་ཐབས་ཅནྟྷ་ ཀ་ར་ 
གུཔྟས་མཛད་ པའོ། ། །སྤྱན་ རས་གཟིགས་ཕྱག་ སྟོང་པའི་ སྒྲབ་ཐབས་ཀླ་སྒྲབ་ ཀྱིས་མཛད་པ། ་པ། དཔལ་ མོས་མཛད་ཿ པ ་གཉིས་ལོ་ཆེན་ འགྱུར། དཔལ་ མོས་མཛད་ པའི་ བསྟོད་ང པ ཚན་ པ་ལྔ། སྙིང་རྗེ ལཿ བསྟོད་ པ་ ཀུན 
སྤྱིན་ གྱིས་མཛད་པ། པ ཟླ་ང ་བ་ གྲུག ་པས་བསྟོད་ པ། ཡིག་ གེ 'དུག་ པའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ ཙནྟ་གོ་ ་མིས་མཛད་པ། པ ཚན་ ་གཉིས། ། མར་མེ་མཛད་ ཀྱིས་མཛད་ང པ་འབྲོམ་ འགྱུར། ཕྱག་ སྟོང་པའི་ སྒྲབ་ཐབས་ཏ་བཱ་ག་ཏ་ བཛྲ་གི གྱཾས་ 
མཛད་པ། པ ། ཡིད་ བཞིན ་ནོར་བུའི་ སྒྲབ་ཐབས་ ཛི་ ཏ་ རིས་མཛད་པ། ཀཱ ། སྒྲུབ་ཐབས་ ཀླུསྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པ། ཡི ཀཾ ་དྲུག་ གི་ སྒྲུབ་ཐབས་དང་ གཉིས། ། ཡི ་གི་ དྲུག་ པའི་ སྒྲུབ་ཐབས་ སྲ་ཛ་ བཛྲས་མཛད་ པ། སེང་གི་ སྒྲའི 
སྒྲབ་ཐབས་མར་པ་ ཆོས་དབང་གིས་འགྱུར། དོཿ དོན་ཞག་ གི་ སྒྲབ་ཐབས། གཏོར་ཆོག །གསོ་ སྦྱོང་བླང་བ། གསོ 


གསོ་སྦྱོང་གི་ཆོ་གའེ་མན་ངག ་སྟེ་བཞི་པོ་ པོ་ཤཱཀྱ་ཤྲི་མཛད་པ། རབ་མཆོག་དཔལ་གྱིས་བསྒྱུར་བ། ཡིག་གེ 


དྲུག་པའི་རྒྱུད་ཀྱི་རིམ་པ་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའི་སྒྲབ་ཐབས་གཞོན་ནུ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། ཡིག་གེ་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཇོ་བོས་མཛད་པ་ནག་ཚོ་འགྱུར། རྟ་མགྲིན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་ན་ག་ལྗནས་མཛད་པ། ཇོ་ 
བོས་མཛད་པའི་རྟ་མགྲིན་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས། ཙནྨ་གོ་མིས་མཛད་པའི་གཏམ་རྒྱུད། བྷིཀི་ཏེ་དེ་བས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད། ཤིང་བཟོ་བས་གླུབ་པ་ཐོབ་པའི་གཏམ་རྒྱུད། བུད་མེད་ 
དྷཱ ཀྱིས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་ལོ་རྒྱུས། སུཁ་དེ་བས་གླུབ་པ་ཐོབ་པའི་ལོ་རྒྱུས་སྟེ་བཞི་པཏཱི་ཏ་ཐུ་ན་ཡ་ཤྲིས་བསྒྱུར་བ། རྡོ་རྗེ་ལྕགས་སྒྲོག་གི་གཟུངས་ཆོག་པོ་ཏ་ལི་ཀས་མཛད་པ། ལྟ་སྤྱོད་རྣམ་དག་གམ། ཡི་གེ་དྲུག་ 
ལཾ པའི་མན་ངག །འཕོ་བ་སྦྱོང་བའི་དུས་སུ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྟེ་གསུམ་པོ་ཤཱཀྱ་ཤྲིས་སྦྱར་བ། འཆིང་བ་རྣམ་གྲོལ་གྱི་མན་ངག་མི་ཏྲས་མཛད་པ། དཔའ་བོ་གཅིག་གླུབ་ཀྱི་རྒྱུད་ཀྱིས་འགྲེལ་པ་སུ་པྲ་ཀ་རས་མཛད་ 

སྨ པ་ད་ལ་ཤི་ལའི་རང་འགྱུར། དགེ་བའི་འདོད་འཇོའི་བཤད་པ་ཀླུ་སྒྲབ་མཛད་པ་འགོས་འགྱུར། སྒྲོལ་མ་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཙནྨ་གོ་མིས་མཛད་པ། ནག་ཚོ་འགྱུར། མེ་ཏོག་ཕྲེང་འཛིན་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་ལས་ཚོག་དང་བཅས་པ། སྒྲོལ་དཀར་སྒྲབ་ཐབ་ཐུབ་བོ་དང་། ཇོ་བོ་རྗེས་མཛད་པ་དང་། འཇིག་པ་བརྒྱད་སྐྱོབས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཤེན་གཉེན་མཛད་པ། ཆོམ་རྒུན་བཅིང་བ་ཆགས་འགྱུར། 
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། །སྟིང་པོ་དང་ཉེ་སྟིང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཌོསྷྷི་པས་མཛད་པ། མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཁ་རྒས་མཛད་པ། ཤེར་ཕྱིར་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨརྱ་དེ་བས་མཛད་པ། བདེ་མཆོག་གི་སྒྲབ་ཐབས་བྷུ་སུ་ཀུས་ 
མཛད་པ། ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ཀ་མ་ལས་མཛད་པ། ཛཾ་བྷ་ལའི་མན་ངག་ཀུ་ལན་དྷ་རིས་མཛད་པ། བདེ་མཆོག་གི་སྒྲབ་པ་བྱ་བ་ཀ་མ་ལས་མཛད་པ། བྱམས་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་ 
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ངོ པ་གཉིས། པྲ་བྷ ་ར་ཀཏིས་མཛད་པའི་བསྟོད་པ་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས། གཤིན་རྗེ་གཤེད་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། མི་གཡོ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉིས་ཨ་ཤཱ་ཤྲིས་སྦྱར་བ། མི་གཡོ་བསྟོད་པ། འཁོར་ལོ་ཛེ་ཏ་རིས་ 
མཛད་པ། ཁམས་གསུམ་རྣམ་པར་རྒྱལ་སྒྲབ་ཐབས་དང་། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ལས་ཀྱི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། བདུད་རྩི་འཁྱིལ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཐང་ལོ་པས་མཛད་པ། ཛམྟྷ་ལའི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། 


གནད་སྦྱིན་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་གཉེས་ལས་རྡོར་གྱིས་སྦྱར་བ། གནོད་སྦྱིན་ནག་པོ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་ཀ་ན་ཀ་རིས་མཛད་པ། ཀླའེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དམ་ཚིག་ 


༄.¬ 


སུམ་ ་བཀོད་ ཀྱི་ཡིག་ གེ 'བརྒྱ་ པའི་ སྒྲུབ ཐབས་ཀེ་དྷ་པ་ཌི་ཏས་པས་མཛད་པ། པ། རྡོ་རྗེ ་སེམས་དཔའིེ་ སྒྲུབ་ཐབས་ རྡོ རྗེ གདན་ པས་མཛད་པ། ། ཡིག་ བརྒྱའི་ སྒྲབ་ཐབས་ རྡོ རྗེ་ ལྕགས་ཀྱུས་མཛད་པ། པ། ལུས་ངན་ ལོའི་ 
བ་ཐབས་དཔའ་ བྲོས་མཛད་ པ། མི ་འཁྲུགས་ པའི་ སྒྲབ་དཀྱིལ་ གཉིས་ཇེ་ཏ་ རིས་མཛད་པ། པ། ཕྱག །རྡོར་འ འགྲོ་ བཟར་ གི་ །སྒྲབ་ཐབས་ ལས་ཚོགས་ དང་བཅས་པ། དྲག་ བྱེད་ཀྱི ཀྱི་ཆོ་ ག་ འགྲོ་ བཟང་ གིས་མཛད་ཿ པ་ སྟེ་ 
རམ་ཟངས་ དཀར་ འགྱུར་རྣམས་ ་བཞུགས། གསུམ་པ་ལ། རྣམ་ ་འཇོམས་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རྡོརྗེ་སྒྲོན་མ་སློབ་ དཔོན 'པདྨ་ འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ། པ། བོ་ བོ་དྷེ་ ས་ཏྭས་མཛད་ པའི་ འགྲེལ་པ་ 'དཔལ་ བརྩེགས་ 
ར་། གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་ པ་ རྡོ་རྗེ རེ ་གོ གོ་ཆས་མཛད་ པ། བི་མ་ལ་མི་ ་ཏྲར། མཛད་པ། ་པ། རྒྱ་ཆེར་ འགྲེལ་སྒོ: སྒྲོན་མེ ཡེ ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྗེས་མཛད་ པ་ལ ལོ་ཆེན་པོ་ ཕ་འགྱུར་། (མུ མ་ ལས་མཛད་ པ་ བདེ་ བའི་མྱུ་གུས་མཛད་ པ 
སྲི ཏིས་མཛད ་པ། རང་འགྱུར། ། དེས་མཛད་ པའི་ གཟུངས་ཀྱིས་མན་ ངག །རང་ འགྱུར། སངས་རྒྱས་ གསང་ པྲས 'མཛད་ པ་ སྟེ་འགྲེལ་ པ་ བརྒྱད། ཁུས་ཀྱིས་ཆོ་ ག་རད་ ན་ ཤི་ ལས་མཛད་པ་ གཉིས། ། ཡེ ཡེ་ཤྲེས་ 
མཛད་པ། པ ། སྦྱིན་སྲེག་ རྡོ རྗེ་ གོ་ ཆས་མཛད པ། གཟུངས་སྒྲབ་མ་ ཀུ་མ་ར་ སེ་ ནས་ མཛད་ པ། དཔའ་ བོ་ གཅིག་པ། པ། ལས་ཀྱི་ སྒྲབ་པ། གཏོར་ ཆོག །སྐྱིན ་སྲེག་ སྟེ བཞི་ སངས་རྒྱས་གསང་ བས་མཛད་པ། པ། 
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_„ |༄༅། །དཀྱིལ་ཆོག་དགའ་བའི་སྒྲོན་མ། ཆོ་གའི་རིམ་པ། ཁྲུས་ཆོག་སྟེ་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆས་མཛད་པ། གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཤ་ཝ་རིས་མཛད་པ། རྣམ་འཇོམས་ཆོ་ག་རིན་པོ་ཆེའི་ 

མིག་ཐུར་ཤུ་རང་ག་བཛྲ་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་དྲུག་གི་ཆོ་ག་འདི་གསུམ་ལ་མ་ཚང་། སྒྲབ་ཐབས་དང་། ཁྲོ་བོ་གསང་བའི་ཕྲིན་ལས་ཤ་ཝ་རིས་མཛད་པ། སྦྱིན་སྲེག་ཆོ་ག་དང་གཉིས་བལ་པོ་དེ་ས་ཐུཌྟེ་དང་། 
8 ཆོས་བཟང་གིས་འགྱུར། སྒྲབ་ཐབས་མདོར་བསྡུས་ཙནྟྷ་གོ་མིས་མཛད་པ། སྒྲུབ་ཐབས་ག་ག་དྷ་རས་མཛད་པ། གཟུངས་སྒྲབ་མ་ཌི་བཛྲས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་དེས་མཛད་པའི། བུམ་པའི་ཆོ་ག །ཞེ་བའི་ 
. , ༩། །སྦྱིན་སྲེག། གཏོར་ཆོག །ལས་བཞི་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་རྡོ་རྗེས། ལས་བཞིའི་སྦྱིན་སྲེག །བུམ་པའི་ཆོ་ག །འཁོར་ལོའི་ཆོ་ག་གསུམ་ཛྷ་ན་ཤྲིས་མཛད་པ། ལས་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས་མ་ཌིི་བཛྲས་མཛད་པ། ལས་སྣ་ 
ཚོགས་སྒྲབ་པའི་ཆོ་ག་ཚཱ་ན་ཤྲིས་མཛད་པ། ལས་མཐའ་བཅོ་བརྒྱད་པའི་མན་ངག་རྡོ་རྗེ་གོ་ཆས་མཛད་པ། ཁུས་ཀྱི་ཆོ་ག་བྱངཆུབ་སྙིང་པོས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་བྲམ་ཟེ་ཛ་ཡ་ལརྨས་མཛད་པ། སྒྲུབ་ 
ཐབས་ལས་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་ཅུང་ཟད་མ་ཚང་ཡེ་ཤེསརྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སྒྲབ་ཐབས་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། བཀྲ་ཤིས་ལྷ་མོ་བརྒྱད། རིག་གསུམ་གྱི་རྩེ་མོ་སོགས་ལ་ 


༩ ༽‹ ༽ ‰ © <÷ 


ཟླ བསྟོད་པ་སོགས་ཡན་ལག་བདུན་པ། ཁྲུས་ཆོག་དང་། གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་གཉིས་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། སློབ་དཔོན་ ་ཤེས་རྡོ་རྗེ། མར་མེ་མཛད་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་རྣམ་འཇོམས་བརྒྱ་རྩར་ 
དཾ གྲགས་པའི་སྨད་ཅུང་མ་ཚང་བ་རྣམས་བཞུགས། བྱ་རྒྱུད་ཀྱི་སྐབས་སོ། །གཉིས་པ་རྒྱུད་སྡེ་སྤྱིའི་སྐོར་ལ། སྒྲུབ་ཐབས་དང་དཀྱིལ་ཆོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ནི། ༼ཏ པ་ལ། སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ་དང་། སྒྲབ་ཐབས་ 
ཧཾ བརར་རྩ་དང་། སྒོ་དྲུག་གི་གཟུངས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་དང་། དཀྱིལ་ཆོག་གཉིས་རིན་ཆེན་གྲགས་པས་མཛད་པ་བལ་པོ་མ་ཧྭས་ནིའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ། ༼ཐུ པ་ལ། མཁས་པ་ཨ་བྷུ་ཀ་རྭ་ཨུཔྟས་མཛད་ 
༔ པའི་ཕྲེང་བ་སྐོར་གསུམ་དང་ཆགས་འགྱུར་ཡིན་ན་སྟམ། བྱ་བ་བསྡུས་པའི་པིཉུརཀ་རིག་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱིའི་རིམ་པ་ཀུན་དགའ་སྙིང་ཕོས་མཛད་པ། 
རྫ གསང་བ་སྦྱིའི་ཆོ་ག །སྙིང་པོ་རྒྱན་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཀ་ན་ཤྲི་དང་། ཉི་མ་རྡོ་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག་མདོར་བ ས་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། གཞལ་ཡས་ 
གསལ་བའེ་མུན་སེལ་སྒྲོན་མེ་ཕད་མས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཐིག་གདབ་པའི་ཚུལ་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་ཤྲ་དྷས་མཛད་པ་ལོ་ཆེན་འགྱུར། ཐིག་གདབ་པའེ་རིམ་པ་དཀའ་བ་གཅོད་པ་ཤུད་དྷི་པྲ་བྷས་མཛད་ 
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ཐེག་པའི་ལྟུང་བའི་སྟེ་མ་ཨ་བྷས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། ཙ་མིའི་འགྱུར། རྩ་ལྷུང་དྲི་མེད་སྦས་པས་མཛད་པ། རྩ་ལྟུང་གི་འགྲེལ་པ་ཇོ་བོ་རྗེ་དང་། ནག་ཚོའི་འགྱུར། ལྷུང་བ་སྦོམ་པོ་བསྡུས་པ་རྟ་དབྱངས་ཀྱི་ | 
མཛད་པ། སྦོམ་པོའི་ལྟུང་བ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱི་མཛད་པ། ལས་དང་པོའི་དམ་ཚིག་མདོར་བསྡུས་པ་ཚཱ་ན་བོ་དྷིས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་གྱི་སྡོམ་པ་མི་འགལ་བ་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོས་མཛད་པ། དམ་ཚིག་བསྡུས་པ་ཇོ་ 


3 བོ བརྗེས་མཛད་པ། པ། དམ་ ཚིག་ །ཀུན་ལ་ བསྡུས་པ་ཉི་ཤྲུ་རྩ་ ལྔ་པ་ མར་མེ ་མཛད་ པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། ། སྡོམ་ གསུམ་ འོད་ ཕྲེང་པི་ བྷུ་ ཏི་ ཅནྟས་མཛད་ པ་ དེ་ ཉིད་ ཀྱིས་རང་ འགྱུར་ རྣམས་སེ། སོ། །གདམ་། པ་སྣ་ ཆོགས་ 
ཱ དང་མན་ངག་སྣ སོགས ཀྱི་སྐོར་ལ་ ར^ྱུད་མ་ ལུས་པའི ངདམ་ པའི་ དོན ་ངྲེས་པར་ བསླུལ་བ་དཔལ་ 'གསང་བ་ གྲུབ་པ་པདྨ་བཛྲས་མཛད་པ། ། ཀིངྷ་པདྟི་ ཏ་ དང་ཚུལ་[ ཁྲིམས་རྒྱལ་ བའི་ འགྱུར། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ རྣམ 


ཧཱ པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་གྲུབ་པ་ཡན་ལག ་མེད་ པའི་རྡོ་ རྡོ་རྡེས་མཛད་པ། ཤན་ཏྭ་བྷ་ཏྲ་དང་། མགོས་ལྷ་བཅས་འགྱུར། ཡེ ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ཨེ ཨིནྣ་བོ་ རྷཱིས་མཛད་པ། པ། ལོ་ ལོ་ཆེན་ འགྱུར། གཉིས་མེད་ གྲུབ་པ་ལྷ་ མེ་ '་དཔལ་ 
ལཿ ཆེན་མོཿ ་མོས་མཛད་པ་ ལོ་ཆེན་འགྱུར། དངོས་པོ་ གསལ་བའི་ འི་རྗེས་སུའགྲོ་ ་བའི་དེ་ཁོ་ ་ན་ཉིད་ གྲུབ་པ། ། བེ་ལ་པས་མཛད་པས་ འགོས་འགྱུར། ལྷན་ ཅིག་ ྱབགུཌ ཌོམྟི་པས་ མཛད་པ། པཾ ། གསང་བའི་ དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ 

མན ་ངག་དྷ་རི་ཀ་པས་མཛད་༔ པ་ འགོས་འགྱུར། ། དེ་ཁོ་ན་ ཉིད་ གྲུབ་པ 'ཀེར་ལི ལི་པས་མཛད་པ་མ་ཆོས་འབར་ འགྱུར། ། བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་རིམ་པ་ ཏོག་ ཙེ་ པས་མཛད་ པ་ འགོས་ འགྱུར། བདེ་བ་ཆེན་པོ་གསལ་ 
° བ་ཨ་ལ་རྷུ་ཏིས་མཛད་པ། རྙོག་པ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཀྱིས་དཀའ་འགྲེལ་པིཀྟུ་ཀུ་མ་ར་ཙནྟྲས་མཛད་པ་བཛྲ་པཌི་དང་། མཚུར་ཛཱ་ན་ཀུ་མ་རས་བསྒྱུར་བ། ཕྱག་རྒྱ་བཞི་རྗེས་སུ་བསྟན་པ་ཀླུ་སྒྲབ་མཛད་པ། ཕྱག་རྒྱ་ 


524 


༄༅། །བཞིའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྟིང་ཕོ་བི་ཏ་ཀར་མས་མཛད་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལྔའི་ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པར་བཤད་པ། ལྟ་བ་ངན་སེལ། གཉིས་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ལྟ་བ་ངན་ 
སེལ། མཚུར་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲེང་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་ཉི་ཤུ་པ་མཚུར་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཉི་ཤུ་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་རབ་ཏུ་བསྟན་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་ 
འགྱུར། མི་ཕྱེད་པ་ལྔ་པ། དགའ་གཙུག་ལྔ་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉེད་བྱ་པ། མཚུར་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སྒྱུ་མ་ངེས་བསྟན་ཨཝ་དྷཱུ་ཏིས་མཛད་པའི་དེས་མཛད་པའི་རྨི་ལམ་ 
ངེས་བསྟན། ཟུང་འཇུག་གསལ་བ། དྷོ་ཧ་ཏི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་ཐབས་དང་ཤེས་རབ་བརྩེ་བ་ལྔ་པ། རབ་ཏུ་མི་གནས་པ་གསལ་བར་སྟོན་པ། ལྷ་ཡེ་ཤེས་དྲུག་པ། དབུ་མ་དྲུག་པ། ཡིད་ལ་མི་བྱེད་པ་ 
སྙོན་པ་རྨ་འགྱུར་དབང་གི་དགོས་པ་མདོར་བསྡུས་སྟེ་དེ་རྣམས་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་མཚུར་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། རྡོ་རྗེའི་ཚིགས་ཅེས་བྱ་བ་བཛྲ་པྭ་ནིས་མཛད་པ། སྒོམ་རིམ་དྲུག་པ་པྲཛྟ་ 
ཀ་ལ་ཤྲིས་བསྒྱུར་བ། གནས་པ་བསྡུས་པ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་རྨ་འགྱུར། དབང་སྒུར་ངེས་བསྟན་མེ་ཏྲི་པས་མཛད་པ། དེའི་དཀའ་འགྲེལ་ར་མ་ཕ་ལས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་གསལ་བ། 


ངི 


ཀློ 


® ¡བི 


1 


དེ་བ་ཙནྟ་ཀྭ་དས་མཛད་པ་དེ་གསུམ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼བུ༽པའི་ནང་དུ། རིན་པོ་ཆེ་འོད་ཀྱི་སྟིང་པོ་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ན་རོ་པས་མཛད་པ། བཛྲ་གུ་ན་བ་ཏྲ་དང་། རིན་ 
ཆེན་རྒྱལ་མཚན་འགྱུར། གདམ་པ་རིན་ཆེན་འབུ་དགུ་ཤྭྱ་ཤྲིས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་ཤྲི་མུ་ངན་ལ་འདའ་ཁར་ནམ་མཁའ་ལ་བྱོན་པའི་ཚིག་བཅད། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཤཱཀྱ་ཤྲིའི་སྤུར་སྦྱངས་ཚེ་ནམ་ 
མཁའ་ལ་བྱུང་པ་ཁྲོ་ལོ་འགྱུར། ཐིག་ལེ་བརུ་དྲུག་གི་ཉམ་ལེན་ན་ཀཾ་ཀ་ལི་པས་མཛད་པ། ཕྱི་ནང་བྱང་སེམས་བཅིང་བའི་མན་ངག་མི་ན་པས་མཛད་པ། རླུང་གི་དེ་ཉིད་སྒོམ་པའི་མན་ངག་གྷོ་ར་ཀཱས་མཛད་པ། 
རླུང་གི་དེ་ཉིད་སྒོམ་པའི་མན་ངག་ཙི་རང་གིས་མཛད་པ། རྡོ་རྗེ་མཁའ་འགྲོའི་རྫོགས་རིམ་བྷི་ན་པས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་བཞི་ཉམས་སྲུ་ལེན་ཐབས་སྟན་ཏ་པིས་མཛད་པ། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཏན་ལ་ 
བ་པའི་བསྡུས་པ་ཙ་མ་རིས་མཛད་པ། རང་བཞིན་གྲུབ་པ་མེད་པ་གཞིའི་མན་ངག་ཀླ་སྒྲུབ་མཛད་པ། ཡིག་གེ་བརྒྱ་པའི་སེམས་དཔའ་གསུམ་ཀྱི་སྒོམ་ཐབས་ན་རོ་པས་མཛད་པ། རིན་ཆེན་ཕྲེང་འདི་ལ་ཨ་ 
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བ 
ས་མཛད་པ། སྙིང་རྡེའི་སྒོམ་པའི་རླབས་ཏི་ལོ་པས་མཛད་པ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་གཏན་ལ་དབབ་པ་དྷ་ཀན་དྷིས་མཛད་པ། སེམས་ལ་གྲོས་འདེབས་ཨ་ཛོ་ཀ་སེས་མཛད་། གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་ 
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༄༅། 


ངི 


།ཡི་སྒོམ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ལེན་ཏི་པམ་ཀ་རས་མཛད་པ། ཆླུང་གི་སྒོ་ནས་རྣལ་འབྱོར་གྱི་སྨྱོད་པ་ཌོསྟྲི་པས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་གཉིས་པའི་མན་ངག་རྷཾ་གི་པས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་བདེ་བ་ 
སྒོམ་པའི་རྗེས་འབྲང་རྡོར་སྒོམ་པའི་མན་ངག་ཀུ་ཀུ་རིས་མཛད་པ། འཛག་པ་གཅོད་པའི་མན་ངག་ཀུ་ཇི་པས་མཛད་པ། མུ་སྟེགས་ཀྱི་གཏུམ་མོ་ཙིན་ཏིས་མཛད་པ། གསེར་འགྱུར་གྱི་རྩི་ན་ལེས་མཛད་པ། 

ས་དང་སེམས་ཉིད་གདུལ་བའི་ཐབས་མེ་ཀོ་ལས་མཛད་པ། ལྷ་ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་རིམ་པའི་ལམ་ཀུ་དྷ་རིས་མཛད་པ། ཉི་ཟླ་བཅིང་བའི་ཐབས་ཀ་མས་རིས་མཛད་པ། སེམས་ཉིད་ཐིག་ལེ་རྷཱཾ་ཡིག་སྒོམ་པའི་ 
རིམ་པ་ཛ་ལན་དྷ་རས་མཛད་པ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བསྒོམ་པ་དྷཱུ་ཧཱ་ལས་མཛད་པ། ཧཱུཾ་ཡིག་སེམས་ཉིད་ཐིག་ལེར་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་དྷརྨ་པས་མཛད་པ། རང་བཞིན་གྲུབ་པ་ཞེས་བྱ་བ་དྷོ་ཀ་རིས་མཛད་ 
༈ ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པའི་གདམས་པ་བྷ་ག་ཛས་མཛད་པ། ཨ་ཕྲེང་ཀ་ཕྲེང་སྔགས་ཀྱི་རིམ་པ། བླ་མེད་སྦྱོར་བའི་རིམ་པ་སྷན་དྷས་མཛད་པ། ཀ་ཕྲེང་བསྒོམ་པའི་ལམ་དྷ་མ་དྷཱུཏ་མས་མཛད་པ་ཨ་ཕྲེང་ཀ་ཕྲེང་ 
བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་རྣལ་འབྱོར་ཆེན་པོའི་སྒོམ་པ་ས་རས་མཛད་པ་རླུང་གནས་ཀྱི་ནད་ཀྱི་བརྟག་པ། སེམས་ཉིད་ཀྱི་དེ་ཉིད་བཅིང་བ་ཀོ་ལིས་མཛད་པ་གཏུམ་མོ་ཐིག་ལེ་བཀྲམ་པ་ཡུས་ཙིས་ཀིས་མཛད་པ་ 
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ལུས་ཀྱི་རྩ་ཐིག་མཉུམ་པ་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་ནི་ཀུ་ནིས་མཛད་པ། འབྱུང་བཞི་སྲིད་པའི་ཆག་ལུགས་ཙ་ར་པ་ཏྲིས་མཛད་པ། རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ལྟ་བའི་ཉམས་ལེན་ཙམ་ཕ་ཀས་མཛད་པ། འཇིགས་བརྒྱད་ 
རྨོངས་པར་ བྱེད་ པའི་ཐབས་བེ་ཁ་ ནས་མཛད་པ། ། ཕྱི་ནང་གི་ དུག་ སེལ་བའི་རིམ་པ་ ཏེ་ལོ ལོ་པས་མཛད་པ། པ ། གཡུང་འཁྱིལ་ པ་ གསུམ་ གྱི་གདམས་ངག་ གི གི་ཉམས་ལེན་ ཡུམ་ཀཾ་ ཀ་ལ་ མེ་ ཀ་ ལས་མཛད་ པ། ལྷན་ ཅིག་ 
སྐྱེས་པའི་ རང་བཞིན །བན་ཏ་ རེས་མཛད་པ། ཨཨ་ ཏྲི་རྣལ་འབྱོར་ གྱི་སྒོམ་ པའི་ ཐབས་ཀླུའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པ། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ ཆླུང་ རྒྱུ་བའི་ གདམས་ངག་ སྒོམ་ པ་སུ་ཏ་ ལེས་མཛད་པ། ་པ ལྟ་སྒོམ་ ྐྱེ་མེད་ཀྱི་ ཀྱ་ ཀི་སྒོམ་ པ་ 
ན་ཧས་མཛད་པ། ཚེ་ སྒྲབ་པའི་མན་ ངག་པོ་ཀོ ཀོ་ལཾས་མཛད་པ། ་པ ། དུག་ སེལ་སྒོཿ སྒོམ་ པའི་རིམ་པ་ཨ་ རང་གིས་མཛད་པ། པ། གཉིས་མེད་ཀྱི ཀྱི་རྩ་ སྒོམ་ པ་ ནི་ ལ་ཁན་ བྷུས་མཛད་པ། པ། ཕྲ་བའི་ རྣལ་ཿ འབྱོར་ གྱི་ཉམ་ ལེན་ཏ ས་ མུ 
ཏྲས་མཛད་པ། པ། ཕྱི་ནང་བདུད་ རྩིའི་བཅུད་ ལེན་ བྷྱ ་རིས་མཛད་པ། ་པ། རྨི་ལམ་ བརྟག་པ་ བྷི བྷུ་ཏ ་ཙནྡྷས་རང་འགྱུར་ མཛད་པ། པ། དོ་ དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི ཀྱི་དཀའ་འགྲེལ་ ལ་གཉིས་རྡོ རྡོརྗེས་མཛད་པ། པ། བ་རིའི་ ་འགྱུར། དོ་ ཧཱ་ མཛོད་ ཀྱ 
འགྲེལ་པ་ཐར་ པའི་འབྱུང་གནས་སྦས་པ། རྒྱ་ལོ་ ཙཱའི་འགྱུར། དཔལ་ནག་པོ པོ་ཆེན་པོ་ ་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ ཞབས་ཀྱི་ དོ་ཧ་མཛོད་ ཀྱི་འགྲེལ་པ་འོཿ འོད་དཔག་ཏུ་མེད་ པའི་རྡོ་ རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་བ་ རི་ འགྱུར། སྤྱོད་ པའི་ གླའི་ ་མཛོད་ ཀྱི་ 
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༄༅། །འགྲེལ་པ་ཐུབ་པས་བྱིན་གྱིས་མཛད་པ། པཌྟི་ཏ་ཆེན་པོ་ཀིརྟི་དང། གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་འགྱུར། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་གྲུབ་ཤེས་རབ་གྲགས་ཀྱིས་འགྱུར་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་དཔལ་མོས་ 
མཛད་པ་འགྱུར་གོང་ལྟར། རང་བཞིན་གྱི་དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུའི་ལྟ་བ་ལོ་ཧི་པས་མཛད་པ། རྣམ་རྟོག་སྤང་པའི་གླུ་ལོ་ཧི་པས་མཛད་པ། ། ལས་ཀྱི་གཏུམ་མོའི་དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུ་བིར་བ་པས་མཛད་པ། ལྟ ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་ 
 འབྲས་དོ་ཧའི་གླ་སྲ་ར་ཧས་མཛད་པ། ། དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་དེ་ཉིད་ཀྱིས་གླུ་ཐ་ག་ནས་མཛད་པ། སྤྲོད་པའི་དྷད་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུ་ཀཾ་ཀ་ནས་མཛད་པ། ། ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ་དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླ་བྷ་ དྷེས་མཛད་པ། བདེ་ ¬ 
' གཤེགས་ཀྱི་ལྟ་བའི་གླུ་དྷརྨ་པས་མཛད་པ། ། རླུང་གི་དེ་ཉིད་ཀྱི་དོ་ཧའི་གླུ་མ་ཧི་ལས་མཛད་པ། ། དཔྱིད་ཀྱི་ཐིག་ལེའི་དོ་ཧ་མཛོད་ཀྱི་གླུ་ས་ར་ཧས་མཛད་པ། །རྡོ་རྡེ་བཞིའི་གླ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེ། ཡང་མི་ཏྲི་པའི་གླ། པ 
ས་ར་ཧའི་གླ་གཉིས། བྷ་ར་བྱེད་པའི་གླུ ཀ་ན་པའི་གླུ། ཧྷི་ཤ་ཚྟ་ནའེ་གླུ་གཉེས། ཡང་གླུ་གཅིག །ཀ་ན་རིའི་གླ། མ་ཏི་ཙ་ཏྲའི་གླ། བུར་གུ་གཉིས། ཨ་ཙ་དཔའ་བོ་རྣམ་ སྣང་མཛད་ཀྱི་གླ། ནཱ་རོ་པར་ ཧྷིའི་གླ། 
ཀླའི་པའི་གླ། ཌོསྟྷི་པའི་གླུ། བྷཾ་རུ་པའི་གླ། ལ་བ་པའི་གླུ། མ་ཧ་སུ་ཏིའི་གླ། པྲ་ས་རའི་གླ། ཀླུའི་གླ། ཏི་པ་ཀ་རའི་གླ། ཡང་གླ་གཅིག་མ་ཚང ། དོ་ཧ་སྤྱོད་པའི་གླའི་ལྟ་བ་ཀ་ན་རེས་མཛད་པ། སྟོང་ཉིད་ལྟ་བ་ 


ཤ་བ་རིས་མཛད་པ། བདེ་སྡུག་གཉིས་ བྲལ་ལྟ་བ་ཤནྟཾ་པས་མཛད་པ། འབྲེལ་མེད་ལྟ་བ་ཀཾ་པ་ལས་མཛད་པ། སྟོང་ཉཾ ད་སྟིང་རྗེའི་ལྟ་བ་ཙ་ཏ་པས་མཛད་པ། ཞེན་མེད་ལྟ་བ་ཀ་པ་ལས་མཛད་པ། སེམས་ཉེད་ 
རིན་ཆེན་ལྟ་བ་དྷེ་ཏ་ནས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་བརྒྱད་ཀྱི་ལྟ་བ་ཨིནྡ་བོ་དྙིས་མཛད་པ། སེམས་ཉིད་ཀྱི་རྟོག་པ་འཇོམས་པའི་ལྟ་བ་ལཀྟ་མས་མཛད་པ། མྱ་ངན་གྱི་ལྟ་བ་དྷཞུརི་མཛད་ པ། སྡེམས་ཅམ་ གྱི་ལྟ་བ་མི་ 
ཏུས་མཛད་པ། སྙིང་རྡེ་སྦྱོད་པའི་ལྟ་བ་ས་ར་ཧས་མཛད་པ། འབྲེལ་མེད་ཀྱི་ལྟ་བ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ ། དེ་བཞིན་ཉིད་ ཀྱི་ལྟ་བ་དྷ་རི་ཀ་པས་མཛད་པ ། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་འཆཾ་ཁ་ མའི་མན་ ངག་ སཔ་ར་ ཧའེ་ 
གདམས་པ། ཀ་ཁ་དོ་ཧའི་བཤད་པ་ས་ར་ཧས་མཛད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་མན་ངག་རྩེ་མོ་དྷོ་ཧའི་གླ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ཕྱེད་ཀྱི་འབྲེལ་པ་ཨ་ཝ་དྷཱུ་ཏིས་མཛད་པ། དངོས་པོ་སྦྱང་བ་ཏི་ལོ་པས་མཛད་པ། ཀོ་ས་ 
ལའི་རྣལ་འབྱོར་བཱི་རོ་ཙ་ནའི་འགྱུར། དངོས་པོ་སྦྱང་བ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཨརྱ་དེ་བས་མཛད་པ། མ་རྟོག་པ་རྟོགས་པར་བྱེད་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། རང་ 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པའི་རིམ་པ་ས་ར་ཧས་མཛད་པ། སེམས་བརྟག་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་འཕགས་པས་མཛད་པ། དེ་ལྔ་རྨ་འགྱུར། མན་ངག་གི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བཅུ་གཉིས་པ་ས་ར་ཧས་མཛད་པ། དངོས་པོའི་ 
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འི་པད 


།གནས་ཡུགས་བསྒོམ་པ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པའི་མཛོད་སྤྱོད་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ལྔ་པ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། དཔལ་རྡོ་རྗེའི་གླ། རྣལ་ 
འབྱོར་སྦྱོད་པའི་བསམ་གཏན་ཀ་རོ་པས་མཛད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་གུབ་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སློབ་དཔོན་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། ལོ་ཆེན་འགྱུར། དེ་ཉིད་མཐོང་བའི་ལམ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། 
རྡོག་བྷུད་དྷ་པཱ་ལའི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་དེས་མཛད་པའི་སྔགས་ཀྱི་བསྒྱུར་བའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ། སེམས་ཀྱི་ལམ་སྦྱང་བ་སྟེ་གཉིས་པ་གླན་དར་མ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་རྣམས་བཞུགས། སྔགས་ཀྱི་ལམ་གྱི་ 
རིམ་པ་དང་ཆོ་ག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྐོར་ལ། ༼ཕུ༽པའི་ནང་དུ། ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་སློབ་དཔོན་ངན་པར་གྲགས་པ་དཔལ་བཟང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཞེས་བྱ་བས་མཛད་པ། འབྲོག་མིའི་འགྱུར། ལྟ་སྒོམ་ཆེན་མོ། 
ལྟ་སྒོམ་འབྲིང་པོ། ལྟ་སྒོམ་ཆུང་ངུ་། འབྱུང་བ་མེ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ། ཆུ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བ། ཆུ་གཏོར་ཆོ་ག་རྣམས་རྒྱ་བརྩོན་སེང་འགྱུར། ཀླུ་གཏོར་ཆོ་ག་ལོ་ཆེན་འགྱུར་རྣམས་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་ 


པའོ ༈དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ལ་འཛུག་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་བཀའ་མ་ཡུས་པ་མདོར་བསྡུས་ཏེ་བཤད་པའི་རབ་ུ་བྱེད་པ་ཡེ་ཤེས་གྲགས་པས་མཛད་པ། བླ་མ་བརྒྱུ་ ཿཔའི་རིམ་པའི་མན་ངག་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ 


ཐུང རེ་དང 


རྣལ་འབྱོར་དུ་མཚོན་པར་བྱེད་པ་བཛྲ་པ་ཌིས་མཛད་པ་འབྲོ་མི་ཇོ་སྲས་འགྱུར། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྙིང་པོ་བསྡུས་པ་ཆོས་ཀྱི་དབང་པོས་མཛད་པ་གསང་སྔགས་ཀྱི་གསང་བ་སློབ་དཔོན་མཐོ་བཙུན་བཙོ་ཡིག་གིས་ 
མཛད་པ་གཉིས་ལོ་ཆེན་འགྱུར། ༼ལུ།གསང་སྔགས་ལ་འཇུག་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་དྲུག་ཅུ་པ་བཅུ་དྲུག་ཟེར་རྷ་ན་ཨ་ཀ་རས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་མཛད་པ་གཉིས་ལོ་ཆེན་འགྱུར། 
།ཁྲིམས་གསུམ་སྒྲོན་མ་མཐོ་བཙུན་ཏྲི་བ་བྷི་ཀྲ་མས་མཛད་པ་ལོ་ཆེན་འགྱུར། ཚོགས་འཁོར་དབང་གི་རབ་བྱེད་རིན་ཆེན་སྟེ་མ། རྒྱུད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཐུན་མོང་དུ་བསྟན་པ་མན་ངག་གི་སྟེ་མ་ 
གསུམ་ཨ་བྷྱ ་ཀ་ར་གུཔྟས་མཛད་པ་ཞང་གྲུབ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། དབང་བསྐུར་ངེས་བསྟན་ཤརྙིས་པས་མཛད་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར། མཐའ་གཉིས་སེལ་བ་རྷ་ན་ཤྲིས་མཛད་པ། ལས་དང་པོ་པའི་སྒྲོན་ 
 མ་ཨ་ནུ་པ་མས་མཛད་པ། ཡུ་ཏེ་པ་ལའི་འགྱུར། ལས་དང་པོ་པའི་བྱ་བ་རྙོག་མེད་རྡོ་རྡེས་མཛད་པ། མཆོད་པའི་ཆོ་གྭ་དྷརྨ་ཨ་ཀ་ར་མི་ཏྲི་པས་མཛད་པ་དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། ལས་དང་པོ་པའི་བྱ་བ་མཱདྤོར་ 
བསྡུས་པ་གཉིས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། མཆྟལ་བྱ་བའི་ཆོ་ག་བསྡུས་པ་སངས་རྒྱས་གསང་བས་མཛད་པ། མངྦལ་གྱི་ཆོ་ག་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པ། མངཱལ་གྱི་ཆོ་ག་རྙོགས་མེད་རྡོ་རྗེས་མཛད་ 


༢ 


! 
བསྐྱོད་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཆ་གསུམ་འབྲིང་པོ་ཤྲི་ངྷས་མཛད་པ། གཙུག་ཏོར་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆོ་ག །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེ་ཆོ་ག་གཉིས་མར་མེ་མཛད་ཀྱིས་མཛད་པ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཞུང་དུ་། རྒྱུད་སྣ་ཚོགས་ལས་ 
བཏུས་པའི་གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་གཞོན་ནུ་ཚུལ་ཁྲིམས་འགྱུར། གཏོར་ཆོག་ཛ་ཡ་སེ་ནས་མཛད་པ། ཆུ་གཏོར་གྱི་རིམ་པར་ཕྱེ་བ་ཤཱཀྱ་ཤྲི་མི་ཏྲས་མཛད་པ། གཏོར་མའི་འགྲེལ་ཕ་སློབ་དཔོན 
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།པ། མཆལ་གྱི་ཆོ་ག་ཀ་མ་ལས་མཛད་པ། ལས་དང་པོ་པའི་བྱ་བ་བསྡུས་པ་མི་ཏྲེ་ཕས་མཛད་པ། གཏོར་མའི་ཆོ་ག་ཇོ་བོ་རྗེས་མཛད་པ། གཏོར་མ་ཆེན་པོའི་ལས་ཀྱི་རིམ་པའི་འགྲེལ་པ་མི 


བྷི་དྷ་དྷ་ཛྣ་ནས་མཛད་པ། ཆོས་སྐྱོང་ཐམས་ཅད་ཀྱི་གཏོར་མའེ་ཆོ་ག་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་བ་ལཾ་ཨ་ཙརྱས་མཛད་པ། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལས་རྣལ་འབྱོར་མ་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞིའི་གཏོར་ཆོག་བསྡུས་པ་པའྟི་ཏ་ 
ཀིརེས་ཙནླས་མཛད་པ། དཀྱིལ་འཁོར་སྤྱིའི་རིམ་པ་ཏུ་སུ་ར་པ་ཏྲས་མཛད་པ། དབང་གི་དོན་ངེས་པར་བརྡོད་པ་རྒྱལ་བཟང་པོས་མཛད་པ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་གང་ན་ཚུལ་གྱི་སྔོན་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐབས་པི་བྷུ་ཏི 
ཙནྟྲས་མཛད་པ། ཡིག་བརྒྱ་ཡི་ཆོ་ག་པད་མའི་རྡོ་རྗེ་ལྕགས་ཀྱུས་མཛད་པ། ཡིག་བརྒྱའི་ཆོ་ག་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼བུདཔའི་ནང་དུ། རབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་ག་མདོར་བསྡུས་མི་ 


ངི 


༄༅། །ལྟ་བ་མདོར་བ ན་རོ་པས་མཛད་པ་སྟེ་གཉིས་པོ་མར་ལོའི་འགྱུར། རང་གི་སེམས་ངལ་བསོ་བའི་མ་ཚིགས་སྲ་བཅད་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ་པ་མི་ཏྲས་མཛད་པ་ཁྲོ་ལོ་འགྱུར། ལམ་འབྲས་རྡོ་རྗེའི་ 
ཚིགས་རྐང་རྣམས་བཞུགས། ཀིལ ཞི་བྱེད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་ཕྱི་མའི་བཀའ་བབས་སྙན་རྒྱུད་བཞིའི་གཞུང་ལས་མཆོག་གི་བརྒྱུད་པ་རྒྱལ་པོའི་བཀའ་ཡུང་ཐོབ་པ་ལྟ་བུ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་བརྡའེ་གདམས་པ་བདེ་ 
གཤེགས་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་མན་ངག །ཁྱད་པར་གྱི་བརྒྱུད་པ་མཁའ་འགྲོའི་ཅིཏྟ་ཕྱུང་ནས་སྟིང་ཁྲག་ཐང་ལ་ཕོ་བ་རིན་པོ་ཆེའི་གསེར་གླིང་དུ་ཕྱིན་པ་ལྟ་བུའི་མན་ངག་མཁའ་འགྲོ་མའི་སྐྱེས་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་དང་པོ་ 
བརྡ་སྐོར་བཞི་ནི། དམ་ཚིག་མཁའ་འགྲོས་གསུངས་པའི་བརྡ་དུམ་བུ་བཞི། དབྱངས་ཀྱིས་མཁའ་འགྲོ་གསུངས་པའི་མཁའ་འགྲོ་བརྡའི་གུར་ཆུང་། འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ་གསུངས་ པའི་བརྡ་བམ་པོ་ལྔ་པ། 
མཁའ་འགྲོའི་བརྡའི་གུར་ཆུང་དུམ་བུ་མཁའ་འགྲོ་མའི་འཇམ་གླ་རིང་མོའོ། །དོན་སྐོར་བཞི་ནི། གྲུབ་ཐོབ་བརྒྱད་ཅུའི་རྟོག་བརྡོད་ཐིག་ལེ་དག་པའི་ཕྲེང་བ། གྲུབ་ཐོབ་ལྔ་བཅུའི་རྟོགས་བརྗོད་ཐིག་ལེ་འོད་ཀྱི་ 
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མཚར་བརྒྱུད་པའི་བཀའ་བབས་མཁའ་སྒྱོད་བླ་མ་སོ་དྲུག་གི་གདམས་པ། སྨན་པ་མཁས་པས་ནད་གཞི་ཡུས་ཟུང་དུ་བསྒྱུར་བ་ལྟ་བུའི་མན་ངག །ཐུན་མོང་གི་གདམས་པ་གྲུབ་ཐོབ་ཕོ་མོ་ལྔ་བཅུ་རྩ་བཞིའི་ 
དམས་པ་རྩི་མར་ལ་ཡང་ཞུན་བྱས་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་པ་སྐོར་གསུམ་གྱི་དངོས་སོ། །གཞུང་གི་གནད་བསྡུས་པ་ལམ་དྲི་མེད་དངུལ་སྒོང་དག་པ། ངོས་སྤྲོད་ཀྱི་གནད་བསྡུས་པ་ལམ་དྲི་མེད་གསེར་སྒོང་དག་པ་ 
་ཕམ་མགོན་པོས་གསུང་པ། གདམས་པའི་གནད་བསྡུས་པ་ལམ་དྲི་མེད་ཤེལ་སྒོང་དག་པའི་སྐོར། ཐུན་མོང་བརྒྱུད་པའི་སྟན་རྒྱུད་ས་ར་ཧའི་དོ་ཧ་གསང་གླུ། དོ་ཧ་རྡོ་རྗེ་གསང་བའི་མགུར་གྱི་དཀའ་སྦྱོད། 
ན་པ་ཆེན་པོས་མཛད་པའི་བརྡ་ཕྲད་བདུན། ཟབ་དོན་བརྡའི་གླུ་ཤ་བ་རི་པས་དམ་པ་ལ་གདམས་པ། སུ།ནལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བ་གྲུབ་ཐོབ་རྣམས་ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་མགུར་གླུབ་ཐོབ་སྟོང་གི་ 
སང་མཛོད། དམ་པ་རང་གིས་འགྱུར། མཁའ་འགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་གསང་མཛོད་རིན་པོ་ཆེ་དབང་གི་ཐིག་ལེ། མཁན་པོ་ཨ་བྷྱ་ཀ་ར་དང་། བློ་གྲོས་སེང་གེའི་འགྱུར། བསྟན་སྲུང་ཆོས་སྐྱོང་དང་། 
ར་ལྷའི་སྐོར་ལ། མགོན་པོ་ཕྱག་དྲུག་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ས་ར་ཧས་མཛད། ནག་པོ་ཆེན་པོའི་གསང་སྒྲབ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་རྩ་མི་འགྱུར། བླ་མ་མགོན་པོ་དབྱེར་མེད་དུ་སྒྲབ་ཐབས་ཤ་བ་རིས་མཛད་པ་ 
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བྱཅུ་བདུན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། དེའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆོ་ག །གཉིས་པོ་གྱི་ལྡང་དབུ་དཀར་འགྱུར། སྲོག་གི་སྤུ་གྲིའི་སྒྲབ་ཐབས་སྦྱིན་སྲེག་གི་ཆོ་ག་རྣམས་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པ་འགྱུར་གོང་ལྟར། ནག་པོ་ 
ཆེན་པོའི་བསྟོད་པ་ཨ་ལ་དྷུ་ཏིས་མཛད་པ། བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པ། ཡར་ཡུང་བ་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་གུད་དུ་བྱུང་བ། སྒུབ་ཐབས་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པ་བ་རིའི་འགྱུར། སྒྲབ་ 
ཐབས་རྒྱ་མཚོ་ལས་ཕྱུང་བ། ལས་མགོན་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས་བྲམ་ཟེ་མཆོག་སྲེད་ཀྱིས་མཛད་པ། མལ་གྱོ་འགྱུར། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ཕུར་བུའི་སྒྲབ་ཐབས། དུད་སོལ་ལྷ་མོའི་སྒྲབ་ཐབས་སྟེ་གཉིས་པོ་མཛད་པ་ 
པོ་སོགས་གོང་ལྟར། དུད་སོལ་མའི་གསང་སྒྲབ་ནྭ་རོ་པས་མཛད་པ་མར་འགྱུར། ཞལ་བཞིའི་སྒྲབ་ཐབས་ཀླུ་སྒྲབ་ཅན། འཆར་ཀ་ནག་པོས་མཛད་པའི་པར་བུ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ཐབས། ལྷ་ཆེན་ཚོགས་བདག་ 
གིས་སྒྲབ་ཐབས། གསང་བསྟན་སྒྲབ་ཐབས་ཅུང་མ་ཚང་། ནག་པོ་ཆེན་པོ་བྱ་རོག་མིང་ཅན་གྱི་ཁྱད་པར་གྱི་ལས་ཚོགས་བཅུ་དྲུག་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཕྱག་བཞི་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨརྱ་དེ་བས་མཛད་པ། 
བྱ་གདོང་གི་སྒྲབ་ཐབས་རྩ་མིས་མཛད་པ། སེང་གདོང་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས་རྡོ་རྡེ་གདན་པས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་སྟག་གདོངཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། བཀའ་སྡོད་ལྩེ་སྦྱང་གདོང་གི་སྒྲབ་ཐབས། མཁའ་འགྲོ་ 


༄༅། །སྒྲོལ་བྱེད་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་རྣམས་སོ། །ངན་སྔགས་ཀྱི་མཚོན་ཆ། དྲག་པོའི་བཙན་དུག་ཤ་ཟ་སེང་གདོང་གི་སྒྲབ་ཐབས་ཨ་བྷྱ་དང་། རྩ་མི་འགྱུར། ནག་པོ་ཆེན་པོ་བྱ་རོག་གདོང་མའི་ཤམ་ཐུ་ 
ཅན་བརྒྱད་ལ་གནོད་སྦྱིན་གང་པོའི་སྟིང་ཐིག་ཟབ་མོ་རྡོ་རྡེ་གདན་པས་མཛད་པ། ནག་པོ་ཆེན་པོ་ལྷ་ལྔའི་སྒྲབ་ཐབས་བཀའ་མར་གྲགས་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཅན་རྩ་མི་འགྱུར། བྱ་རོག་མིང་ཅན་གྱི་སྒྲབ་ཐབས། ཚོགས་ 
ེ བདག་གི་བསྟོད་པ་ཨ་མོ་གྷ་བཛྲས་མཛད་པ། ཚོགས་བདག་གི་སྒྲབ་ཐབས་མ་ཚང་བ། ཚོགས་བདག་གི་སྒྲབ་ཐབས་ན་རོ་པས་མཛད་པ་བ་རིའི་འགྱུར། ཚོགས་བདག་གི་འཁོར་ལོའི་གསལ་བྱེད་ཌོ་སྟྷི་ཧེ་རུ་ 
4 ཀས་མཛད་པ། འཁོར་ལོའི་གསལ་བྱེད་ན་རོ་པས་མཛད་པ། བགེགས་སེལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཇོ་བོས་མཛད་པ། ཚོག་བདག་སྤེའུ་གསང་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨ་མོ་གྷས་མཛད་པ། ནག་ཚོ་འགྱུར། ཚོགས་བདག་ 
གི་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱས་པ་ནག་པོ་པས་མཛད་པ་འབྲོག་མིའི་འགྱུར། ཛམྟ་ལ་ནག་པོ་པའི་སྒྲབ་ཐབས་ཤཱཀྱ་ཤྲིས་མཛད་པ། རྨུག་འཛིན་ལ་བསྟོད་པ་ཟླ་བས་མཛད་པ། ཨུ་ཙུ་བྣ་སྒྲུབ་ཐབས་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པས་ 


སྒེག་རྡོར་གྱིས་མཛད་པ། རྨུག་འཛིན་ལ་བསྟོད་པ་བཙུན་པ་ཟླ་བས་མཛད་པ། རྨུག་འཛིན་ལ་བསྟོད་པ་ཚྙ་ན་བཛྲས་མཛད་པ། ཛམྟ་ལ་ལ་བསྟོད་པ་ཉི་མ་རྣམ་པར་གནོན་པས་མཛད་པ། རྨུག་འཛིན་འཆོལ་ 


པའི་མན་ངག་གི་བསྟོད་པ་དྷ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔས་མཛད་པ། རྨུག་འཛིན་ཆུའེ་དབང་པོ་ལ་ཕྲིན་ལས་ཉེ་ཤུའི་སྒོ་ནས་བསྟོད་པ་ཤྲི་ཛྣ་ན་དང་། ¦ བྱམས་པ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། རྨུག་འཛིན་འཆོལ་པ་ནག་པོའི་སྒྲབ་ 
ཐབས་ནོར་སྦྱིན་གྱིས་མཛད་པ་འགྱུར་གོང་ལྟར། རྨུག་འཛིན་འཆོལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་མུ་ཏི་ཏས་མཛད་པ། ཨཱ་ཙྫུས་ཞེས་བྱ་བ་ནོར་གྱི་བདག་པོའི་སྦྲབས་ཐབས་ད་ན་ཤི་ལའི་རང་འགྱུར། འཛམ་བྷ ལ་དམར་ 
བོའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨ་བྷྱས་མཛད་པ། ཨ་པ་ར་ཅིཏཱའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨིནྟ་བོ་དྷིས་མཛད་པ། ཚོགས་ཀྱི་བདག་པོ་འཇུར་འགེག་སེལ་བའི་སྒྲབ་ཐབས་ཨིནྟ་བོ་དྷིས་མཛད་པ། གནོད་སྦྱིན་སྨུན་གཉིས་ཀྱི་སྒྲབ་ཐབས་ 
ཨ་ཇི་ཏ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། ནོར་རྒྱུན་མའི་སྒྲབ་ཐབས་ད་ན་ཤི་ལའི་རང་འགྱུར། ནོར་རྒྱུན་མའི་བསྟོད་པ་དང་བཅས་པ་རྣམས་བཞུགས་སོ། | །ཐ་མལ་གནས་ཡུས་ ལངས་ སྦྱུད་བྱ་བ་རྣམས། །རྟེན་དང་ བརྟེན་ 
པའི་དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་ཡིས། །རྣལ་འབྱོར་ཐུན་བཞིར་གོམས་པས་སྦྱོང་བྱེད་པ། །འབྲས་བུས་ལམ་བྱེད་སྔགས་ཀྱི་ཁུད་པར་རོ།། །རྒྱུ་ལམ་དུ་བྱེད་པ་མཚན་ཉིད་ཐེག་པའི་དགོངས་འགྲེལ་གྱི་བསྟན 
བཅོས་ལ། བྱང་ཆུབ་སེམས་པའི་གནས་སྐབས་ན་ཕར་ཕྱིན་བཅུའི་སྒོ་ནས་དཀའ་བ་སྨྱད་པའི་ཚུལ་མཛད་པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྐོར་སྐྱེས་པ་རབས་ཀྱི་སྡེ་ལ། ༼ཀ།པའི་ནང་དུ། སྐྱེས་ 
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༄༅། །རབས་ཀྱི་རྒྱུད་སློབ་དཔོན་དཔའ་བོས་མཛད་པའི་སོ་བཞི་པ་ཡན། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་བིད་ཏྱ་ཀ་ར་སིང་ཧ་དང་། ཞུས་ཆེན་གྱི་ལོ་ཙྭ་བ་བན་དྷེ་མཉྫྷ་ཤྲིའི་འགྱུར། དེའི་ལྷག་མ་ཁ་སྐོང་དུ་ཐམས་ 
ཅད་མཁྱེན་པ་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེས་ མཛད་པའི་སེང་གེར་སྐྱེས་པའི་རབས་ཡན་བཞུགས། ༼ ཁ།པ་ལ། དེད་དཔོན་བློ་ ལྡན་གྱི་སྐྱེས་ པའི་རབ་མན་ཆད་རྫོགས་དང་། སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་བཙུན་པ་རྟ་དབྱངས་ཀྱིས་ 
མཛད་པ། སྐྱེས་རབས་འགྲེལ་པ་དྷརྨ་ཀིཏྟིས་མཛད་པའི། གཙུག་ཕུད་སྐྱེས་པའི་རབས་ཡན་ཆད་དང་། ༼ ག༽པ་ལ། དེའི་འཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། པཱི་ཏ་ཛ་ནར་དྷ་ན་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཨི་ཐུ་དགེ་སློང་ཤཱཀྱ་ 
ཟུ བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་སེང་གེ་ཞབས་ཕྲེང་བས་མཛད་པའི་སྐྱེས་རབ་ཀྱི་ཕྲེང་བ། པཱི་ཏ་ཨ་ལཾ་ཀ་ར་དེ་བའི་ཞབས་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་སྦས་པའི་འགྱུར། ༼ང༽པ་ལ། འཇིག་རྟེན་ཀུན་ 
ད དགའ་བའི་ཟློས་གར་ཙན་ཏྲ་གོ་མིས་མཛད་པ། པཱཾ་ཏ་ཀྙིར་ཙླིནྨ་དང་། ཡར་ཀླངས་བ་གྲགས་རྒྱལ་གྱི་འགྱུར། ཀླུ་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་དགའ་བའི་ལྷས་མཛད་པ་མཁན་པོ་ལཀྟ་ཀ་ར་དང་། ཤོང་སྟོན་ 
འགྱུར། རྟོགས་བརྗོད་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་ལས། བྱས་ཤེས་ཀྱི་རྟོགས་པ་བརྗོད་པའི་ཡལ་འདབ་ཡན་དང་། ༼ཅ༽པ་ལ། དེའི་འཇུགས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སྙན་ངག་མཁན་དགེ་བའི་དབང་པོས་མཛད་པ་ 
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འགྱུར་གོང་ལྟར་རོ། །བཀའ་བར་པ་མཚན་ཉིད་མེད་པ་ལས་བཀའ་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་སོགས་ཀྱི་འགྲེལ་པའི་སྐོར་ལ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་གི་བསྟུན་བཅོས་མངོན་པར་རྟོགས་ 
འྭ་རྒྱན་མགོན་པོ་བྱམས་པས་མཛད་པ། རྔོག་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་སེང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་པ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་བཞུགས། ༼ཆ༽ པ་ལ། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་ 
ས་འགྲེལ་པ་ཚིག་གསལ་ཆོས་ཀྱི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། མངོན་རྟོགས་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པའི་བསྡུས་དོན་ཤེར་འབྱུང་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ་རྔོག་འགྱུར། མངོན་རྟོགས་ 
་གྱི་འགྲེལ་པ་རྟོགས་པར་དཀའ་བའི་སྣང་བ་གསེར་གླིང་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། ལོ་ཆེན་འགྱུར་ལས་སླད་ནས་རོ་བོ་དང་ནག་ཚོའི་ ༼མ་དཔེ་མི་གསལ།༽ནས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། བྱམས་པ་ 
ལ་གྱི་འགྱུར། གྲགས་པའི་ཆ་རད་ན་ཀིརྟིས་མཛད་པའི་སྐབས་གསུམ་པ་ཡན་བཞུགས། ༼ཇ༽པ་ལ། དེའི་འཛུག་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས།མ་དཔེ་མི་གསལ།༽འགྱུར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དོན་ 
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ས་སྒྲོན་མ་དཔལ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་དང་། ནག་ཚོའི་གྱུར། འགྲེལ་པ་དག་ལྡན་ཤིརྟ་༼ཿ མ་དཔེ་མི་གསལ།༽ ༼ཉ པ་ལ། དེའི་འཛུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མཁན་པོ་ཤ་སུ་བྷུ་ཏི་ 


༧ 


༄༅། །ཤརྟ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་དང་། ཤརྟ་བྷ་ཏྲ་དང་། འགོས་ལྷ་བཙས་འགྱུར། ཡུམ་གསུམ་འགྲེལ་པ་ ༼ མ་དཔེ་མི་གསལ།༽འཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། མཁན་པོ་སུ་མནྟ་བོ་བྷེ་དང་། ཡེ་ 
ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། ཡུམ་གྱི་འགྲེལ་པ་དིབྱ་སེ་ནས་མཛད་པའི་ལེའུདགུ་ཡན། ༼ ཐ༽པ་ལ ལེའུ༼མ་དཔེ་མི་གསལ།།དེའི་འཇུག་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པ་དང་། སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་དྷརྨ་ཤྲིས་ 
¿ མཛད་པ་དང་། སོངགམོག་སེརགེ་བརངཔོམཉིའིལེའུབྱགད་ འི མརོ་འདུན་པ་༼༩ མ་དཔེ་མི་གསལ།།ལ་དེའི་འཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། མཁན་པོ་བིད་ཏ་ཀ་ར་པྲ་བྷ་དང་། ལོ་ཙྭ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ 
ཛཾ དང་། སླད་གོ་མི་འཆི་མེད་དང་། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་དང་། མ་དཔེ་མི་གསལ།༽མཐོང་ལམ་ཡན་དང་། ༼མ༽པ་ལ། དེའི་འཛུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བློ་ལྡན་ ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་དང་། བཙུན་ 
། པ་གྲོལ་སྡེས་མཛད་པའི་ཉི་ཁྲི་རྣམས་འགྲེལ་གྱི་ཞིང་དག་པའི་སྦྱོར་བ་ཡན་དང་། ༼ཅ༽པ་ལ། དེའི་འཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། མཁན་པོ་ཤནྟི་བྷ་ཏཱ་དང་། འབྲོ་སེང་དཀར་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར་དང་། བརྒྱད་ 
སྟེང་དོན་བསྡུས་ཕྱོགས་ཀྱི་གླང་པོས་མཛད་པ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར་དང་། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་ཆེན་སེང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་ལེའུགསུམ་པ་མན་དང་། ༼ཚ༽པ་ལ། དེའི་འཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས། 


རཿ 
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མཁན་པོ་སྭུ་བ་ཤི་ཏ་དང་། ལོ་ཆེན་འགྱུར་ལས། ཏི་པམ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛྷ་ན་དང་། ལོ་ཆེན་འགྱུར། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་པ་སྙིང་པོ་མཆོག་ཤརྟི་པས་མཛད་པའི་སྒྲབ་པའི་ཆེད་དུ་བྱ་བ་ཡན་དང་། ༼ཛ ཇཾ༽པ་ལ། དེའི་ 
གྲ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་པཏྡེ་ཏ་ཤི་གུ་མ་ར་དང་། ཤཱཀྱབློགྲས་ཀྱི་འགྱུར། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་པ་གནད་ཀྱི་ཟྷཱ་ཟེར་འཇིགས་མེད་འབྱུང་གནས་སྦས་པས་མཛད་པའི་ལེའུ་བརྒྱད་པ་ཡན་དང་། ༼ཝཾ༽པ་ལ། 

དེའི་ཇུག་ཡོངས་སྡ་རྫོག་པ་པའྲི་ཏ་དེ་ཉིད་དང་། ཤེས་རབ་དཔལ་གྱི་འགྱུར། བརྒྱད་སྟོང་འགྲེལ་པ་མན་ངག་གི་རྡེས་འབྲང་ཤྲི་ཛ་ག་ཏ་ལེགས་གནས་པས་མཛད་པའི་ལེའུ་བཅུ་གཉིས་པ་ཡན་དང་། ༼ཞི༽པ་ 
༈ ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཨ་ལཾ་ཀ་དེ་བ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་ཀྱི་འགྱུར། སེང་གེ་བཟང་པོས་མཛད་པའི་སྡུད་འགྲེལ་རྟོག་པར་སླ་བ་དང་། སངས་རྒྱས་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྡུད་འགྲེལ། 


༧ 


དྲྭ་ཏྭ་ཀ་ར་སིང་ཧ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼ཟ ཟི།པ་ལ། ཤིར་སྙིང་འགྲེལ་པ་གླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ཅུང་མ་ཚང་། གླན་ཆུང་དང་། སྟག་ལོའི་འགྱུར། ཤིར་སྙིང་འགྲེལ་ པ་པི་མ་ལ་མི་ 
ཏུས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་། ནམ་མཁའ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། ཤིར་ཕྱིན་བདུན་བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ་ཅུང་མ་ཚང་བ། དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྗེས་སུ་༼ཿ མ་དཔེ་མི་གསལ།༽གཉེན་གྱིས་ 
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༄༅། །མཛད་པ་ད་ན་ཤི་ལའི་འགྱུར། སངས་རྒྱས་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ངང་ཚུལ་བཟང་པོས་མཛད་པ། དཀོན་བརྩེགས་ལས་འོད་སླུང་ལེཚུའི་འགྲེལ་པ་བློ་བརྟན་གྱིས་ །མ་དཔེ་མི་གསལ། པ་ 
དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། ས་ལུ་ལྗང་པའི་མདོ་འགྲེལ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། རྣམ་པར་མི་རྟོག་པར་འཇུག་པའི་གཟུངས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་ ༼ མ་དཔེ་མི་གསལ།༽༼འ༽ པ་ལ། དྷ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
མདོའི་འགྲེལ་པ་པྲཛྙ་ས་མུ་ཏྲས་མཛད་པ། དྷ་ཀ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཞི་བ་ལྷས་མཛད་པ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་འགྱུར། ག་ཡ་ མ་དཔེ་མི་གསལ།༽ཡེ་ཤེས་སྡེའི་གྱུར། ག་ཡ་གོ་རིའི་མདོ་འགྲེལ་ཤུག་བློས་ 
མཛད་པ། ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཅིག་པའི་འགྲེལ་པ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། སྒོ་དྲུག་པའི་གཟུང་ ༼མ་དཔེ་མི་གསལ།།དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། ཆོས་བཞིའི་རྣམ་པར་བཤད་པ་ཡེ་ཤེས་བྱིན་གྱིས་ 
མཛད་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་གཉིས་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་མཛེས་བཀོད་ཀྱིས་མཛད་ མ་དཔེ ་མི་གསལ།༽པས་མཛད་པ་གྲགས་པའི་ཕྲེང་བ་ཚུལ་ ཁྲིམས་རྒྱལ་བའི་འགྱུར་ 
རྣམས་བཞུགས། ༼° ཡིཔ་ལ། ས་བྱཅུ་པའི་མདོ་ཡི་གླེང་གཞིའི་བཤད་པ་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་ ༼མ་དཔེ་མི་གསལ།༽པ་དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། ས་བཅུ་པའི་འགྲེལ་བཤད་ཉི་མ་གྲུབ་ཀྱི་མཛད་པ། དཔལ་ 


¦ 


1%‰®1:ཧི ཚེ 


..ཨུ་ཚེཾྷ་ི=:/‰ 


® 


| 


ཡུང 


བརྩེགས་འགྱུར། ༼ ར༽ པ་ལ། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་དང་པོ་དང་རྣམ་པར་དབྱེ་བའི་མདོ་སྡེ་རྣམ་པར་འགྲེ་པ་བ་སུ་བན་དྷུས་མཛད་པ། ནམ་མཁའི་འགྱུར། རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་ཐོག་མ་དང་ 
རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བསྟན་པའི་རྒྱ་ཆེར་བཤད་པ་ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ་འགྱུར་གོང་ལྟར། ལས་སྒྲིབ་རྣམ་པར་སྦྱོང་བའི་བཤད་པ་དེ་པཾ་ཀ་ར་ཤྲི་ཛཱ་ནས་མཛད་པ། ཕུང་པོ་གསུམ་པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སློབ་ ། 
དཔོན་ཀྱིཿ པས་མཛད་པ་དེ་གཉིས་ཇོ་བོ་དང་། ནག་ཚོའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལྟུང་བ་བཤགས་པའི་འགྲེལ་པ་ཇེ་ཏ་རིས་མཛད་པ། ཆགས་འགྱུར། ལྟུང་བཤགས་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཤན་ཏ་ 
རཀྟི་ཏ་དང་། རྙི་བ་དེ་བ་སྷོ་རའེ་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས་སོ། །༼ ལཔ་ལ། དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་གྱི་རྣམ་བཤད་ཐོག་མེད་ཀྱི་མཛད་པའི་ལེའུ་དགུ་པ་ཡན་དང་། ༼ཤ།པ་ལ། ལྷག་མ་ཡོངས་སུརྫོགས་པ་ 
 དང་། དགོངས་པ་ངེས་འགྲེལ་གྱི་རྣམ་བཤད་སློབ་དཔོན་ཝན་ཚེག་གིས་མཛད་པའི་བམ་པོ་བཅུ་བཞི་པ་ཡན་དང་། ༼ག༽ེཔ་དང་། ༼ཧི༽པ་གཉིས་ལ། དེའི་འཛུག་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པ། ལྭོ་ཙཱ་བ་མགོ་ཆོས་ 

ཀྱིས་འགྱུར་བཞུགས། ༼ཨ༽པ་ལ། པད་དཀར་འགྲེལ་པ་སིང་ག་གླིང་གི་སློབ་དཔོན་སའི་རྩ་ལག་གིས་མཛད་པ། རྒྱ་དཔེ་ལ་བསྒྱུར་བ་དང་། འཕགས་པ་ལང་ཀར་གཤེགས་པའི་འགྲེལ་པ་ཡེ་ཤེས་ 


-ཡ 


ཤྱ 
` བི 


མ་ལེགས་ལྡན་འབྱེད་ཀྱིས་མཛད་པ་གཉིས་ཅོག་རོ་འགྱུར། ༼གི་ཕལ། ཤེས་རབ་སྒྲོན་མེའི་འགྲེལ་༼ཿ མ་དཔེ་མི་གསལ།།པའི་རབ་བྱེད་གསུམ་པ་ཡན་དང་། ༼ཇི༽པ་ལ། རབ་བྱེད་བཅུ་པ་ཡན་ཆད་དང་། 
༼ཉ པ་ལ། རབ་བྱེད་ཉི་ཤུ་རྩ་གཉིས་པ་ཡན་དང་། ༼གཔལ། འི་ལྷག་༼ཿ མ་དཔེ་མི་གསལ།།འགྲེལ་པ་ཚིག་གསལ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པའི་རབ་བྱེད་བཅུ་བདུན་པ་ཡན་དང་། ༼ཐི༽པ་ 

རོ ས་ཀྱིས་འགྱུར་དང་། སྙོང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པའི་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་པ་གཉིས་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། སྟོང་ཉིད་བདུན་ཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་གཞན་ལ་ 
ཕན་པས་མཛད་པ། གཞོན་ནུ་མཆོག་གི་འགྱུར། རྩོད་པ་ཟློག་པ་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཞིབ་མོ་རྣམས་འཐག་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ་ཁུ་མདོ་སྡེ་འབར་གྱི་འགྱུར། རིགས་པ་ 


ལ། དེའི་འཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་པ་ཚབ་ཉི་མ་གྲག 
དྲུག་བཅུ་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། པ་ཚབ་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ་འགྱུར་གོང་ལྟར། རིན་ཆེན་ཕྲེང་བ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་མི་ཕམ་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། 
སྤྲིངས་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། དེ་གསུམ་དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། དབུམ་བཞི་བརྒྱ་པ་ཨརྱ་དེ་བས་མཛད་པ། བཤེས་སྦྲེངས་འགྲེལ་པ་ཚིག་གསལ་བློ་གྲོས་ཆེན་པོས་མཛད་པ་དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར་ 


1989: ཛི) ‰ 


ཤིས་ 


། །རྣམས་བཞུགས། ༼དི༽པ་ལ། མ་རྟོག་པ་རྟོགས་པར་མ་རྙེད་བྱེད་པའི་རབ་བྱེད་གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་འགྱུར། སྐྱེས་མེད་རིན་པོ་ཆེའི་མཛོད་མ་རྙེད་པ་ཚབ་འགྱུར། དེ་གཉིས་ཀླ་སྒྲབ་ཀྱིས། དྲ 
མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་འཕགས་པ་ལྷས་མཛད་པ། ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོ་བཏུས་བྱང་ཆུབ་བཟང་པོས་མཛད་པ་དེ་གཉིས་ཆོས་ཤེས་འགྱུར། བདེ་བར་གཤེགས་པའི་གཞུང་རྣམ་པར་འབྱེད་ 
; པའི་ཚིགས་ལེའུར་བྱས་པ་མ་རྙེད་ཇཛེ་ཏ་རེས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ལག་པའི་ཚད་ཀྱི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་འཁྲུལ་པ་བཟློག་པའི་རིག་པ་གཏན་ཚིགས་གྲུབ་པ། དེ། 
: གསུམ་ཨརྱ་དེ་བས་མཛད་པ་དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། རྟོག་གེ་པའི་ཐོ་བའི་ཚིག་ལེའུ་བྱས་པས་པའྡེ་ཏ་ཛ་ཡ་ཨ་ནན་ཏས་མཛད་པ། ཁུ་མདོ་སྡེ་འབར་གྱི་འགྱུར། ཕུང་པོ་ལྔའི་རབ་ བྱེད་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་ 
པ། དབུམ་རིན་ཆེན་སྒྲོན་མ་བྷ་བྷྱས་མཛད་པ། དབུ་མའི་དོན་བསྡུས་པ་མ་རྙེད་ལེགས་ལྡན་བྱེད་ཀྱིས་མཛད་པ། དབུ་མ་རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པར་འབྱུང་བ་མ་རྙེད་ནག་པོ་པས་མཛད་པ། དབུ་མ་འཁྲུལ་འཇོམས་ 
བྷ་བྷཱས་མཛད་པ། དེ་རྣམས་ཇོ་བོ་དང་། ནག་ཚོ་འགྱུར། ཡི་གེ་བརྒྱ་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པའི་འགྲེལ་པ་མ་རྙེད་སློབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱིས་བསྒུར་བ། སྲིད་པ་འཕོ་བ་མ་རྙེད་ 


དད པཌཱཾ་ཏ་བྱམས་པ་མགོན་པོས་མཛད་པ། པདཱི་ཏ་ཟླ་བ་གཞོན་ནུ་ལ། གྲུ་སྟན་ཆུང་གེས་ཞུས་ནས་རང་འགྱུར་དུ་མཛད་པ། དབུ་མ་སྟིང་པོའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་སློབ་དཔོན་བྷུ་བྷས་མཛད་ནག་ཚོ་འགྱུར། དབུ་མ་ 
སྟིང་པོ་རྟོག་གེ་འགྱུར་བ། དབུ་མ་ལ་འཇུག་པ་སློབ་དཔོན་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། མཁན་པོ་ཏི་ལ་ཀ་དང་། པ་ཚབ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼ནི༽པ་ལ། འཇུག་པའི་འགྲེལ་པ་ཟླ་བ་ 
གྲགས་པས་མཛད་པ། འཇུག་པའི་འགྲེལ་བཤད་དོན་གསལ་ཁ་ཆེའི་པཏྟི་ཏ་ཛ་ཡ་ཨ་ནན་ཏས་མཛད་པའི་ལེའུ་ལྔ་པ་ཡན་བཞུགས། པི༽པ་ལ། དེའི་ལྷག་མ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དེ་ཉིད་དང་། བན་དྷེ་ཀུན་ 
དགའ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་པ་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། དབུ་མ་རྒྱན་གྱི་དཀའ་འགྲེལ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། ཤེས་སྡེའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼ི པ་ལ། དབུ་མ་སྣང་བ་ཀ་མ་ལ་ 
ཤི་ལས་མཛད་པ། དཔལ་བརྩེ གས་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའི་སྨྱོད་པ་ལ་འཇུག་ པ་སློབ་ དཔོན་ཞི་བྭ་ལྷས་མཛད་པ། དཔལ་བརྩེགས་དང་། ལོ་ཆེན་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར ། སྤྱོད་འཇུག་གི་འགྲེལ་པ་ལ། 
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༄༅། །འགྱུར། དགོངས་འགྲེལ་ཁྱད་པར་གསལ་བི་བྷུ་ཏེ་ཙནྣས་མཛད་པ། དེ་ཉིད་ཀྱིས་རང་འགྱུར་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། ༼མི༽་པ་ལ། ལེགས་པར་སྦྱར་བ་དགེ་བ་ལྷས་མཛད་པ། ཤྲི་ཀུ་མ་ར་ 
དང་། དགེ་སློང་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ཤེས་རབ་ལེའུཡི་དཀའ་འགྲེལ་མི་མཉམ་ཁོལ་པོ་དང་། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་པ་ལ་འཇུག་པའི་རྣམ་པར་བཤད་པ། སྤྱོད་ 
འཇུག་གི་དོན་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་བསྡུས་པ་གསེར་གླིང་པ་ཆོས་སྐྱོང་གིས་མཛད་པ། ནག་ཚོའི་གྱུར། དེས་མཛད་པའི་སྤྱོད་འཇུག་དོན་བཅུ་གཅིག་ཏུ་བསྡུས་པ་ན་ཚོའི་འགྱུར། རྟོགས་དཀའི་གནས་གཏན་ལ་དབབ་ 
པ་ཀྲིངྷ་པས་མཛད་པ་དེ་ཉིད་དང་ཆོས་ཤེས་འགྱུར་རྣམས་སོ། །བསླབ་པ་ཀུན་ལ་བཏུས་པ་ཞི་བ་ལྷས་མཛད་པ་ལེའུ་བཅུ་གཉེས་པ་ཡན་དང་། ༼ཅི༽པ་ལ། དེའི་འཇུག་ཡོངས་སྲུ་རྫོགས་པ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་། 
བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་འགྱུར། བསླབ་བཏུས་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཤན་ཏ་དེ་བས་མཛད་པ། མངོན་པར་རྟོགས་པ་མར་མེ་མཛད་ཡེ་ཤེས་དང་། ནག་ཚོའི་འགྱུར། དུས་གསུམ་བརྟགས་པ་ཕྱོགས་གླང་གིས་མཛད་པ། 
ཤནྟ་ཨ་ཀ་ར་གུཔྟ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན་འགྱུར། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་གཏན་ལ་དཔབ་པ་ཛེ་ཏ་རིས་མཛད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ལེགས་ལམ་གྱི་རིམ་པ་མདོར་བསྡུས་ཤཱཀྱ་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་ 


པ་དེ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། ཚད་མེད་བཞིའེ་འགྲེལ་ཕ་བུད་དྷ་གྷུ་ཧྒས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་གྲོལ་བའི་ལམ་ལ་སྦྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་བསྟན་པ། དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། སྐྱབས་འགྲོ་ཡན་ལག་དྲུག་པ་བི་མ་ལས་ 
མཛད་པ། ལྷུང་བ་སྤྱི་བཤགས་ཀྱི་ཆོ་ག་ཇོ་བོ་རྗེས་མཛད་པ། ལྷུང་བ་བཤགས་པའི་ཆོ་ག་དེ་བ་ཤརྟཾས་མཛད་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་མདོ་དོན་མདོར་བསྡུས་པ་དགྲ་གཅན་ 
འཛིན་བཟང་པོའི་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་བསྟན་པ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དང་པོ་པའི་ལམ་ལ་འཛུག་པ་བསྟན་པ་གཉིས་ཇོ་བོ་རྗེས་མཛད་པ། ནག་ཚོའི་འགྱུར། བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའི་ལམ་གྱི་རིམ་པ་བསྡུས་པ་ཤཱཀྱ་དཔལ་བཟང་གིས་མཛད་པ། ཆགས་འགྱུར། བསླབ་པའི་སྟེ་མ་བེ་རོ་ཙ་ན་རཀྱི་ཏས་མཛད་པ། མར་པ་ཆོས་དབང་གིས་བསྒྱུར་བ། བདེན་པ་གཉིས་རྣམ་པར་འབྱེད་པའི་ 
འགྲེལ་པ་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། བདེན་པ་གཉིས་ནམ་པར་འབྱེད་པའི་དཀའ་འགྲེལ་ཡེ་ཤེས་སྟིང་པོས་མཛད་པ། སློབ་མ་ལ་སྤྲིངས་བའི་འགྲེལ་པ་ཤེར་འབྱུང་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པ། སློབ་སྤྲིངས་ཀྱི་དཀའ་ 

འགྲེལ་བེ་རོ་ཙ་ན་རཏྐྱི་ཏས་མཛད་པ། ལེགས་པའི་ལམ་སྟོན་པ་དཔའ་བོས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕྲིན་ཡིག་པདྨ་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། སེམས་རིན་པོ་ཆེ་རྣམ་པར་སྦྱོངས་པའི་རིམ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འཕྲིན་ཡིག་ ` 
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རྣམ་གྲངས་བསྡུ་བ། རྣམ་པར་བཤད་པའི་སྒོ་བསྡུ་བ་རྣམས་འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼ལི༽པ་ལ། བྱང་སའི་འགྲེལ་པ་ཇོ་བོ་དང་། ནག་ཚོ་འགྱུར། ཚུལ་ 


1898 ཌེ ལྷི /‰ 


པའི་འགྱུར། དབུས་དང་མཐའ་རྣམ་པར་འབྱེད་པ་མགོན་པོ་བྱམས་པས་མཛད་པ་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་དོན་བསྡུས་ཚཱ་ན་ཤྲིས་མཛད་པ། གཞོན་ནུ་མཆོག་གི་འགྱུར། མདོ་སྡེ་རྒྱན་གྱི་དོན་ 
བསྡུས་ཛྷ་ན་ཤྲིས་མཛད་པ། ཆོས་བརྩོན་འགྱུར། དབུས་མཐའི་རྣམ་བཤད་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། དབུས་མཐའི་འགྲེལ་པ་བློ་བརྟན་མཛད་པའི་ལེའུགསུམ་པ་ཡན་དང་། ༼ཞཾ།པའི་ནང་དུ། དེའི་ལྷག་ 
མ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། ཆོས་ཉིད་རྣམ་འབྱེད་བྱམས་པས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ་གཉིས། རྡོག་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་སའི་བམ་པོ་བཅུ་དྲུག་པ་ཡན་དང་། ༼ཟི༽ 
པའི་ནང་དུ། དེའི་ལྷག་མ་ཡོངས་སུརྫོགས་པ་དང་ཉན་པ་ཡན་བཞུགས། ༼འི༽པའི་ནང་དུ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ས། བྱང་སའི་གོ་རིམ་གཉིས་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་འགྱུར། སའི་དངོས་གཞིའི་རྣམ་བཤད་མ་ཚང་ 
བ་གཅིག་བཞུགས། ༼ཡི༽པའི་ནང་དུ། རྣལ་འབྱོར་སྨྱོད་པའེ་ས་རྣམ་པར་གཏན་ལ་དབབ་པ་བསྡུ་བ། ༼རི༽པ་ལ། གཞི་བསྡུ་བའི་དང་པོ་མདོ་སྡེའི་གཞི་བསྡུ་བ། འདུལ་བའི་མ་མོའི་སྡོམ། འདུལ་བ་བསྡུ་བ། 
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༄༅། །པས་མཛད་པ། འགོས་འགྱུར། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་ཤནྟི་པས་མཛད་པ་ལོ་ཆེན་འགྱུར། རྣལ་འབྱོར་སྤྱོད་པའི་བསམ་གཏན་ཀ་རོ་པས་མཛད་པ། དབུ་མའི་མན་ 
ངག་གི་འགྲེལ་པ་ཤེས་རབ་ཐར་པས་མཛད་པ། མདོ་བཏུས་ཀྱི་དོན་བསྡུས་ཇོ་བོས་མཛད་པ། ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་ལྷོ་ཟ་མོ་ཚངས་དབྱངས་ལ་སྡུག་བསྔལ་བརྒྱད་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བསྟན་པ། དབུ་མ་ཤཾས་རབ་ལ་འཛུག་ 
པ་ཟླ་བ་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྣང་བ་ཞེས་བྱ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། དབུ་མའི་ལུགས་ཀྱི་ 
སྙིང་ཕོ་མདོར་བསྡུས་བེརྱ་ཀ་རས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པ་ལ་འཇུག་པ་ཀ་མ་ལ་ཤྲིས་མཛད་པ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་མན་ངག་ཀ་མ་ལ་ཤྲིས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་ལ་འཛུག་པ་ཕྱོགས་ 
གླང་གིས་མཛད་པ། མི་སྡུག་པ་བསྒོམ་པ་དགེ་བའི་གོ་ཆས་མཛད་པ། ལུས་ཡོངས་སུ་དཔྱད་པ་བསྐོམ་པའི་རིམ་པ་ནག་པོ་ཞབས་ཀྱིས་མཛད་པ། ཕར་ཕྱིན་ཐེག་པའི་བསྒོམ་པའི་རིམ་པའི་མན་ངག་ཡེ་ཤེས་ 
གྲགས་པས་མཛད་པ། སངས་རྒྱས་རྗེས་སུ་དྲན་པ་བླ་ན་མེད་པ་བསྒོམ་པ་ཤརྟཾ་པས་མཛད་པ། རྣལ་འབྱོར་ལ་འཇུག་པའི་མན་ངག་ཆོས་དབང་གིས་མཛད་པ། ཤིར་ཕྱིན་བསྒོམ་པའི་མན་ངག་ཤནྟི་པས་མཛད་ 


ཨཾ ། 


ཅི 


༄༅། 


།པའི་རྟོགས་པའི་གེགས་སེལ་སངས་རྐྱས་གསང་བས་མཛད་པ། རྣམ་པ་མེད་པའི་ཚིག་ལེའུར་རྒྱས་པ་བྱམས་པ་དཔལ་གྱིས་མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས། ༼ཁུ༽པའི་ནང་དུ། བྱང་ཆུབ་ལམ་གྱི་ 
སྒྲོན་མ་ལ་སོགས་ཇོ་བོ་རྗེའི་ཆོས་ཆུང་བརྒྱ་རྩར་གྲགས་པ་བཞུགས། འདིའི་ནང་གི་གཞུང་འགའ་ཞིག་གཞན་དུ་ཡང་ཡོད་མོད་འདིར་ཡང་ཐམས་ཅད་ཕྱོགས་མཐུན་གྱི་དབང་གིས་བྲིས་པའོ། ། ༼གུ༽པ་ལ། 
ཐུབ་པ་དགོངས་རྒྱན་གྱི་བསྡུས་དོན་བློ་གྲོས་བརྟན་པས་འདི་བོད་ཡིན་མཛད་པ། ཐུབ་པའི་དགོངས་པའི་རྒྱན་ཨ་བྷྱ་ཡ་ཀ་ར་གུསྟས་མཛད་པ། དཔང་འགྱུར་བཞུགས། ༼དུ།པ་ལ། སྔོན་འཇུག་ལ་སོགས་པའི་ 
ལམ་གྱི་རིམ་པ་ཇི་སྟེད་ཅིག་གི་སྡོམ་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེའི་ཡིན་ནམ་སྟམ་ཟེར་བ་དང་། གཅེས་པ་བསྡུས་པའི་ཕྲིན་ཡིག་བཙུན་པ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད་པ། བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་མདོ་ཀུན་ལས་བཏུས་ ཡཿ 
པ། གཅིག་ཆར་འཇུག་པ་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པའི་སྒོམ་དོན་སློབ་དཔོན་པི་མ་མི་ཏྲས་མཛད་པ། དྲན་པ་གཅིག་པའི་མན་ངག་ཡེ་ཤེས་སྙིང་པོས་མཛད་པ། དེས་མཛད་པའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པའི་ལམ། བླ་མ་ 


དམ་པ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ལ་བསྟོད་པ་སྙན་དངགས་པ་ཆེན་པོ་ཀྱི་ཀ་རས་མཛད་པ། ཤོང་འགྱུར། འཕགས་པ་ཆོས་དབྱིངས་སྙིང་ཕོའི་འགྲེལ་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། ཆོས་མངོན་པ་ཀུན་ལས་བཏུས་པ་ 


འཕགས་པ་ཐོགས་མེད་ཀྱིས་མཛད་པ་མཁན་པོ་སྟཾ་ན་མི་ཏྲ། ཤི་ལེནྡྷ་བོ་དྷེ། ཡེ་ཤེས་སྡེ་རྣམས་ཀྱི་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་རྒྱལ་པོ་སྲས་ཀྱིས་མཛད་པའི་འགོག་བདེན་ཡན་བ བགག 
པ་ལ། དེའི་ལག་མ་ཡོངས་ས་ 


ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཡེ་ཤེས་སྡེ་དང་ཉི་མ་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། མངོན་པ་མཛོད་དབྱིག་གཉེན་གྱིས་མཛད་པ། དེའི་རང་འགྲེལ་གྱི་ལོའི་ཚད་བཤད་པ་ཡན་བཞུགས། ༼ཆུཾ 
རྫོགས་པ་དང་། མངོན་པའི་འགྲེལ་བཤད་རྒྱལ་པོ་སྲས་ཆགས་པའི་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་བམ་པོ་ལྔ་པ་ཡན་དང་། ༼ཇུ༽པ་ལ། གནས་གསུམ་པ་ཡན་དང་། ༼ཞུདཔ་ལ། བམ་པོ་ཞེ་དགུ་པ་ཡན་དང་། 
ཏུ།པ་ལ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ། ཤུད་དྷ་སེང་ཧ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། མངོན་པའི་འགྲེལ་བཤད་གང་བ་སྤེལ་གྱིས་མཛད་པའི་སྟོད། ༼ཐུ དུ། གཉིས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཀ་ན་ཀྭ་ཝ་རྨ་དང་། 
ཉི་མ་གྲགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་བཞུགས། ནུཾ།པ་ལ། མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཕྱོགས་གླང་གིས་མཛད་པ། ཡོན་ཏན་དཔལ་དང་། བསོད་ནམས་འོད་ཟེར་སོགས་ཀྱི་འགྱུར། མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་ཉེ་བར་མཁོ་བ་ 


` 


19:92 ལ་ཤི; 


སློབ་དཔོན་ཞི་གནས་ལྷས་མཛད་པའི་སྟོད་དང་། ༼ཕུཾདཔ་ལ། དེའི་འཛུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཛ་ཡ་ཤྲི་དང་། ཤེས་རབ་འོད་ཟེར་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་དང་། མཛོད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་ཁ་ཆེ་འདུས་བཟང་གིས་མཛད་པའི་ 
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× ,༄༅། །གནས་གསུམ་པ་ཡན་དང་། ༼ཕཱི།པ་ལ། གནས་བཞེས་མན་རྫོགས་པ་དང་། གཞུང་ཡུགས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་བཀོད་པའི་འཁོར་ལོ་དབྱིག་བཤེས་ཀྱིས་མཛད་པ། སྡེ་ཐ་དད་པར་བྱེད་པ་བསྡུས་པ། 
དུལ་བའི་ལྷས་མཛད་པ། སྡེ་ཐ་དད་པར་བྱེད་པ་བཤད་པ་བྷ་བྷས་མཛད་པ། ཆེད་དུ་བརྗོད་པའི་ཚོམ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆོས་སྐྱབས་ཀྱིས་བསྡུས་པ། དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། དེའི་འགྲེལ་པ་པྲཛྙ་ལརྨས་མཛད་པ་ 
། ལེགས་པར་སྦྱངས་པའི་ཚོམ་ཡན། དྲེ་རྣམས་བཞུགས། །བུ༽པ་ལ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཚོམ་མན་ཆད་རྫོགས་པ། པའྟི་ཏ་ཛ་ནར་དྷ་དང་། ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་རྣམས་བཞུགས། ༼མྲིཾ།པ་ལ། འདུལ་བ་ 
 ལུང་གཞིའི་རྒྱ་ཆེར་འགྲེལ་དགེ་ལེགས་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་པའི་བམ་པོ་བཅུ་གསུམ་པ་ཡན་དང་། འདུལ་བ་མདོའི་རྣམ་བཤད་པྲཛཱ་ཨ་ཀ་རས་མཛད་པའི་མ་བྱིན་གྱི་ལམ་གྱི་ཕམ་པ་ཡན་བ ཞུགས། 
པ་ལ། དེའི་ལྷག་མ་ཡོངས་སུརྫོག་པ་དང་། སོ་ཐར་གྱི་འགྲེལ་པ་སརྔ་ཛཱ་དེ་བས་མཛད་པའི་ལྷག་མ་བརྒྱད་པ་ཡན་དང་། ༼ཆུཾཔ་ལ་དེའི་མཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཅོག་རོ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱིས་བསྒུར་ 


ཝཱ སྭོ་བར་པའི་ཚིག་གི་བརྗེད་བྱང་བམ་པོ་གཉིས་པ་བཞུགས། ༼ཛུ༽པ་ལ། ཐམས་ཅད་ཡོད་པར་སྨྲ་བའི་དགེ་སློང་མའི་སོ་སོ་ཐར་པའི་འགྲེལ་པ་དང་། དབུ་མ་སྟིང་པོའི་འགྲེལ་པ་ 


༨༧ 


བ་ རྣམས་བཞུགས་པ་དང་ ། ས་ 


563 


རྟོག་གེ་འབར་བ་བྷ་བྷྱ་ཀིརྟེས་མཛད་པའི་སྨད་བཞུགས། ༼ཝུ པ་ལ། སོོ་སོ་ཐར་པའི་འགྲེལ་པ་བི་མ་ལ་མི་ཏྲས་མཛད་པའི་བམ་པོ་བཅུ་པ་ཡན་དང་། ༼ཞུ པ་ལ། བརྡེག་པའི་ལྟུང་བྱེད་ཡན་དང་། ༼ཟུ༽པ་ 
†༈ ལ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། སོ་ཐར་འགྲེལ་པ་མི་བརྡེད་དྲན་བྱེད་བཞུགས། ཞུཔ་ལ། འདུལ་བ་ལ་བསྟོད་པ་དང་། ཡུང་རྣམ་འབྱེད་ཀྱི་འགྲེལ་པ་དུལ་ལྷས་མཛད་པ་གཉིས་ཅོག་རོ་འགྱུར། ཕྲན་ཚིག་གི་ 
༤ འགྲེལ་པ་ཚུལ་ཁྲིམས་བསྐྱངས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བམ་པོ་བདུན་པ་ཡན་དང་། ༼ཡུ པ་ལ། དེའི་འཇུག་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། འདུལ་བ་བསྡུས་པ་ཁྱད་པར་བཤེས་གཉེན་གྱིས་མཛད་ 
རཿ པ་མཁན་པོ་ཤི་ལེན་ཏྲ་ལ་སོགས་པའི་འགྱུར། འདུལ་བ་མདོ་རྩ་བ་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། དེ་རྣམས་བཞུགས། ༼ནུ།པ་དང་། ༼བིཔ་གཉིསཀྱི་ནང་ུ། མདོ་རྩའི་འགྲེལ་ 
པ་ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱིས་མཛད་པ། ཚུལ་ཁྲིམས་འབྱུང་གནས་ཀྱིས་བསྒུར་བ་བཞུགས། ༼ཤུ༽པ་ལ། ཡོན་ཏན་འོད་ཀྱི་མདོ་རྩའི་རང་འགྲེལ་ཆུང་བ་བཞུགས། ༼སུ༽པ་ལ། ལས་བརྒྱ་རྩ་གཅིག་པ་ཡོན་ཏན་འོད་ 
ཀྱིས་མཛད་པ་ཀླུའི་རྒྱལ་མཚན་གྱི་འགྱུར། འདུལ་བ་མདོ་རྩའི་འགྲེལ་པ་ཆོས་ཤེས་ཀྱིས་མཛད་པའི་མི་ཚངས་སྦྱོད་ཀྱིས་ཕམ་པའི་སྐབས་ཡན་དང་། ༼ཧུ༽ ༼ཨུ༽ ༼ཀི༽རྣམས་ལ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་། 


། །མེ་ཏོག་ཕྲེང་རྒྱུད་ས་གའི་ལྷས་མཛད་པ་དང་། བྱ་བའི་ཕུང་པོ་ཞེས་བྱ་བ་དང་། དྲི་བའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པས་ཀ་ལ་ཡ་ན་མི་ཏྲས་མཛད་པ། དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། 
༼༼ེ༽པ་ལ། ཀ་རི་ཀ་སུམ་བརྒྱ་པ་རྩ་བ་དང་། འགྲེལ་པ་འོད་ལྡན་གཉིས་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས་ མཛད་པ། པྲརྙ་དེ་བ་དང་། བན་དྷེ་གཙང་དེ་བན་ཏྲ་རཀྟི་ཏའི་འགྱུར། སུམ་བརྒྱ་པའི་རྣམ་བཤད་ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱིས་མཛད་ | 
| པ། དགེ་བའི་བློ་གྲོས་ཀྱི་འགྱུར། ཀ་རི་ཀ་ལྔ་བཅུ་པ་སམ་གྷ་བྷ་ཏཱས་མཛད་པ། ཀ་རི་ཀ་ལྔ་བཅུ་པའི་འགྲེལ་པ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། དགེ་བསྟེན་གྱི་སྡོམ་པ་བརྒྱད་པ་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་སུན་ཡ་ ཤིང ཁུ 
མཛད་པ། དར་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར། གླེང་གཞི་དང་གང་ཟག་བསྡུས་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་ཤྲི་བྷ་ཏྲས་མཛད་པ། གཞོན་ནུ་མཆོག་གིས་བསྒྱུར་བ་རྣམས་བཞུགས། ༼གེ༽པ་ལ། ཕ་རོལ་གྱི་དོན་གྲུབ་པའི་ 
ད ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དགེ་སྲུང་གིས་མཛད་པ་དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། ཚད་མ་ཀུན་ལས་བཏུས་རྩ་འགྲེལ་གཉིས་ཕྱོགས་གླང་གིས་མཛད་པ། སུདྷ་ན་རཀྟི་ཏ་དང་། དགེ་བསྟེན་སེང་གེ་རྒྱལ་མཚན་འགྱུར། ཀུན་ 
ལས་བཏུས་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་རྒྱལ་བའེ་དབང་པོའི་བློ་གྲོས་ཀྱིས་མཛད་པའི་སྟོད་དང་། ལྷག་མ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་བློ་གྲོས་འགྱུར། ༼ངེ༽པ་ལ། ཚད་མ་རྣམས་འགྲེལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། རྣམ་ 


]8>=>® རྫེ བྷི: 


འགྲེལ་གྱི་རྣམ་བཤད་ལྷ་དབང་བློས་མཛད་པའི་སྟོད་དང་། ༼ཅཾ༽པ་ལ། དེའི་ལྷག་མ་ཅུང་མ་ཚང་བ་དང་། རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་བཤད་ཤཱཀྱ་བློས་མཛད་པའི་སྟོད་དང་། ༼ཆེ༽ ༼ངི༽ གཉིས་ལ་དེའེ་འཛུག་ 
ངས་སུ་རྫོགས་པ་སྟེ་དེ་གཉིས་དགེ་བློའི་འགྱུར། རྣམ་འགྲེལ་གྱི་འགྲེལ་པ་ཉི་མ་སྦས་པས་མཛད་པའི་སྟོད་དང་། ༼ཉི༽པ་ལ། དེའི་སྨད་རྣམས་དང་། ཚད་མ་རྣམ་འགྲེལ་གྱི་རྒྱན་ཤེས་རབ་འབྱུང་གནས་སྦས 
ས་མཛད་པའི་སྟོད་དང་། ༼ཏེ ༼ཐེ༽གཉིས་ལ། དེའི་འཇུག་རྫོགས་པ། སྐལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་དང་རྗོག་འགྱུར། རྣམ་འགྲེལ་ལེའུ་དང་པོའི་འགྲེལ་བཤད་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་སུ་དག་པ་ཞེས་བུ་བའི་སྟོད་དང་། 
༽པའི་ནང་དུ། དེའི་ལྷག་མ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཇ་མ་རིས་མཛད་པ་དང་། རྒྱན་གྱི་འགྲེལ་བཤད་རྒྱལ་བ་ཅན་གྱིས་མཛད་པ། བྱང་ཆུབ་ཤེས་རབ་འགྱུར་གྱི་སྟོད་དང་། ༼ནེ༽ ༼པི༽ གཉིས་ལ་ཡོངས་སུ་ 
རྫོགས་པ་དང་། བདེ་བྱེད་དགའ་བས་བྱས་པའི་བམ་པོ་གཉིས་པ་ཡན་དང་། ༼ཕེ༽པ་ལ། དེའི་ལྷག་ལ་ཇི་སྟེད་འགྱུར་བ་དང་། ཚད་མ་རྣམ་ངེས་དཔལ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། ཁ་ཆེ་གཞན་ལ་ཕན་པ་ 
བཟང་པོ་དང་། རྫོག་བློའི་འགྱུར། དྲེ་རམས་བཞུགས། ༼བི༽པ་ལ། ཚད་མ་རྣམས་ངེས་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོས་མཛད་པ། ཆོས་ཀྱི་བརྩོ་ན་གྲུས་ཀྱི་འགྱུར། རྣམ་ངེས་ཀྱི་འགྲེལ་བཤད་འཐད་ ལྡན་ 


རྣ 


4༣ $ 


_× ༄༅། །ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པའི་སྟོད་དང་། ༼མེ༽ ༼ཅི༽ གཉིས་ལ་རྫོགས་པ། རྔོག་འགྱུར། རིགས་པའི་ཐིག་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་དུལ་ལྷས་མཛད་པ། གཏན་ཚིགས་ཀྱི་དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྟན་པ་ཇེ་ 
¡ ཏ་རིས་མཛད་པ། རིག་ཐིག་གི་དོན་བསྡུས་ཛི་ན་མི་ཏྲས་མཛད་པ། རིག་ཐིག་གི་ཕྱོགས་སྔ་ལ་མདོར་བསྡུས་པ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་པ། གཏན་ཚིགས་ཐིགས་པ་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་ 
¡ པ་པྲཛྟ་བཱར་མ་དང་། དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། གཏན་ཚིགས་ཐིག་པའི་འགྲེལ་པའི་བྲམ་ཟེ་ལ་རྫ་ཏས་མཛད་པའི་སྟོད་བཞུགས། ༼ཝ ཆི།པ་ལ། དེའི་སྨད་རྫོགས་པ་དང་། རྩོད་པའི་རིགས་པ་དྷརྨ་ཀིརྟིས་མཛད་ 

པ། དེའི་འགྲེལ་པ་དུམ་བྷས་མཛད་པ་མཇུག་མ་ཚང་བ། དེའི་འགྲེལ་པ་དོན་རྣམས་འབྱེད་ཤརྟཾ་རི་ཀ་ཏས་མཛད་པ། འབྲེལ་པ་བརྟག་པའི་རབ་བྱེད་དྷརྨཱ་ཀིརྟིས་མཛད་པ། རྙ་ན་གརྦ་དང་། ནམ་མཁའི་ 
འགྱུར། སླར་ཡང་དཔལ་འབྱོར་ཞི་བ་དང་། ཏིང་ངེ་འཛིན་བཟང་པོའི་འགྱུར། སློབ་དཔོན་དེས་མཛད་པའི་རྒྱུད་གཞན་གླུབ་པ་དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། འབྲེལ་པ་བརྟག་པ་རང་འགྲེལ་བའི་དགའ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ 
འགྱུར། འབྲེལ་བརྟག་གི་འགྲེལ་པ་སློབ་དཔོན་དུལ་བའི་ལྷས་མཛད་པ། ནམ་མཁའི་འགྱུར། འབྲེལ་བརྟག་རྗེས་སུ་འབྲང་བ་བྲམ་ཟེ་བདེ་བྱེད་དགའ་བས་ མཛད་པ་རྣམས་བཞུགས ༼ཇི༽པའི་ནང་དུ། རྒྱུད་ 


ཟླ གཞན་གྲུབ་པའི་འགྲེལ་བཤད་དུལ་ལྷས་མཛད་པ། དཔལ་བརྩེགས་འགྱུར། དམིགས་པ་བརྟག་པ་ཕྱོགས་གླང་གིས་མཛད་པ། དེའི་འགྲེལ་པ་དང་། འགྲེལ་བཤད་གཉིས་དུལ་ལྷས་མཛད་པ། དཔལ་ 
† བརྩེགས་འགྱུར། རིག་པ་ལ་འཇུག་པ་ཕྱོགས་གླང་གིས་མཛད་པ། ཆོས་རིན་འགྱུར། རིག་པ་གྲུབ་པའི་སྒྲོན་མ་ཙནྟ་གོ་མིས་མཛད་པ། བཱི་རོ་ཙ་ནའི་འགྱུར། ནང་གི་ཁྱབ་པ་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ཞི་བས་ 
ེ མཛད་པ། ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། བྱིས་པ་འཇུག་པའི་རྟོག་གེ་དགྲ་ལས་རྒྱལ་བས་མཛད་པ། དཔལ་མཆོག་དང་པོའི་རྡོ་རྗེའི་འགྱུར། རིགས་པའི་སྒྱོར་བ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེས་མཛད་པ། ཏིང་འཛིན་བཟང་པོའི་ 
འགྱུར་། རྒྱུ་དང་འབྲས་བུའི་ངོ་བོ་གླུབ་པ་ཛྙ་ན་མི་ཏྲས་མཛད་པ། ཤཱཀྱ་འོད་ཀྱི་འགྱུར། སེལ་བ་གླུབ་པ་བྲམ་ཟེ་ཤི་ཀྭ་ར་ནན་དས་མཛད་པ། གཞན་སེལ་གྲུབ་པ། ཚད་མ་བརྟག་པ་གཉིས་དང་དེ་གསུམ་ཆོས་ 
ྲ མཆོག་གི་མཛད་པ། འབྲེལ་པ་གླུབ་པ་དགེ་བསྟེན་དམ་པ་ཤང་ཀ་ར་ན་དས་མཛད་པ། བཀའ་ཡང་དག་པའི་ཚད་མ་ལས་མདོ་བཏུས་པ། འདི་ཡི་བར་ན་ལེའུ་བྱཅ་བཞི་པ་ཡན་མ་ཚང་འདུག །སྐད་ཅིག་མ་ 
° འཇིག་པ་གྲུབ་པ་ཆོས་མཆོག་དང་། དྷེ་རྣམསྣ་སལ་ལྡན་རྒྱལ་པོ་དང་། བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་འགྱུར། སྐད་ཅིག་མ་འཇིག་པ། གྲུབ་པའི་འགྲེལ་པ་བྲམ་ཟེ་མུ་ཏིག་བུམ་པས་མཛད་པ། གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


༄༅། །འགྱུར། ཐོས་པ་བརྟག་པ། གཞན་སེལ་བརྟག་པ། དབང་ཕྱུག་འཇིག་པ། དེ་གསུམ་དགེ་སྲུང་གིས་མཛད་པ། རྣམ་པར་རིག་འཇིག་རྟེན་ཕ་རོལ་གྲུབ་པ་ཆོས་མཆོག་གིས་མཛད་པ། སྐལ་ལྡན་ 
རྒྱལ་ལོ་དང་། ཉི་མ་གྲགས་ཀྱི་འགྱུར་གཏན་ཚིགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་གཏན་ལ་དབབ་པའི་ཕྱོགས་གླང་གིས་མཛད་པ། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གླུབ་པའི་ཚིག་ལེའུར་བྱས་པ་དགེ་སྲུང་གིས་མཛད་པ། །རྣམ་པར་རིག་ 
པ་ཙམ་ཉིད་གྲུབ་པ་ཤརྟི་པས་མཛད་པ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པ་ཞི་བ་འཚོས་མཛད་པ། ཞེ་བ་འོད་ཀྱི་འགྱུར་རྣམས་བཞུགས། ༼འི༽པའི་ནང་དུ། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་བསྡུས་པའི་དཀའ་འགྲེལ་ཀ་མ་ལ་ཤི་ལས་མཛད་ 
པའི་སྟོད་དང་། ༼ཞི པ་ལ། དེའི་སྨད་རྫོགས་པ། མཁན་པོ་དེ་བན་ཏྲ་བྷ་ཏྲ་དང། གྲགས་འབྱོར་ཤེས་རབ་འགྱུར། བཀའ་བཅད་ཀྱི་སྐོར་ཙན་ཏྲ་པ་མ་ཚང་བ་བཞུགས། ༼ཟི༽ པའི་ནང་དུ། སྨྲ་སྒོ་མཚོན་ཆ་ 
ཅན་སྨྲི་ཏིས་མཛད་པ་ ་ཉིད་ཀྱི་འགྱུར། སྒྲ་ཀ་ལ་པའི་མདོ་སྨད་ནས་ཅུང་མ་ཚང་བ་དང་ ། སྙན་ངག་གི་མེ་ལོང་དབྱུག་པ་ཅན་གྱིས་ མཛད་པ་ཤོང་འགྱུར། གནས་དྲུག་པའ་སྨན་དཔྱད་ཡན་ལག་བརྒྱད་པའ་སྙང་ 
པོ་བཏུས་པ་དགེ་འདུན་གསང་བའེ་བུ་མ་ཁོལ་གྱིས་མཛད་པ། རྒྱ་གར་གྱི་མཁན་པོ་ཛ་རན་དྷ་ར་དང་། དགེ་སློང་རིན་ཆེན་བཟང་པོའི་འགྱུར་བཞུགས། འེ། ཡེ༽ རེ། ལེ། ཤི༽ སེ།རྣམས་ལ། ཡན་ལག་ 
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མདོ་བཏུས་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་མཛད་པ། ལྟ་བའི་རིམ་པའི་མན་ངག་ཀ་བ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྱིས་མཛད། ལྟ་བའི་ཁྱད་པར་ 


བརྒྱད་པའི་སྙིང་པོ་བཏུས་པའི་འགྲེལ་པ། ཚིག་གི་དོན་གྱི་ཟླ་ཟེར་ཞེས་བྱ་བ། ཆགས་པ་ལ་དགའ་བའི་བུ་ཟླ་བ་ལ་དགའ་བས་མཛད་པ། འགྱུར་གོང་དང་འདྲ་བ་བཞུགས། འགྲེལ་པ་འདི་ལ་གོང་འོག་འཁྲུག་ 
ས་ཐེ་ཚོམ་གྱི་གཞི་མང་དུ་མ་དཔེ་ལ་སྣང་ནས་རེ་ཤིག་བློ་མ་རྙེད་པས་འདི་ཡེ་གཞུང་དང་བསྟུན་ནས་འཁྲུག་བསྡེབ་དགོས་སོ། །སྨན་འཚོ་བའི་མདོ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་པ། སྦྱོར་བ་བརྒྱ་པ་ཀླུ་སྒྲབ་ཀྱིས་མཛད་ 
༼ཧིནཔ་ལ། ལས་གདགས་པ་ཚིགས་བཅུ་གཅིག །འཇིག་རྟེན་བཞག་པ་ཚིག་བཅུ་བཞི་པ། རྒྱུ་གདགས་པ་ཚིག་བཅུ་དགུ་པ་ 
སྒྱུར་བ་བཞུགས་སོ། །པོ་ཏི་༼ཝ ཨེ༽པའི་ནང་དུ། ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད་པའི་བསྟན་བཅོས་གྲགས་ཆེ་བ་ལ་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཀྱི་བརྡེད་བྱང་། དཔལ་ 
གས་རྟཀི་ཏ་ལ་སོགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་མཛད། ཤེས་རབ་སྟིང་པོའི་འགྲེལ་པ་བེ་རོ་ཙ་ནས་མཛད། གཅེས་པ་བསྡུས་པའི་འཕྲིན་ཡིག་བཙུན་པ་དཔལ་དབྱངས་ཀྱིས་མཛད། འཕགས་པ་མདོ་སྡེ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ 


་ཡེ་ཤིས་སྡེས་མཛད། ལྷག་མཐོང་བསྐྱེད་པའི་ཐབས། སེམས་གནས་པར་བྱ་བའི་ 


༄༅། །ཐབས། ཞི་གནས་ལ་འཇུག་པ། བཀས་བཅད་བཟ་པོ་ གཉིས་པ། སྒྲའི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་སུ་བན། བཟང་ སྦྱོད སྒོན་ ལམ་ གྱི་འགྲེལ་ པ་བརྡ་འཕྲད་སླ་བར་བརྡེད་བྱང་དུ་བྱས་པ། སློབ་དཔོན་ 
བདུན་གྱི ཀྱི ཉམས་ཀྱི་མན་ ངག་གི་རྟོགས ་ཚད་ བསྟན་ པ་ བཞུགས། དབྱངས་འཆར་བ་གསུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་ བ་ཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ཕྱི་རོལ་པའི་ སྟོན་ པ་ ་དབང་ཕྱུག་ ཆེན་པོཿ པོས་བཤད་ པ། པེའུ་རིས་དང་བཅས་པ་ 
བཞུགས་སོ། སྩོ །དེ་ལྟར་ སྔགས་ དང་མཚན་ ཉིད་ཐེག་པ་ཡཾ ། དགོངས་འགྲེལ་ བསྟུན ་བཅོས་བོད་ དུ་འགྱུར་རོ་འཚལ། །གླེགས་བམ་དག་ཏུ་ཕྱོགས་གཅིག་བྲིས་པ་ཡིས། །རྒྱལ་བའི་ བསྟན་པ་མུན་ རིང་གནས་ གྱུར་ 
ཅིག ༈འདི་ཡཾ་ཕྱོགས་ སུ་སྒོ་ ་གསུམ་རེ་རེས་ཀྱང་། །ངལ་བ་མཆིས་པའི་བདག་སོགས་འགྲོ་བ ་རྣམས། །དེང་ནས་བཟུང་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ། །མཚུངས་མེད་ཆོས་རྗེས་རྗེས་སུ་འཛིན་གྱུར་ཅིག །ཤུབྟཾ་ 
མངྒ་ལཾ་བྷ་ཝནྟ།། །། 


ངི 


